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V bratislavskej Refinery
Gallery sa odohra

18. septembra prvé
dejstvo unikatnej
konferencie SOSV
SPORT (R)EVOLUTION.
Na pddiach bude re¢

Ve

0 mnozstve zaujimavych
a aktualnych Sportovych
tém.

obré veci sa vaésinou ro-
dia spontdnne. Iné su
stcastou premyslenej
stratégie. V naSom pri-
pade ide o kombinéciu spontdn-
nosti a premyslenej stratégie.
Slovensky olympijsky a $porto-
vy vybor, ktory dnes plni posla-
nie streSnej organizacie Sportu
na Slovensku a vytvara platfor-
mu na celospoloc¢ensku diskusiu
o $portovej problematike, orga-
nizuje najvacsiu $portovt kon-
ferenciu SPORT (R)EVOLUTION
2019. Jej tvdrami st Sportovci,
odbornici na $portové témy, I'u-
dia z biznisu, novindri, marketé-
ri ¢i influenceri.
Prezident SOSV Anton Siekel
o zrode my§lienky usporiadat
na Slovensku najvacsiu Sportovi
konferenciu: , Touto ideou som
sa zaoberal uz dlhsie, prakticky
hned po mojom ndstupe na ce-
lo SOSV. Neskor som mal tt est
zUcastnit sa v zahranici na nie-
kol'kych konferencidch zamera-

GENERALNI PARTNERI

TOYOTA
PARTNERI

RABAG

TEAMS WORK.

nych na $port a Sportovt prob-
lematiku. Ich kvalitativna tro-
ven, vyborni spikri a zaujimavy
program v kombindcii s perfekt-
nou organizdciou ma utvrdi-

li v tom, Ze mé zmysel sa vdZne
zaoberaf myslienkou zorganizo-
vat rovnako zaujimavé a kvalit-
né podujatie aj u nés.”

Head of marketing SOSV Kris-
tina Czuczovd o ndzve konferen-
cie: ,,Chceli sme prist s niec¢im
jedine¢nym, inovativnym, fahko
zapamadtateInym a hravym. Mys-
lim, Ze ndzvom SPORT (R)EVO-
LUTION sa ndm to celkom poda-
rilo. UZ samotny ndzov v fudoch
evokuje, Ze prichddza nie¢o no-
vé, ¢o tu eSte nebolo. Modernd
$portové konferencia.“

Dizajnér Michal Podkonicky
o vzniku loga SPORT (R)EVOLU-
TION: ,,Cely proces mi ulah¢i-

li silnd olympijskd identita a jas-
né predstava o vzhlade projektu.
V prdci preferujem jednodu-
chost, vzniklo tak nakoniec logo
a jedine¢ny vizudlny jazyk, kto-
I'y je vo svojej podstate na jednej
strane velmi jednoduchy, pria-
mociary a variabilny a na druhej
strane chce posobit inovatorsky
v kontexte (r)evoltcie.”

Head of marketing SOSV Kristi-
na Czuczové o jedine¢nosti kon-
ferencie: ,,In$pirovali sme sa tymi
najlep$imi z najlepsich. N4s tim
je scestovany, a teda ¢erpd in$pi-
récie aj zo zahranicia. Na Sloven-
sku tdto konferencia nemd obdo-
bu. Je urcend tplne pre vsetkych.
Stretnete tu zaujimavé osob-
nosti z rdznych odborov a bran-
dZi, zndme aj menej zndme tvé-
re a zaZijete aj vysoku koncen-

trdciu majstrov sveta na jednom
mieste. Na samotnej organizdcii
sme si dali naozaj zdlezat. Kaz-
dodenne spolupracujeme s vel'ky-
mi odbornikmi v eventovej bran-
dZi z agenttry bloomark.”
Managing director
bloomark Barbara Miklovi¢
o tvorbe programu konferencie:
»Je naozaj unikdtne, ak agen-
tira okrem organizdcie eventu
moZe byt aj jeho spolutvorcom.
V spoluprdci s Mirom Heldom
sme navrhli prvotnu koncepciu
programu so zameranim na do-
maéci trh a aktudlne témy, pod-
porend témami sledujicimi no-
vé trendy zo zahranicia. Pome-
novali sme témy, ktoré sd tu
nielen dnes ¢i zajtra, ale budud
aj pocas najblizsieho roka. Na
pode SOSV sme aj v spolupraci
s Grape PR po viacerych disku-
sidch dospeli k dnesnej podobe.
Hnacim motorom v dvode bo-
lo pre nas oslovovanie spikrov.
Kazdy reagoval pozitivne. Tim
na strane SOSV sleduje trendy,
viedli s nami od zaciatku otvo-
reny tvorivy dialdg a doverovali
ndm, ¢o si velmi vdZime. Aj pre-
to sme sa nebdli navrhnut témy
a oslovit spikrov, ktorf primdrne
so $portom ni¢ nemaju. Ich pre-
sah do $portu vSak narastd, na-
priklad v oblasti psycholdgie ¢i
socidlnych médii. Tak sa stalo,
Ze dvaja zndmi influenceri Go-
Go a Bekim sa prvykrét stretnt
na pédiu prave tu na $portovej
konferencii. Aj v tomto a pre to
je konferencia jedine¢nd.” (sosv)

PokraCovanie na strane 18 @
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NA NAJVACSE) SPORTOVE) KONFERENCII
SPORT (R)EVOLUTION!

Unikatne podujatie sa uskutocni uz v stredu 18. septembra. SNIMKA: SO3V

10

Clenny tim fudi
pripravoval kon-
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MAIN STAGE

Da sa neprerobit na $porte?
Moderator: Peter ,,.Sarkan“ Novdk

V DISKUSII SA DOZVIETE

o M6zZe byt na Slovensku Sportovy
klub ziskovy?

e Rozhoduju pri navstevnosti Sta-
diénov a Sportovisk regionalne
Specifika?

e Oplati sa investovat do Sportu?

e Ako sa predavaju olympijské
kruhy na slovenskom trhu?

e Ako sa oslovujl potencialni part-
neri a ako sa s nimi nasledne
pracuje v medzinarodnom pro-
stredi na MOV?

e Uvedomuiju si partneri na Slo-
vensku/v Cesku hodnotu olym-
pijskych kruhov?

V sieti Sportovej legislativy
Moderatorka: Cubica Melcerova

V DISKUSII SA DOZVIETE

e Aké prinosy a problémy priniesol
zakon o Sporte?

e Aké sU slcasné menovatele au-
tonémie Sportu?

o Co okrem va&sieho balika finan-
cii prinesie Fond na podporu
Sportu?

e Ako sa rodila Narodna Sportova
agentira v Cesku, ¢o od jej vzni-
ku oCakavat?

Sport ako spolo¢enska
zodpovednost
Moderatorka: Lubica Melcerovd

V DISKUSII SA DOZVIETE

e Aké podmienky vytvarate na za-
bezpecenie zdravého Zivotného
Stylu obyvatelstva, vratane akti-
vit Sportu pre vSetkych?

e Aka je podpora organizovania
Sportovych podujati a inych akti-
vit regionalneho, celostatneho
alebo medzindrodného vyznamu
v kraji?

e Mal by sa na financovani Spor-
tovych podujati v regiéne podie-
lat sikromny sektor alebo sa-
mosprava?

e Ako pristupuje k Glohe podpory
Sportu v ramci spolocenskej
zodpovednosti SLSP a ¢o je Ulo-
hou jeho nadacie?

NeporaziteIna mysel

V PREDNASKE JANA MUHLFEITA
SA DOZVIETE

e Kedy je Sportovec schopny po-
davat optimalny vykon aj v tych
najtazsich podmienkach?

e Ako sa stat mentalne odolnym?

e Praktické cvicenia na mentalnu
odolnost?

Sportovy marketing
v 21. storoci
Prednaska Jifiho Kejvala

Talkshow Majstri sveta

so Sarkanom

Anastasia Kuzminova (reprezen-
tantka SR v biatlone)

Dominika Cibulkova (reprezen-
tantka SR v tenise)

LCubomir Visnovsky (exreprezen-
tant SR v hokeji)

Vztah $portovca a médii,
vzajomna pritazlivost
Moderator: Peter Sarkan Novék

V DISKUSII SA DOZVIETE

e Ako vyzera bezny den Sportové-
ho novinara?

e MbZe byt novinar aj ,kamara-
tom*“ Sportovca? Neprichadza
do konfliktu zaujmov?

e AkU Ulohu zohrala otvorenost
Mateja Tétha v pripade jeho do-
pingovej kauzy?

Organizacia aspesného
podujatia
Moderatorka: Cubica Melcerova

V DISKUSII SA DOZVIETE

e Ako dlho trva priprava MS v ho-
keji?

Prehladna mapa zobrazuje rozdelenie podujati na konferencii SPORT (R)EVOLUTION.

e Letné EYOF 2021 sa borili
s problémami, akymi?

e Spolocnost Be Cool organizuje
Uspesné bezecké podujatia -
kam sa za tie roky posunuli?

e Florbal v Cesku zapifia haly,

u nas je stale v telocvicniach -
&o urobili Cesi pre rozvoj a pro-
pagaciu tohto Sportu?

e Aky prinos majl podujatia pre
ekonomiku Statu?

e Ako participuje na organizacii
jednotlivych eventov sikromny
a verejny sektor?

LIFESTYLE STAGE

Sport a Zeny
Moderatorka: Lubica Melcerova

V DISKUSII SA DOZVIETE

e Ako vyzera bezny den vrcholovej
Sportovkyne matky

e Ako sa rodilo rozhodnutie obeto-
vat Cast kariéry vychove deti?

e Zaznamenali ste pozitivne zmeny
vo vnimani Zien vrcholovych
Sportovkyn za posledné roky?

Vplyv genera¢nych zmien
na budicnost $portu

V PREDNASKE IVANA KRECHNAKA
SA DOZVIETE

e Ako sa zmenilo spravanie ludi po
roku 2000 a ¢o nas Caka dalej?

e Mileniali, generacia Z a ich vztah
k Sportu a médiam

e Ohrozenie financovania Sportu
ako ho pozname dnes

e Aka je udrzatelnost modelu fi-
nancovania cez sponzorov a TV
prava

o Sportové zvazy, sponzori a ich
schopnost prispdsobit sa novej
generacii

e Preco sa uvazuje o e-Sporte ako
o regularnom Gcastnikovi olympi-
ad? Je to pre Sport dobra alebo
zla sprava?

e e-sport ako fenomén sicasnosti

e Hladanie cesty podpory Sportu
cez gaming

AKo nastavit hlavu
$portovca v 21. storoci

V PREDNASKE ADAMA TRUHLARA
SA DOZVIETE

e Ako efektivne vplyvat na rozvoj
mysle hraca v 21. storoci?

e Feedback (Co, ako a kedy pove-
dat)

e Reagovanie na chybu, prehru

e Rozvoj sebavedomia a kreativity

e Kedy funguje mozog v Sporte na
maximalne obratky?

PROGRAM KONFERENCIE SPORT (R)EVOLUTION
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MAIN STAGE
07.30 h - Registracia, ranajky

08.30 h - Da sa neprerobit

na Sporte?

09.50 h - V sieti Sportovej legisla-
tivy

11.00 h - Sport ako spoloéenska
zodpovednost

12.00 h
Obed

13.00 h - Neporazitelna
mysel

e Aké sU psychologické ukazovatele
talentu

Uz som iba divak
Moderator: Roman Jurasko

V DISKUSII SA DOZVIETE

e Kedy by mal vrcholovy Sportovec
mysliet na Zivot ,po“?

e Ako ste sa s koncom kariéry vy-
rovnavali z psychickej stranky?
o Comu sa aktualne venuj spikri

v diskusii?

Digitalne platformy:
pridana hodnota pre $portové
organizacie?

V PREDNASKE JOCHENA FARBERA
SA DOZVIETE

o Uvod: ako sa orientovat v digjtal-
nej ére

e Starame sa o svet Sportu a fani-
Sikov

e Vyzvy a prilezitosti

Zaplat si a sleduj
Moderator: Miro Held

V DISKUSII SA DOZVIETE

e Aka je lloha Olympic Channel,
ako sa pozera na Pay TV?

e Budu v budlcnosti OH vysielané
iba na platenych kanaloch?

e Oplati sa RTVS vysielat futbalové
MS?

e Aka je sledovanost prenosov
a spokojnost v Orange TV?

e V ¢om je spravanie ludi po roku
2000 a ich zaujem o sledovanie
TV iny

Rezztek by SPECTER
HOCKEY

V PREDNASKE ANDREJA DULU
SA DOZVIETE

e Aka je success story Rezztek by
SPECTER HOCKEY

13.40 h - Sportovy marketing
v 21. storoci

14.20 h - Majstri sveta
(talkshow s Petrom ,,Sarkanom*
Novakom)

15.15 h - Coffee break

15.45 h - Vztah Sportovca a mé-
dif, vzajomna pritazlivost

16.45 h - Organizacia GspeSného
podujatia

priblizne 0 18.00 h
koniec

e Ako sa im podarila spolupraca so
Zdenom Charom

o Aké prekazky prekonali zakladate-
lia a aké s ich dalSie vizie

AKko zo seba urobit brand
Moderator: Milan Junior Zimny-
koval

V DISKUSII SA DOZVIETE

o Aké s zakladné pojmy influencer
marketingu, ktoré by sme mali po-
znat?

e Aky je spravny pomer prispevkov

LIFESTYLE STAGE
07.30 h - Registracia, ranajky

08.30 h - Sport a Zeny

09.40 h - Vplyv generacnych
zmien na buddcnost Sportu

10.20 h - Ako nastavit hlavu
Sportovca v 21. storoGi

11.00 h - UZ som iba divak
12.00 h - Obed
13.00 h - Digitalne platformy: pri-

aby ostal influencer déveryhod-
nym a nebudil negativny dojem
u followerov?

e Preco by Sportovci mali pracovat
so socialnymi sietami? Co im to
prinesie?

e Priklady zo zahranicia vz. sloven-
ski Sportovci

Nové trendy vo fitnes
Moderator: Roman Jurasko

V DISKUSII SA DOZVIETE

e Mal by Sportovec konzultovat

dana hodnota pre Sportové organi-
zacie
13.45 h - Zaplat si a sleduj

14.45 h - Rezztek by Specter
Hockey

15.15 h - Coffee break

15.45 h - Ako zo seba urobit
brand

16.45 h - Nové trendy
vo fitness

priblizne 0 18.00 h - koniec

zmenu stravy iba s trénerom, ale-
bo by sa mal poradit aj s dokto-
rom?

e S0 vyzivové doplnky potrebné
v kariére Sportovca alebo je to len
novodoby marketingovy nastroj?

e Ako funguju socidlne siete ako
motivator k Sportovym vykonom,
kedy je to pozitivne a kedy nao-
pak negativne?

e Ktoré cvicebné metddy sa dosta-
vaju do popredia?

e Ako a kedy zacat s pohybovou pri-
pravou deti?

Na ¢o sa najviac tesia...

Anton Siekel,
prezident SOSV

NesUstredujem sa na konkrétnu
diskusiu ¢i prezentaciu spikra. Som
rad, Ze sa ndm podarilo vyskladat
nielen kombinaciu tém, ale aj G¢ast-
nikov diskusii a individualnych rec¢ni-
kov tak, aby si kazdy, kto sa na kon-
ferencii z(¢astni, z nej odniesol nie-
len zaujimavy zaZzitok, ale aj oboha-
cujlice odborné informacie.

€O NAJDETE VO FUNZONE?

Kristina Czuczova,
head of marketing SOSV

Verim, Ze napriek mojim organizac-
nym Gloham sa mi podari z(¢astnit
sa na ¢o najvacsom pocte diskusii.
A kedZze som mala moznost byt aj
pri tvorbe programu, zaujimajd ma
Uplne vSetky. Vel'mi sa teSim aj

z moznosti byt sti¢astou jedného

z diskusnych panelov, ktort si velmi
vazim.

Barbara Miklovic,
managing director bloomark

TeSim sa, Ze vSetko, ¢o sme doteraz
pol roka chystali ,2D“, dostane so
zaplnenou Refinery Gallery ludmi Zi-
vy ,3D“ rozmer. TeSim sa na potlesk
po diskusiach a prednaskach, na at-
mosféru, ktor( ludia vytvoria, aj na
spatnd vazbu po konferencii. A ve-
rim, Ze sa vSetci mozeme tesit aj na
dalsi ro¢nik!

Slovensky olympijsky a Sportovy
vybor - prezentacia projektov
SOSV, Nadacie SOSV a CK Satur

4F - Sportové oblecenie

Tipos - partnerska spolupraca
Tiposu ako exkluzivneho partnera
SOSV

Narodna encyklopédia Sportu
Slovenska - multimedialna in-
ternetova publikacia, ktora do-
kumentuje a propaguje historiu
aj slicasnost Sportu na
Slovensku

Antidopingova agentiira SR -

prezentacia antidopingovych pra-
vidiel v Sportovom prostredi

Cryomed - kryoterapia, prezenta-
cia kryosauny

Alpha medical - laboratérna me-
dicina

Bike Union - bicykle a Sportové
doplnky

MultiSport - spolocnost poskytu-
juca zamestnavatelom benefit
pre svojich zamestnancov, v stan-
ku MultiSport tla¢ MultiSport ka-
riet na mesiac zadarmo

Paysy.sk - webova aplikacia na

pracu s ¢lenskymi prispevkami
a poplatkami v kluboch, firmach
¢i organizaciach

S0SV Roadshow - bicyklovy tre-
nazér a mobilna vystava

Otvor o¢i - Eye opener - moti-
vacna kniha od autora Daga
Palovica

FIT Therapy - medicinske priprav-
Ky na zmiernenie bolestivych pri-
znakov bez poufzitia liekov

Néjdete tu aj masaze krku, foto-
stenu s tlacou fotiek Ci sitaz o za-
ujimavé ceny v stanku SOSV.
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Premierove
JOT Games
pre mlade
talenty

BUDUCNOST SPORTU

Predovsetkym pre Gcastnikov projektov SOSV
a Nadéacie SOSV sa v Samorine 5. a 6. augusta
uskutocnil premiérovy rocnik JOT Games pre
mladé Sportové talenty. Odohral sa v duchu
Ustredného hesla SOSV ,,Sme jeden tim”

edzi ucastnikmi pre-
miérovych JOT Games
vo veku 16 - 19 rokov
v krdsnom prostredi
Olympijského tréningového cen-
tra X-Bionic Sphere boli predo-
vSetkym ¢lenovia Juniorského
olympijského timu (JOT) alebo
premianti nada¢ného grantové-
ho programu Uk4z sa!. Podujatie
osobitne podporili poistoviia
Kooperativa a spolo¢nost Lynx.

Bohaty program pre

17 talentov

Premiéru JOT Games si vychutnali
17 mladi talentovani $portovci:
rychlostni kanoisti Mati$ Jedindk
(vlani strieborny v K1 na 200 m na
MS juniorov), Katarina Pecsukova
(striebornd v K1 na vlanajsich OH
mlddeZe) a Jessica Zatlkajova,
vodnd slalomérka Emanuela Luk-
nérova (vitazka OH mlddeze 2018
v C1), karatisti Adi Gyurik (dvojné-
sobny kadetsky majster Eurépy),
Marek Simun a Roman Hreka, dzu-
distka Nina Gersiové (bronzova na
EYOF 2017), atléti Lubomir Kubis,
Viktéria Forster a Elena Duskovd,
triatlonistka Kristina Jesenskd,
zjazdovd lyZiarka Rebeka Jancova,
akrobaticky lyZiar Michal Oravec,
boxeri Marek Simun, Roman Hréka
a taekwondistka Gabriela Briskaro-
va. Kazdy dostal moznost na JOT
Games zobrat so sebou bud’ tréne-
ra, alebo rodica.

JOT Games - to je vlastne team-
building, na ktorom sa mladi $por-
tovci z rdznych odvetvi moZu na-
vzdjom spoznat, dozvediet sa nie-
¢o dolezité pre svoju Sportovi
kariéru aj Zivot, in$pirovat sa ,,Zi-
vymi“ prikladmi velkych $porto-
vych osobnosti a popritom si spo-
lo¢ne zasportovat (najmd v bazéne
a na toboganoch, ale aj pri zdpa-
se sumo Vv $pecidlnych nafukova-
cich odevoch ¢i v takzvanej escape
room), to vSetko v parddnom pro-
stredi s vybornym ubytovanim aj
stravou.

Masmédid, socidlne

siete, boj proti dopingu aj
medidlny tréning

Predndsky zahfiiali naozaj pestré
spektrum tém - socidlne siete,
networking, boj proti dopingu,

Moravcova mladym:

medidlny tréning aj finanénd
(ne)gramotnost §portovcov.

Jord Nikov z reklamnej agen-
tary Work & Hugs pre mladych
$portovcov napriklad zdoraznil, Ze
socidlne siete im ddvaju moZnost
prezentovat vlastné videnie sveta
aj Sportu. A ak sa prostrednictvom
nich vedia vyrazne zviditel'nit, tak
im poskytuji nové prilezitosti vra-
tane moznosti ziskat sponzorov.

Riaditelka Antidopingovej agen-
tiry SR Zaneta Csaderové a vedu-
ci oddelenia ADA SR pre testovanie
a prevenciu Tomdas Raga¢ hovorili
o celom systéme antidopingovych
kontrol, o prdvach a povinnostiach
$portovcov pri ich realizécii, o ri-
ziKé4ch pri konzumécii vyZzivovych
doplnkov aj o terapeutickych vy-
nimkdch.

LCubos Schwarzbacher z ko-
munikacnej a PR agentiry Hugo
Bach vysvetlil, Ze médid su pro-
striedok, cez ktory sa $port ,,pre-
dava“, a mladych $portovcov upo-
zornil, Ze v online svete sa ni¢
neutaji (teda ani medializované
hriechy ddvnejsej minulosti), Ze
osobne zodpovedajt za to, ¢o ho-
voria, piu a ,postuju®, ale aj na
to, Ze boj s médiami nemo6Zzu vy-
hraf a mali by sa ich snazit vyuzit
vo svoj prospech jasnymi, presny-
mi a struénymi formuldciami vy-
jadreni ¢i odpovedi. Zdoraznil, Ze
na sprdvanie reprezentantov ma
verejnost prisnejsie kritérid nez na
,beznych* $portovcov.

O finané¢nej (ne)gramotnosti
$portovcov hovoril aj Valdbik
O finan¢nej (ne)gramotnosti Spor-
tovcov hovoril zdstupca Slovenskej
sporitelne. Upozornil, Ze mnohi
profesiondlni $portovci, hoci pocas
vrcholnej kariéry vyborne zara-
bali, po jej skonceni koncia neraz
velmi zle. Ilustroval to na prikla-
doch z velkych profesionalnych
sutazi basketbalu, fadového hoke-
ja, bejzbalu a amerického futbalu
v zdmori. MnoZstvo hrd¢ov, hoci
zarabali vysoko nad bezné pome-
ry, kratko po ukoncéeni pésobenia
v tychto sttaziach musi vyhldasit
osobny bankrot. V pripade hracov
amerického futbalu v NFL dokon-
ca az 78 percent do dvoch rokov
po ukonceni kariéry zbankrotuje!

NaSe mladé Sportové talenty pri Samorinskom 50-metrovom bazéne.

Na prednasku nadviazala de-
bata s byvalym hokejistom NHL,
dnes policajtom a televiznym ko-
mentatorom Borisom Valdbikom.
Velmi iprimne a otvorene hovoril
o svojich chybach z mladosti, naj-
md o nerozumnom minani pena-
z{ na zbyto¢nosti v ¢ase pdsobe-
nia v NHL.

,Najviac som minal na ne-
zmysly. Po podpise novécikov-
ského kontraktu v NHL som si
za podpisovy bonus hned ku-
pil auto. Nastastie, nie Cadillac
Escalade za 80- az 90-tisic dolé-
rov, aky si v podobnej situdcii ku-
pilo mnoho inych mladych hra-
¢ov, ale vyrazne lacnejsi, ale aj
tak drahy Jeep. Pritom auto je len
uzitkovy predmet, ktory m4 sld-
Zit na bezpec¢ny presun z jedné-
ho miesta na druhé. V Ameri-
ke som mal $tyri ¢i pat 4ut, ale
dnes chapem, Ze to boli velmi zlé
investicie. Takisto ako ndklad-
ny sposob Zivota, ktory som vie-
dol. Snazil som sa napriklad cho-
dit do restaurdcii, kde vecera sté-
la 150 dolérov, len preto, lebo tam
chodili timové hviezdy. Lenze
oni boli v NHL ovela dlh$ie ako
ja a zardbali desatkrét viac... Ne-
bol som schopny povedat, Ze ja
na takyto ndkladny sposob Zivo-
ta nemdm. Bol som hlipy. Jediné
moje rozumné rozhodnutie bolo,
Ze som zacal stavat dom,” hovo-
ril otvorene a povzdychol si: ,,Per-

Ked' potrebujete zmenu, neodkladajte ju

fektnd kombindcia by bol mdj
dne$ny rozum a vtedajsi vek...“
Najvaési zaujem bol

o Sportové osobnosti

Celkovo najvacsi zdujem tcast-
nikov JOT Games vzbudili prave
debaty so Sportovymi osobnos-
tami. Rec¢ bola hlavne o tom, ako
dve olympionic¢ky - legenddrna
plavkytia Martina Moravcové a lu-
kostrelkyna Alexandra Longova -
zvlddali prechod z juniorského do
seniorského veku aj ako dokazali
spojit vrcholnt $portova kariéru
s velmi Gispe$nym vysokoskol-
skym $tidiom, respektive ako
byvaly profesiondlny boxer, dnes
tréner a funkcionar Tomi ,,Kid“
Kovdcs pracuje s mladymi $por-
tovcami.

Popri lukostrelbe, ktorej sa
25-ro¢nd Alex Longové uz dlho
venuje na $pickovej trovni, vy-
Studovala systémovu biol6giu na
Prirodovedeckej fakulte UK (tes-
ne jej usiel cerveny diplom), od
18 rokov sa zdroveri venuje tré-
nerskej praci a akoby toho nema-
la dost, neddvno ukondila studij-
ny program $portovej diplomacie,
ktory sa realizuje v spolupréci né-
rodnych olympijskych vyborov
Ceska a Slovenska v Prahe.

Ako to vsetko dokdzala zvlddat?
,Pre mna bol velkou in$pirdciou
otec. Bol vyborny karatista a po-
tom tréner. Doma som ho denno-

denne videla, ako sa sttha naplno
venovat karate popri tom, Ze cho-
dil do préce. Vsetko zvlddal vdaka
tomu, Ze mal presny rezim dna.
Od neho som sa ucila zadelit si
Cas a brala som si z neho vsestran-
ne priklad.“

V debate s , Kidom" Kovdcsom
osobitne rezonovalo to, ako sa ve-
nuje svojim zverencom, pre kto-
rych sa stal druhym otcom. Pri-
tom mnohi pochddzajui z prob-
Iémového prostredia - ¢i uz zo
socidlne slabych rodin, alebo do-
konca za sebou maju drogovu ¢i
krimindlnu minulost. ,Ja si ich
nevyberdm, ale asi mdm nejaky
magnet, lebo sami za mnou pri-
du. Najlahsia préca je s nimi v te-
locvi¢ni, najtazsia mimo telocvic-
ne. Madm vsak pravidld, takze bud’
sa u mna zaradia do skupiny, ale-
bo ujdd. U¢im ich, aby Zili pre
svoje sny a ciele a aby boli ini, nez
st chlapci z prostredia, z ktoré-
ho vzisli. Chce to, aby mali pevnu
volu a dobrého mentora. T4 vo-
la vS8ak mnohym chyba a ja zase
mdam problém, Ze velakrét sa po-
ktisam ,zit ich Zivot', ¢o sa ned4.”

Ohlasy mladych $portovcov
Nina Gersiovd, dZudistka: ,,Bolo
to naozaj perfektné aj so sran-
dou. Bolo vyborné, Ze vychovna
a vzdeldvacia ¢ast sa spojila so
$portovanim aj so zdbavou, aj Ze
sme sa mohli spoznat s mlady-
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mi $portovcami z inych odvetvi.
Predtym som ich poznala len
zopér. Uplne super boli debaty

s olympionikmi. MoZnost poc¢ut
sktsenosti z prvej ruky bola velmi
dobrym zazitkom.“

Matus Jedindk, rychlostny ka-
noista: ,Velmi ma zaujali najma
prednasky o boji proti dopingu ¢i
o dolezitosti socidlnych sieti pre
$portovcov. Ocefiujem aj mozZnost
spoznania sa s inymi $portovca-
mi. Spolu sme sa aj zabavili a sta-
li sa z nds kamaréti. Velmi ma ba-
vili $portové aktivity. Prostredie
v Samorine je parddne, ni¢ nAm
nechybalo. Na ¢o sme si spome-
nuli, to sme tu mali.“

Emanuela Lukndrovd, vodnd sla-
lomarka: ,Moje ocakdvania sa tpl-
ne naplnili. Samorinsky komplex je
velmi pekny a cely program sa mi
pacil - prednésky, debaty aj Sporto-
vo-zdbavny program vo vode, ktory
som si naozaj uzila. Osobitne ma
zaujala predndska o komunikdcii
s médiami.“

Michal Oravec, akrobaticky ly-
Ziar: ,Velmi sa mi to pécilo, preto-
Ze som sa dozvedel nie¢o nové, ¢o
som nevedel. Bola to vyborna sku-
senost. Najviac ma zaujala Martina
Moravcovd a jej rozpravanie, ako sa
dostala do Ameriky, ako si tam po-
¢inala a ako bojovala. Cely obsaho-
vy koncept JOT Games bol super.“

Lubomir Soucek,
medialny riaditel SOSV

Plavkytia Martina Moravcova
mé na konte 68 medaili z vr-
cholnych sutazi vratane dvoch
striebornych olympijskych zo
Sydney 2000. Sedemndsob-

nd majsterka sveta a 22-ndsob-
nd majsterka Eurépy patri me-
dzi najvadcsie postavy v sloven-
skej Sportovej historii. Pritom
dokézala to, ¢o jeden z mili6-
na - popri tom, Ze sa na dlhé
roky prebojovala do absoltt-
nej svetovej $picky vo ,velkom*
$porte, vyStudovala s vyni-
kajicim prospechom $picko-
vl vysoku $kolu v zahranic¢i -

Southern Methodist University
v texaskom Dallase.

Ked mala len 16 rokov, bola
najmladsou ¢lenkou ¢esko-slo-
venskej vypravy na OH 1992
v Barcelone. ,.Velmi sa mi tam
zapdcil timovy duch v niekto-
rych inych vypravdch. Obzvlast
medzi americkymi plavcami.
Ked som sa vratila z Barcelo-
ny domov, povedala som rodi-
¢om, ze po skonéeni gymndzia
chcem ist studovat do USA. Ma-
ma sa zhrozila, Ze ved je to da-
leko a je tam samy AIDS. Pred-
stavte si, Ze vtedy bola tplne

ind doba ako dnes. Internet sa
u nds este len pomaly rozbiehal,
socidlne siete neexistovali, tak-
Ze moznosti kontaktu na taku
dialku boli veImi obmedzené,“
hovorila Martina ticastnikom
JOT Games.

,Po gymndziu som zacala
dialkové $ttdium na ekondémii
v Bratislave, ale trénovat som
musela chodit z Pie$tan do Bra-
tislavy. Celé to tu nikam nevied-
lo, stagnovala som, strdcala som
motivdciu. Vtedy som sa napev-
no rozhodla, Ze musim odist do
USA. Mala som ponuky z via-

cerych univerzit. Najprv som
iSla do Ameriky na jazykovy
kurz, poc¢as neho som si vybrala
SMU v Dallase. Odchod do USA
bol riskantny krok, ale poveda-
la som si, Ze ked uz z toho plé-
vania nemdm peniaze - vtedy
v lom Ziadne neboli, tak nech
vdaka nemu asporn ziskam kva-
litné vzdelanie. Bola som velmi
demotivovand a hovorila som,
Ze vonku to horsie byt nemoéze,”
opisovala Moravcovd, ako sa do-
stala do Ameriky.

S odstupom ¢asu hodnoti
ako vel'ku chybu, Ze do cudzi-

ny neodisla studovat uz o rok
skor, hned po skonceni gymné-
zia. ,Lutujem ten posledny rok
na Slovensku, ked som sa trapi-
la. Mala som zariskovat a odist
0 rok skor. DAm vdm radu - ak
verite tomu, Ze doma ste uz do-
siahli maximum, ¢o sa dalo, ne-
bojte sa ist inde. Ked potrebu-
jete nejakd zmenu, neodkladaj-
te ju.”

Hoci v $kole mala prvy rok
problémy s tym, aby vSetké-
mu v angli¢tine poriadne poro-
zumela, ndroky $tudia zvldda-
la a aj v bazéne sa rychlo vyraz-

ne presadzovala. ,Na univerzite
sme mali silny medzindrod-

ny tim a nase tréningy boli ako
preteky. Dennodenne som sa
tam citila tak ako doma len na
ststredeniach. Zrazu som zis-
tila, Ze trénovat sa dd aj inak,

a tak, Ze ma to moze aj bavit.
Okrem toho je $tastie, Ze v USA
je Sport v univerzitnom systé-
me velmi doleZity. Skoly sa svo-
jimi GspeSnymi Sportovymi re-
prezentantmi chvdlia. U nds na
Slovensku sa tispech neodpusta,
ale v USA tspech motivuje aj os-
tatnych.” (sosv)



20 |ISME JEDEN TiM

HOSPODARSKE NOVINY

PONDELOK 2. SEPTEMBRA 2019

Sportuj, Slovensko
mieri do Bratislavy

AKCIA

Na tohtoroénej sérii podujati Sportuj, Slovensko sa zii€astnili uZ tisice deti a ich rodicov.

Partizanska IUka na Zeleznej studienke bude
21. septembra plna smiechu a pohybu. Caka nés

vyvrcholenie nového projektu Sportuij, Slovensko.

ratislava je uz stvrtym

dejiskom podujatia, na

ktorom si mali navstev-

nici moézZu vyskusat roz-
ne $porty. Chybat nebude ani
trojndsobnd olympijska vitazka
Anastasia Kuzminovd a dal$ie
$portové hviezdy.

Megaihrisko s deviatimi
Sportmi

Sportuj, Slovensko sa odohra-

va na jednom velkom ,ihris-
ku“. V ponuke je az devat roz-
nych $portov, pri ktorych deti
moézu v sebe objavit talent. Zaba-
via sa pri futbale, florbale, bas-

Danka Bartekova
bronzova medailistka
z olympijskych hier
v Londyne 2012

#BEACTIVE 4

Eurépsky tyZderi $portu

Slovenskych olympionikov s hrdostou podporuju:

<2/ TIPOS

EXKLUZIVNY PARTNER

GENERALNIPARTNERI  HLAVNI PA

ketbale, volejbale, biatlone, atle-
tike, boxe, golfe ¢i gymnastike.
Na ich bezpec¢nost budi dohlia-
dat sktsen{ animaétori.

Vstup na podujatie je pre
celid rodinu zadarmo

Kym sa detski ndvstevnici vy-
$antia na deviatich $portovis-
kdch, rodi¢ia sa mdzu porozpra-
vat a prezit pohodovt sobotu.
A to tplne zadarmo!

Anastasia Kuzminova

a dalsie Sportové esa
Malych $portovcov bude v Bra-
tislave povzbudzovat nasa troj-
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nédsobnd olympijskd vitazka
Anastasia Kuzminové a prida-
ju sa k nej aj dalsi Sportovci. Sa-
mozrejmostou bude i autogra-
midda. ,Som nesmierne $tastnd,
Ze mOZem byt sti¢astou toh-

to projektu,” prezradila ispes-
nd biatlonistka. Na megaihris-
ku v Bratislave okrem Kuzmino-
vej stretnete futbalistu Réberta
Vitteka, strelkyniu Danku Barte-
kovt ¢i boxera a trénera Tomiho
,Kida“ Kovacsa.

Sutazné discipliny

a medaily pre kazdého
odvazneho $portovca
Rodi¢ia m6Zu svoje deti zare-
gistrovat do sttaznych disciplin
v behu, v jazde na bicykli, ko-
lobezke alebo odrdzadle. Regis-
traény poplatok je 5 eur a v je-
ho cene je Startovy balicek, kto-
ry obsahuje vrectsko, $pecidlne
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tricko Sportuj, Slovensko, $tar-
tové ¢islo a medailu. T stfa-
Ziacim v cieli odovzdajui nase
$portové hviezdy. Najlepsi traja
z kazdej kategérie budi odme-
neni vecnymi cenami.

Bicykle pre celd rodinu
Kazdy sttfaziaci, registrovany do
stitaznych disciplin, sa automa-
ticky zaradi do sttaZe o kvalitné
$portové bicykle pre celd rodinu
od slovenského vyrobcu CTM,
ktoré venoval generdlny partner
projektu BILLA.
Sti¢astou Sportuj, Slovensko
v Bratislave bude aj skrdtena po-
doba audiovizudlneho vychov-
no-vzdeldvacieho predstavenia
Dotkni sa hviezd.
Viac informdcii najdete na
www.sportujslovensko.sk.
Danka Galicova,
Sosv

VYROCIA

Olympionici - jubilanti

v 3. kvartali

ocas tretieho kvartdla toh-

to roka oslavilo ¢i osla-

vi okrtihle narodeniny (od

50 rokov vyssie) 10 sloven-
skych olympionikov. St medzi ni-
mi napriklad historicky prva atle-
tickd majsterka Eurépy zo Sloven-
ska Anna Chmelkova-Blandrikova
(26. jula 75 rokov), jeden z legen-
darnej bratskej hokejovej ttoc¢nej
formécie Anton Stastny (5. augus-
ta 60 rokov), trojndsobnd ucast-
ni¢ka ZOH a vObec prvd zjazdar-
ka z vychodnej Eurépy, ktord vy-
hrala preteky SP, alebo Janka

Gantnerova-Soltysovd (30. sep-
tembra 60 rokov) ¢i Stvorndsob-
ny olympionik v bobovom $por-
te Milan Jagnesdk (29. augusta 50
rokov). Styridsiatka sice este nie
je ,,velké” jubileum, ale v pripade
vynimoc¢nych $portovcov sa patri
urobit vynimku. Fenomendlne
vodnoslalomdrske dvoji¢ky

z Bratislavy, trojndsobni olympij-
ski vitazi v C2 (Sydney 2000, Até-
ny 2004 a Peking 2008 plus bron-
zovi z Londyna 2012), Peter a Pa-
vol Hochschornerovci oslavia 40
rokov 7. septembra.

PREHLAD ,,0KRUHLYCH* JUBILANTOV Z RADOV
OLYMPIONIKOV V 3. KVARTALI

75 rokov - Anna Chmelkova (at-
letika) * 26. 7. 1944 Spacince -
vo vyprave CSSR - 1968: 400 m
vyradena v rozbehu (54,9)

70 rokov - Jan Huska (biatlon)
* 5. 7. 1949 VaZec - vo vyprave
CSSR - 1972: 4 x 7,5 km - 12.

60 rokov - Anna Hradska (ha-
dzana) * 11. 7. 1959 Myjava -
Vo vyprave CSSR - 1988: Clen-
ka 5. druZstva, Anton Stastny
(ladovy hokej) * 5. 8. 1959
Bratislava - vo vyprave CSSR -
1980: ¢len 5. druzstva, Janka
Gantnerova-Soltysova (zjazdové
lyZovanie) * 30. 9. 1959
Kezmarok - vo vyprave CSSR -
1976: obrovsky slalom - 25,
Zjazd - 33., slalom - nedokoncéi-
la, 1980: zjazd - 10., obrovsky
slalom - 21., 1984: zjazd - 5.,
obrovsky slalom - nedokoncila

50 rokov - Robert Kaid (vodné
polo) * 24. 7. 1969 KoSice - vo
vyprave Slovenska - 2000: ¢len
12. druZstva, Lukas Krejci (biat-
lon) * 28. 7. 1969 Praha - vo
vyprave Slovenska - 1994: 4 x
7,5 km - 18., 20 km - 50. Jozef
Palatinus (zapasenie volnym
Stylom) * 8. 8. 1969 Nova Bana
- vo vyprave CSFR - 1992: 90
kg - 13., Milan Jagnesak (boby)
* 29. 8. 1969 Rabcice - vo vy-
prave Slovenska - 2002: Stvor-
boby - 24., dvojboby - 32. (s
Krestankom), 2006: Stvorboby -
20., dvojboby - 25. (s Rajekom),
2010: dvojboby - 20.

(s Narovcom), Stvorboby - sUtaz
nedokoncil, 2014: Stvorboby -
25., Michal Giacko (severska
kombinacia) * 27.9. 1969
Poprad - vo vyprave Slovenska
- 1994: jednotlivci - 26.  (sou)

PODUJATIE

V ramci ETS Dotkni sa
hviezd v Michalovciach

urépsky tyzden $portu

(ETS) je iniciativa Eurép-

skej komisie na podpo-

ru $portu a fyzickej aktivi-
ty, ktord sa realizuje uz piaty rok
- tentoraz to bude v termine 23.
- 30. septembra. Hlavnou témou
kampane ostdva #BeActive, ktord
ma nabddat na pohyb, a to nielen
pocas ETS, ale po cely rok. N&-
rodnym koordindtorom ETS
u nds je Narodné Sportové cen-
trum (NSC). Jeho tiloha je ko-
ordinovat septembrové aktivi-
ty s ciefom motivovat verejnost
k aktivnej ticasti na $portovych
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podujatiach, a tym viest obyva-
telov k zdravému Zivotnému $ty-
lu. Do Eurépskeho tyzdna $portu
2019 sa zapoji aj SOSV, ktory 25.
septembra od 10.30 h zorganizu-
je audiovizudlne vychovno-vzde-
lavacie predstavenie Dotkni sa
hviezd uréené pre Ziakov 3. az 5.
ro¢nika zakladnych $kol. Jeho de-
jiskom bude Sportovd hala v Mi-
chalovciach-Strdfianoch. Podujatie
patrénuju prezident SOSV Anton
Siekel a Olympijsky klub Micha-
lovce, ktory patr{ medzi najaktiv-
nejsie olympijské kluby na Slo-
vensku. (sosv)

rtuj

LOVENSKO

Olympijsky den

pre celd rodinu
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21. 9. Zelezna studni¢ka, Bratislava
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