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Respekt v praxi 2

CHARAKTERISTIKA

Ludské prava su zakladom pre respekt

a akceptovanie V roku 1948 sa OSN
dohodla na zneni Vseobecnej deklaracie
ludskych prav. Tento dokument nacrtava
zakladné principy spolocnosti, v ktorej

ma kazdy pravo na dbdstojnost a slobodu.
Uz v preambule tohto dokumentu

sa piSe o tom, Ze uznanie prirodzenej
doéstojnosti a rovnakych neodnatelnych
prav vSetkych ¢lenov ludskej rodiny je
zakladom slobody, spravodlivosti a mieru
vo svete. Podporuje to aj ¢lanok 1, v ktorom
je zakotvené, ze véetci ludia sa rodia
slobodni a rovni v déstojnosti aj pravach.
VSetci sU obdareni rozumom a svedomim
a mMaju sa k sebe spravat v duchu bratstva.
V Clanku 2 je zdbérazneny fakt, ze kazdy je
opravneny na vsetky prava a slobody, ktoré
stanovuje tato deklaracia, bez akéhokolvek
rozdielu rasy, farby pleti, pohlavia, jazyka,
nabozenstva, politického alebo iného
zmyslania, narodnostného alebo socialneho
pbvodu, majetku, rodu alebo iného
postavenia. Nesmieme vSak zabudat, ze
mat prava znamena mat aj zodpovednost.

OLYMPIJISKA VYCHOVA PRE SKOLY

BANSKA
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AKTIVITA: STOLICKY

Pocet ucastnikov.. ... 10 - 22 u€astnikov
Vekova skupina:..... od 7 rokov
Casovy rozsah: ...... 25 min.

Potrebny material: .. Stolicky (pocet
stoliCiek je tretina zo vSetkych ziakov)

Popis: Cielom tejto aktivity je pochopit
hodnotu priatelstva a reSpektu.

Aktivita: Ziakov rozdelime do troch
skupin a kazda skupina dostane ulohu.
Vitazom je skupina, ktorej sa podari splnit
ulohu najskér. Prva skupina ma za ulohu,
€o najskor polozit stolicky do kruhu.

Druha skupina musi ¢im skér sadnut si

na stolicku. Ulohou tretej skupiny je ¢o
najrychlejsie dat stolicky mimo miestnosti.

Je velmi pravdepodobné, Zze kazda skupina
bude chciet vyhrat a splnit svoju ulohu.
AvSak vyhrat méze Uplne cela skupina

ak stolicky vynesd mimo miestnosti,
usporiadaju ich do kruhu a sadnu si na ne.

Sledujeme pri tejto aktivite ako skupina
reSpektuje svoje potreby.
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DISKUSIA:

Ako ste sa citili pri tejto aktivite?
Kto sa stal vitazom? Aké bolo
zadanie aktivity? Kolki vitazi
mohli byt? Mohli vyhrat vsetci?
Co bolo pre Vas najtazsie? Co

si myslite, vztahuju sa vase
rieSenia na situacie a problémy
zo skutocného sveta? Ktoré
hodnoty boli zastipené

v tejto aktivite? Preco je
sutazivost v naSom chapani
automaticka? Respektovali

ste vSetkych UGcastnikov? Je
dolezité respektovat inakost aj
v beZnom Zivote? Ako vyuzZijete
nadobudnuté vedomosti

v buducnosti?
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