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VAZENI SPORTOVI

PRIATELIA,

uz tradicne v predvianocnom obdobi sa
Vam dostava do ruk druhé tohtorocné
Cislo nasho casopisu Olympic.sk. Nasou
Uprimnou snahou je prostrednictvom
tohto magazinu poskytovat aktudlne, re-
levantné, zaujimavé a kvalitné materialy
kazdému, kto sa zaujima o dianie v olym-
pijskom hnuti.

Zial, v uplynulych mesiacoch Zivot nés
vSetkych vyrazne poznamenala pandé-
mia nového koronavirusu a ochorenia
COVID-19. Zasiahla cely svet, vratane
Sportového, slovensky Sport samozrejme
nevynimajuc.

Ako sme obstali v tomto extrémne zlo-
zitom obdobi pri prijimani opatreni, ktoré
by mali za ciel pomoct Sportu? Podarilo sa
nam presvedcit Statne autority o dolezi-
tosti Sportu a jeho podpory podobne, ako
sa to podarilo v okolitych krajinach? Boli
sme dostatocne pripraveni na druht vinu
pandémie? Boli opatrenia prijaté vcas?
Boli adresné a Gicelné? Uvedomujeme si,
Ze $port utrpel nielen financné straty pri
organizacii profesionalnych extraligovych
satazi? Ze predovsetkym — a to v daleko
sirSom vyzname - utrpeli organizovany
Sport mladeze na klubovej irovni, Skolsky
Sport, aj neorganizovany Sport, ktory je
zakladom Sportovych aktivit nasej spo-
lo¢nosti?

Polozil som vela otdzok — a odpovede
na ne nie st radostné.

Predovsetkym rizika straty pohybo-
vych navykov v najmladsej Casti nasej
populacie mézu Slovensku do budtc-
nosti sposobit daleko vidcsie a tazko
vycislitelné Skody. Nie je ndhoda, ze
v okolitych krajinich S$port osobitne
v tomto tazkom obdobi vyrazne pod-
porili, pretoze si dobre uvedomuju jeho
vyznam pre celd spolo¢nost. Na Sloven-
sku mame Co robit, aby sme sa zo su-
Casnej nelichotivej situdcie do budicna
poucili, ako sa to da robit lepsie.

My v SOSV vnimame ako nasu spo-
locnG povinnost hladat také riesenia,
ktoré stcasny alarmizujici stav pomozu
zlepsit. Z obsahu nasho casopisu preto
ziskate napriklad informacie o spolupra-
ci medzi SOSV a zdruZenim samosprav-
nych krajov SK8 a v ramci jednotlivych
krajov osobitne so zdstupcami zup pri
priprave integrovanych tizemnych stra-
tégii v jednotlivych vyssich tzemnych
celkoch. Informujeme aj o nasich rozma-
nitych projektoch. Napriklad o Junior-
skom olympijskom time a o projekte
,UKk4z sa!“ na pomoc mladym S$porto-
vym talentom, o programe olympijskej
vychovy v skoldch so skratkou OVEP,
o nasich aktivitich v oblasti fair play,
Sirenia olympizmu, pri pomoci $por-
tovcom - seniorom, o zaviSeni dalSej
etapy pripravy Virtudlnej siene slavy
olympionikov zo Slovenska, aj o druhom
ro¢niku nasej velkej konferencie SPORT
(R)EVOLUTION.

Jednou z kltcovych uloh, ktoré stoja
pred Sportovym hnutim, je urcite priprava
narodnej stratégie rozvoja Sportu v SR na
roky 2020 — 2030, ktorti sme v novembri
v spolupréci s PwC predstavili Sportové-
mu hnutiu. Je dolezité, aby v tizkej spolu-
praci s celym Sportovym hnutim vznikol
dokument, ktory bude vychodiskom stra-
tégie pre oblast $portu na nadchadzajtce
desatrocné obdobie.

Autorsky tim casopisu pre Vas pripra-
vil aj mnoho kvalitnych publicistickych
materidlov o problémoch slovenského
Sportu (analyzy jeho aktudlneho stavu
¢i Top timu), o nasich $pickovych $por-
tovcoch, osobitne tych s dlhodobejsou

EDITORIAL I

perspektivou, dalej o vyznamnych
osobnostiach (Natalia Hejkova, Katarina
Réczovd, Ondrej Nepela, Igor Liba, An-
ton Tkac), i o dalsich témach s vazbou na
Sport a olympijské hnutie na Slovensku
aj v zahrani¢i. Napriklad o pripravich
nielen OH 2020 v Tokiu, ale aj OH 2024
v Parizi, ¢i o polemike o pravidle 50
Olympijskej charty.

Napriek tomu, Ze sicasna pandemic-
ké situdcia vo svete je nesmierne zlozitd
a vyznamne zasahuje aj svet Sportu, je
dolezité, aby predstavitelia Sportového
hnutia preukazali sidrznost a schopnost
vecne i raciondlne argumentovat, pretoze
nas spaja spolocny ciel. A to je zlepSenie
podmienok na Sportovanie na Slovensku.
Na organizovany i vrcholovy Sport, aj na
Sportovanie mladeze, rekreacnych Spor-
tovcov i seniorov. To st lohy, ktoré musi-
me napliiat. A na to potrebujeme vsetkych
ludi, ktorym na Sporte skutocne zalezi.

Dakujem touto cestou vSetkym, ktorf
nds v nasom snazeni podporuju a zdielaji
nase hodnoty. Vazime si Vasu podporu.

Zeldm Vam podnetné
a zaujimavé Citanie.

Anton Sieke}
prezident SOSV
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DO JASNEJ SA PO PIATICH ROKOCH
ZNOVU VRATIA PRETEKY SVETOVEHO ,r"'
_ POHARA ZJAZDAROK. V MARCI 2021 pid
VSAK V DOSLEDKU PROTIPANDEMIOVYCH
OPATRENi URCITE BUDE V HLADISKU
OVELA MENEJ DIVAKOV AKO V MARCI 2016.

PRED VIRUSOM
MA CHRANIT BUBLINA

Oslavi Petra Vlhova vitazstvo v pretekoch Svetového
pohara na domacom svahu? Podari sa Pauline a Ilvone
Fialkovym opat prenikniit do biatlonovej Spicky? Budii
slovenski hokejisti pod vedenim trénera Craiga Ramsayho
predvadzat taky ofenzivny hokej ako na vlaiaj$ich
majstrovstvach sveta v Bratislave a KoSiciach? To su

andémia nového koronavi-
rusu a ochorenia COVID-19
tvrdo zasiahla aj Sportovy
svet. Co sa zda byt dnes as-
pon trochu redlne, zajtra
nemusi vobec platit. Zostava
len nadej, Ze raz bude lepsie.

Kym na jar Sportové fe-

azda najvacSie oCakavania slovenskych Sportovych deracie zaskoCené prvou
fant$ikov od nasich zastupcov zimnych portov. vlnou pandémie rusili pre-
N3 & 530 v teit Sne tesit g & ia ozeliet? teky, ligové sutaze ¢i velké

a €0 sa mozZu v tejto sezone tesit a ¢o musia oZeliet? turnaje, za niekolko mesia-

cov sa uz dokdazali prispbso-
bit novej situacii.
Improvizovat v ére korony musia
aj styri velké zimné $porty — zjazdové
lyzovanie, biatlon, ladovy hokej a kra-
sokorculovanie.
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TEXT: BORIS VANYA, FOTO: TASR/MICHAL SVITOK,
MARTIN BAUMANN, BRANISLAV RACKO, TASR/AP

ZJAZDOVE LYZOVANIE:

KT0 JE NEGATIVNY,
SUTAZI
Je prvy marcovy vikend roku 2021 a do
Demaénovskej doliny prudia tisice fa-
nasikov, aby ,drukovali“ Petre Vlho-
vej v konkurencii najlepsich zjazdarok
sveta. ESte pred desiatimi mesiacmi by
nad takymto scendrom malokto zapo-
chyboval. Teraz je vSetko inak.
Pozitivna sprava je, ze najlepsi zjaz-
dari a zjazdarky aj v tejto sezdne su-
tazia v seriéli Svetového pohdra. Muzi
maju absolvovat 38 a zeny 34 pretekov.
Dalsia skveld sprava je, ze v kalenda-
ri podujati figuruje aj obrovsky slalom
a slalom Zien v Jasnej, dokonca v pévod-
nom termine 6. a 7. marca 2021. Petra VI-
hové tak bude moct zabojovat o body do
Svetového pohéara na domacom svahu.
Medzinarodnd lyziarska federacia
(FIS) organizuje preteky Svetového poha-
ra s prisnymi protipandemickymi opat-
reniami. VSetci aktéri podujatia sa nacas
ocitnii v takzvanej bubline, ktori ne-
opustia. Podmienkou vstupu do nej bude
samozrejme negativny test na COVID-19.
Aj v bubline vSak platia striktné pravidla.
~Vsetci, ktori sa pohybuju okolo
pretekov, st rozdeleni do farebne ozna-
cenych skupin. V jednej st napriklad
pretekari, Clenovia ich timov, riaditel

pretekov, $éf jury a jeho asistenti. V dal-
sej skupine su rozhodcovia ¢i ludia, ktori
sa starajd pocas pretekov o svah, doved-
na asi dvesto osob. V tretej skupine st
hostia — ako to bolo v Soldene, alebo
divéci, ¢o bol pripad finskeho Levi, ktori
sleduju preteky. Ludia z rdznych skupin
sa nikde nestretnd, ani pri presune se-
dackou. Maja oddelené koridory, parko-
visko, ubytovanie,” vysvetluje technické
delegatka FIS a $éfka pretekov v Jasnej
Jana Palovicova.

V rakaskych strediskdch Solden ci
Lech pred podujatim Svetového pohara
uzavreli celé lyziarske stredisko. ,Mohli
si to dovolit, kedze sa esSte nezacala ly-
ziarska sezona,” dodala Palovicova.

V JASNEJ ZIADNE VELKE TRIBUNY

V snahe eliminovat rizikd vypadli
z kalendéara Svetového pohara dejiska
v Severnej Amerike. Sttazi sa iba v Eu-
rope. Jedinou vynimkou su preteky
zien v rychlostnych disciplinach v ¢in-
skom Janc¢chingu na sklonku febru-
dra. Pojde o testovacie podujatie pred
ZOH 2022 v Pekingu. ,Musia sa dodr-
zat prisne pravidla. VSetci Gcastnici sa
dopravia do Ciny leteckym $pecidlom
a z letiska ich prevezi v konvoji do
dejiska pretekov. Len tak sa daja spl-
nit prisne pravidla, ktoré v Cine platia,
a vyhnut sa Strnastdnovej karanténe,”
povedala Palovicova.

PETRA VLHOVA ODSTARTOVALA SEZONU OKTOBROVYM TRETIM MIESTOM

V 0BROVSKOM SLALOME SP V SOLDENE, V NOVEMBRI PO SLALOMOCH
V LEVI AZ DVAKRAT STALA NA NAJVYSSOM STUPNL..

PREDOLYMPIJSKA ZIMA I

Organizatori pretekov v Jasnej sa
pripravuju na niekolko scenarov. Uz te-
raz je vsak isté, ze divacka kulisa nebu-
de taka velk4, ako pred piatimi rokmi.

»Nebudeme stavat ziadne velké
tribiny, ned4 sa to robit na poslednu
chvilu, doba je velmi neistd. Mozno sa
preteky uskutocnia tplne bez divakov,
ale maximalny pocet lIudi, s ktorymi
pocitame v priestore ciela a okolo tra-
te, je tisic,” prezradila PaloviCova.

Ak by sa v Jasnej napokon sutazilo bez
divackej kulisy, Petru Vlhovu by to velmi
mrzelo. ,Jasna je moje domovské stre-
disko a velmi sa teSim, Ze sa sem koloto¢
Svetového pohdara opét vracia. Verim,
Ze je to eSte daleko a dovtedy sa situa-
cia vyvinie tak, aby aspon nejaki divaci
mohli prist. Slovenski fanudsikovia totiz
vedia urobit neskutoéni atmosféru,”
povedala na tlacovej konferencii pred
sezénou 25-rocnd Liptacka.

Vlhovd okrem kristalového glébusu
opit zabojuje aj o medaily z majstrov-
stiev sveta. Sampionat je vo februari
budtceho roka napldnovany do talian-
skej Cortiny dAmpezzo. Na predoslych
MS v Aare si Liptacka vybojovala zlato,
striebro i bronz.

VRCHOLY SEZONY

Majstrovstva sveta
od 9. do 21. februdra 2021
v Cortine dAmpezzo

Preteky Svetového pohara
v Jasnej - 6. marca (obrovsky
slalom) a 7. marca (slalom) 2021.



I PREDOLYMPUJSKA ZIMA

VRATIT DO ABSOLUTNEJ SVETOVEJ SPICKY.

BIATLON:

TIEZ V BUBLINE

Ni¢ uz nebude také ako predtym. Tato
casto sa opakujlca fraza vystihujica
stcasné pomery plati aj pre biatlonova
sezonu. Je jasné, ze bude ina nez v mi-
nulosti. Bude opatrnejsia.

Slovenski fanusikova sa vSak mozu te-
sit na stperenie sestier Fialkovych s biat-
lonovou $pickou na pretekoch Svetového
pohara i na majstrovstvach sveta.

Pre pandémiu koronavirusu sa Me-
dzinarodna biatlonova tnia (IBU) roz-
hodla obmedzit cestovanie a pripravila
systém dvoch podujati Svetového po-
héra na jednom mieste.

PREDOLYMPUISKE
GENERALKY?
NEMUSIA BYT
SUTAZNE...
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BIATLONISTKA PAULINA FIALKOVA SA CHCE ZNOVU

VRCHOL SEZONY

Majstrovstva sveta od
9. do 21. februéra 2021
v slovinskej Pokljuke.

Prvé dva diely seridlu hosti finske
Kontiolahti, druhé dva raktsky Hoch-
filzen, tretim dejiskom bude nemec-
ky Oberhof. ,Program zaverecného
trimestra Svetového pohara nie je zatial
znamy, kedze Medzinarodny olympijsky
vybor zrusil testovacie sttaze v Pekingu.
Vieme vsak, ze sa bude pretekat v No-
vom Meste na Morave a ¢cakame na po-
tvrdenie Holmenkollenu. Podla toho sa
zariadime,” prezradil ¢len exekutivy IBU
Ivor Lehotan.

Co sa tyka pristupu fanusikov do
hladiska, organizatori sa budd riadit
pravidlami hostitelskych krajin. Vo fin-
skom Kontiolahti moze prist kazdy den

poslednd pred zimnymi olympijskymi

a paralympijskymi hrami (ZOH a ZPH)
v Pekingu 2022. V prvom kvartali 2021
by sa na olympijskych a paralympijskych
$portoviskach mala uskuto¢nit vacsina
testovacich sutazi. Vzhladom na aktudlnu
situdciu okolo pandémie nového koronavirusu
a ochorenia COVID-19 vSak predstavitelia
organizac¢ného vyboru (OV) Peking 2022,
Medzindrodného olympijského vyboru
(MQV), Medzinarodného paralympijského
vyboru (IPC) aj medzinarodnych $portovych

N adchéadzajuca zimné sezdéna bude

na preteky maximalne 4500 priaznivcov,
v Hochfilzene a v Oberhofe bude divacka
kulisa chybat.

V snahe eliminovat riziko $irenia ko-
ronavirusu budu aj biatlonisti fungovat
v takzvanej bubline. ,Biatlonova bublina
vyzera tak, Ze do nej moze vstupit kazdy,
kto ziadal o akreditaciu, od Sportovca po
timového servismana, s PCR-testom nie
star$im ako 72 hodin pred prichodom.
Po vstupe do ,bubliny” bude kazdy testo-
vany do 24 hodin PCR-testom. Testovat
sa bude kazdé Styri az pét dni. Ak bude
niekto medzitym pozitivny, pojde do ka-
rantény v hoteli, a to na pocet dni podla
narodnych pravidiel pre karanténu pri
ochoreni COVID-19, o je spravidla desat
az Strnast dni,” vysvetlil Lehotan.

Vrcholom sezény budd od 9. do
21. februara 2021 majstrovstva sveta
v slovinskej Pokljuke.

SLOVENSKO MA PO TRI MIESTENKY
Slovenky a Slovaci majt v individual-
nych disciplinach Svetového pohéra
a tiez na majstrovstvach sveta 2021 po
tri miestenky. Zeny a muZi majt pravo
doplnit stvrtého Sportovca na Stafety,
ak spina individualne kvalifika¢né kri-
téria. ,Tie maju splnené viaceri sloven-
ski adepti na ucast v Stafetach,” doplnil
Ivor Lehotan.

Pozornost fandsikov sa upriami naj-
ma na sestry Fialkové. Na co si v tejto
zime trafaja?

,Casto sa ma pytajd, aké mam ciele
do sezény. Z duse to nendvidim,“ ho-
vorila Paulina pre portal tvnoviny.sk.
Starsia zo sesterskej dvojice sa v seriali
SP uz sedemkrat v kariére prebojovala
na stupne najlepsich, stale vsak ¢aka na
premiérové vitazstvo.

Mladsia Ivona ukazala potencial dvo-
ma umiesteniami v elitnej desiatke na
majstrovstvach sveta 2020 v Anterselve.

federacii (MSF) v novembri online rokovali
o Uprave programu testovacich podujati.
Napriek tomu, Ze v Cine v obdobi
pandémie do konca tohto roka vyhlasili
zakaz usporiadania medzinarodnych akcii, na
,generalky” pred ZOH a ZPH 2022 sa tento
zékaz nevztahuje. Je vSak pravdepodobné,
Ze Gcast $portovcov zo sveta na testovacich
podujatiach bude vyrazne obmedzena,
pretoze nemusia nutne mat podobu sutazi.
Skoér sa budu testovat samotné nové stavby
a lekarske zabezpeéenie podujati, vratane
doraznych protipandémiovych opatreni.
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,TeSim sa, ze vObec budeme mat
preteky. Medzinarodna biatlonova tnia
zrusila vSetky ostatné podujatia, IBU Cup
¢i juniorské sutaze. Uskutocnia sa len
preteky Svetového pohéra a majstrovstva
sveta. Neviem sa vzit do koze mladsich
pretekarov, ktori cely rok trénovali a te-
raz nepdjdu na Ziadne preteky,” vravela
v rozhovore pre SME.

Zo znamych biatlonistiek uz nepo-
kracuje Finka Kaisa Makdrdinenova, ale
o status biatlonového objavu zabojuje
olympijska vitazka v behu na lyziach Sti-
na Nilssonova zo Svédska.

Medzi muzmi sa uz neobjavi na Starte
dlhoroc¢ny clen slovenskej reprezenticie
a lider timu Martin Otcenas, ktory kratko
pred Startom sezény ukoncil kariéru pre
pretrvavajtice zdravotné problémy s po-
sunutou platnickou.

LADOVY HOKEJ:

NASI ESTE NEHRALI

Ako vyzera atmosféra na striedacke slo-
venskej hokejovej reprezentacie? A kto je
vlastne tréner slovenského timu? Hlada-
jc odpovede na tieto otazky musia fand-
Sikovia poriadne zalovit v spomienkach.

Zatial posledny zadpas odohrala slo-
venskda hokejova reprezenticia este
8. februara 2020 v Poprade na Kaufland
Cupe proti olympijskému timu Ruska.

Odvtedy mohli hokejovi fantsikovia
uz len bilancovat, aka spust zanechala
pandémia koronavirusu v kalendari repre-
zentacnych akcii. Pokial ide o tie pre nés
najdolezitejsie, neuskutocnili sa majstrov-
stvé sveta vo Svajéiarsku, a turnaj olympij-
skej kvalifikacie, ktory sa mal hrat v auguste
v Bratislave, posunuli na rok 2021.

V novembri neodcestovala slovenska
reprezentacia na Nemecky pohar a pre

Testovacie podujatia v minulosti zahfnali
organizaciu medzinarodnych sitazi,
zvycajne pretekov Svetového pohara, ale aj
hokejovych zapasov a krasokorculiarskych
sutazi. To sa teraz udeje len vo velmi
obmedzenej miere. V pripade, Ze pocas
prvého kvartalu budiceho roka sa situacia
vyraznejSie nezlepsi, na testovacie podujatia
zrejme pride len maly pocet Sportovcov
zo zahranicia a budi bez divakov. To
znamena, ze vacsina ucastnikov ZOH a ZPH
v Pekingu s vysokou pravdepodobnostou
spoznd olympijské a paralympijské

opatrenia suvisiace so Sirenim korona-
virusu sa neuskuto¢ni ani decembrovy
turnaj vo $vajciarskom Vispe. Hokejisti
Slovenska tak stale cakaju na premiéru
v aktudlnej sezone.

Mohli by ju absolvovat vo februari bu-
ddceho roka na domacom lade na Kau-
fland Cupe. ,Presny termin ani dejisko
turnaja este nie s zndme,” konstatoval
hovorca Slovenského zvizu ladového
hokeja Peter Janosik.

PRECO MA HOKEJ PROBLEM

Z velkych kolektivnych Sportov prave
ladovy hokej zatial prehrdva s pandé-
miou koronavirusu najvyssim rozdielom.
Americké Centrum pre kontrolu a pre-
venciu chorob (CDC) zverejnilo 15. ok-

VRCHOL SEZONY

Majstrovstva sveta od 21. méja

PREDOLYMPIJSKA ZIMA I

tébra spravu, ktora upozornuje na vysoké
riziko Sirenia ochorenia COVID-19 v in-
teriérovych Sportovych zapasoch.

Stadif s podobnym zaverom sa uz
objavilo viac, tato vsak ako priklad uva-
dza rekreatny hokejovy zapas, ktory
sa hral v juni tohto roka na Floride. Na
COVID-19 po nom ochorelo 14 hracov
a jeden zamestnanec Stadiéna. Sprava
CDC oznacila hokejové zapasy i tréningy
za udalosti s potencialom ,superrozpra-
Sovaca“ koronavirusu.

Sireniu virusu pomaha podla spravy
CDC aj nizka teplota na ladovej ploche
a vysoka vlhkost vzduchu. Spojitost
s nizkou teplotou potvrdilo aj viacero

KEDY ZNOVU UVIDIME TAKYTO OBRAZOK?
REPREZENTACNY TRENER HOKEJISTOV
CRAIG RAMSAY V KOMUNIKACII

S HRACMI POCAS ZAPASU.

Ne

do 6. juna 2021 v Rige a v Minsku
(dejisko sa mdze zmenit).

Sportoviska az vo februari, resp. v marci
2022, ZOH sa uskuto€nia v termine 4. - 20.
februara 2022, ZPH 4. - 13. marca 2022.

Organizatori hier o podobe
jednotlivych ,generalok” postupne rokuju
s prislusnymi medzinarodnymi $portovymi
federaciami - tak, aby boli prispdsobené
,na mieru" jednotlivych Sportov.

Predseda koordina¢nej komisie MOV pre
Peking 2022 Juan Antonio Samaranch jr. po
novembrovom virtuadlnom rokovani zastupcov
MOV, IPC a OV Peking 2022 povedal:
,Dostavame sa do rozhodujlcej fazy priprav

ZOH a ZPH 2022. Olympijské zariadenia
budi dostavané do konca tohto roka. Planuju
sa aktivity spojené s oslavami jedného

roka do zadiatku ZOH, takze vzrusenie
naozaj za¢ina stupat. Napriek tazkostiam,
ktoré nas postihli v tomto roku, je progres
Pekingu 2022 pozoruhodny. Odrazaju to aj
pozitivne reakcie zastupcov medzinarodnych
Sportovych federacii, ktoré navstivili Peking
v poslednych tyzdnoch." V dejisku hier boli
zastupcovia Siestich z celkového poctu
sedem MSF zimnych olympijskych $portov,
chybali len zéstupcovia hokejovej IIHF. (sou)
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VRCHOL SEZONY

Majstrovstva sveta od 22. marca
do 29. marca 2021 v Stokholme.

ohnisk koronavirusu na bittinkoch. Nizke
teploty totiz umoznuju virusu prezit dlh-
$ie mimo tela, vratane vzduchu. Dalsia
studia podla magazinu Bloomberg zisti-
la, Ze v chladnom a nevetranom vzduchu
mozu Castice koronavirusu putovat aj
viac ako osem metrov.

V neprospech hokeja hovoria aj dalSie
okolnosti. Je to kontaktny $port, hra sa
v uzavretom prostredi, fyzickd ndmaha si
vyzaduje hlboké dychanie, hraci nemaja
prekryté ista a nos a navyse travia spolu
Cas v tesnej blizkosti aj na striedacke ¢i
v kabine.

Rychlo sa Siriaci virus v uplynulych
tyzdnoch menil program viacerych ligo-
vych sttazi v Eurdpe. Na druhej strane sa
v niektorych krajindch hokejisti spolie-
haju na to, ze ak vécsina hracov chorobu
COVID-19 uz prekonala alebo v najbliz-
Som Case prekond, na niekolko mesiacov
budd proti nej odolni.

MINSK MOZNO PRIDE 0 SAMPIONAT
Slovensky zviz ladového hokeja v oktébri
potvrdil, Ze reprezentaciu nadalej pove-
die Kanadan Craig Ramsay, jeho asisten-
tom bude Michal Handzus. Majstrovstva
sveta by sa v roku 2021 na prelome maja
a jina mali uskutocnit v Rige a v Minsku.
Bielorusko sa vSak uz mesiace zmieta
v protestoch proti autoritativnej vlade
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MAJSTERKA EUROPY ALONA KOSTORNA Z RUSKA NA NOVEMBROVOM PODUJATI

prezidenta Alexandra Lukasenka a lotys-
sky premiér KriSjanis Karins vyhlasil, ze
si spolupracu s Bieloruskom pri organi-
zacii MS nevie predstavit.

Hlasy Ziadajice zmenu dejiska sa
ozyvaju aj zo severu Eurdpy. Svédska ho-
kejova ikona Peter Forsberg v rozhovore
pre Aftonbladet vyjadrila nazor, Ze cesto-
vat do Minska za stcasnych podmienok
nema zmysel. Ako alternativa namiesto
bieloruskej metropoly sa spomina
Moskva.

Jedinou turnajovou istotou pre ho-
kejovych fanusikov si v tejto chvili
majstrovstva sveta hracov do 20 rokov,
ktoré sa uskutocnia v tradicnom termine
na prelome rokov bez divakov v hladisku
v kanadskom Edmontone.

KRASOKORCULOVANIE:

MS UZ MAJU STRANKU

V case, ked na jar tohto roka velka cast
Eur6py uz zéapasila s prvou vinou pandé-
mie, v estonskom Tallinne stperili mladi
krasokorculiari o tituly majstrov sveta.
Nie je vyltcené, Ze to bol na dlhy cas po-
sledny Sampionat, na ktorom sa za skoky,
piruety a ich umelecké stvarnenie udelo-
vali medaily. Aj tento divacky atraktiv-

GRAND PRIX ISU ROSTELECOM CUP V MOSKVE.

ny sSport zije v neistote z najblizsich dni
a tyzdnov.

Medzinarodna korculiarska tinia (ISU)
zrusila cely seridl juniorskych Grand
Prix (mali sa uskutocnit od septembra
do polovice oktébra) vratane pretekov
v Kosiciach. Slovenski fantsikovia prisli
aj o tradicny Nepelov memoridl v Brati-
slave.

Seniorskd Grand Prix sa sice zaca-
la, ale Startové pole bolo vzhladom na
pandémiu koronavirusu vyrazne ochu-
dobnené. Na Americkej korculi sutazili
iba pretekari, ktori dlhodobo Ziju alebo
trénujd v USA, na Cinskom pohéri sa zd-
Castnili iba domadci krasokorculiari a na
Rostelecom Cupe az na zopar vynimiek
zasa iba Rusi. Ani do Japonska sa nechys-
ta pestra medzinarodna konkurencia.

Podujatia v Kanade a vo franctizskom
Grenobli zrusili. Finale Grand Prix, ktoré
malo byt zaroven testom pre organizato-
rov ZOH 2022 v Pekingu, odlozili.

Rovnaky osud postihol aj podujatie
Zlata pirueta v Zahrebe. Hlavné mesto
Chorvatska by malo hostit v januari
eurépsku krasokor¢uliarsku elitu. Ci aj
bude, nie je isté.

Majstrovstva sveta st naplanované
v marci 2021 do $védskeho Stokholmu.
Sampionat ma uz webovii stranku, vstu-
penky sa zatial nepredavaju. o
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4F vznikla z nadej vasne pre $port. Nasim poslanim je umoznit véetkym, aby si uZivali aktivny Zivotny $tyl ich
obl'ibenym spésobom. Tvorime tim oddanych l'udi, ktori sa na seba mdzu vzdy spolahnut.

Tim 4F sa sklada z najvyznamnejSich Sportovcov na svete, olympijskych timov a nasich ambasadorov

- medzi ktorych patri aj jedna z najlepsich slovenskych biatlonistiek — Paulina Fialkova.

,»,So $portovymi timami to taham od 8 rokov. Z hl'adiska mojej su¢asnej profesie sa dnes

Mame spolocny ciel. A o¢akavam, Ze vSetci urobia maximum pre to, aby sme ho spolu dosiahli.
Na druhej strane, ako tim potrebujeme spolu nielen makat, ale sa aj zabavit - je to prirodzené.
A je super, Ze sa stéale rozrastame.”

Paulina Fialkova, ambasadorka 4F

aF

GENERALNY D 4rstoresk ) 4Fsiovakia 4F _official
SLOVAKIA

CM PARTNER
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V jej Sporte nejde len o vysledky. DolezZita je komunita,
kamaratstva i celkova filozofia. Stiperkam ochotne poméze

a netispechy dokaze rychlo hodit za hlavu. Staci jej, ked'sa na druhy
def opat postavi na snoubord a Zije si nadalej svoj snehobiely sen.
,Dolezité je mat radost a udrZiavat si motivaciu popri tom, ¢o robite,"
hovori 3pickové slovenska snoubordistka KLAUDIA MEDLOVA.
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TEXT: JURAJ BERZEDI, FOTO: JAN SUKUP, LUBOMIR SOUCEK, ARCHIV KLAUDIE MEDLOVE)J

Aky je Zivot snoubordistky?

Je to zivotny S$tyl. Ked aj skonc¢im
o niekolko rokov pretekarsku ¢innost,
neznamena to, Ze prestanem snoubor-
dovat. Stale budem jazdit. Su Sportovci,
ktori sa pripravuju styri roky na olym-
pijské hry, daju do toho vsetko. A ked
im to v jeden konkrétny den nevyjde,
sU z toho smutni a frustrovani. Takto
nechcem fungovat.

A ako teda?
Chcem sa zlepsSovat a na konci kariéry
byt aj lepsi ¢lovek. Nechcem fungovat
tak, ze mi stale niekto diktuje, Co mam
robit. Neviem si predstavit, o by som
potom robila po skonceni kariéry, ked
mi uz nikto nebude hovorit, ako a ¢o
mam urobit. Snoubording ma bavi,
ale nechcem mat klapky na ociach. Je
to momentalne moja priorita ¢islo je-
den. Chcem sa vsak ucit aj nové veci
a svoje schopnosti rozvijat aj v inych
oblastiach. Samozrejme, ani mne nie
je vsetko jedno, tieZ byvam pri jazdeni

na seba niekedy nahnevand, najma ked
mi nejda triky. Je to proces, ktorym si
kazdy z nas musi prejst. Ja si chcem td
cestu uzit.

Pre mnohych Sportovcov je najddlezi-
tejsi vysledok. Co je podstatné pre vas?
To, ze sme s jazdcami konkurenti, ale
aj kamarati. Na svahoch jazdime spo-
lo¢ne, po tréningu si zavolame a ide-
me na kavu alebo na spolo¢ni veceru.
Sponzorov, ale aj stat, zaujimajua vela-
krat iba vysledky, olympijské hry a se-
ridl Svetového pohdra. Snoubording je
v$ak o komunite. Chcela by som v nej
zanechat nejakd stopu. Je vela talen-
tovanych jazdcov, ktori ani nejazdia
sitazne a pokojne by mohli byt na
pbdiu na zimnych olympijskych hrach.
Natacaju videa, robia vlastné projekty
a bavia sa jazdenim. Aj pre mna je kld-
Cové, aby ma to bavilo. MoZno by som
mohla ist len jednou cestou, ale nero-
bilo by ma to Stastnou. Ddlezita je pre
mna cesta, nielen ciel.

KLAUDIA
MEDLOVA MA
ZVYCAINE

HOST CisLA

€o vés najviac napiiia na snoubordingu?
Komunita ludi, volnost, vSestrannost,
ale aj to, ze sa nikdy nezacnem nudit,
pretoze vzdy je mozné prist s nie¢im
novym a kreativnym. Naplfaji ma
aj ludia, ktorych som na svojej ceste
stretla. SU to kamarati, s ktorymi si
Casto ideme len tak zajazdit. Nezname-
na to, ze vtedy netrénujem. Velakrat to
cloveku méze dat viac, ako ked je nie-
kde len sam s trénerom. S ostatnymi
jazdcami sa ,hecujeme” a pomdhame
si. Ked mi nieco nejde, lepsi a skuse-
nejsi sa mi to snazia vysvetlit. Casto
mi trik aj ukazu, ¢o je vyborné. Mam
totiz skor vizudlnu pamét, a ked nieco
vidim, dokdzem to skor zopakovat.

Preco si takto pomahate?
A preCo nie? Snoubording je bezodna
studna, v ktorej sa da stale nieCo vymys-
liet. Sme pozitivna partia, ale najdu sa aj
momenty, v ktorych prevlada stres. Stava
sa to napriklad pred pretekmi, ale obcas
aj popri tréningu. Snoubording je indi-

NA TVARI USMEV.

, KED MAM SPONZOROY
NA MATERIAL, GASTO
PRE NICH NATACAM
ALEBO FOTIM, ABY HO MOHLI
PREDAVAT. VTEDY SOM
NA CHVILY AJ MODELKA
NA SNOUBORDE.

ALE OPAKUJEW,

Al V SNOUBORDINGY
SAVELA VECT

S PRICHADZANICOU
NOVOU GENERACIOU
POSTUPNE MENI”
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HOST CisLA

viduélny Sport a kazdy z nas je svojsky.
Prich4dza vSak aj nova generdcia jazdcov,
ktora vyrasta v kluboch. St viac riadeni
trénermi ¢i rodi¢mi. Chyba mi u nich slo-
boda a volnost, Ze si pojdu zajazdit len tak
pre radost zo Sportu, ktory robia. Ked som
zacinala, mala som obrovski slobodu.
V tomto som este stara skola.

V individudlnych Sportoch si siiperi

drzia od seba navzajom odstup. Aké je to
medzi snoubordistami, ked' sa skontia
preteky?
Neviem, ako to funguje v inych Spor-
toch. My sa neustale stretdvame na
pretekoch. Aj po tréningu si s babami
napiSeme a ideme niekam. Casto spolu
byvame v hoteloch ¢i v prenajatych by-
toch. V USA som uz viackrat prespala
u olympijskej vitazky Jamie Anderso-
novej. Ked som bola prvykrat na US
Open, tak som zase bola v dome s Ra-
kasankou Annou Gasserovou.

V alpskom lyZovani sa vlani stazoval
americky tim okolo Mikaely Shiffrinovej,
Ze ich tréningy natacaji l'udia Petry VI-
hovej. Prekazalo by to aj vam?

Vobec. Pokojne nech ma pridu nato-
it (smiech). Natdcanie ndm pomadha,
najmad kvoli sponzorom, pre ktorych st
doblezité aj socidlne médid. Ked mam
sponzorov na materiél, casto pre nich

KLAUDIA MEDLOVA

V OLYMPUSKEJ SUTAZI
V DISCIPLINE BIG AIR
V PJONGCANGU 2018.

natacam alebo fotim, aby ho mohli pre-
davat. Vtedy som na chvilu aj modelka
na snouborde. Ale opakujem, aj v snou-
bordingu sa vela veci s prichddzajicou
novou generaciou postupne meni.

Ked som zacinala, vSetko som sa ucila
na snehu. Tam progres trval dlhsie. Te-
raz po lete moze znenazdajky vyskocit
niekto novy, o kom ste doteraz vobec
nepoculi. Pomdhaji tomu tréningo-
vé centra s bezpetnymi dopadmi, kde
mozete skakat donekonecna. Tréningy
do nafukovacich vakov st vyborné. Sa-
mozrejme, aj tam sa moze nieco stat,
ale vo svojej podstate st velmi bezpec-
né. Natrénujete si to tam a neskor to
prenesiete na sneh. Potom sa stane, ze
dalsi rok pridu jazdci s Gplne novymi
trikmi. To kedysi nefungovalo. Vsetko
sa ski$alo na snehu. Cakali sme na jar,
ked sme mohli pri tréningovych poku-
soch bezpecnejsie dopadavat.

Bolo to preto, lebo sa topil sneh a bol
teda maksi?
Ano, bolo to lepsie, ako sa v decembri
hadzat do Tadu. Od Styroch rokov som
sa venovala aj gymnastike, takze mam
dobry zdklad. Viem sa orientovat vo
vzduchu a nebojim sa, ked letim dole
hlavou. To je urCite jedna z vyhod.

V zaciatkoch som nerozmyslala, ze by
sa mi nieCo mohlo stat. Hodila som sa
a nejako to dopadlo. Cim som starSia,
tym si to viac uvedomujem. Teraz uz
vidim, ked sa niekto zrani alebo Ska-
redo dopadne. A uz si skor premyslim,
na ¢o mam a na o este nie. Tiez mam
viac skusenosti. Zazila som vela padov,
jazdila som v réznych podmienkach,
takze viem lepSie vyhodnotit situdciu.

Kol'kokrat musite zvladnut novy trik

v tréningovej hale, aby ste si povedali,
Ze ho vyskiiSate aj na snehu?
Je to individudlne. Zavisi to aj od toho,
ako je jazdec pohybovo zdatny. Niekto
to nemusi ani skusat do nafukovacieho
vaku. Je tak vyjazdeny a ma takd kontro-
lu nad snoubordom, Ze to skdsi a hned
na prvykrat sa mu to podari. To eSte
neznamena, ze ten trik ustoji opakova-
ne. Treba ho pravidelne trénovat, aby ho
zvladol na pretekoch, kde nie st idedlne
podmienky. Malokedy sa stane, Ze mate
slniecko a bezvetrie. Ak st zhorsené
podmienky, vtedy treba zmenit taktiku
a prejst na jednoduchsie triky.

Co citite, ked'sa spustate dolu rampou?
Vietor vo vlasoch (smiech). Ale aj respekt.
Pred velkymi skokmi ho mam vzdy. Aj ked
je pravda, ze skoky su v stiasnosti uz bez-
pecnejsie. Navyse predo mnou idu viace-

 KED SOM KEDYSI
SKONCILA SEZONU,
OSEM MESIACOY SOM
NEIAZDILA A POTOM
OPAT DO TOHO
NABEHLA. TERAZ

UZ TAKE NIECO
NEEXISTUJE. AK
CHCETE PATRIT MEDZI
NAJLEPSICH, MUSITE
STRAVIT £0 NAJVIAC
GASU NA SNEHL, "
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HOCI NA ZOH V PJONGCANGU SA JEJ NEDARILO A V SILNOM VETRE PRI
SUTAZIACH PADALA AKO AJ OSTATNE PRETEKARKY, PRI OLYMPIJSKEJ PREMIERE
SA OBCAS AJ USMIALA.

ré jazdkyne. Ak je to velky skok, pozriem
si, ako ho zvladaju. Niekedy idem tesne za
niekym, aby som si zistila rychlost.

Ako vyzerali vaSe uplné zaciatky?
Pochadzam zo Sportovej rodiny. Stary
otec ucil lyZovanie a obaja rodicia lyzo-
vali. Na svahu v Jasnej sme mali bufet.
Vzdy som sa teSila na zimu a v zime
na kazdy vikend, ktory som stravila
v Jasnej. Rodicia mali plné ruky prace,
takze rdno som prisla a do $tvrtej ma
nevideli. Od styroch do desiatich rokov
som lyZovala a potom som presla na
snoubording. Stbezne som chodila aj
na gymnastiku, s ktorou som skoncila
az po prechode na strednt skolu.

Preco ste lyze vymenili za snoubord?
Vtedy jazdilo na snouborde len malo Iudi
a zdalo sa mi to celkom ,,cool”. Pridal sa

0 PADOCH A BOLESTI

So snoubordingom sii spojené aj
neprijemné pady Ci zranenia. S ¢im
vietkym ste sa uZ museli vyrovnat?
Pocas kariéry ma zatial' obchadzali velké
zranenia. Mala som sice odreniny Ci
vyvrtnuté ¢lenky, ale tie boli o tyzden
zahojené. Raz som si narazila patu a tri
tyzdne som chodila po $pickach ako
baletka. Na X-Games som po pade mala
poskodent chrupavku medzi rebrom

™,

ku mne aj otec a jazdievali sme casto
spolu. Coskoro som mala obehant celt
Jasnd. VSimli si ma star$i snoubordis-
ti, ktori ma zobrali medzi seba. Medzi
chalanmi nas nebolo vela bab. Sledovala
som kamaratov a ucila som sa. Neskor
sme presli do snoubordového parku,
kde sme zacali skdsat aj triky. Nasla som
si tam vlastnt particku, ktord ma vela
naucila. Bolo nés asi pét. Vzdy po skole
sme sa zobrali na autobus a isli jazdit
na Otupné. Tam som robila prvé skoky
a dost som sa napadala. Viackrat som si
aj vyrazila dych. Mala som vtedy dvandst
(i trindst rokov. Bola som uz akoby stara.
V sticasnosti deti zacinaju ovela skor.

Ked' ste zacali sitazit, rodi¢ia sa
o vas nebali?
VObec. Mozno mamina mi povedala,
aby som si davala pozor. V zaciatkoch

a hrudnou kostou. Za mesiac som v3ak

uz jazdila. Nemala som otras mozgu

ani ziadne zlomeniny. Nikdy si v§ak ni¢
nenatrhnem. Zrejme som dost flexibilna.
Ked' spadnem, tak si len nieco vacsinou
natiahnem a za den ¢i dva som v poriadku.

Je dolezité vediet spravne padat?
Velmi. Ked' uz padam, ¢as sa vtedy
akoby spomali. Mam zrazu tolko ¢asu
na rozmyslanie (smiech). NajdélezitejSie
je nedavat si ruky pod seba, pod zadok,
lebo si ich poldmete. V tom momente

HOST CisLA

si mozno ani neuvedomovala, ako to
funguje. Ked som zacinala na prete-
koch Slovenského pohara, byvala som
na nich jediné dievca. Zensku kategériu
otvorili, az ked sme boli aspon Styri.
Ked sme boli len dve, jazdili sme popri
chlapoch. Mozno aj to ma posuvalo, po-
pri nich som sa tahala. Postupne to vy-
zeralo, Ze by z toho aj nieCo mohlo byt.
Ako Sestndstrocnd som sa dostala na
majstrovstva sveta juniorov na Novom
Zélande, na ktorych som skoncila tretia.

Vtedy ste si na cestu poziciavali aj

peniaze od znamych. Ako ste to financne
zvladali? Pomahali vam rodicia?
Nie som z bohatej rodiny. Rodic¢ia boli
radi, Ze si zarobia sami na seba. Na za-
Ciatku som jazdila po Slovensku, to mi
rodicia dali vzdy nejaké peniaze. Na Novy
Zéland sme ich vyzbierali aj s mojim vte-
dajsim trénerom. Ked som dosiahla prvé
vysledky, dostala som nejaki podporu
od Slovenskej lyziarskej asociacie ¢i od
Statu. Nemala som vsak velky rozpocet.
Chodila som len na preteky Svetového
pohdra, ostatné veci som si uz nemohla
dovolit. Ked som kedysi skoncila sezénu,
osem mesiacov som nejazdila a potom
som opit do toho nabehla. Teraz uz také
nieco neexistuje. Ak chcete patrit medzi
najlepsich, musite stravit ¢o najviac ¢asu
na snehu.

Kedy ste snoubording zacali brat vaz-
ne a uz to nebola len zaluba?
Sutazivost mam v sebe, ale zase nepla-
Cem, ak mi preteky nevyjdd. Ked som
sa dostala medzi ostatné dievcata vo
svete, tak som v tomto nastaveni len
pokracCovala. Bola som nadsend, ked
som prisla na nové miesta. Bavilo ma
to. Postupne si ludia vSimli, Ze som
celkom Sikovna. Ako prva zena na svete
som skocila double backside rodeo 900.

ide o stotiny sekundy, v ktorych musite
rychlo a spravne zareagovat. Treba udrzat
vo vzduchu kontrolu. Zatial' padam fajn,
hoci mavam odreniny a modriny.

Mate po mnohych padoch
posunuti hranicu bolesti?
Jednoznacne, ale stéle nerada padam.
Vyhybam sa tomu, som opatrnd. Som uz
taka rozmaznand a vyberam si, kedy sa citim
na pad (smiech) a kedy si idem len tak na
istotu. Ak padam, snazim sa vahu rozlozit
na celé telo. Dolezity je tu aj inStinkt.
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MOMENTKA Z CHVILE 0DDYCHU POCAS ZOH V PJONGCANGU. KLAUDIA MEDLOVA SPOLU
S JEJ NORSKOU TRENERKOU KJERSTI BUAASOVOU.

Bolo to v roku 2015, ked mi vysiel aj
»sezonny edit® (sumadr fotiek a videi zo
sezény — pozn.).

Ludia na Slovensku vas zacali viac

registrovat po zisku bronzovej medaily
v discipline slopestyle na majstrov-
stvach sveta v rakiskom Kreischbergu
2015. Ako si na to spominate?
Pred Sampiondtom som isla jazdit do
USA, kde som trénovala s americkou
skupinou. Odtial som prisla s vybor-
nym nastavenim. Na majstrovstva
sveta som prisla uvolnend s tym, ze
si to idem uzit a vysledok bude, aky
bude. Ak zvladnem jazdu, ako chcem,
budem spokojna. A vyslo to. Je to naj-
ma o hlave. Ked chcem az prilis, vtedy
sa dostdvam pod tlak, co nemam rada.
V poslednych rokoch uz citim vécsiu
zodpovednost tym, ze konkurencia
stipa a vidim, Ze musim poriadne ,ma-
kat®, aby mi neusiel vlak.

Pred zimnymi olympijskymi hrami
v Pjongéangu 2018 ste hovorili, Ze napa-
tie a stres medzi pretekdarmi vzrastaji.
Ako ste tii situaciu vnimali?
Pred Pjongcangom boli vsetci viac
sustredeni a nervéznejsi. Bolo to vy-
ostrenejsie. Elitné timy mali utvorené
perfektné podmienky. Asociacie im
postavili skok s dopadom do nafuko-
vacieho vaku. VSetci tam trénovali
sikromne. Nemohli sme tam vstupit,
ani keby sme si chceli tréning zaplatit.
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Povedali mi, ze trénovat tam budem
moct az po olympidde.

Ako s odstupom casu hodnotite vasu
i¢ast na ZOH 2018?
Boloto celé z1é. Uz to, Ze nds nechali su-
tazit v tych poveternostnych podmien-
kach, nebolo dobré. V inych $portoch
sutaze pre silny vietor zrusili, ale nas,
ktoré sme vo vzduchu zopar sekund,
nechali pretekat. Vietor je pritom nas
teda fukalo poriadne. Nikto nevedel,
ako sa k tomu postavit, ani tréneri. Na
ZOH sme sa pripravovali, stidlo nas to
vela financii a nikto nevedel, ¢i sttaz
zrusit, alebo to risknut a usporiadat ju.
Potom zrazu niekto povedal, ze podme,
uz tolko nefiika. Kym sa upravila trat,
zacalo opat fikat, mozno este silnejsie.
Pre televizie uz sutaz nemohli zrusit,
museli sme ist. Je to Skoda. Mohla to
byt velka Sou, ale dopadlo to otrasne.
V takomto vetre sme nikdy nejazdili.
Vsade inde by takéto preteky zrusili.

V oboch jazdach slopestylu ste spad-
li. Co ste citili po zbabranych hrach?
Bola som riadne dobitd. Ani ma to
tak nehnevalo, kedZe sa mi ni¢ vdzne
nestalo a bola som zdrava. Vsetkych
hnevalo, ako to celé navonok vyzeralo.
V tych extrémnych podmienkach sme
vyzerali ako amatérky. Vitazna Ame-
ricanka Jamie Andersonova by s takou
jazdou uz teraz nevyhrala ani preteky

KLAUDIA MEDLOVA

Slovenska snoubordistka,

ktora pochédza z Liptovského
Mikulasa. Ma 26 rokov. V roku
2015 ziskala bronzovti medailu na
majstrovstvach sveta v rakiiskom
Kreischbergu v discipline
slopestyle. V marci 2015 ako prva
Zena na svete zvladla double
backside rodeo 900 a v decembri
2016 double cork off a jump.
Magazin Snowboarder.com ju
vyhlésil za Women's Rookie of the
Year 2017 - Zensky objav sezdny.
Uz Sestkrat Startovala na X-Games,
ktoré su pre snoubordistov
najpopularnejsimi pretekmi

v roku. V roku 2018 Startovala

aj na zimnych olympijskych
hrach v Pjongéangu.

Eurépskeho pohara. Ale to samozrej-
me nie je jej chyba. Ona len v tych pod-
mienkach vytiahla také triky, aby sa jej
nic nestalo a aby dosla v tom vetre na
koniec trate.

Aké si vaSe ciele na najblizSich

zimnych olympijskych hrach v Pekingu
2022?
Verim, Ze dalSie hry budd pre mna tispes-
nejsie. Nechcem sa tam ist len zii¢astnit.
Budem $tastnd, ak skon¢im v elitnej de-
siatke. Nejdem sa vSak buchat do pfs, Ze
si idem po medailu. Neviem, ako budi
jazdit saperky v najblizsej sezéne a aké
triky vytiahnu. Do Svetového pohdra
prichadzaju talentované Japonky, ktoré
st velmi mladucké. Na X-Games je do-
konca pozvand aj 13-ro¢na pretekarka,
ktora pre nizky vek este nemoze jazdit
vo Svetovom pohari. Konkurencia bude
v Pekingu nabita.

Aké sii vase podmienky v porovnani
s konkurenciou? Ked' skoncite kariéru,
budete mat nie¢o nasetrené?
Slovensku lyziarsku asociaciu ¢i spon-
zorov zaujimaju vysledky zo zim-
nych olympijskych hier ¢i majstrovstiev
sveta. Sponzori na Slovensku sa o0 mna
prilis nezaujimajd. Za vysledok alebo
prvé miesto v pretekoch Svetového
pohdra mame vyrazne niz$ie prémie,
ako su v alpskom lyzovani. ESte vsak
nekonc¢im. Chcela by som Startovat
este na nasledujucich dvoch zimnych
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20 SLOVNIKA
SNOUBORDINGU

DOUBLE BACKSIDE RODEO 900
Dvojité salto bokom s otockou
0180 stupriou tesne pred koncom,
takze dopadnete na switch (na
opacénu nohu ako na t4, z ktorej ste
sa rozbiehali). Uplne prvykrét ho
neoficialne skocila v Sestnastich
rokoch na Strbskom plese.
Oficialne sa jej to podarilo na
poduijati Nine Queens v roku 2015.

FRONTSITE 1080
Otocite sa okolo vlastnej osi trikrat.

SLOPESTYLE

Je freestylova disciplina. Spociva
z dvoch a viac skokov za sebou,
vyuzivaju sa zabradlia alebo
debnicky, na ktorych musite
predviest nejaky trik. Zakazdym
by mal byt iny, pretoze ak urobite
ten isty, tak vam zrazia body.
Pred kazdym dopadom musite
nieGo predviest. Va¢sinou si dve
kvalifikacné jazdy, prvi by ste mali
podla snoubordistov ist na istotu
a pri druhej moZete zariskovat.

BIG AIR

Jeden velky skok, pri ktorom
jazdec predvedie svoje
najlepsie naucené triky.

AK CHCE BYT
SNOUBORDISTA
MEDZI
NAJLEPSIMI,
MUSI STRAVIT
NA TRENINGU
VELA HODIN.

&,

HOST CisLA
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olympiadach. A potom by ma bavilo
trénovat malé deti.

Pochadzate z Liptovského Mikulasa,
rovnako ako najlepSia slovenska lyZiar-
ka Petra Vlhova. Ako spolu vychadzate?
Petu mam velmi rada a fandim jej. Po-
zname sa uz dlho. Chvilu sme sa spolu
pripravovali u kondi¢ného trénera Si-
mona Klimc¢ika. Velmi sa vsak nestre-
tavame, obe sme dost rozlietané. Nie
sme kamaratky, ktoré by spolu chodili

SNOUBORDOVA KOMUNITA JE VZDY PRAJNAY

na kavu, ale ked sa stretneme v meste,
vzdy sa pozdravime a chvilu sa poroz-
pravame.

Vihova patri k najpopularnejsim slo-

venskym Sportovcom. Chceli by ste si
raz vyskisat podobni slavu?
Pokojne by som bola takd sldvna ako
Petra, ale musela by som vediet, Ze si
to zaslizim. Musela by som zajazdit
nieco na velkych pretekoch. Petra ma
za sebou megauspechy. Ak by som aj
mozno vyhrala zlatd olympijski me-
dailu, nikdy by na Slovensku nebol
v stvislosti so snoubordingom taky
velky boom, ako je pri lyzovani. To, ze
som bola Sestkrat na X-Games, ludi na
Slovensku prili$ nezaujima.

Co pre snoubordistov znamenaji
X-Games?
Pre nasu komunitu je to ako pre cyk-
listov Tour de France. Dostat sa na
X-Games je narocnejsie, ako sa prebo-
jovat na ZOH. Kazdy rok tam pozvt len
O0smich pretekarov. Je to velkd Sou aj
s koncertmi. Chodi tam vela fanusikov,
ktori nés spoznavajud. Pred tymito pre-
tekmi madm vzdy aj najvacsiu trému.
Zalezi mi na tom, aby som nesklamala
a dostala pozvanku aj na dalsi rok.

€o musi mat dobry snoubordista?

Je to Sport, pri ktorom mozete merat
dva metre, ale aj meter patdesiat. Mo-
Zete byt chudy, ale aj silnejsi a stle
mozete byt najlepsi. Mozete driet kaz-
dy den v posilnovni, ale nezaruci vim
to aspech. Je to o hlave, o motivacii
a nadseni. Je to mix viacerych veci,
ktoré musia do seba zapadnut.
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I MLADY TALENT

TEXT: JURAJ BERZEDI, FOTO: OLYMPIC INFORMATION SERVICE, ANDREJ GALICA, ARCHIV R. J.

NA ZOH MLADEZE V LAUSANNE SKONCILA
STVRTA V ALPSKEJ KOMBINACII.

VDAKA HUZEVNATOSTI
A RODICOM, NIE SYSTEMU

LyZovanie jej bolo
preduréené. Ked' mala Styri
roky, nikto sa jej nepytal,

¢i chce lyZovat, Prislo to
automaticky. ,Pri mojom
prvom lyZiarskom pokuse
som vraj tyranizovala
celi rodinu, lebo som

si nechcela obutlyze.

Na konci ditia som ich
tyranizovala druhykrat,
ked'som si ich nechcela
dat dolu. Odvtedy som
vidy lyZovala s radostou,"”
tvrdi REBEKA JANCOVA.
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4 sedemnast a patri me-
dzi najvicsie slovenské
lyziarske talenty. V bu-
ddcnosti sa moze stat
nasledovnickou Veroniky
Velez Zuzulovej Ci Petry
Vlhovej.

CHCELA BY ZISTIT, KDE MA STROP
Dva Uspesné lyziarske pribehy uz na
Slovensku vznikli. A mozno dalsi sa
prave pise. Odstartovali ho, ako inak,
rodicia — Miroslava a Ladislav Jancovci.
»Spolu so sestrou nds viedli k roznym
$portom. Venovali sme sa plavaniu, bi-
cyklovaniu, behaniu, jazdeniu na koni
a najmad lyzovaniu,“ prezradza 17-rotna
Rebeka.

Odmalicka sa tahala za svojou o Styri
roky starSou sestrou Terezou, ktord bola
jej vzorom i inSpirdciou. ,Vsade, kam

chodila ona, tam dali rodicia aj mna.
Mala som pestré detstvo,” opisuje.

V zaCiatkoch lyZovali cez vikendy
a obcas chodili na veCerné lyzovanie. Ked
rodicia videli, ze iné dievCatd napreduju
rychlejsie, rozhodli sa urobit dalsi krok
a svoje dcéry prihlasili do Lyziarskeho
klubu v Levoci. Mladsia Rebeka dlhodobo
trénovala so starSimi dievcéatami, ktoré
boli vyspelejsie. Hoci spociatku na ne
stracala, jej cielom bolo sa im vyrovnat
a postupne ich aj prevysit.

,Robila som to, o oni a zdalo sa mi
to prirodzené. Brala som to ako suicast
mojho Zivota. Vnimala som, Ze tak je to
spravne,” vysvetluje Jancova.

Na tréningoch zistovala, ze za kratky
Cas sa dokaze vyrazne zlepsovat. Postup-
ne posuvala hranice svojich moznosti.
»Chcela by som zistit, kde je mdj strop,”
priznala.
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, KAZDY SPORTOVEC, KTORY
CHCE NIECO DOSIAHNUT
MA VELKE SNY, AKO.
NAPRIKLAD VYHRAT
OLYMPLISKE HRY, MOJE
CIELE U POSTUPNE, CHCEM
SAZLEPSOVAT MEDZI
JUNIORKAMI A DOKAZAT
NIECO NA JUNIORSKOM
SAMPIONATE."

RODICIA MALI AJ DVE ZAMESTNANIA
Jej starsia sestra Tereza bola v minulos-
ti povazovana za velkd lyziarsku nadej.
Startovala na ZOH mladeZe 2016 v Lil-
lehammeri a na majstrovstvach sveta
v St. Moritzi 2017 ziskala striebornt
medailu v timovej sttazi, hoci bola len
nahradnickou Veroniky Velez Zuzulovej
a Petry Vlhovej.

Pred dvoma rokmi sa rozhodla ukoncit
aktivnu kariéru a venovat sa stadiu. Svo-
jej mladsej sestre vsak ukazala cestu, ako
by sa raz mohla dostat medzi lyziarsku
elitu. ,Rebeka ma vSestranny pohybovy
talent a Uzasny cit pre sneh. M4 aj silnt
psychiku, kedze natrénované dokaze zu-
roCit aj na pretekoch. Vdaka Terke mohla
trénovat s juniorskymi reprezentantka-
mi, ¢o ju posuvalo dopredu,” tvrdi otec
talentovanej lyziarky Ladislav Janco.

Dva roky je prednostom ocnej kliniky
Nemocnice F. D. Roosevelta v Banskej
Bystrici. Kkm sa nim stal, privyrabal si
sluzbami na zachranke, kde pracuje aj
jeho manzelka Miroslava. TA ma aj ved-
lajsi ivazok na dialyze. Uvedomovali si,
Ze ak chca vytvorit pre svoje dcéry dosta-
tocné podmienky, potrebuju pracovat vo
viacerych zamestnaniach.

,Nie je tu ziadna podpora zo strany
Slovenskej lyziarskej asocidcie. Nanajvys
nam pomozu priatelia a zndmi,” priznal
Janco. ,Do mladeznickych a juniorskych
kategoérii sponzori nebudd davat velké
peniaze. Dostaneme maximalne nie-
kolko stoviek eur. Pomdze to, potesi, ale
stéle je to malo,” dodava.

MLADY TALENT I

REBEKA JANCOVA MA POSTUPNE CIELE, NAJSKOR SA CHCE
PRESADIT MEDZI JUNIORKAMI A POTOM VO SVETOVOM POHARI.

LUDIA, KTORi BOJKOTUJU LYZOVANIE
A tak je najvicsia financna tarcha na
rodicoch. Presne tak, ako v minulosti
u Zuzulovcov i Vlhovcov. Ni¢ na tom ne-
zmenili ani vysledky dvoch uUspesnych
slovenskych lyziarok.

,LyZovanie nemd na Slovensku vy-
razné zazemie. Je tu len tzka skupina
rodiCov a trénerov, ktori najdu Sikovné
dieta a venuju sa mu. Nie je to Ziadny
systémovy vysledok,” zdoraznuje Janco.

To, kolko penazi investovali s manzel-
kou do lyzovania svojich dcér, nepocitaji.
Hneva ich vsak, ze talentovanych prete-
kéarov nepodporuje Stat, asocidcia a ani
slovenské lyziarske strediska. ,V stredis-
kéch podporuja len zopéar vyvolenych.
Ostatnych pustia trénovat len rano a uz
o pol deviatej ich vyhanaju, aby turisti
nemali vyjazdent zjazdovku,” opisuje.

Za katastrofalnu situdciu oznacuje aj
dlhodobé fungovanie v Slovenskej lyziar-
skej asociacii. ,Pri moci st ludia, ktori
bojkotuju slovenské lyzovanie. A ani sa
nebrania o tom otvorene hovorit. Zjaz-
ddrom daji len nevyhnutnii podporu,
ktora im vyplyva zo zdkona. Ni¢ navyse,”
vravi Janco.

Talentovana slovenska Sportovkyna
si uvedomuje, Ze prave rodi¢ia maja
najvacsiu zasluhu na tom, Ze sa raz moze
stat profesiondlnou lyziarkou. ,Vzdy ma
vo vsetkom podporovali. Vzdy nasli rie-
Senie, ktoré ma vedelo posuntt dopredu.
Odmalicka ma viedli k samostatnosti
a davali mi slobodu rozhodovania,” pri-
znala Rebeka.

CLOVEK, KTORY TO UZ RAZ DOKAZAL
O jej lyziarsky rast sa uz dlhé roky
staraju tréneri Mirka Poprocka a Tony
Boris. Posledné tri roky je c¢lenkou
Lyziarskej akadémie Veroniky Velez
Zuzulovej, kde je hlavnym trénerom
otec byvalej slovenskej lyziarky Timo-
tej Zuzula. ,Tréner Zuzula priniesol do
timu vela pozitivneho. Najma vieru, Ze
aj clovek z malej krajiny, ako je Sloven-
sko, to moze dokdzat. Uz tuto cestu raz
s Veronikou presiel, takze vie, co musi
Sportovec urobit, aby mohol byt raz
uspesny,” hovori 17-ro¢nd lyziarka.

Svoj talent ukazala na prestiznych
ziackych pretekoch Trofeo Topolino
v Taliansku, kde v minulosti triumfo-
vala Veronika Velez Zuzulova ¢i Mikae-
la Shiffrinova. Jancova tam v kategorii
do 16 rokov predvlani skoncila druha
v obrovskom slalome a tretia v slalo-
me. Ide o neoficidlne ziacke majstrov-
stva sveta.

Vo vybornych vysledkoch pokraco-
vala aj v minulej sezdéne. Najskor na
zimnych olympijskych hrach mladeze
v Lausanne obsadila Stvrté miesto
v alpskej kombinacii (len dve stotiny
sekundy od bronzu) a deviate v su-
per-G. O niekolko tyzdnov neskor bola
Stvrtd v obrovskom slalome na maj-
strovstvach sveta junioriek v kategorii
U18 v Narviku. ,,Bola tam ndrocna trat,
mala som vysoké Startové Cislo a doka-
zala som zajst vybornu jazdu. Viaceré
dievcata som zdolala prvykrat v zivo-
te,“ nacrtla JanCova.
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I MLADY TALENT

VYSTUPENIE
REBEKY
JANCOVEJ NA
ZOH MLADEZE
OCENILI AJ
ANASTASIA
KUZMINOVA
(VLAVO)
S DANKOU
BARTEKOVOU

STUDUJE JAZDY FRANCUZA
PINTURAULTA

V minulej sezéne si dokonca zopar-
krat zatrénovala aj s jednou z najlep-
sich lyziarok na svete Petrou Vlhovou.
Na chvilu sa dostala do velkého ly-
ziarskeho sveta. ,Petra a cely jej tim
st velki profesiondli. Idu vo vsetkom
do detailov. Ukdzalo mi to, Ze ak sa
raz chcem dostat na podobnt droven,
musim byt na seba eSte prisnejsia,”
priznala Jancova.

Ked'videla vo Svetovom pohari Vlhovti
s Velez Zuzulovou spolo¢ne na stupnoch
vitazov, citila hrdost, Ze sa venuje rov-
nakému Sportu. A snivala, Ze by tam raz
mohla stat tiez.

»Kazdy Sportovec, ktory chce nieco
dosiahnut, ma velké sny, ako napriklad
vyhrat olympijské hry. Moje ciele st
postupné. Chcem sa zlepsovat medzi
juniorkami a dokazat nieco na junior-
skom Sampionéte,” vravi.

LYZOVANIE PRE MIA ZNAMENA
VOLNOST A SLOBODU. SLOBODUROBIT
10, £0 MA NAPLRA A GO MILUJEM
RADA SKSAM SYIELIMITY, CHCEM
SA DOSTAT NA SVOJE HRANICE

A SPOZNAVAT SAMU SEBA.”
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Slovenka, ktord rada Studuje jazdy
franctizskeho lyziara Alexisa Pinturaulta,
zactne v tomto rocniku jazdit aj Europsky
pohar. Jej hlavnym cielom bude posttpit
do druhého kola. Jej vrcholom sezény
budd juniorské majstrovstva sveta, ktoré
sa v marci konaji v bulharskom Bansku.
Dlhodobou ambiciou je prebojovat sa do
kolotoca Svetového pohdra. ,To je hlavna
méta, aby dosiahla takd vykonnost, aby
sa tam raz dostala. A potom sa tam poku-

X3

sit aj uspiet,” potvrdil Jancovej otec.

LYZOVANIE ZNAMENA

SLOBODU I VOLNOST

Kym v Ziackych kategériach chodili ro-
dicia takmer na kazdé preteky, v stcas-
nosti je to uz iné. Progres svojej dcéry
Casto sleduju z tzadia. ,Teraz je napri-
klad na ststredeni v Norsku. Informécie
mame len cez telefon. Doverujeme vSak
jej trénerom, Ze robia spravnu robotu,“
vravi Janco.

REBEKA
JANCOVA

S RODICMI,
KTORI JU
PRISLI
PODPORIT NA
ZOH MLADEZE
V LAUSANNE.

NAJVAESIE
USPECHY
REBEKY JANGOVE]

- 4. miesto v alpskej kombinacii na

ZOH mladeze v Lausanne 2020
- 4, miesto v obrovskom slalome
na MS junioriek v kategdrii

U18 v Narviku 2020

- 2. miesto v obrovskom
slalome a 3. miesto v slalome
na Trofeo Topolino 2019
(neoficidlne MS do 16 rokov)

Ked st s manzelkou osobne na pre-
tekoch, snazia sa dcére vytvarat Co naj-
lepsie podmienky. Naposledy sa im to
podarilo na ZOH mladeze v Lausanne.
»Postarame sa jej o pohodlie a servis, aby
sa sustredila len na lyzovanie,” naznacil.

Do talentovanej lyziarskej skupiny
patria aj Ela Hrbanova ¢i Sophia Pola-
kova. Dolezité skuisenosti im odovzdava
tréner Timotej Zuzula. ,Rebeka je praco-
vita a hizevnata. Je to lyziarka, ktora sa
v ramci danych podmienok snazi robit
lyZovanie na najvy$sej moznej trovni,"
konstatuje Zuzula.

Sedemnadstrotna Jancova moze byt
Coskoro dalsou lyziarkou, ktora sa moze
popri Petre Vlhovej predstavit vo Sveto-
vom pohari.

~LyZovanie pre mna znamena volnost
a slobodu. Slobodu robit to, ¢o ma napliia
a Co milujem. Rada skiisam svoje limity,
chcem sa dostat na svoje hranice a spo-
zndvat samu seba,” doplnila Jancovd. @
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MEDZI SPORTOVCAMI, KTORI SA TESIA Z PODPORY SPOLOCNOSTI TIPOS,
JE AJ TROJNASOBNY MAJSTER SVETA V SPORTOVE) STRELBE ERIK VARGA.

TIPOS POMAHA SPORTU )
Al V TOMTO NELAHKOM 0BDOBI

ktudlna koronakriza negativne
zasiahla vsetky oblasti zivota.
Vedenie spolocnosti TIPOS
si uvedomuje, ze toto tazké
obdobie mozno prekonat len
spolo¢nymi silami a Ze je po-
trebné vzdjomne si pomdahat.
TIPOS kazdorocne podporuje
mnozstvo projektov zo S$por-
tovej, socidlnej, ale aj kulttrnej
oblasti. A prave v tomto ,Case korony*
eSte viac a intenzivnejsie.
TIPOS JE DLHODOBO NAJVACSI
DONOR SPORTU NA SLOVENSKU
»,Pomoc pre slovensky $port, profesio-
nalnych $portovcov, $portové kluby, ale
aj mladé Sportové talenty — to bola nasa
uloha pri podpore Sportu v roku 2020.
A budeme v nej pokracovat. Uvedomu-
jeme si vaznost situdcie v slovenskom
$porte, a preto mu chceme pomoct,”
povedal generalny riaditel a predseda
predstavenstva TIPOS, narodnej loté-
riovej spoloc¢nosti, a. s., Marek Karika.
,TIPOS je dlhodobo najvacsi donor pre
oblast Sportu na Slovensku. Podpora
Sportu je nasou filozofiou, preto TIPOS
v roku 2020 podporil mnohé $porto-
vé projekty. Stali sme sa partnerom,
Sportovym sponzorom, rovnako sme
poskytli viacero finan¢nych darov,” do-
plnil Kanka.
TIPOS, néarodnéa lotériova spoloc-
nost, a. s., je tiez hrdy exkluzivny

[/ TIPOS |

Lrnivenitnuj fr:::mici Bratislaya
20 000 ¢

i takiipenip ybaveais oy baj progj Covap-
o

V 0BDOBi KORONAKRIZY TIPOS, NARODNA
LOTERIOVA SPOLOCNOST, A. S.,

PODPORIL AJ DESAT NEMOCNIC NA
SLOVENSKU. SEF SPOLOCNOSTI MAREK
KANKA 0DOVZDAL SEK NA 20-TISIC EUR A)
UNIVERZITNEJ NEMOCNICI BRATISLAVA,

partner Slovenského olympijského
a Sportového vyboru a Slovenského
olympijského timu, a to uz niekolko
rokov. Podpora olympijského Sportu
hrd v spoloc¢nosti TIPOS vyznamni
ulohu. Jej predstavitelia si totiz velmi
dobre uvedomuju, Ze za kazdym Uspes-
nym $portovcom sa skryvaju dni, tyzd-
ne, mesiace a roky tvrdého tréningu,
narocnej pripravy, obcas aj siahnutia

PARTNERSTVO I

TEXT A FOTO: TIPOS

To, Ze poméhat treba tym, ktori st
na to odkazani, si uvedomuju aj
velké spolo€nosti. TIPOS,

narodna lotériova spolocnost, a. s.,
je typickym prikladom
spolocensky zodpovednej firmy.

na dno svojich fyzickych ¢i psychic-
kych sil.

»Prave preto TIPOS podporuje Spor-
tovcov v ich priprave, pocas tréningov,
v ramci cestovania na $portové poduja-
tia, ale aj ich samotnu Gcast na tychto
sutaziach. Verime totiz, ze takymto
sposobom im vieme pomdct naplno
sa sustredit na Sportovu pripravu, aby
hrdo a s ispechom reprezentovali Slo-
vensko vo svete,” vysvetluje generalny
riaditel a predseda predstavenstva
TIPOS, narodnej lotériovej spolo¢nos-
ti, a. s., Marek Kanka.

Spoloc¢nost TIPOS podporuje rozne
Sportové akcie a podujatia, Sportové
zvidzy a sutaze naprie¢ roznymi Sport-
mi.

PODPORA AJ PRE SLOVENSKE
NEMOCNICE
V druhom polroku 2020, teda v tazkom
obdobi koronakrizy, podporila spoloc-
nost TIPOS aj slovenské nemocnice.
Kedze sa neustdle zvysuju pocty nakaze-
nych novym koronavirusom, spolo¢nost
TIPOS venovala desiatim univerzit-
nym a fakultnym nemocniciam dokopy
takmer 200 000 eur, ktoré posliuzili na
nakup potrebného vybavenia, pristrojov
ana pripadné dobudovanie infrastruktd-
ry v suvislosti s pandémiou COVID-19.
Akykolvek prejav pomoci moze byt
motivaciou aj pre ostatnych. Drzme si
palce! o
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NEMECKA BUNDESLIGA BOLA PRVA
VELKA SUTAZ, KTORA SA 0BNOVILA PO
PRVEJ VLNE KORONAVIRUSU. HVIEZDOU
DOHRAVANEJ SEZONY BOL ROBERT
LEWANDOWSKI, KTORY SA S BAYERNOM
MNICHOV TESIL Z TRIPLE - TRIUMFOV
V DOMACEJ NAJVYSSE) SUTAZI, POHARI
I'V LIGE MAJSTROV.

y 4

AKO ZIADEN INY

Boli to dlhé tyZdne pIné
neistoty. Mohutne sa Siriaci
novy koronavirus zapricinil
prakticky v celom svete
zastavenie Sportového
priemyslu. 0d polovice januara
sa zrusili desattisice Sportovych
podujati od lokalnych aZ po
globélne. Postupne sa zacal

v obmedzenom reZime $portovy
Zivot obnovovat. Rok 2020

bol v $porte ako Ziaden iny.

A k situdcii z predkoronove;j
doby je eSte poriadne daleko.
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andémia nového koro-
navirusu ~ SARS-CoV-2
a ochorenia COVID-19
sposobila najvyznamnej-
Sie naruSenie svetovych
Sportovych  kalendarov
od druhej svetovej vojny.
ESte nikdy neboli Spor-
tovci v takej neistote,
kedy a za akych podmie-
nok buda sutazit, ako
v roku 2020. Prvé sutaze
sa zacali rusit a prekla-
dat v januari, tykalo sa
to podujati v Azii. Od za¢iatku marca
sa so spravami o preruseni Sportovych
sutazi a lig roztrhlo vrece. Mnohé
podujatia vratane olympijskych hier
v Tokiu ¢i majstrovstiev Eurdpy vo
futbale presunuli organizatori az na

rok 2021. Viaceré dalsie vratane maj-
strovstiev sveta v hokeji vo Svajéiarsku
zrusili Uplne. Profesionalne Sportové
zapolenia sa konali podla povod-
nych pldnov len v Styroch svetovych
krajindch (Hongkong, Turkménsko,
Bielorusko, Nikaragua), aj v nich vSak
postupne sprisnovali opatrenia a ob-
medzovali navstevnost.

ROZNE MOTIVACIE PRE RESTART

Od zaciatku madja zacali prichddzat
z pohladu Sportu aj pozitivnejsie in-
formacie ako tie o ruseni podujati.
Sportovy Zivot sa pomaly za¢inal roz-
biehat, aj ked navrat k normalu je aj
dnes stale len zboznym Zelanim. Po-
stupne sa zacali obnovovat futbalové
ligy, neskor sa k nim pridali aj sutaze
v inych $portoch.

WWW.OLYMPIC.SK




TEXT: PETER PASUTH, FOTO:TASR/JAN KROSLAK, TASR/AP

V snahe zacat bojovat na roznych
Sportoviskach sa zacali zavadzat r6zne
~covidové pravidld“. Vsetky Sportové
federacie boli velmi obozretné a zdoraz-
novali dodrziavanie vSetkych protipan-
demickych opatreni, medzi ktorymi boli
aj zakazy podavania rik, pravidelné tes-
tovanie, meranie teploty, ¢i dodrziavanie
rozostupov. VSetky S$portové priestory
sa zacali denne dezinfikovat, len aby sa
Sportovy Zivot nezastavil.

Sportovy svet sa v poslednych me-
siacoch vyrazne zmenil. Podrobny opis
opatreni v jednotlivych Sportoch a ich
Specifikacii by zabral mozno aj niekolko
knih.

NA MNOHYCH MIESTACH
SUTAZE BEZ DIVAKOV
Fandsikovia najskor mohli sledo-
vat sdboje len prostrednictvom
televiznych obrazoviek, neskor sa
v obmedzenom mnozstve dostali na
Sportoviska. Ale potom zase na mno-
hych miestach tcast divakov zakazali.
Ich pritomnost v hladiskach dnes za-
visi od aktualnych protipandemickych
opatreni.

Obnovenie niektorych Sportovych
sutazi po prvej vine koronavirusu bolo
jednoduchsie. Niektoré sa vSak reStar-

tovali s velkymi problémami. Druhd
vlna uz neznamenala definitivne uml-
Canie Sportu. Za presne stanovenych
podmienok pokracoval.

Sportovci sa chceli po pauze ¢&o
najskor vratit na stadiény. V mnohych
pripadoch motivaciou na obnovenie
Sportovych sutazi bola aj ekonomi-
ka. V profesiondlnom Sporte sa tocia
velké peniaze, televizni vysielatelia
potrebovali svojim divakom pondknut
kvalitny produkt, kluby zase nechceli
prist o vyznamné ciastky rozpoctov.
Ved len anglickd Premier League by
sa predcasnym ukoncenim sezony
musela vzdat 850 milionov eur z vy-
sielacich prav. I to vysvetluje, preco
prestiznu sutaz chceli ¢o najskor za-
Cat, aj ked v krajine ochorelo do ¢asu
jej restartu takmer 300-tisic Iudi na
COVID-19 a 36-tisic tejto chorobe
podlahlo.

Obavy, ze Sportovci budd musiet
nastupovat na zapasy a sutaze za kaz-
da cenu a bude ohrozené ich zdravie
a bezpecnost, len aby sa naplnili mar-
ketingové zmluvy, sa nastastie nena-
plnili. Jednotlivé subjekty pristupovali
k reStartu s maximalnou zodpovednos-
tou a dali sportovcom dostato¢ny cas
na pripravu.

ERIK CERNAK (VPRAVO) MUSEL OBETOVAT VELA, A) ZVLADNUT ZIVOT
V BUBLINE, ABY SA STAL VITAZOM STANLEYHO POHARA.

KORONAKRIZA A SPORT I

OBMEDZENIE KONTAKTU

S OKOLITYM SVETOM

V prvych mesiacoch po obnoveni sa
svet Sportu prisposobil poziadavkdm
a v maximalnej moznej miere obme-
dzil kontakt s vonkajsim svetom. Hoci
sa opatrenia na zabranenie Sirenia ko-
ronavirusu postupne uvolnovali, v ich
ramci sa bohaté Sportové organizacie
rozhodli pre vytvorenie Specialnych
,bublin“. Bez nich by sa niektoré podu-
jatia neuskutocnili a ligy by nedohrali.
Pristup do nich mali len povolani.

Ako prvi si to v malej miere na
urovni klubov vyskusali futbalisti
v nemeckej bundeslige. V polovici
maja boli v tyZdni pred zapasmi muz-
stva izolované v hoteloch a pravidel-
ne testované. Vsetci bundesligisti si
museli pozorne nastudovat 35-stra-
novy manudl preventivnych a hygie-
nickych opatreni. ,,Iba najvyssi stupen
discipliny a preciznosti ndm zabezpe-
¢i dosiahnut spolo¢ny ciel — priviest
sezonu 2019/2020 tspesne do Gplné-
ho konca,” uvadzalo sa v dokumente.
Pravidelnad diagnostika a monitoro-
vanie hracov boli zdkladnym pilierom
pre pokracovanie v sezdéne. Supis
pravidiel a povinnosti pre jednotlivé
kluby bol pomerne obsiahly. Neskor

ERIK GERNAK, ViTAZ
STANLEYHO POHARA:
, POSTUPNE NAM
BUBLINALIEZLA_
NANERVY, NAJMA
PRE HRACOY, KTORI
MAJU RODINY A DET,
T0 BOLO VELMI
NAROCNE, MUSELI
SME OBETOVAT
VELA, ALE NAPOKON
TOSTALO ZA T0."
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I KORONAKRIZA A SPORT

z tohto manualu pri stanoveni svojich
vychadzali vsetky eurépske futbalové
sttaze a podla jeho zadkladnych bodov
sa dohravala na Stadidénoch v Lisabo-
ne aj Liga majstrov.

Kontakt s okolitym svetom ob-
medzili Sportovcom aj v zamorskych
profesiondlnych  sataziach  (NHL,
NBA, MLS), na vSetkych tenisovych
podujatiach ~ vratane  odohranych
grandslamov US Open a Roland Garros
(najslavnejsi Wimbledon zrusili), i na
vsetkych cyklistickych pretekoch vra-
tane najvacsich Tour de France, Giro
d’Ttalia i Vuelta a Espana. Organizatori
vyznamnych $portovych udalosti pri-
jali velmi prisne protokoly, aby hygie-
nici povolili sutaze.

Kontakty ~ medzi  Sportovcami
a vonkajsim svetom boli v bublindch
zakazané, alebo aspon obmedzené
na striktné minimum. ,V kone¢nom
dosledku hraci tato torturu radi pod-
stdpia, lebo v nich prevladne euféria
z toho, Ze sa mozu venovat opét svojej
véasni. Vzdy to tak je, ze sa teSite na
nieco, ¢o ste dlhodobo nemohli mat.
Funguje to ako hormondlny koktejl,”
vysvetloval Sportovy psycholég René
Paasch dovody, preco nebudu Sportov-
ci proti vytvaraniu bublin protestovat.

Mal pravdu, aZ na zopar vynimiek sa
podvolili. Na samotu a nepritomnost
blizkych rodinnych prislusnikov sd
profesiondlni $portovci zvyknuti.

SEKERA BY BOL V BUDUCNOSTI
RADSEJ NA OPUSTENOM OSTROVE
Najdlhsie boli v bubline hokejisti za-
morskej NHL a basketbalisti NBA.
Obe sutaze sa rozhodli dohrat v $pe-
cifickom rezime svoje sezbny, pod
kosmi v komplexe Disney World na
Floride v Orlande, na ladovych plo-
chach v Toronte a Edmontone. Mali
v nich vytvorené vyborné podmienky
a zabezpeceny Standard, na ktory su
zvyknuti. Napriek tomu po odchode
boli vSetci Stastni, Ze sa mohli dostat
domov. ,Radsej by som iSiel na opuste-
ny ostrov ako opét do bubliny,” vravel
Andrej Sekera. ,,Edmontonska bublina
bola tplne odli$na ako torontska. Tam
mali chalani k dispozicii futbalovy Sta-
dion, viacero restauracii, jazero, bazé-
ny, tenisové kurty i viac moznosti, kam
sa mohli ist prejst. Nas svet sa zmensil
len na hotel, malé ndmestie a Stadidn.
Ked prileteli na vyvrcholenie ligy z To-
ronta hrac¢i Tampy, bol to pre nich $ok.”
V Edmontone stravil obranca Dallasu
viac ako 60 dni.

AJ PLAY-OFF ZAMORSKEJ NBA ODOHRALI V ,BUBLINE". NA FOTOGRAFII Z FINALOVEJ SERIE

V LAKE BUENA VISTA S LOPTOU LEBRON JAMES Z TiMU ViTAZA SUTAZE LOS ANGELES LAKERS,

V STREL'BE SA MU SNAZi ZABRANIT BAM ADEBAYO Z MIAMI HEAT.

-

ZVLASTNE 0BDOBIE
MEDAILOVO USPESNYCH

-~
pecificky rok prezivali
s zastupcovia dvoch
medailovo Gspesnych

slovenskych Sportov - rychlostnej
kanoistiky a vodného slalomu.

Po dlhej a burlivej diskusii
sekcia divokych vod Slovenskej
kanoistiky prijala v juli rozhodnutie,
Ze vodni slalomari sa v sezéne
2020 nepredstavia na zahrani¢nych
podujatiach vratane majstrovstiev
Eurépy v Prahe. Tento verdikt
potvrdilo v auguste aj valné
zhromazdenie. Najlepsi Slovaci
si medzi sebou merali sily len
na domécich podujatiach.

,Od marca do oktébra som
nebol dalej ako v Bratislave. Je
to teda velmi nevSedna situacia,
kedZe za normalnych okolnosti
sme dvesto dni z roka pre¢. Teraz
cely ¢as doma, uz ma aj manzelka
pomaly vyhanala, Ze chodte niekam,
uz ste dlho doma,” smial sa pred
odchodom na oktébrové ststredenie
do talianskej Ivrey Alexander
Slafkovsky, ktorému spolo¢nost na
Apeninskom polostrove robili aj
olympijski medailisti v singkanoe
Michal Martikan a Matej Berius.

Rovnako bez medzinarodného
Startu zostali aj nasi ,Strekari"
z hladkej vody. Aj ked' povodne
zvazovali Start v zavere septembra
na pretekoch Svetového pohdra
v Szegede, napokon nan na
zéklade rozhodnutia realizaéného
timu seniorskej reprezentécie
necestovali. Rovnako ucinili aj
mnohé dalSie krajiny. Uz pred tymto
rozhodnutim zrusili aj majstrovstva
Eurépy v rumunskom Bascove.
Sezéna rychlostnych kanoistov
tak vyvrcholila koncom septembra
majstrovstvami Slovenska. .Clenovia
seniorskej reprezentacie napriek
chybajticim velkym medzinarodnym
previerkam zvladli sezénu najma
psychicky velmi dobre. Vo vybornej
forme sa vratil na vodu Denis MySak
a zvysil konkurenciu kajakarov.
Skoda, Ze pre zranenie nemohla
poriadne trénovat niekolko tyZdriov
Mariana Petrusov, takze Ivana
Kmetova nemala poriadnu domécu
skisku,” hodnotil rok Sportovy riaditel'
sekcie hladkych vod Filip Petrla.



KORONAKRIZA A SPORT I

ZVLASTNY ROK PREZILI A) SLOVENSKI FUTBALOVI REPREZENTANTI. KRATKO PRED JEHO KONCOM SA RADOVALI Z POSTUPU NA ZAVERECNY
TURNAJ MAJSTROVSTIEV EUROPY.

Lepsie sa s ndastrahami bubliny
vyrovnaval obranca Tampy Bay Erik
Cernédk. Na $pecifické prostredie zabu-
dol aj vdaka euforii zo zisku Stanleyho
pohdra. Aj on priznal, Ze Zivot v Toronte
bol jednoduchsi ako v Edmontone. ,,Pre
kazdého to vsak bolo ndrocné. Dlho
som nevidel rodinu, kamaratov, Zivot
bol stereotypny. Postupne nam bublina
liezla na nervy. Najmé pre hracov, ktori
maju rodiny a deti, to bolo velmi naroc-
né. Museli sme obetovat vela, ale napo-
kon to stalo za to,” povedal Cerndk.

UNAVENE MEDIA NA TOUR DE FRANCE
V normdlnej dobe by Tour de France
navstivilo 10 miliénov fanusikov, ktori
by stali netrpezlivo na Starte, Cakali na
podpis ¢i fotografiu so svojim favori-
tom a nasledne by sa presunuli k trati
a mohutne by ho podporovali. Tento
rok vsak nebolo na Tour de France nor-
malne takmer ni¢. Organizatori utvo-
rili pre cyklistov nepriedusnd sttaznu
,bublinu® a zvladli aj zabezpecit prisne
opatrenia franctzskej vlady. K trati sa
dostalo len minimum fandsikov, chybali
aj v priestoroch Startu a ciela. Organiza-
tori oprasili bezpecnostny protokol, kto-
ry pripravili po teroristickych Gtokoch
vo Franctzsku v roku 2015. ,Prvykrat
sme vyuzili vacsinu pravidiel, ktoré sme
vtedy napisali do protokolu. A pridali
sme aj vela novych,” povedal riaditel

Tour Christian Prudhomme, ktory sa po-
Cas pretekov nakazil koronavirusom a na
tyZden sa utiahol do karantény.

Opatrenia sa tykali aj prace médii.
Uz pred zaciatkom dostali rozsiahly
dokument, ako im bude umozZneny,
respektive skor neumozneny pristup
k cyklistom. Nekonali sa ziadne roz-
hovory pri timovych autobusoch ci
v okoli hotelov, ani tlacové konferen-
cie s osobnou pritomnostou jazdcov.
Moznost polozit priamo otazku bola
len v prisne straZzenej mixzone. A na
dalsie odpovede bolo potrebné cakat
a poslali ich hovorcovia timov, ¢i uz
pisomne alebo ako video cez socialne
siete. Uz to nebola klasicka novinarska
praca, ale skor snaha o nadviazanie
komunikéacie s hovorcami a ziskanie
Co najobsiahlejsieho vyjadrenia cyk-
listu. ,VSetci st z toho unaveni,” bola
v ankete L'Equipe naj¢astejsia odpoved
zurnalistov po dvoch tyzdnoch podu-
jatia. NiC totiz nenahradi bezprostred-
né emotivne vyjadrenia.

MLADENOVICOVA CHCELA

SPAT sLoBODU

Aj tenisti sa zacali pohybovat v uzavre-
tych zénach. Hned po prilete na miesto
turnaja absolvuju test na koronavirus
a bez kontaktu s niekym dal$im od-
chadzaju do hotelovej izby, kde cakaja
na vysledok. Ak je negativny, mozu sa

pohybovat len po hoteli a prestvat sa
vo vydezinfikovanych autach na kurt.
Vyhradend zénu nesmu opustit. V ho-
telovej jedalni je medzi stolmi este
Specidlne plexisklo. Tento systém sa
uplatnuje na kazdom turnaji. ,,Uz sme
si na to zvykli, aj ked to nie je ni¢ pri-
jemné,” priznala Bieloruska Viktoria
Azarenkova.

Franctizka Kristina Mladenovicova
vsak po vyradeni v 2. kole US Open
oznacila zivot v bubline za nocCnd
moru. ,Mam jedind tizbu, ziskat spat
svoju slobodu,” povedala Mladenovi-
cova, ktora bola v New Yorku testovana
dennodenne, kedze prisla do kontak-
tu s nakazenym krajanom Benoitom
Pairém. Na rozdiel od inych tenistiek
navyse preto musela zostavat neustale
v hotelovej izbe.

BUBLINY SU NEUDRZATELNY STAV

VSetky sanitdrne ,bubliny® umoznili
vyrovnat sa so sucasnou situdciou.
Svetovda  zdravotnicka organizacia
WHO predpokladd, Ze pandémia sa
skonc¢i do dvoch rokov. Mnohi sa spo-
liehaja na vakcinu. Aj ked bude k dis-
pozicii, tak kym sa preockuje cely svet,
potrva to isty Cas. Kazdému je jasné, ze
bubliny nie st dlhodobé rieSenie. Nikto
si nevie predstavit, Ze by v nich museli
fungovat Sportovci pocas celych sezén.
Nie st udrzatelné ani z ekonomickych
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I KORONAKRIZA A SPORT

dovodov. Sataze vo velkych kolek-
tivnych Sportoch uz od nich upustili
a snazia sa dodrziavat predovsetkym
zavedené zdravotné protokoly. Tie ne-
bude nikto spochybnovat, kazdému je
jasnd hodnota zivota.

Dnes si mélokto vie predstavit, ze by
na zapas Ci sutaz nastupoval Sportovec
bez negativneho testu na koronavirus.
Na Sportoviskdch si zavedené prisne
hygienické predpisy. Akondhle sa objavi
Co i len podozrenie na infikovanie, $por-
tovec putuje do karantény. Stitaze a pre-
teky majt presne nastavené manudly, za
akych sa potom moézu zapasy konat.

Otazkou vsak zostava, ako dlho profe-
siondlni Sportovci vydrzia bojovat v tych-
to podmienkach. Este pol roka, rok, dva?
Kluby a zamestnavatelia im totiZ nadalej
odporicaju nenakupovat v obchodoch,
nechodit medzi ludi, nenavStevovat
reStauracie, vyhybat sa kaviarnam, ob-
jedndvat si vsetko len prostrednictvom
internetu. A testovat sa minimalne raz
tyzdenne nie je pre vSetkych rovnako pri-
jemné. De facto profesiondlni Sportovci
stale Ziju v izolAcii. o

- —"

- e, - =

MATEJ TOTH SA SA NA OKTOBROVEJ DU

MATELTOTH BOL NAPRIEK NEISTOTE NAD VECOU

sa museli popasovat aj organizatori
slovenskych $portovych podujati.
Nariadenia vlady, hlavného
hygienika i Medzinarodnej cyklistickej
Unie museli dodrZiavat u¢astnici
septembrovych cyklistickych pretekov
Okolo Slovenska. Cyklisti sa pohybovali
v bezpecnej vzdialenosti od divakov,
pri vyhlasovani vysledkov na pddiu sa
dodrziavali rozostupy, samozrejmostou
boli testy jazdcov i personalu
pretekov. Z logistického hl'adiska bolo
najkomplikovanejsie zabezpedit, aby kazdy
tim byval v hoteli na vyhradenom poschodi
a mal vlastné stravovacie priestory. Aj ked'
iSlo o podujatie v exteriéri a septembrové
opatrenia si to nevyzadovali, platila
povinnost nosit riska. V priestoroch
Startu a ciel'a boli vyhradené zény, do

S prisnymi hygienickymi predpismi
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ktorych sa dostalo maximalne tisic

ludi. S cyklistami mohli komunikovat

len vybrani novinéri, dal$i dostavali

informacie od medialneho timu pretekov.
Ovela vacsej vyzve v ase druhej viny

pandémie Celil Slovensky atleticky zvaz. Z jari

odlozeny 39. roénik Dudinskej patdesiatky

sa v oktdbri uskutocnil, aj ked' sa neustale

menili opatrenia a v ¢ase konania uz platil

zakaz vychadzania. Matej Toth vd'aka

velkému usiliu vSetkych zainteresovanych

a vdaka komunikéacii s kompetentnymi

organmi dostal $ancu splnit olympijsky

limit do Tokia a stal sa po strelcovi Jurajovi

Tuzinskom len druhym slovenskym

Sportovcom, ktory sa tento rok na olympijské

hry kvalifikoval. Celkove méa Slovensko

k dispozicii do Tokia devatnast miesteniek.
Dudinska patdesiatka sa konala vd'aka

tomu, Ze pretekari, tréneri, rozhodcovia,

DINSKEJ PATDESIATKE STAL PRVYM
SLOVENSKYM ATLETOM, KTORY SPLNIL KVALIFIKACNE KRITERIA NA OH V TOKIU.

¢asomeraci, dalsi persondl i média sa den
pred zaciatkom podrobili certifikovanému
antigénovému testu na novy koronavirus.
,ZruSenie, presun, neistota - tieto slova
nas sprevadzali celou tohtoro¢nou
Dudinskou patdesiatkou. Aj vo §tvrtok, dva
dni pred Startom, ked' sme nevedeli, aké
opatrenia vlada chystd, a ¢i organizatori
nebudd musiet zrusit preteky, som bol
naladeny optimisticky. Veril som, Ze sa
Dudinska patdesiatka uskutoéni. Tridsat
hodin pred Startom bola Sanca, vzhladom
na zavedené protiepidemiologické
opatrenia, mozno len 50:50. Ak by ju
zrusili, ni¢ by sa nedialo. Taky je zZivot,
iSlo by sa dalej. Ur¢ite by som neuvazoval
o konci kariéry. Bol som nad vecou,
nepripdstal som si tlak, moja mysel

bola ¢ista a jasna,"” hovoril po ispeSnom
Starte pre portal atletika.sk Matej Toth.
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TEXT: MILOSLAV SEBELA, FOTO: TASR/AP

JEDINE VITAZNE
GESTO PETRA
SAGANA -

V DESIATEJ ETAPE
GIRA D'ITALIA.

NIC NIE JE

SAMOZREIMOS)
0 VSETKO TREBA

BOJOVAT

Mala to byt Saganova
jedine¢na sezéna s unikatnou
kombinaciou Giro d’'Italia
a Tour de France, ticastou
na olympijskych hrach

a zakonc¢enim doma na
Slovensku. Koronavirus
vSak vSetky plany zmenil.
V jedenastom roku

v profesiondlnom pelotdne
si vybojoval PETER SAGAN
len jedno vitazstvo. Bolo
vSak vynimoc¢né.

k doteraz bola stitaznd sché-
ma Petra Sagana takmer
identickd, pre rok 2020 ju
vysperkoval. Po jarnych kla-
sikach mal prist v méaji jeho
premiérovy Start na Giro
d’Italia, nasledne sa chcel
predstavit na Tour de Fran-
ce, OH v Tokiu a prvy raz sa
v septembri mal objavit na
pretekoch Okolo Slovenska.
Organizatori ~ naplanova-
li etapy v jeho rodnej Ziline. Tesili sa, ze
trojndsobny majster sveta este zvysi pre-
stiz kvalitne obsadeného podujatia. Etapy
vyberali tak, aby najlepsiemu slovenské-
mu cyklistovi pasovali.

Plan na sezénu to bol mimoriadne
narocny. V podstate bez moznosti vy-
dychnut si. Realita vSak bola tUplne in4.
Sutazny rok Petra Sagana sa sice zacal
v argentinskom San Juane a potom po-
kracoval zaCiatkom marca na pretekoch
Pariz — Nice, ale potom prisla dlha pauza.

SAGAN: DAL SOM SLOVO

Po prvej vine pandémie choroby CO-
VID-19 pocas jarnych mesiacov sa
cyklistika restartovala az v auguste.
Z programu Petra Sagana tak v pod-
state ostali len dva vrcholy — Tour na
konci augusta a v septembri a Giro
v oktébri. Obetovat musel flamske
klasiky, spolo¢ny Sampionat CR a SR
v Mladej Boleslavi a fanusikovia ho
nevideli ani na Okolo Slovenska. ,Ne-
mobzeme mat v zZivote vSetko. Takto sa
vyvinula situdcia. Sezéna bude kratka,
ale o to narocnejsia. Neda sa stihnat
vsetko,” vysvetloval Sagan.

Pre Giro, ktoré nasledovalo kratko
po Tour de France, sa rozhodol, pretoze
organizatorom talianskej Grand Tour dal
slovo. ,,Podali sme si ruku a sltubil som,
ze Giro p6jdem. Bolo by nespravne odvo-
lat slub. Chcel som dodrzat slovo, ktoré
som dal,” vysvetloval.

V priebehu necelych troch mesia-
cov skratenej sezony absolvoval az
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I NETRADICNY ROK PETRA SAGANA

45 sttaznych dni. Patril medzi najviac
vytazenych cyklistov v roku.

Z troch klasik v auguste zaujal Stvrty-
mi miestami na Mildno — San Remo a Mi-
ldno - Turin, Strade Bianche nedokoncil.
,JNemal som taku dobra formu ako v mi-
nulosti. Postupne sa moja vykonnost
zlepSuje, ale na Milano — San Remo som
nebol schopny zareagovat na Poggiu na
nastup Van Aerta s Alaphilippom. Moja
sezona tento rok odstartuje na Tour de
France a verim, ze som na dobrej ceste,”
uviedol po prvych Startoch zaciatkom
augusta Sagan.

TOUR SPREVADZALI PROBLEMY

Tour de France su preteky, ktoré kariéru
slovenského cyklistu vyrazne definuj.
Od jeho premiéry v roku 2012 vzdy, ked
absolvoval celé preteky, priviezol do
Pariza zeleny dres. Okrem toho vyhral
aj 12 etap. Latku nasadil v minulych ro-
koch vysoko.

Tohtoroc¢ny ciel bol zrejmy — vyhrat
zeleny dres Osmy raz a pridat aj etapo-
vy Uspech. Lenze od tGvodnych etdp sa
ukazalo, ze slovensky cyklista nemal
v dojazdoch takd rychlost ako v minulos-
ti. V Sprintoch ho zdolaval byvaly timovy
kolega Sam Bennett, ale aj Caleb Ewan.

K tomu sa pridali problémy v eta-
péch, v ktorych mohol uspiet. Najskor
mu v 7. etape zopar metrov pred cielom
spadla retaz. Cely tim Bora-Hansgrohe
investoval energiu do toho, aby v ten
den Saganovi superi trpeli a nik z naj-
rychlejsich $printérov na cielovi rovin-
ku do Lavauru neprisiel. To sa podarilo
podla planu. Lenze v momente, ked mal
tato snahu Sagan zavfsit, motal sa prilis
vzadu, potom priSiel lahky kontakt so
stiperom a spadnuta retaz. Vo chvili, ked
boli jeho stperi uz v plnej rychlosti, Sa-
ganove nohy neboli spojené s kolesami.
A z planu utocit na etapové vitazstvo
bola zrazu 13. priecka. Bez toho, aby
proti nemu stdli Sam Bennett, Caleb
Ewan, Elia Viviani ¢i Matteo Trentin.

V 11. etape ho po nebezpetnom
Sprinte rozhodcovia potrestali a prisSiel
spolu o0 43 bodov. V bodovacej sutazi uz
potom tahal za kratsi koniec. Z druhej
pozicie sa snazil ohrozit Sama Ben-
netta, no marne. Pokdsal sa o Unik, aj
kolegovia ho podporovali, no Bennett
sa ukazal ako velmi zdatny stiper. Sagan
nielenze nevyhral ziadnu etapu, ale ani
si nevybojoval zeleny dres v bodovacej
sutazi. Na Tour mal v porovnani s mi-
nulymi rokmi najhorsiu bilanciu v eta-
péch. Najlepsie dvakrat skoncil treti.
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V Parizi blahozelal irskemu Sampio-
novi Bennettovi. ,Nejde o to, ze si vSetci
uvedomili, Ze som len clovek. Skor su
zvyknuti na to, ze vsetko je samozrej-
most. Ale nie je to tak. O vSetko treba
bojovat," vravel pre RTVS trojnasobny
majster sveta.

V Parizi stéle citil krivdu za incident
z 11. etapy, v ktorej ho rozhodcovia po-
trestali za vytlacenie Wouta van Aerta.
,Ovplyvnilo to sutaz do velkej miery. Je
lahsie branit svoju poziciu ako utocit.
Ak by som mal naskok 40 alebo 30 bo-
dov po vsetkej smole, co som mal, bolo
by to iné. Ak citite, Ze mozete zeleny
dres vyhrat, urobite pre to vSetko. Ak by
som mal naskok, bolo by moje postave-
nie s Bennettom otocené. Sam by musel
atocit,” porovnaval Sagan.

ZiSKAL DRES, KTORY NIKDY NEMAL

Do Startu Gira mal len 12 volnych dni.
Je to este kratSia pauza, nez aka byva
v klasickej sezdne. ,,Dolezité je, aby som
sa mentalne zregeneroval, pretoZe troj-
tyzdnové preteky st skor o psychickom

vypati. Kazdy den sme $li naplno. Treba
si teraz oddychnut, aby som mal chut
dalej bojovat. Kondicia po takej naroc-
nej Tour je, treba sa len zregenerovat,”
tvrdil pred Startom Sagan.

Giro malo pobvodne odstartovat
v maji v Budapesti a tri etapy mali byt na
dosah pre slovenskych fanusikov. V do-
sledku pandémie vSak organizatori mu-
seli presuntt vsetky etapy do Talianska.
A uz v prvej etape nastupil Sagan s ra-
zanciou. Bod na horskej prémii v ramci
casovky mu unikol o jedint sekundu.
V druhej etape vsak ziskal body v krat-
kom stdpani pred cielom a po prvy raz
v profesiondlnej kariére viedol poradie
vrcharov. Modry dres sa ani nepokdsal
branit. Prisiel bojovat o cykldmenovy
a k tomu o etapovy triumf.

VITAZSTVO VO VELKOM STYLE

Uz vo stvrtej etape bol k triumfu vel-
mi blizko. Na cielovej rovinke ako prvy
zo Sprintérov vyrazil vpred, za nim sa
vyviezol Arnaud Démare a vedla neho
Davide Ballerini. Cielovi ¢iaru pretala

JEDEN Z DOLEZITYCH MOMENTOV BOJOV O ZELENY DRES NA TOUR DE FRANCE, PETER

SAGAN PO KOLIizIl S VAN AERTOM VO FINISI 11. ETAPY PRISIEL 0 D_ﬁ_LEiITE BODY.

¥
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PETER SAGAN (VLAVO) BOL SiCE KRATKO NA TOUR DE FRANCE DRZITELOM ZELENEHO DRESU,

Al B

=

V SPRINTERSKYCH KONCOVKACH HO VSAK ON PRIPRAVIL SAM BENNETT (VPRAVO).

ROK
PETRA SAGANA
VEISLACH

1 vitazstvo

|0 umiesteni v top 3

22 umiesteni v top 10

64 sttaznych dni

854 bodov do rebricka UCI

|0 203 stitaznych kilometrov

trojica prakticky v jednej linii. V cieli sa
nik z nich netesil. Ani jeden netusil, kto
bol prvy. Paradoxnad situdcia. Aj rozhod-
com trvalo hodni chvilu, k§ym rébus vy-
riesili. Boli to milimetre, ale v prospech
Arnauda Démara. Sagan bol druhy.

»Peter prehral len s malym rozdie-
lom, ale viac sme pre vitazstvo dnes
nemohli urobit. Ziskal cyklamenovy
dres a opat potvrdil, ze je v dobrej for-
me. V Sprintoch je stale rychlejsi. O vi-
tazstvo eSte zabojuje,” hodnotil etapu
Sportovy riaditel Jan Valach.

V $printoch to skdsal, no aj na Gire
dostal mimoriadne silného stpera
— Démara. Franciz mal mimoriadnu
formu a kazdy Sprint premenil na svoje

vitazstvo. K tomu pridal aj cyklameno-
vy dres a so silnou podporou Groupa-
ma-FDJ ho branil.

V jedendstej etape, ktord mala naroc-
ny zaver, sa slovensky cyklista rozhodol
zmenit taktiku. Namiesto toho, aby cakal
na zaver etapy, vydal sa do iniku. Fran-
ctzsky tim sa ho snazil dostihnut. Mar-
ne. Ked sa na konci etapy pustili do boja
favoriti, z ndskoku malej skupiny ukrojili.
Ale Sagan necakal, vydal sa do sélového
uniku. Vyhral vo velkom style. Sam doka-
zal pretlacit stperov, ktori sa takmer cely
den snazili jeho Sance ukoncit.

»Mal som vela druhych, tretich
miest. Casto som bol blizko, ale o¢aka-
vania ludi st vysoké. Co by som im po-
vedal? Chvilu mo6zu byt ticho,” hovoril
slovensky cyklista.

,Ukézal, ze stdle je extra trieda. To
bol typicky Sagan. Siel ako motorka,”
ocenil Brit Ben Swift, ktory sliapal
v uniku po jeho boku az do zavere¢né-
ho sttpania.

USKODIL MU PRiSNY

REZIM V MONAKU

»Predtym mi chybala vitazna etapa na
Gire, teraz ju uz mam. To ma robi Stast-
nym. Pacilo sa mi, ako som dosiahol
vitazstvo v 10. etape, ako som zautocil,
trpel a bojoval az do konca. A myslim
si, ze ludom sa to tiez pacilo. To je pre
mna dolezité. Nemo6zem to porovnavat
s titulom majstra sveta, ale tato vitaz-
na etapa bude mat navzdy vynimocné
miesto v mojom srdci,” hovoril Sagan
pre taliansku Gazzettu dello Sport.

NETRADICNY ROK I
PETRA SAGANA

Na Gire dalsie vitazstvo nepridal
a v bodovacej sutazi skoncil rovnako
ako na Tour druhy.

Triumf v Tortorete vSak pripomenul
jeho velké vitazstva na Okolo Flamska
(i na majstrovstvach sveta v roku 2015.
Sposobom, ako aj vitaznym gestom.

Vynimoc¢né vitazstvo tiez potvrdilo,
Ze Sagan nestratil zo svojho vykonu.
Len okolnosti nehrali v jeho prospech.

V standardnej sezéne vyuziva jarné
obdobie na rozjazdenie a aj naberanie
sutaznych kilometrov. V okresanom
roCniku, ked sa prakticky hned zacalo
zostra, mu trochu rychlosti v dojazdoch
chybalo. Ako sezdéna postupovala, bol
ovela silnejsi.

Na jar pocas lockdownu v Monaku
nemohol vonku vobec trénovat. Rok
bez koronaprestavky by bol pre Sagana
zrejme uspesnejsi. ,Nikto to nemal
lahké v case, ked bolo vsetko zatvore-
né a nedalo sa trénovat. Mozno vsak ti
z nds, ktori necelili Gplnému uzavretiu
a mohli trénovat vonku, mali vyhodu.
Ak musi$ zostat doma a Sest tyzdnov
jazdit len na valcoch a pripravovat sa
v telocvicni, citi$ rozdiel. Bola to krétka,
ale o to intenzivnejsia sutaznd sezona,"
vysvetlil.

NESKONCIL

Slovak sa stal stym pretekdrom historie,
ktory ma v zozname uspechov etapo-
vé vitazstvo na kazdej Grand Tour - na
Tour, Gire aj Vuelte. Spolu je to az 17
etdp. Medzi aktivnymi cyklistami st
v tomto ohlade lepsi len dvaja pretekari
— Mark Cavendish a André Greipel.

Koronasezona bola v cyklistike hek-
ticka a ukazala viacero zvratov. V pripa-
de Sagana ukazala, Ze nie je automaticky
v najidealnejsej forme, hoci fanasikovia
to od neho ocakavaju. K tomu proti
nemu stoja aj silni stiperi a buduci rok to
bude platit rovnako.

Vysledkovo tato sezona nebola takd
uspesna ako predchadzajice. No ani
vo chvilach, ked sa okolnosti nevyvijali
v jeho prospech, nevzdal sa. Hladal moz-
nosti, snazil sa a bojoval. ,,VSetko v zivote
sa meni. Nikto z nas nie je ten isty ako
pred desiatimi rokmi. A rovnaké je to aj
s nami cyklistami. Nadalej chcem jazdit,
lebo cyklistiku stale milujem. Nie som
si isty tvrdenim, Ze kazda sezéna je na-
rocnejsia ako predchadzajica. Ak v roku
2021 zvitazim dvadsatkrat, Iudia rychlo
skonstatuju, ze som sa vratil... Lenze nie
je to tak. Ja som eSte neskoncil,“ dodal
Peter Sagan. (-}
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TIEN , KORONY”
TOKIISKYIN

OLYMPLISKYM

SLNKOM

TOKY0 2020

QR

PRED TOKIJSKYM NARODNYM STADIONOM BOLO V POVODNE PLANOVANOM TERMINE OH PUSTO...

Japonsku sa hovori Krajina vychadzajdceho sinka - a sinko ma aj na §tatnej vlajke. Jej metropola
Tokio mala v lete 2020 znovu po 56 rokoch hostit olympijské hry. Pandémia nového koronavirusu
vSak priniesla marcové rozhodnutie o preloZeni hier na buduci rok. Medzinarodny olympijsky
vybor (MOV) aj organizaény vybor OH (OVOH) Tokio 2020 deklarovali, Ze hry s nezmenenym
oznacenim TOKIO 2020 sa od 23. jiila do 8. augusta 2021 napriek pandémii uskutocnia. Celosvetova
neistota vSak pretrvdva a tiefi ,korony” sa stale vzna$a nad tokijskym olympijskym sinkom...
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Tokiu pripravovali OH na
uplynulé leto na mimoriad-
ne vysokej urovni. Pred-
pokladalo sa, ze sa zaradia
medzi najlepsie v historii,
takisto ako OH 1964 v tom-
to meste, ktoré boli vobec
prvé v Azii. ,Cokolvek sa
udeje, nikdy nebudeme mat
lepsie pripraveny organi-
zacny vybor, ako bol tento,”
vyhlasil v jali s uznanim $éf
koordinacnej komisie MOV
pre OH v Tokiu John Coa-
tes, ktorého zhruba v tom
case zvolili za viceprezi-
denta MOV.
O dva mesiace neskor
Coates povedal eSte vy-
znamnejsiu vec: ,,Olympijské hry sa za-
¢nt na buduci rok 23. jula, bez ohladu
na to, ¢i tu bude ochorenie COVID-19,
alebo nebude." Aj japonska ministerka
Sportu Seiko HaSimotova zduplovala,
ze hry sa budu konat ,za kazdd cenu®.

OBROVSKE PUZZLE

Prelozenie OH o rok neskor znamena
bezprecedentny krok, aky nemad v his-
térii obdobu (vo vojnovych rokoch
1916, 1940 a 1944 sa olympijské hry
neuskutocnili, ale prelozené na iny
rok neboli nikdy). Vsetko, Co sa s tym
spaja, Co toto rozhodnutie vyvolalo
a s ¢im sa v jeho dosledku a v Sirsich
stvislostiach treba vyrovnat, znamena
pravdepodobne logisticky najzlozitej-
Siu operaciu v histérii Iudstva v miero-
vych casoch.

Aby sa olympijské hry v Tokiu mohli
na buddci rok konat a byt tspesné,
musia sa pozitivne vyriesit velké
problémy stvisiace s prelozenim hier
v Japonsku a ¢o je este dolezitejSie —
musia sa vyrazne zmiernit problémy
vo svete. Prezident MOV Thomas Bach
prirovnal dianie okolo OH od mar-
cového rozhodnutia o prelozeni OH
k obrovskému puzzle, v ktorom kazdy
kasok musi zapasovat na svoje miesto
a ak by co len jeden chybal, tak by sa
znicilo celé puzzle.

Treba si uvedomit, Ze Japonsko je
velmi organizovana krajina, v ktorej
improvizacii ruze vobec nekvitnd. Vo
vynimocnej sucasnej situdcii sa vsak
Japonci musia ucit improvizovat...

SKEPSA A) ODHODLANIE

MOV aj Japonci na jar opakovane
deklarovali, ze ak by koronakriza aj
v roku 2021 znemoznila usporiadat

OH v Tokiu, znamenalo by to ich de-
finitivne zrusSenie bez nahrady. A hoci
prieskumy verejnej mienky v Japon-
sku preukazali v stvislosti s moznos-
tou usporiadat OH v Tokiu v lete 2021
nemalt skepsu, MOV a OVOH v Tokiu
neskor oznamili, Zze sa uskutocnia bez
ohladu na pandémiu ochorenia CO-
VID-19 a aj bez ohladu na to, ¢i bude
pred hrami k dispozicii ic¢innd, bez-
pecné a dostatocne dostupna vakcina.

Tym, ¢o v usporiadanie OH v Tokiu
na buddci rok veria, optimizmu do dusi
v tazkej situdcii prilialo 5. jdla suverén-
ne vitazstvo dovtedajsej guvernérky
metropolitného Tokia Juriko Koikeovej
vo volbach $éfa tokijskej metropolitnej
vlady (TMG) na dalsie Styri roky. Velkej
autorite sa teSiaca Koikeova je jedna
z klucovych postav priprav OH v Tokiu.
Svoju poziciu s velkym prehladom ob-
héjila v suboji s dvoma najvaznejsimi
sipermi, ktori otvorene odmietali
OH. Vitazstvo doterajSej guvernérky
znamena, ze v praci pre uspech OH sa
bude pokracovat naplno.

Dal$im  politickym ,motorom*
tokijskych priprav bol dlhoro¢ny
predseda japonskej vlady Sinzé Abe.
Ten zo zdravotnych doévodov koncom
augusta na funkciu rezignoval. Abeho
nastupcom sa vsak stal jeho dlhodoby
velmi blizky spolupracovnik Josihide
Suga, ktory hned po nastupe deklaro-
val, ze hry budd aj prenho prioritou.
A kratko po prevzati funkcie vyhlasil:
,Uspesné olympijské hry v Tokiu budd
dokazom, ze ludstvo porazilo novy
koronavirus.”
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ZAKLADNU LOGISTIKU

UZ V TOKIU ZVLADLI

Velkou tokijskou vyzvou bolo v novom
termine hier zabezpecit moznost vy-
uzitia vsetkych 42 olympijskych Spor-
tovisk aj obrovského vystaviska Tokyo
Big Sight, ktoré je urcené ako hlavné
tlacové aj vysielacie stredisko. Vsade
tam totiz mali na leto 2021 naplano-
vané iné podujatia a udalosti. Je ne-
uveritelné, ze zastupcovia OVOH uz
zacCiatkom jula ¢lenom MOV pocas ich
virtudlneho zasadnutia oznamili, Ze
tito obrovskd tlohu splnili!

Vdaka tomu zmizla hrozba, ze by
sa sttaze v niektorom $porte nemohli
uskutocnit podla planu. A kedze novy
termin OH je v kalendari len o den po-
sunuty ako ten pévodny, da sa aj ,.kopi-
rovat“ povodny program sttazi. V niom
nadalej figuruje 339 medailovych
sutazi v 33 Sportoch. V dosledku obav
z imornych hortcav zostalo v platnosti
vlanajsie rozhodnutie MOV a OVOH, ze
atletické sutaze v maraténe a v chodzi
budd zhruba tisic kilometrov severnej-
sie od Tokia v Sappore, kde byva v lete
v priemere o Sest stupnov chladnejsie.
Klimatické problémy v termine OH
uprostred najhordcejsieho leta zostava-
ju vazne, ale ¢o by za to vsetci dali, keby
na buduci rok celili len im a nie zaroven
aj koronavirusovej hrozbe?!

Ako velmi problémové sa spociatku
javili rokovania o vyuziti novo vybudo-
vanej olympijskej dediny o rok neskor.
Viaceré developerské firmy tam uz
totiz predali mnoho bytov, do ktorych
sa na jesen tohto roka mali nastahovat

PRE USPECH OH V TOKIU BOLO VELMI DOLEZITE SUVERENNE ViTAZSTVO
DOTERAJSEJ GUVERNERKY METROPOLITNEHO TOKIA JURIKO KOIKEOVE)
V JULOVYCH GUVERNERSKYCH VOL'BACH.

W 5= RED
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ich novi majitelia. Aj tGto obrovsku
vyzvu vSak uz organizatori zvladli.

MILIARDOVE DODATOCNE NAKLADY
Nie je zname, kolko za vybavenie vSet-
kych tychto zalezitosti musel OVOH
zaplatit. Ale finantné kompenzicie
subjektov, s ktorymi museli dohodnut
vsetky tieto vazne zmeny, museli byt
poriadne drahé. O nemalu c¢ast plano-
vanych prijmov organizatori zase pri-
du v dosledku ocakavaného vratenia
mnozstva zakdpenych vstupeniek, kto-
ré sa predpokladd vzhladom na obavy
mnohych zdujemcov o navstevu OH
z pandémie. Ziadosti o refundacie vstu-
peniek na OH bolo treba podat v no-
vembri, na PH v decembri. Je vysoko
pravdepodobné, ze mnohi zaujemcovia
o vstupenky v tejto situdcii na ,vylet”
do Tokia rezignuju. Pritom z predaja
vstupeniek na olympijské a nésledné
paralympijské hry kalkuloval OVOH
s prijmom vyse 800 miliénov dolarov...

Velky finan¢ny dopad prelozenia OH
o rok neskor je pre kazdého sudneho
Cloveka vzhladom na giganticky a kom-
plexny rozmer podujatia lahko pocho-
pitelny. Dodatocné ndklady sa odhaduju
v rozpati 2,5 — 6 miliard dolarov. MOV,
pri ktorom zostali vsetci celosvetovi
marketingovi partneri z programu
TOP (niektori dokonca prave v obdobi
koronakrizy prediZili partnerstvo), vy-
Clenil extra sumu v celkovej vyske 800
miliénov doléarov, z ktorej 150 miliénov
uvolnuje pre ndrodné olympijské vybo-
ry a medzindrodné Sportové federacie
letnych olympijskych Sportov.

AKO PROTI NAKAZE
VTOKIU?

Na jar sa objavili Gvahy,

Ze OH v Tokiu by sa mohli konat
bez divakov v hladiskéch,

ale prezident MOV Thomas Bach
ich pocas jalového

virtudlneho zasadnutia

MOV jednoznacne odmietol.
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DLHOROCNY PREDSEDA JAPONSKEJ VLADY SINZO ABE (VLAVO), KTORY VELMI PODPOROVAL
OLYMPIJSKE SNAHY TOKIA, SA V AUGUSTE Z0 ZDRAVOTNYCH DOVODOV VZDAL FUNKCIE
A ODOVZDAL JU SVOJMU BLIZKEMU SPOLUPRACOVNIKOVI JOSIHIDEMU SUGOVI (VPRAVO).

Pre OVOH uvolni MOV z uvedenej
sumy 650 miliénov dolarov. Tento ob-
jem sa Japoncom pochopitelne mali,
kedze predstavuje len zlomok celkovych
dodato¢nych nékladov. Aj z jednodu-
chej matematiky je totiz jasné, ze velka
vacsina z nich zostane na ich pleciach.
Organizatori sice mali velmi uspes-
ne rozbehnuty domaci marketingovy
program s kalkulovanymi prijmami vo
vyske 3,3 miliardy dolarov, lenze vac-

ry za zavretymi dverami rozhodne
H nechceme. Pracujeme na rieseni,

JJ B R kioré by na jednej strane chranilo
zdravie v3etkych ucastnikov a na druhej
strane zachovévalo olympijského ducha.
Caka nas mamutia Gloha. Hry budu iné
ako tie, ktoré sa pripravovali. Nikto nevie,
ako bude vyzerat svet v juli i auguste
buduceho roka. Preto pripravujeme niekolko
scenarov,” vyhlasil Bach. Ina vec je, ¢i si
buducorocny celosvetovy vyvoj pandémie
predsa len nevyziada aj prazdne hladiska...

Na druhej strane, Ciastocna redukcia
poctu divakoy, ale aj Statnikov, zastupcov
sponzorov a médii v dosledku ich dobrovolnej
rezignacie na cestu na OH (tento scendr
nemusi byt v atmosfére obav z nakazenia
neredlny) by vylepsila moznost realizacie

Sina partnerov sa v novej situdcii zatial
nevyjadrila, ¢i bude mat dost financii na
predlZenie sponzoringu ete o rok.

Podla v septembri zverejnenej Studie
University of Oxford oficidlne schvéaleny
celkovy rozpocet na hry vo vyske 12,6 mi-
liardy dolarov uz medzicasom narastol na
15,84 miliardy, o je najviac v histdrii OH.
Pritom pri kandidatire pred siedmimi
rokmi Tokio pocitalo s rozpoctom ,len“
7,3 miliardy dolarov...

protipandémiovych opatreni na OH. Redukcia
poctu ludi v spolo¢nych priestoroch by totiz
vyznamne znizovala riziko nakazy. Ak by

do Tokia priSlo menej ludi ,zvonku", mohol

by sa redukovat aj poCet organizétorov,
prislusnikov bezpecnostnych sil, Soférov,
dobrovolnikov, personalu na Sportoviskach
(vratane stravovacich zariadeni) atd.

Japonci rozhodne v tejto situécii nebudu

[udi na hry vo velkom pozyvat..

Séf sluzieb MOV pre narodné olympijské
vybory a pre olympijské dediny Toshio
Tsurunaga v odpovediach po prednaske
na dialku pocas septembrovej konferencie
SOSV SPORT (R)EVOLUTION prezradil:
,Preberame rézne scendre vyvoja pandémie.
Najhorsi mozny je ten s uzavretymi hranicami.
Stredna cesta je takd, Ze COVID-19 stéle
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KUMATICKE
PROBLEMY  TERMINE
OH UPROSTRED
NAJHORUCEISIEHD
LETA ZOSTAVAIU
VAZNE. ALE G0 BY
ZATO VSETCI DAL
KEBY NA BUDUCI ROK
CELILI LEN I,

A MIE ZAROVER AJ
KORONAVIRUSOVES
HROZBE?!

USPORNE OPATRENIA A ODLISNE HRY
MOV aj japonski organizatori hier maja
spolocne tri priority: 1) zdravie a bez-
pecnost vSetkych ucastnikov, 2) zni-
Zenie vyvolanych ndkladov a aplikacia
verejného zaujmu, 3) optimalizacia
a zjednodusSenie priprav. Treba zvazit
aj klucové kulturne otazky hier. Za klu-
Cové faktory uspechu povazuju hlavni
zainteresovani kreativitu, flexibilitu
a odhodlanie.

bude predstavovat problém, ale bude
mozné cestovat. Ale najlepsie by bolo, keby
uz COVID-19 nebol problémom. Pri prvych
dvoch scenéroch sa zameriavame na
sti¢asnu situdciu, aj na moznost ,bubliny "
MOV avizoval, Zze zac¢iatkom decembra
predstavi rézne varianty vyvoja
protipandémiovych opatreni na OH. Experti
z jeho jednotky Here We Go (Podme
na to) v lete a na jesen velmi pozorne
sledovali, ako sa darilo realizovat opatrenia
pocas troch cyklistickych Grand Tours, na
tenisovych grandslamovych turnajoch, aj
pocas ,bublinového" diania v zamorskych
profesionalnych sttaZiach a na ziomku
vrcholnych poduijati, ktoré sa napriek pandémii
uskutocnili. OVOH si zase robi analyzu
opatreni na japonskych profesionalnych

s

HOTOVE BOLO UZ VO FEBRUARI.

Japonské média v lete svorne kon-
Statovali, ze budicorocné OH v Tokiu
budt v porovnani s povodnym planom
zmenSené, zjednodusené, celkove zo-
stihlené a velmi odlisné. OVOH aj MOV
od leta zvazovali zhruba dvesto opatreni
v tomto duchu, ktoré v septembri zGzili
na nieCo vySe patdesiat. ,,Tentokrat hry
nebudi moct byt také spolocenské, ako
by sme chceli a ako sme na to zvyknuti,"
avizoval uz v oktdbri Thomas Bach.

sttaziach, ktoré sa konaju aj so znaénym
poctom divakov, niekde dokonca aj s plnou
kapacitou hladiska. Prezident OVOH

Josiré Mori v jali informoval, Ze klucové
zdravotné opatrenia v stvislosti s pandémiou
vojdu v Tokiu do platnosti na jesen.

Ak bude potrebna karanténa pre vSetkych
Ucastnikov, aby sa zaistilo bezpec¢né prostredia,
tak sa bude musiet chodit do karantény.
Musime pripravit mnozstvo scenarov bez
toho, aby sme vedeli, aké prostredie napokon
bude," vyhlasil v oktdbri Thomas Bach.

Organizatori OH na oktébrovom webinari
pre $éfov misii ndrodnych olympijskych
vyborov konstatovali, Ze na Stvorstupriovej
stupnici rizik evidujui v danom ¢ase druhy
stupen. Vo vSeobecnosti by sa tento stupen dal
charakterizovat vetou ,U¢ime sa Zit s COVID-19."

AKO POSLEDNE Z NOVYCH OLYMPIISKYCH SPORTOVISK
V TOKIU OTVORILI V OKTOBRI AQUATICKE CENTRUM.
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TOKIISKE
FINANCIE NA HRY

Oficialny rozpoéet na OH (pred
koronakrizou): 12,6 miliardy USD

Odhadované dodatoc¢né
naklady: 2,5 - 6 miliard USD

Dodatoc¢ny prispevok MOV
pre OVOH: 650 miliénov USD

Predpokladané celkové
naklady na OH + na
vSeobecnu infraStruktiru:

26 miliard USD

Treti stupen by znamenal, Ze kratko pred OH

bude velmi zly vyvoj pandémie v Japonsku.

A najkritickejsi Stvrty by zvazovali, keby bol

velmi zly vyvoj vSade na svete. ,Uviedli, Ze

na vsetky Styri stupne situacie pripravuju

modely," prezradil $portovy riaditel' SOSV

Roman Bucek a dodal: ,V hladiskach by

chceli mat obmedzeny pocet divakoy, ale

pripdstaju aj alternativu bez obecenstva.”
Designovany $éf nasej vypravy v Tokiu

Bucek sa zcastnil na spominanom webinari.

Povedal, Ze zatial' nedoslo k Gprave kalkulacie

na velkost sprievodu vypravy, ktora sa odvija

od poctu Sportovcov a odvetvi, v ktorych budu

sutaZit, To je dobré sprava. Na druhej strane

je mozné, Ze sa skrati dizka pobytu &lenov

vyprav v olympijskej dedine, kde bude najvacsia

koncentracia ludi. —_—
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OLYMPIJSKA DEDINA (NA SNIMKE UKAZKOVA 1ZBA) SI NA SVOJICH PRVYCH OBYVATELOV
MUSI POCKAT AZ DO JULA 2021.

Zaciatkom oktdbra zverejnili infor-
maéciu, ze MOV a OVOH Tokio 2020
sa dohodli na zniZeni rozpocCtu pre
olympijské a paralympijské hry o 280
miliébnov dolarov. Redukovali hlavne
operativne ndklady. Thomas Bach
povedal, Ze Sportovcov sa Usporné
opatrenia nedotknd. Format vzdy vel-
mi drahého otvaracieho ceremonidlu
hier sa vzhladom na jeho vynimocnost
nema menit, ale jeho obsah sa ma cias-
tocne redukovat.

7 dalsich zamyslanych opatreni
zatial preniklo na verejnost toto:

,Otvorenie dediny sa stale planuje 13. jla, teda
desat dni pred zagiatkom hier. O jeho pripadnej
zmene ¢i 0 zmene datumov prichodov vyprav
do Tokia sa nehovorilo. Podla mia je vSak
mozné, Ze Sportovci budd musiet opustit
dedinu hned' na druhy der po poslednom
sutaznom vystlpeni. Tato neistota ndm
komplikuje objednavanie leteniek pre vypravu.”
Pre Buceka je zatial' zahadou, ako chcu
Japonci riesit separaciu jednotlivych vyprav
v ,bublinach’, pretoZe vsetci budi byvat
vo vy$kovych budovéch a mat spolo¢nu
obrovsku jedalen, aj tzv. medzinarodnu zonu
dediny a Sportoviska v dedine. ,Toto je velkd
logistickd vyzva," konstatuje. Dozvedel sa
vSak, Ze sa planuje obmedzenie pohybu
¢lenov vyprav mimo dediny. To v kombinacii
s moznou karanténou komplikuje plany
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v dedine by sa mali zrusit uvitacie ce-
remonidly jednotlivych vyprav, znizi
sa velkost vozového parku pre OH, vy-
razne sa znizia vydavky na vyzdobu aj
pocet volnych vstupeniek, ohnostroje
nebudd pompézne a Stafeta s olym-
pijskym ohnom po Japonsku prebehne
v UspornejSom reZime, hoci jej dizka
sa neskrati. ,Snazime sa utvorit mo-
del fungovania nadchddzajiacich OH
i dalsich buducich globalnych podu-
jati v novych podmienkach, v ktorych
Zijeme,” uviedol OVOH Tokio 2020 pri
oznameni tychto opatreni. o

s predolympijskymi tréningovymi pobytmi

nasich rychlostnych kanoistov v Omigawe

a atlétov v Urajasu na predmesti Tokia, ako aj

s dlhodobym pobytom élenov podporného

timu vypravy mimo dediny, kam zvykli

chodit len na névstevné tzv. day passy.
Prezident SOSV Anton Siekel rok

pred OH vyhlasil, ze do Tokia p6jdu

Slovaci len v pripade, ak bude mozné

zabezpedit ich zdravie a bezpecnost: ,Ked'

sa situécia bude zlepSovat, budem sa

velmi tesit. Ak viak budeme celit hrozbe

a nebudeme vediet zabezpedit, aby

sa naSa vyprava vratila domov zdrava,

prijmeme opatrenia, ktoré nas zarmtia."
KedZe bezpecna a vSeobecne dostupna

vakcina proti novému koronavirusu do jari

budiceho roka zrejme este k dispozicii pre

ODPOCITAVANIE POSLEDNEHO ROKA PRED
PRELOZENYMI OH OSLAVILI JAPONCI 23.

JULA STRIEDMO. LAMPASIK S OLYMPIISKYM
PLAMENOM PRI SKROMNEJ CEREMONII NIESLA
PLAVKYNA RIKAKO IKEEOVA, KTORA SA VYLIECILA
Z LEUKEMIE. JE) PRIBEH JE SYMBOLOM NADEJE.

vSetkych nebude, je jasné, Ze sa bude masovo
testovat. Roman Budek: ,S vakcinéciou ako
s podmienkou Ucasti sa neréta. Organizatori
avizuju, Zze budd pozadovat absolvovanie
testu 72 hodin hodin pred odchodom do
Tokia, dalsi test hned' po prilete a potom
priebeZne podas pobytu." CTK v oktdbri
citovala ¢eského ¢lena MOV Jifiho Kejvala,
podla ktorého Japonci dokoncuju vyvoj
rychlych testov zo slin, ktorych vysledok je
znamy za niekolko minut. Takéto testovanie
sa po¢as OH bude robit masovo.

Poliklinika v olympijskej dedine ma byt
vybavena na takej drovni, Ze bude schopna
poskytnut starostlivost aj pacientom so
stredne tazkym priebehom ochorenia
COVID-19. Bezné by malo byt v dedine
pouzivanie Cisti¢iek vzduchu. @
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I OLYMPIJSKE POLEMIKY

TEXT: LUBOMIR SOUCEK, FOTO: TASR/AP

PRAVIDLO 50

BLOKUJE PANDORINU SKRINKU

V olympijskom hnuti v réznych
kitoch sveta prebieha
polemicka diskusia

o pravidle 50 Olympijskej
charty o obmedzeni

reklamy, demonstracii

a propagandy na olympijskych
hrach. Viaceri Sportovci
Ziadajii jeho upravu.

predoslom ¢isle nasho ca-
sopisu  sme informovali
o upresneni vykladu pra-
vidla 50 Olympijskej charty.
Na zaklade navrhu svojej
komisie $portovcov ho v ja-
nuari schvalila exekutiva
Medzindrodného olympij-
ského  vyboru  (MOV).
O niekolko mesiacov vsak
nastal burlivy vyvoj, ktory
k pravidlu 50 znovu pripttal
velkl pozornost.

VOLANIE PO REViZzIl CI ZRUSENI

V m4ji v americkom Minneapolise po
brutdlnom zasahu policajtov zomrel
cernoch George Floyd. To vzbudilo
v USA masové protesty proti rasizmu.
Nésledne sa tam rozvinula rozsiah-
la kampan hnutia Black Lives Matter
(vo volnom preklade ,Zivoty ¢iernych
zavazia“), ktord nasla mnoho pod-
porovatelov aj v zahrani¢i. Mnohi
Sportovci najmé v USA (ale trebars aj
superhviezda F1 Lewis Hamilton) vy-
jadrili svoje sympatie tomuto hnutiu
a odpor proti rasizmu poklaknutim na
zaCiatku zapasov profesionalnych lig,
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ale aj rovnakymi ¢i odliSnymi prejavmi
pri ceremonidloch na inych sataziach.
A viaceri $portovci v tejto suvislosti za-
cali volat po zruSeni, resp. revidovani
pravidla 50 Olympijskej charty.

Pripomenme  znenie  druhého
Cldnku tohto pravidla, ktoré plati
pocas OH/ZOH, aj mladeznickych:
V olympijskych priestoroch, na $por-
toviskach a na inych miestach nie je
povoleny ziadny typ demonsStracii
alebo politickej, ndbozenskej ¢i raso-
vej propagandy.

SONDOVANIE NAZOROV

Z KAZDEJ STRANY

Na zdklade podnetov od mnozstva
Sportovcov zo sveta sa komisia $por-
tovcov (KS) MOV od méja znovu zao-
berala pravidlom 50. Jej predsednicka
Kirsty Coventryova poziadala prezi-
denta MOV Thomasa Bacha, aby MOV
obnovil diskusiu o nom. Exekutiva
MOV nésledne poverila KS, aby vied-
la konzulticie s komisiami Sportov-
cov narodnych olympijskych vyborov
(NOV) aj medzinarodnych Sportovych
federacii (MSF) a aby pripravila navrh
uprav v tejto zalezitosti.

Komisia $portovcov MOV vstupila
do veci velmi aktivne. Na Gvod mali
jej clenovia konferen¢ny hovor s ko-
misiami $portovcov NOV USA, Velkej
Britdnie, Kanady a s panamerickym
zdruzenim Sportovych organizicii.
Potom komunikovali s komisiami
Sportovcov dalsich organizdcii, vratane
paralympijskych, a mali aj tri konfe-
rencné hovory s globalnym rozmerom.
Zucastnilo sa na nich vzdy okolo 150
Tudi. Do oktébrovej diskusie sa zapojil
aj prezident MOV Thomas Bach.

Da sa povedat, ze v olympijskom hnuti
sa v prvej faze sondovali nazory z kazdej
strany. Druha faza sa spustila v novem-

bri, ked komisia Sportovcov MOV poskyt-
la potencidlnym tcastnikom OH v Tokiu
z celého sveta obsiahly a velmi precizne
formulovany dotaznik. Ten ma pomoct
jasne zmapovat sumar nazorov, aj navr-
hov na pripadné zmeny.

»Konzulticie sme vzdy zacinali vy-
svetlenim, aké vyjadrenie protestov Ci
nazorov na problémové témy umoznuje
aktudlne znenie pravidla 50. Verbalne
vyjadrenia pri réznych prilezitostiach
¢i na socidlnych sietach st povolené
aj teraz. Protesty a demonstracie po-
cas OH st zakdzané na Sportoviskach,
v olympijskej dedine, aj pocas otvara-
cieho, zavere¢ného a inych oficidlnych
ceremonidlov,“ hovori podpredsednic-
ka komisie $portovcov MOV, slovenska
strelkyna Danka Bartekova.

POLEMICKA DISKUSIA

Vdaka tomu, Ze Bartekova je do celého
procesu priamo zainteresovana (kon-
krétne md na starosti styk s komisiami
$portovcov NOV Slovenska a Ceska,
aj MSF volejbalu a vzpierania), mame
o vyvoji diskusie o pravidle 50 infor-
macie z prvej ruky.

Z Bartekovej slov vyplyva, Ze do-
terajsia diskusia ma velmi polemicky
charakter. ,Sportovci chet diskutovat
o vsetkych moznych problémoch.
Dominantnd je téma rasizmu, ale re-
zonuju aj témy porusovania ludskych
prav — najmai v stvislosti s Cinou a naj-
novsie s Bieloruskom, dalej diskrimi-
nacie na zaklade sexudlnej orientacie
a dalsich odlisnosti. Mimo diskusie
su zatial prejavy vierovyznania. A za-
ujimavé je, Ze prakticky sa nehovori
0 nerovnoprdvnom postaveni zien
v mnohych krajinach,” prezradza.

Ti, ktori pozaduju zmenu pravidla
50, sa podla slovenskej strelkyne odvo-
lavaju nato, Ze potlaca ich ludské pravo
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PRAVIDLO 50 HOVORI:

V OLYMPLISKYCH PRIESTOROCH,
NA SPORTOVISKACHA NA INYCH

MIESTACH NI JE POVOLENY

ZIADNY TYP DEMONSTRACII ALEBO
POLITICKEJ, NABOZENSKEI CI

RASOVE] PROPAGANDY.

vyjadrit svoj nazor. Protiargumentom
je zase to, ze uprednostnenie prava
jedného $portovca moze byt diskrimi-
nacné voci inym. ,Kritici stcasného
stavu nechapu, ze prejavom svojho
nazoru pri oficidlnych prilezitostiach
na OH/ZOH mobzu ublizovat inym
Sportovcom. Snazime sa ich presvedcit,
Ze je dolezité zachovat jedineCnost
a neutralitu olympijskych hier. Pritom
existuje dost moznosti na verbalne
vyjadrenie svojho ndzoru napriklad na
socialnych sietach, ¢i pocas tlacovych
besied,” vysvetluje Bartekova.

»V Kanade a v Australii uz realizo-
vali prieskumy, podla ktorych je viac
nez polovica $portovcov za udrzanie
platnosti pravidla 50 pre ceremonia-
ly, Sportoviskd a olympijskd dedinu.
Nechcu, aby sa na hrach demonstro-
vali politické problémy. Podobne
dopadol prieskum aj v Irsku. Komisia
$portovcov SOSV sa vyslovila jed-
noznacne za zachovanie pravidla
50 v existujicej podobe. V Cesku
vdcsina cClenov komisie potvrdila
status quo. Pravda, sU aj organizacie
Ci zdruzenia, ktoré pokracuja v kriti-
ke,” hovori Bartekova.

€0 HOVORI VYKLAD PRAVIDLA 50

Podla vykladu pravidla 50, schva-
leného MOV, existuje fundamen-
talny princip, Ze $port je neutrdlny
a musi byt oddeleny od politickych,
nabozenskych alebo inych typov
vplyvov. Osobitne na olympijskych
Sportoviskach a pri ceremonialoch sa
musia oslavovat vykony $portovcov
a prezentovat to najlepsie zo Sportu
a jeho hodnoét. Je potrebné respek-
tovat Sportovcov a ich chvile slavy
a ziadnym sposobom nesmerovat po-
zornost mimo nich. Demonstraciami
na Sportovisku, v olympijskej dedine,

OLYMPIJSKA VLAJKA PRED SIDLOM MOV V LAUSANNE.

alebo pri oficidlnych ceremonialoch
by sa narusala dostojnost satazi ale-
bo ceremonialov a negativne by sa to
dotykalo vsetkych $portovcov.

Ak by jednotlivec uprednostnil svoje
rozhorcenie, akokolvek legitimne, pred
pocitmi inych $portovcov a pred sa-
motnou sttazou, doslo by k oslabeniu
jednoty, harmonie, ako aj k znehodno-
teniu oslavy $portu a toho, co dosiahli
ludia. Vyjadrenie nazoru nie je totozné
s protestmi alebo s demonStraciami.
Za protest mozno povazovat napriklad
zobrazovanie akéhokolvek politického
posolstva, vratane oznaceni ¢i navle-
kov na rukavoch, gesta politickej pova-
hy — ako gesta rik alebo poklaknutie,
odmietnutie podriadenia sa protokolu,
ceremonialu, ale aj iné konanie.

NAJHLASNEJSI SU V USA, INDE

MAJU ODLISNE PROBLEMY

Sledovanie debat o revizii pravidla 50
prezradza, ze najhlasnejsi si v USA,
kde je hlavnou témou rasizmus. ,,Mali
sme konferen¢ny hovor so Sportovca-
mi USOPC, na ktorom sa z ich strany
zucastnili vylucne Sportovci tmavej
pleti. VSetci sa vyjadrili, Ze sa vo svojej
vlasti citia byt diskriminovani a chca
proti tomu na OH protestovat — bud
poklaknutim, alebo vztycenim zatatej
péaste. Diskutoval aj byvaly atlét John
Carlos, jeden z dvoch hlavnych aktérov
protestu proti rasizmu v USA na stupni
vitazov na OH 1968 v Mexico City. Za
porusenie Olympijskej charty ho vtedy
poslali z hier domov. Stale to citi ako
krivdu a o¢akava ospravedlnenie,” pre-
zradza Bartekova.

Ako  podpredsednicka  komisie
Sportovcov MOV sa vsak stretdva aj
s diametrdlne odliSnym postojom.
»Napriklad zéastupcovia Sportovcov
z Tichomoria hovoria, Ze ich ovela viac

ako rasizmus trapi potapanie ostrovov,
na ktorych Zijd. A pytaju sa, ¢i teda oni
maju na OH protestovat proti zmene
klimy. Inde sa zase ozyvaju prislusnici
narodnostnych ¢i sexudlnych mensin,
ktoré sa citia byt utldcané,” dodava.

Medzi racionalne uvazujicimi lud-
mi v olympijskom hnuti, ktori zvazuja
aj savislosti, podla slovenskej clenky
MOV nie st zriedkavé nazory, Ze pra-
vidlo 50 drzi zatvorent Pandorinu
skrinku. Podla gréckej mytologie ked
Pandora otvorila skrinku od bohov,
uvolnili sa z nej vSetky trdpenia, strasti
a choroby - a po jej priklopeni zostala
len nadej.

Presne z toho st obavy aj teraz. Keby
sa povolili protesty pocas oficidlnych
olympijskych ceremonii, nikto by to
nedokazal regulovat ani ustrazit. A je-
dine¢ny moment v Zivote $portovcov
by sa mohol zmenit na no¢nd moru.

»Pocas olympijskych hier by sa do-
minantna pozornost mala stustredit na
Sport a Sportovcov, nie na prezentaciu
problémov sveta,” vyjadruje Bartekova
svoje presvedcenie, ktoré zdielaju aj
mnohi jej kolegovia.

VYJASNI SA V MARCI?

Danka Bartekova predpoklada, ze de-
finitivne stanovisko k moznej Gprave
pravidla 50 schvéali MOV uz na svojom
marcovom zasadnuti v Aténach. A to
preto, aby v dostatocnom predstihu
Styroch mesiacov bolo jasné, Co si na
OH v Tokiu Sportovci a ¢lenovia vyprav
z celého sveta budi moct dovolit a co
nie. Sama predpokladd, ze k zmene
textacie pravidla 50 nedojde, ale ze
bude prijaty vykondvaci predpis, alebo
nejaky koédex, ktory umozni tym, Co
chcd protestovat proti diskriminacii,
nieco nad rdmec sucasnych obmedze-
ni. Ale to je len jej predpoklad. (<]
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I STANOVISKO

Olympijsky vitaz v $erme

z Montrealu 1976 a prezident
Medzindrodného olympijského
vyboru THOMAS BACH napisal text
s nadzvom ,Sport a politika: Moje
skiisenosti ako Sportovca“, ktory
bol koncom oktébra zverejneny
vo viacerych svetovych médiach.
Vybrali sme z neho vaésSinu pasazi
a pridali sme medzititulky.

\

Cast na olympijskych hrach
je neuveritelny zazitok pre
kazdého Sportovca. Ale
vzbudzuje aj pokoru, ked
si uvedomite, ze ste su-
castou niecoho vicsieho.
Udalosti, ktora spéja svet.
Na olympijskych hrach
sme si vsetci rovni. Kazdy
reSpektuje rovnaké pra-
vidla bez ohladu na socidlne zdzemie,
pohlavie, rasu, sexudlnu orientaciu
alebo politicku vieru.

n

TRI BOJKOTY OH OVPLYVNILI
MYSLENIE BACHA

Prvykrat som zazil tito mdagiu na
olympijskych hrach v Montreale 1976.
Od chvile, ked som sa prestahoval do
Olympijskej dediny, citil som olympij-
sky duch. Zitie spolu so $portovcami
z celého sveta mi otvorilo oCi a obja-
vil som zjednocujucu silu $portu. Ako
Sportovci sme stperi, ale v Olympijskej
dedine vsetci zZijeme pokojne spolu
pod jednou strechou. Kedykolvek sa
stretnd olympionici bez ohladu na to,
odkial st alebo kedy sutazili na hrach,
tento spolocny zazitok sa okamzite
stava témou nasich rozhovorov.

Jeden incident vSak zatienil moju
prva olympijskd skiisenost. Kratko pred
otvaracim ceremonialom OH som z okna
izby v Olympijskej dedine videl velka
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HRY NEMOZUBYT
TRHOVISKOM DEMONSTRACII

skupinu africkych Sportovcov so zbale-
nou batozinou. Mnohi z nich boli v sl-
zach, ini mali zvesené hlavy. Dozvedel
som sa, ze museli odist, lebo ich vlady na
poslednt chvilu rozhodli o bojkote hier.
Ich olympijsky sen po tolkych rokoch
tvrdej prace a ocCakavania v poslednej
chvili znicili. To ma strasi dodnes.

O styri roky neskor som zazil bojkot
OH v Moskve 1980. Ako predseda komi-
sie Sportovcov v Zapadnom Nemecku
som dorazne protestoval proti tomuto
bojkotu, pretoze nds trestal za nieco,
s ¢im sme nemali ni¢ spolocné - za
invaziu sovietskej armady do Afganis-
tanu. Uvedomil som si, ze Sportové
organizdcie maju velmi maly politicky
vplyv a my Sportovci sme mali velmi
malo ¢o povedat. Nase hlasy nepocuvali
ani politici, ani nasi $portovi predstavi-
telia. Bol to velmi ponizujuci zazitok.

Nas narodny olympijsky vybor ako
jeden z mnohych bojkotoval hry. Ne-
bola to ziadna ttecha, ked sa ukézalo,
Ze tento bojkot nielenze potrestal tych
nespravnych, ale ze nemal ani ziadny
politicky ucinok: sovietska armada
zostala v Afganistane dalsich devét
rokov. A vyvolal pomstu — bojkot na-
sledujtcich OH v Los Angeles 1984.

Tieto dve skdsenosti stale ovplyv-
nuji moje myslenie. Vyjasnili mi, ze
hlavnym poslanim olympijskych hier
je dat dohromady najlepsich svetovych
Sportovcov z 206 narodnych olympij-
skych vyborov pri pokojnom Sporto-
vom zapoleni.

OLYMPIJSKE HRY SU V PRVOM

RADE 0 SPORTE

Olympijské hry nie sa o politike. MOV
ako obcianska mimovladna organiza-
cia je vzdy striktne politicky neutralny.
Pridelenie hier ani Gcast na nich nie
st politickym tsudkom o hostitelskej
krajine. Olympijské hry riadi MOV, nie
vlady. MOV pozyva NOV, aby sa zucast-
nili na hrach. NOV pozyvaju predstavi-
telov zo svojej krajiny, aby sprevadzali
ich $portovcov. Hlava Statu hostitelskej
krajiny méze na slavnostnom otvoreni

hier povedat len jednu vetu, ktort na-
pisal MOV, a oficidlne ich nou otvorit.

Olympijské hry nie st o zisku. MOV
reinvestuje 90 percent vsetkych svo-
jich prijmov do S$portovcov po celom
svete, najmd v rozvojovych krajinéch.
Peniaze idG aj organizdtorom olym-
pijskych hier, ktori dévaju Sportovcom
priestor, kde mézu zaziarit. Hry mézu
zjednocovat svet prostrednictvom
Sportu len vtedy, ak sa na nich moze
zucastnit cely svet. Nase peniaze pro-
spievaju vSetkym $portovcom zo vSet-
kych 206 NOV, z olympijského timu pre
uteCencov a zo vsetkych olympijskych
Sportov. Tym sa zabezpecuje skutocna
univerzdlnost a rozmanitost.

Olympijské hry st v prvom rade
o $porte. Sportovci stelestiujd hodnoty
vynimocnosti, solidarity a mieru. Hry
vyjadruju inkluzivitu a vzajomny res-
pekt aj tym, ze st politicky neutralne
na sSportoviskach a pocas ceremonia-
lov. Niekedy je potrebné tento doraz
na $port zosuladit so slobodou prejavu,
ktort maja vsetci $portovci aj na OH.
To je dovod, preCo existuju pravidla
pre $portoviskd a ceremonialy, ktoré
chrdnia duch Sportu. Zjednocujuca
sila hier sa mo6ze rozvinut len vtedy,
ak kazdy preukazuje dctu k inym a so-
lidaritu s nimi. V opa¢nom pripade by
hry poklesli na trhovisko demonstracii
vsetkého druhu, rozdelujic a nie zjed-
nocujuc svet.

Olympijské hry nemozu zabranit
vojnam a konfliktom. Nemozu riesit
ani vsetky politické a socidlne vyzvy
v nasom svete. Ale mozu ist prikladom
pre svet tym, ze kazdy respektuje rov-
naké pravidld a jeden druhého. Mozu
nds inspirovat, aby sme problémy riesi-
li v priatelstve a solidarne. M6zu stavat
mosty veduce k lepSiemu porozumeniu
medzi ludmi. Tymto spésobom mozu
otvarat dvere k mieru.

Olympijské hry prispievaju k jedno-
te v celej nasej rozmanitosti. Zabez-
pecit, aby mohli rozvindt tato magiu
a zjednotit cely svet v mieri, je nieco,
za Co stoji bojovat kazdy den.” o
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TEXT A FOTO: DOVERA

V4

plné zastavenie

Sportového zivota na
zaClatku pandémie i jeho
vyrazneé obmedzenie po-
cas jej druhej viny zrazili
mnohé Sportové kluby
na kolena. Kazda pomoc
sa pre ne stala eSte vzac-
nejsou, nez inokedy.

Sport

PARTNERSTVO I

nesmie zomriet
na koronavirus

,Ndjst v sucasnej situdcii peniaze
na podporu sportu nie je jednoduché,
navyse, nasa pomoc je len kvapkou
v mori toho, ¢o slovensky Sport po-
trebuje. Ale robime aspon tolko, kolko
sa dd,” poznamenal Branislav Jendrol,
riaditel useku sluzieb poistencom D6-
very, ktord zacala Sportovym klubom
pomadhat zvladat dopady pandémie
eSte v marci uplne medzi prvymi.

Ako prvé finan¢ne podporila det-
ské atletické kluby. V lete a zaciatkom
jesene darovala na pomoc dalsim be-

zeckym a atletickym klubom 10-tisic
eur.

,Na bezcov sme mysleli hned, ako
epidemiologické opatrenia zacali
postupne rusit jarné preteky. Nech-
celi sme, aby bezcom vysla ich for-
ma nazmar, preto sme medzi prvymi
zorganizovali Virtudlny Déverun BeZ
a pomoz. Cely vytazok 3000 eur sme
rozdelili medzi tri atletické kluby, ktoré
sa venuju detom a mladezi,” vysvetlil
Jendrol.

Kedze sa ukazalo, ze pomoc potre-
buje ovela viac $portovych zdruzeni,
Dévera v spolupraci s aplikaciou iWatt
spustila beZzecku Déverun ligu a vitaz-
nym klubom rozdelila 10-tisic eur.

,Nasim cielom bolo povzbudit bez-
cov, aby sa naplno vratili k svojej zdra-
vej zdlube a zaroven zmiernit dopady
epidémie na bezecky sport na Sloven-
sku. Sport je zdravy, vedie k zdraviu
a dokaze aj liecit, preto ho podporuje-
me,” dodal.

Doévera za poslednych $est rokov fi-
nancne podporila detsky futbal, behy
pre Siroku verejnost, vodacky Sport,
charitativne Sportové podujatia na
pomoc detom a hendikepovanym

ludom, ale aj Slovensky olympijsky
a Sportovy vybor ¢i priamo olympio-
nikov Mateja Tétha (chdédza) a Klau-
diu Medlovu (snowboard).

Na Sport dava financie zo svojich
prevadzkovych nakladov, teda z toho,
¢o ma na vyplaty, auta ¢i iné vybave-
nie. ,Vieme fungovat velmi efektivne
a dokdzeme na sebe usetrit. Ale nasa
pomoc je len malou financnou injek-
ciou, slovensky Sport potrebuje riadnu
infuziu. Koronavirus ho nesmie po-
chovat,” zd6raznil Jendrol.
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I SPOD PIATICH KRUHOV

BACH V MARCI 0 ZNOVUZVOLENIE
Prezidentovi Medzinarodného olym-
pijského vyboru (MOV) na budtci rok
v jali vyprsi osemroc¢ny funkény man-
dat. O jeho znovuzvoleni sa vSak nebu-
de rozhodovat na 138. zasadnuti MOV
tesne pred otvorenim olympijskych hier
v Tokiu, ale uz o Styri mesiace skor — na
137. zasadnuti MOV, ktoré sa uskutoc-
ni od 10. do 12. marca 2021 v Aténach.
Bach, ktory bude mat koncom decem-
bra 67 rokov, uz oznamil, ze sa bude
uchadzat o znovuzvolenie. Nepredpo-
klada sa, ze bude mat protikandidata.
V pripade tspechu by vs$ak jeho dalsi
mandat bol platny az od jdla.

Nebyt prelozenia olympijskych
hier z tohto na buduci rok, volby by sa
uskutocnili az v lete budiceho roka.
Ale vzhladom na terminovd Kkoliziu
s OH bolo prijaté rozhodnutie o skor-
Sej volbe. V pripade zvolenia mozného
protikandidata by to zaroven novému
prezidentovi ulahcilo prevzatie funk-
cie v ¢ase OH, pretoze by tomu pred-
chéadzala StvormesacCna priprava.

Podla Olympijskej charty moze
byt prezident MOV po ukonceni
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KOKTEIL Z OLYMPIISKEHO SVETA

osemrocného obdobia zvoleny znovu
na Styri roky. Takisto dvanast rokov
bol Bachov predchodca vo funkcii
Jacques Rogge.

OH MLADEZE V DAKARE
POSUNULI 0 STYRI ROKY
Pandémia nového koronavirusu
velmi vyrazne ovplyvnila dlhodoby
medzinarodny kalendar vrcholnych
Sportovych  podujati. Prelozenie
olympijskych hier v Tokiu z tohto na
budtci rok nésledne vyvolalo pre-
loZzenie mnozstva dalSich podujati
z tohto na budci rok, pripadne z bu-
diceho az na rok 2022. V jednom
pripade vsak nastal posun podujatia
dokonca az o sStyri roky.
Medzinarodny olympijsky vybor 15.
jula rozhodol, ze IV. olympijské hry
mladeze, ktoré sa na jesen 2022 mali
uskutocnit v senegalskom Dakare, pre-
lozili az o $tyri roky neskor. ,,Ak by OH
mladeze zostali v roku 2022, museli by
sme zorganizovat patoro hier v priebe-
hu troch rokov. To by bolo velké zata-
Zenie,“ komentoval zmenu prezident
MOV Thomas Bach.

THOMAS BACH SA BUDE
V MARCI 2021 UCHADZAT
0 ZNOVUZVOLENIE ZA
PREZIDENTA MOV.

V NAVRHOVANOM PROGRAME

EH 2023 JE 23 SPORTOV

Polski organizatori III. eurdpskych
hier, ktoré sa uskutocnia v roku 2023
v Krakove-Malopolsku, v lete navrh-
li do programu podujatia 23 Sportov.
Su to lukostrelba, umelecké plavanie,
bedminton, basketbal 3 proti 3, plazova
hadzand, breakdance, kanoistika - rych-
lostna aj vodny slalom, cyklistika — hor-
ska aj cestnd, Serm, gymnastika (zatial
bez Specifikicie odvetvia), dzudo, kara-
te, moderny patboj, beh do vrchu, sed-
mickové ragby, strelba, letné skoky na
lyziach, Sportové lezenie, stolny tenis,
triatlon, volejbal — plazovy aj klasicky,
vzpieranie a zapasenie.

Néavrh vychadzal z predbeznych Gvah,
v ktorych Sportoch by EH 2023
mohli mat zaroven status eurépskeho
Sampionatu a/alebo v ktorych by sttaze
na tomto podujati mohli byt stcastou
kvalifikacného procesu na OH 2024
v Parizi. Samozrejme, zohladnovalo sa
aj to, na ktoré Sporty v regiéne Krakova
a Malopolského vojvodstva existuje vy-
hovujuca infrastruktura. Urcite zaujima-
vy je navrh na zaradenie letnych skokov
na lyziach, ¢o vyplyva z velkej popularity
tohto Sportu v Polsku.

Ide vsak zatial len o ndvrh Sportové-
ho programu. O konkrétnych Sportoch
v programe EH 2023 bude potrebné
rokovat s prislusnymi eurépskymi, ale
aj medzindrodnymi Sportovymi fede-
raciami. Ako prezradil slovensky Clen
exekutivy Eurdpskych olympijskych
vyborov a generalny sekretdr SOSV Jo-
zef Liba, hoci v ndavrhu chyba atletika,
nemusi to znamenat, ze by ,kralovna
$portov*“v programe podujatia napokon
nefigurovala.

V PEKINGU STAVAJU VO VELKOM
Koncom oktébra dokoncili vystavbu
nového toboganu v ¢inskom Jancchin-
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gu, ktory je jednym z novych Sporto-
visk pre zimné olympijské hry 2022
v Pekingu. Ide o vObec prvy tobogan
v najludnatejsej krajine sveta, ktorej
Sportovci este na ZOH nikdy nesutazili
v sankovani, boboch, ani v skeletone.

Do konca roka maju v Jancchingu
dokoncit aj vystavbu centra zjazdové-
ho lyZovania i horskej olympijskej de-
diny. Pocas ZOH, ktoré sa uskutoCnia
v termine 4. - 20. februdra 2022, maja
byt ¢lenovia vyprav ubytovani v troch
olympijskych dedinéch.

VOLANIE PO ODOBRANI ZOH PEKINGU
Vyse 160 Iudskopravnych organizacii
vyzvalo v septembri spolo¢nym listom
MOV, aby prehodnotil svoje rozhod-
nutie pridelit Pekingu pravo hostit
ZOH 2022. Zdo6vodnili to vyraznym
porusovanim Iudskych prav v Cine.
Podla signatarov listu usporiadanie
OH 2008 takisto v Pekingu povzbudilo
¢insku vladu, aby pokracovala v pre-
nasledovani narodnostnych mensin,
ako su Tibetania alebo Ujguri. ,MOV
musi pochopit, ze olympijsky duch
a povest olympijskych her utrpi, po-
kial sa bude ignorovat zhorsujica
sa situdcia v oblasti Tudskych prav
vo vsetkych regiénoch, ktoré sd pod
kontrolou Ciny,“ uviedli organizacie
v spolo¢nom liste.

Siedmeho oktdbra mali predstavite-
lia koalicie, zastupujtcej organizacie
Slobodny Tibet, Medzinarodna tibet-
ska siet, My sme Hongkoncania, Sve-

tovy kongres Ujgurov a Humanitarna
Cina/Cina proti trestu smrti, stretnutie
s viceprezidentom MOV a $éfom koor-
dinacnej komisie MOV pre ZOH 2022
Juanom Antoniom Samaranchom ml.
Koalicia na stretnuti tiez poziadala,
aby MOV odobral Pekingu pravo uspo-
riadat ZOH 2022, pretoZe Cina vaZne
porusuje ludské prava. Upozornili, ze
pre MOV existujuici stav znamena re-
putacné riziko a zdroven podomletie
klticovych olympijskych hodnot.

MOV na uvedené podnety reagoval
vyjadrenim, ze v otazke globalnych
politickych tém zostava neutrélny a ze
»usporiadanie olympijskych hier ne-
znamena, ze MOV suhlasi s politickym
usporiadanim, socidlnymi podmienka-
mi a situdciou v oblasti ludskych prav
v danej krajine.“ MOV dalej 0znamil, Ze
o téme ludskych prav s Cinou rokoval
a dostal ubezpecenie, Ze krajina bude
pocas ZOH reSpektovat Olympijska
chartu.

SANCA NA !!If\VRAT HRACOV

NHL POD PAT KRUHOV

Po tom, Co hokejisti z NHL chybali na
ZOH 2018 v Pjongcangu, objavila sa
Sanca, ze by na ZOH 2022 hraci z NHL
znovu mohli $tartovat — takisto ako
predtym v Nagane 1998, Salt Lake
City 2002, Turine 2006, Vancouvri
2010 a v Soci 2014. Kltucom k uvol-
neniu cesty hracov z najkvalitnejsej
hokejovej ligy sveta by mal byt pri-
pravovany podpis novej kolektivnej

TU JE OLYMPIJSKY TOBOGAN V CINSKOM JANCCHINGU ESTE LEN V PODOBE

VIZUALIZACIE, ALE
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MEDZICASOM HO UZ UVIEDLI DO PREVADZKY.
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SPOD PIATICH KRUHOV I

zmluvy medzi NHL a hracskou aso-
cidciou NHLPA.

V pripade ratifikdcie kolektivnej
zmluvy hracmi by bol splneny zak-
ladny predpoklad ich navratu pod pat
kruhov. Nésledne vSak budi potrebné
rokovania medzi NHL, Medzinarodnou
federaciou ladového hokeja (ITHF)
a MOV o finantnych zélezitostiach,
ktoré zahinaju hradenie vsetkych vy-
davkov na tGcast hracov NHL (vratane
ich velmi drahych poistiek), aj moznost
propagacie NHL na olympijskom Iade.
Prave marketingové poziadavky NHL
mozu byt najvacsim kamenom drazu,
pretoze MOV vo vsetkych oficidlnych
olympijskych priestoroch Sportovisk
aj dedin striktne odmieta akukolvek
komercnu reklamu.

OH V LOS ANGELES BUDU
MAT MENIACE SA LOGO
Organizatori olympijskych hier 2028
v Los Angeles zaciatkom septembra
predstavili unikatne meniace sa logo,
ktoré ma reprezentovat roznorodost
tohto kalifornského mesta. Interaktiv-
ne logo hier tvoria ¢ierne pismena , LA
a Cierne Cislice ,,28% pricom pismeno
A sa moOze dynamicky menit na aky-
kolvek tvar a v akejkolvek farbe. Tato
zmena ma symbolizovat rozmanitost
»mesta anjelov* a jeho obyvatelov.
,LA ma jedinectna identitu. Ne-
existuje jeden spbsob, ako popisat Los
Angeles. Kazda stvrt, kazdy blok, kaz-
dy clovek v nasom meste predstavuje
svoju vlastnud identitu a histériu Los
Angeles,“ povedal pri prezentécii $éf
organizacného vyboru OH 2028 Casey
Wasserman.

OSEM Z MNOZSTVA
VERZII LOGA
OLYMPIJSKYCH HIER
2028 V LOS ANGELES.
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R o Ny
ATE, AKOBY PREBYTOCNE KOLESO NA VOZE.

VZHLADOM NA TO, AKU OBROVSKU AGENDU PREDSTAVUJE SAMOTNE SKOLSTVO, SPORT BOL VZDY AZ TO PI

ODSTREENY NA
VEDLAJSIU KOLAS

Sport na Slovensku je zvl&dtny fenomén. Ked na svetovej scéne zaZiaria hokejisti, Peter Sagan, ¢i Petra
Vlhova, narod sa ide zblaznit a politici ,potrhat”, aby sa vyhriali na sinku popularity dspe$nych $portovcov.
BlahoZelaju im a fotia sa s nimi. Vo vSednych diioch vSak stav nasho Sportu - €i uz toho vrcholového,
vykonnostného alebo mladeZnickeho - ako keby Ziadnu relevantnii politickii silu na Slovensku a ani
narod netrapil. A dokonca ani stav telesnej vychovy v Skolach vsetkych stupiiov. Plati to dlhodobo,

a obdobie koronakrizy to e3te zvyraznilo. Sport sa oprévnene citi odstréeny na vedlajsiu kolaj.
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ez akéhokolvek naroku na
Uplnost sme si posvietili na
niektoré problémy, charak-
terizujuce situdciu Sportu
na Slovensku. Na tie dlho-
dobé a aj na tie, ktoré sa
obnazili ¢i prehlbili pocas
koronakrizy.

SPORT POKRIVKAVA AJ ZA
BEDAKAJUCOU KULTUROU
V obdobi tvrdych proti-
pandémiovych opatreni
zo strany Statu bolo popri zdravotni-
koch, majiteloch reStaurdcii/kaviarni
a podnikateloch v oblasti cestovného
ruchu azda najhlasnejsie pocut nare-
ky kultirnej a sportovej obce. Obe ob-
lasti, posobiace ako stcasti nadstavby
nad ekonomikou a spoluvytvarajtce
kvalitu zivota, sa citili ako posledné
ohnivka spolocCenskej retaze. Dopady
na tieto dve oblasti patrili medzi naj-
tvrdsie, ale pritom s ich predstavitelmi
Stat svoje opatrenia voci nim vopred
nekonzultoval a postavil ich zo dna na
den pred tvrda realitu. NavySe formu-
lovanie podmienok bolo velmi nejasné
a premenlivé ako aprilové pocasie. A na
kompenzécie za utrpené straty cakali
najdlhsie, resp. aj eSte stale cakaju.

V tejto stvislosti vSak hodno upo-
zornit, ze kultira méa pocas celej
existencie Slovenskej republiky aspon
samostatné ministerstvo, Co umoznuje
priamo¢iarejsiu komunikaciu. Sporto-
va obec o ,vlastné“ ministerstvo viac
nez Stvrtstorocie ziada mdarne. V na-
zve ministerstva Skolstva (nech uz az
za Skolstvom nasledovalo cokolvek
- v stucasnosti veda, vyskum a Sport)
bol sport, v roku 1990 dokonca skryty
pod pojem ,telesnd vychova®“, vzdy
ten posledny. A vzhladom na to, akd
obrovskt agendu predstavuje samotné
skolstvo, Sport bol vzdy az to piate,
akoby prebytocné koleso na voze.

Pred dvoma rokmi sa Sport na re-
zortnom ministerstve dockal aspon
zriadenia funkcie Statneho tajomnika
Specidlne pre tato oblast. Od janudara
tohto roku navyse podla vzoru Fondu
na podporu umenia pésobi ako verej-
nopravna institicia Fond na podporu
Sportu. Oba nové institdty, o ktorych
zavedenie velmi bojoval prezident
SOSV Anton Siekel, by svojou pod-
statou mali byt nepochybne pre Sport
prinosné. Otazne vsak je, ¢o sa v praxi
naozaj zmenilo pre Sport k lepsiemu.

VYRAZNY NARAST DOTACII

AKO KOMPENZACIA

DLHOROCNEJ PODVYZIVY

V tomto roku by malo cez rozpocet
MSVVS SR do $portu plynit viac nez
98,5 miliéna eur. Okrem toho z rezortu
obrany do VSC Dukla vys$e 7,3 miliéna
a z rezortu vnutra do SCP vyse 2,9 mi-
liéna. To je spolu vySe 108,747 miliéna
eur z verejnych statnych zdrojov. Cel-
kove to vychadza priblizne na 0,413
percenta vydavkov Statneho rozpoctu
SR na rok 2020.

Predtym prakticky viac nez dvadsat
rokov bol objem Statnych financii ply-
nucich do Sportu nomindlne rovnaky.
Osciloval v priemere okolo miliardy
kortn, resp. okolo 33 miliénov eur roc-
ne.V skutocCnosti teda bol vzhladom na
inflaciu z roka na rok mensi. Zakon o
Sporte esSte z roku 1997 sice taxativne
stanovoval vyclenenie 0,5 percenta
Statneho rozpoctu na Sport, ale realita
bola zvycajne priblizne polovi¢na. A na
rok 2012 dokonca tento podiel klesol
na 0,18 percenta!

Dnesny percentudlny podiel zo Stat-
neho rozpoctu, aj ,nomindl” je teda
o dost vyssi, nez bol prakticky kazdo-
rocne vysSe dvadsat rokov. K postupné-
mu navysSovaniu pocas Styroch rokov
(2017 - 2020) doslo v désledku nového
Zakona o Sporte, platného od 1.januéra
2016. Tento kontinualny narast po viac
nez 20 rokoch ,podvyzivy“ znamenal
pre Sportové spolky velmi vitané susto.

SITUACIA SPORTU NA SLOVENSKU I

Da sa vSak povedat, ze Stat tym vlastne
len Ciasto¢ne kompenzoval to, ¢o dlhé
roky zanedbaval a Sportu len pridal to,
¢o mu velmi dlhy cas upieral.

SPORTOVE ORGANIZACIE
AKO PROSEBNICI A VAZALI
Predchadzajice dlhodobé ,skrtenie®
statnych dotacii do $portu spésobovalo
vej sféry na State. Stét, ktorého tlohou
je utvarat podmienky na Sport, sa uz
od prvej polovice 90. rokov 20. storocia
Coraz viac pasoval do pozicie najvyssie-
ho séfa, sponzora, kontroléra, aj sudcu
Sportu vynasajiceho prisne tresty. DI-
hodobo arogantne ignoroval pocetné
protestné a kritické hlasy zo $portového
hnutia, pricom postupnymi krokmi ho
Coraz viac oberal o jeho autonémiu.
Celt oblast $portu (vratane vsetkych
Sportovych spolkov) si stat najprv osed-
lal a zalozil jej uzdu, potom jej pevne
pritiahol opraty — postatnenim lotérii,
nasledne zru$enim Stitneho fondu
telesnej kultary (v ktorého 15-Clennej
rade mali 10-Clenné zastipenie $porto-
vé spolky) a tesnym pripatanim finan-
covania Sportovych spolkov priamo na
Statny rozpocet, potom nezmyselnymi
exekiiciami majetku Slovenského zdru-
Zenia telesnej kultiry a Slovenského
lyziarskeho zvdzu (SZTK po dlhsej a SLZ
po kratkej agénii zanikli). Velkd vacsinu
Sportovych spolkov, ktoré neviedli bo-
hati a vplyvni podnikatelia, alebo ktoré

MOMENTKA Z BRIFINGU PO STRETNUTI ZASTUPCOV SPORTOVYCH SUBJEKTOV AJ
S UCASTOU PREDSTAVITELOV STATU, KTORE KONCOM SEPTEMBRA ZVOLAL SOSV

V SPOLUPRACI SO SPV.

s g

g
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RICHARD NAGY A NIKOLETA TRNIiKOVA NA
ROZDIEL 0D SVOJICH PREDCHODCOV UZ
NEMOHLI VYUZIVAT SYSTEM TRENINGOVYCH

CENTIER MLADEZE. PROTIPANDEMICKE §

OPATRENIA STATU ICH NA DLHSI CAS
PRIPRAVILI AJ 0 MOZNOST TRENOVAT
V SLOVENSKYCH BAZENOCH.

nemali silnych ,lobistov s vdzbou na
vplyvnych politikov, tak stat jednoducho
dostal do pozicie vazala a prosebnika.
Tazko sa niekto moZe ¢udovat, ze
Sportové spolky si v tejto mizérii poci-
nali tak, aby vobec mohli existovat. Ich
predstavitelia (kazdy za ten svoj) pravi-
delne chodili na ministerstvo $kolstva
pre svoj zviz/zdruzenie ,vybavovat®
Co najlepsie podmienky a ziskat co
najviac penazi na svoju ¢innost a pro-
jekty. Hrali teda podla pravidiel, ktoré
im vnutil Coraz vacsi statny dirigizmus.
Nebolo to pekné ani transparentné.
Ale obcianske zdruzenia, postavené
v nemalej miere na praci dobrovolni-
kov, to robili, aby prezili a zaroven as-
pon ¢iastoéne naplnali svoje poslanie.
Bojovali o svoje zdkladné bytie, takze
nemali Cas, sily, ani peniaze starat sa
o nadstavbové veci a tvorit nejaky
dlhodoby systém prace. Za toto teraz
slovensky sport plati velkd dan.

SPORTOVE SPOLKY -
NETRANSPARENTNI PODOZRIVi?
,Vsetky choroby slovenského Sportu
stvisia s neadekvatnou a arogantnou

Tt

e

ingerenciou $tatu,” konStatuje Cestny
prezident SOSV FrantiSek Chmeldr,
ktory bol kedysi aj riaditelom odboru
Sportu na ministerstve $kolstva. A do-
déava: ,Za vela chyb moze aj samotné
Sportové hnutie. Ono vSak vzdy bolo,
je a bude dobrovolnym zdruzenim ludi,
ktori maja Sport radi, i ked nie vset-
c¢i mu musia rozumiet. Ludia v hnuti
majt pravo na omyl, ale $tat nie! Stat
ma ind zodpovednost, ale aj mecha-
nizmy. Len si musi uvedomit, ze bez
tychto ,omylnych a chybujtcich” ludi

i, 2
T B, A U B el R
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Sport nebude. To, zZe stile klesdme, je
spOsobené tym, Ze nds nas vlastny stat
zatlacil do suterénu.”

Hlavny ciel Zakona o Sporte, kto-
ry bol s velkou pompou schvaleny
v Nérodnej rade SR na jesen 2015
(medzicasom uz presiel viacerymi
mensimi novelizdciami), bol defino-
vany ako ,viac prostriedkov do Sportu
vymenou za viac transparentnosti.
S tym stvisel velky néarast byrokratic-
kych povinnosti pre zvizy, aj zavede-
nie funkcie kontrolérov v nich.

KOMPENZACIE
PRESPORT
NEPRICHADZAJ

koronakrizy, kym sa vobec zacalo

konkrétne rozpravat o kompenzaciach
pre Sportovu obec, ktorej zastupcovia
dovtedy prepadavali sitom $tatnej
pomoci. Kompetentnych pravdepodobne
prebudili az tri protesty hokejistov,
z toho jeden pred Uradom vlady SR.

Je pravda, Ze vacésina Sportovych

subjektov nemala vyrazné vypadky financii

U plynulo az pol roka od vypuknutia
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a vdaka prispevkom zo $tatneho rozpoctu

a voli zvazov ich prerozdelit prezila

koronakrizu. ,Koronanovela" Zdkona o Sporte

zvazom do znacnej miery uvolnila ruky pri

pouZiti penazi. Stale je tu vak velka mnozina

subjektov i jednotlivcov, ktorych opatrenia

Statu pripravili o financie zo vstupného

i o marketingové prijmy naviazané na

organizovanie podujati a navstevnost - a na

rozdiel od inych sa kompenzacii nedockali.
V oktébri prisli prvé financie na ucty

piatich zvazov, ktoré ich distribuovali

medzi svojich ¢lenov. Dva miliény eur

od §tatu a podmieneny dalsi milién

zo zvazovych penazi vak ani zdaleka

nepokryli vypadky Sportovej sféry. Ved'

len futbal hovori o stratach vo vyske

viac ako 20 miliénov eur. Ministerstvo

hospodarstva sice v novembri avizovalo

10-miliénovu ,odSkodnovaciu” pomoc

$portu, ale vSetko to uz trva pridlho.
Priklady z mnohych eurépskych krajin,

aj okolitych, ukazuju, Ze v nich Statne

(aj verejnopravne) organy v krizovej

situacii pomohli Sportu ovela rychlejsie aj

vyraznejsie, ako na Slovensku. V zahranici

tieto prostriedky uvolfiovali krétko po

vypuknuti koronakrizy, pretoze Stéty si

uvedomovali vyznam podpory Sportu

a aj jeho propagacie ako prostriedku

prevencie a predchadzania chorobam.
Slovensky profesionalny $port sa na

rozdiel od zahrani¢ia nemdze spoliehat

ani na prijmy za predaj televiznych prav.

U nés televizie platia len minimalne sumy,

ktoré zdaleka nepokryvaju ani tyzdnové

naklady jedného klubu. Mnohé Sporty mézu

o prieniku na televizne obrazovky len snivat...
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Tymto cielom, ktorym sa tvorcovia
originalneho Zakona o Sporte ohanaja
ako mantrou, vela vypovedaji o svojom
»svetonazore“. Obcianske zdruZenie,
Sportovy spolok — prijimatela Statnych
dotdcii (ktorého Cinnost je navyse do
nemalej miery postavena na dobrovol-
nikoch) automaticky tento deklarova-
ny ciel stavia do pozicie podozrivého
a netransparentného subjektu.

Isteze, niektoré sportové spolky
mohli byt tak vnimané na zéklade
predchadzajiicej praxe a niektorych
medializovanych kduz. Do tejto po-
zicie sa vSak okrem viny konkrétnych
funkcionarov dostali nepochybne aj
v dosledku dlhodobého postupu statu.

SPORT JE MATERIALNE

A PERSONALNE DEVASTOVANY

To, ako to dlhé roky na Slovensku
v $porte a okolo Sportu fungovalo
i funguje, a aké nesystémové je u nds
celkové nastavenie ,systému® Stat-
nej starostlivosti o $port, malo a ma
devastacné dosledky na celu tato ob-
last. Aké?

Zjavny bol postupny dramaticky
ubytok clenskej zdkladne v Sporto-
vych spolkoch. Nastalo dlhodobé
prehlbovanie dpadku podpory ta-
lentovanej mladeze — pri nedostatku
penazi bolo totiZ pre zvizy v danej
chvili dlho vyhodnejsie podporovat
predovsetkym S$tatnu reprezentaciu,

SITUACIA SPORTU NA SLOVENSKU I

pretoze vdaka jej vysledkom mohli od
Statu ziskat nejaké financie navyse.
Navyse po novembri 1989 sa nedo-
myslene zrusili strediska vrcholového
Sportu mladeze a tréningové stredis-
ké mladeze. Zakladna budicej $picky
sa nam tak stale zmensovala a vyber
talentov sa postupne menil na nabor.
Sportové $koly, ktorymi sme sa kedysi
pysili, lebo produkovali sportovi kva-
litu, st dnes postavené na kvantite.
Po pociatotnom vykonnostnom
vzostupe ndm v poslednych rokoch
napriek oc¢ividnému nérastu Statnych
dotdcii a niekolkym vynimo¢nym Spor-
tovcom klesa pocet Spicky v dospelom
veku. A nasa uGspesnost na velkych
sutaziach sa celkove znizuje. Na raste
do svetovej $picky sa az doteraz Coraz
menej podiela nejaky celistvy systém —
a Coraz viac rodicia. Nase talenty, ktoré
chct dalej vykonnostne rést, casto mu-
sia odist studovat alebo $portovat do
cudziny, kde to funguje lepsie, systé-
movejSie a profesiondlnejsie. Ale vic-
Sina z nich v neutesenej realite svoju
Sportovi kariéru v mladom veku konci.
Velka cast nasich Spickovych tréne-
rov odisla za normalnejsimi a lepsimi
podmienkami do zahranicia, pretoze
v slovenskej realite sa nedalo poriad-
ne uplatnit. A mnohi dalsi tréneri sa
radsej preorientovali na ind, ,,istejsiu®
¢innost. S tym stvisi tpadok odbor-
nosti v Sporte. Doslo aj k rapidnemu

PREDSTAVITELOM SPORTOVEHO HNUTIA NA CELE S PREZIDENTOM SOSV ANTONOM
SIEKELOM (VPRAVO) CHYBA VACSIA KOMUNIKATIVNOST STATNEHO TAJOMNIKA PRE
SPORT IVANA HUSARA (VL'AVO) SMEROM K SPORTOVEMU HNUTIU.

108,747

MILIGNA EUR

Z VEREINYCH
STATNYCH ZDROJOV
MALD PUTOVAT

V ROKU 2020

DO SPORT,

ODMIETANIE
PERMANENTNEHO
KRIZOVEHO STABU
PRE SPORT

chodieval na zasadnutia Ustredného

krizového $tabu (UKS), ale dlhodobo
odmietal navrh SOSV na zriadenie
permanentného krizového §tabu pre
Sport. Prave z rokovani tohto Stabu mali
vzist spoloéné stanoviska, ktoré potom
mali byt prezentované na UKS v mene
$portovej obce. ,Ved' nikto nevie lepsie ako
my, ¢o a ako v Sporte funguje a ¢o sa ako
da robit. Mohli sme to mat v lete hotové,"
uviedol prezident SOSV Anton Siekel
koncom septembra na velkom stretnuti
so zastupcami Sportovych subjektov.

Statny tajomnik vak tento

navrh znovu odignoroval.

-~ . i . . .
Statny tajomnik pre Sport lvan Husar
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Ubytku poctu dobrovolnych trénerov,
rozhodcov i funkcionarov.

Dlhodoby nezaujem statu o redlnu
pomoc oblasti Sportu sa podpisal aj pod
zanik mnozstva Sportovisk. Neraz bez
nahrady museli ustipit supermarke-
tom alebo planom developerov. Tym-
to vsetkym sa vyrazne stazil pristup
verejnosti k $portu, osobitne pristup
mladeze. Ocividny narast poctu rekre-
acnych bezcov a cyklistov a rozmach
niektorych novych Sportovych aktivit
(napr. florbalu) to celkove nevytrhne.

KORONAKRIZA MOZE VELMI UBLIZIT
TELESNEJ VYCHOVE A ZDRAVIU DETI
ESte horsie je, Ze celkovy dlhodoby
tpadok sa tyka aj $kdl. Skolské Sporto-
viska na mnohych miestach schatrali.
Skolska telesna vychova sa dostala do
pozicie prehliadanej Popolusky. Ucitel
telocviku sa zmenil v beztak dlhodobo
ponizovanej profesii na posledného
chudéka a velkd cast deti sa mu sme-
je do o¢i s ospravedlnenkami, ze ony
cvicit nemo6zu (nemusia). Necudo, Ze
mnoho ucitelov na tuto pracu rezigno-
valo a isli robit nieco iné.

Velka otazka je, ako bude vyzerat uz
beztak problémova telesna vychova po
koronakrize. Skolské telocviéne boli
vacsinu roka 2020 pre ziakov zatvorené.
Hodiny telesnej vychovy sa presunuli
do tried a niesli sa v rovine tedrie. Natis-
ka sa legitimna otdzka — ako je mozné,
ze v triede (teda v uzavretom prostredi)
Ziaci od zaciatku tohto Skolského roka
mohli byt niekolko hodin denne blizko
pri sebe, ale ist Sportovat von v ramci
hodin telesnej vychovy nemohli? Co
predstavuje z hladiska moznosti Sirenia

Mladsich ziakov nebolo mozné ucit
sa zzivat s pohybovymi aktivitami.
Starsi ziaci poCnuc druhym stupnom
7S, ako aj Studenti SS, od polovice
oktdbra zostavali doma, a vacsinou sa
zrejme len minimalne hybali.

Podla pediatrov sa nedostatok pohy-
bovych aktivit mladych Iudi a absencia
hodin telesnej vychovy mézu negativ-
ne podpisat na fyzickom i psychickom
zdravi deti, co moze viest k obezite
a depresiam. Navyse, ak sa celé dni mi-
nimalne hybu a nasledne sa rozhodnud
vykonat niektord zo Sportovych aktivit,

POCAS
KORONAKRizY
PRISLO

K ROZDELENIU
SPORTOV,

V KTORYCH SA
SUTAZE MOZU
A NEMOZU
KONAT.
NAJVYSSIE
HADZANARSKE
SUTAZE MUZov
A ZIEN MOHLI
POKRACOVAT
BEZ
OBMEDZENI.

.....

chyba pravidelné cvicenie.

V kombindcii so sedavym sp6sobom
zZivota a s Coraz vacsou zavislostou mla-
deze na mobiloch, tabletoch a hrach
(o riziku inych zavislosti radsej neho-
vorime) to vytvara velmi nebezpecny
kokteil. Jeho dosledkom je znizovanie
telesnej zdatnosti aj imunity znacnej
Casti populdcie, obezita a rozvoj ci-
vilizacnych ochoreni. To je v obdobi
pandémie nového koronavirusu velmi
slabé miesto statisicov potencidlnych
pacientov. Sportové a pohybové aktivity
by urcite posobili preventivne.

STﬁTNE PREHLIADANIE POTRIEB
SPORTU POKRACUJE

Od marca tohto roka mame nov vladu.
Uz v predoslom cisle nasho casopisu
sme konstatovali, Ze jej programové vy-
hlasenie bolo v oblasti Sportu pre Slo-
vensky olympijsky a $portovy vybor
sklamanim. Samozrejme, spolkova sfé-
ra moze a musi pracovat aj nad ramec
vladneho dokumentu, ale neakceptova-
nie mnozstva priorit, ktoré do progra-
mového vyhlasenia vlddy navrhoval
zakomponovat SOSV, nie je dobrym
signalom Statu voci spolkovej obci.

Zial, ukazuje sa, ze lider ani jed-
nej zo Styroch koali¢nych strdn nema
blizs$i vztah k Sportu. A blizsi vztah je
zakladnym predpokladom snahy o po-
chopenie redlnych problémov tej-ktorej
oblasti. Pochopenie je zase predpokla-
dom zmysluplnej snahy o ich riesenie.

Ministerstvo Skolstva sa urcite sna-
zilo ,,bojovat® aj za Sport, ktory je tiez
v jeho nazve, ale dlho sa to nijako vy-
raznejSie neprejavovalo. Zrejme je to aj
dosledok celkove slabsej pozicie strany
Sloboda a solidarita, spravujlcej ten-
to rezort, vo vladnej koalicii. Statny
tajomnik pre S$port Ivan Husar, na
ktorého minister Branislav Grohling
presunul celt $portovd agendu Statu,
ocividne nebol dostatoCne akcepto-
vany vladou, ani Ustrednym krizovym
Stdbom. Husér sa zaroven prejavil ako
nedostato¢ne komunikativny a hlavne
vnimavy vo vztahu k Sportovému hnu-
tiu, osobitne k SOSV.

Svoje kroky robil aj vladny splno-
mocnenec pre mladez a $port a byvaly
vynikajuci tenista Karol Kucera z naj-
silnej$ej vlddnej strany OLaNO. Dvoj-
kolajnost — existencia funkcie Statneho
tajomnika i vlddneho splnomocnenca
pre rovnakt oblast — vyvolava otazky
nielen o logike takéhoto modelu, ale aj
o jeho efektivnosti.

WWW.OLYMPIC.SK



TEHELNE
| ol O

V DOSLEDKU OPATRENI NA ZABRANENIE SIRENIA KORONAVIRUSU STADIONY ZIVAJU PRAZDNOU, AVSAK KOMPENZACIE PRE KLUBY

PRICHADZAJU LEN VELMI POMALY.

Hoci Kucera by mal mat (aj s dalSimi
byvalymi $pickovymi Sportovcami v ra-
doch poslancov OI'aNO) priamy pristup
k premiérovi Igorovi MatoviCovi, na
chaotickych vyjadreniach vlady, ako aj
Ustrednej pandemickej komisie o opat-
reniach pre oblast Sportu, sa to pozitiv-
ne vobec neprejavovalo. Sportovci mali
z vyhlaseni ,gulas®,

HUSAR V SPORE SO SOSV, NEBOJUJE

0 DOVERU SPORTOVEHO HNUTIA

Hoci po ndstupe sa $tatny tajomnik vy-
jadril, Ze SOSV ako stre$na organizacia

NEKOMPETENTNA
SELEKCIA SPORTOV

odpredseda vyboru Narodnej rady SR
P pre vzdelavanie, vedu, mladez a Sport

Radovan Sloboda (Sloboda a solidarita)
v maji pri predstavovani predsedu spravnej
rady FNPS Du$ana Gul’a3a kritizoval slové
byvalého statneho tajomnika Jozefa Gonciho
o zadefinovani si zakladnych lokomocénych
Sportov a tzv. narodnych, v ktorych mézu
byt Slovéci dspesni. Vyslal signal, ako keby
boli ostatné Sporty neziaduce. My touto
cestou nechceme ist," hovoril Sloboda.

Kroky predstavitelov Statu pocas jesene vSak
svedcia o opaku. V ¢ase druhej viny pandémie
koronavirusu od 15. oktébra povolili len najvyssie
sutaZe vo futbale, ladovom hokeji, hddzanej,
basketbale a vo volejbale s argumentom, ze
ich 8portovci st profesiondli. Kontaktnost,
rizikové prostredie ¢i Sirenie choroby
COVID-19 v tychto Sportoch sa na rozdiel

slovenského $portu je prenho priro-
dzenym partnerom, medzi nim a prezi-
dentom SOSV, presadzujicim priority
Sportového hnutia, postupne narastalo
napatie a komunikacia zacala viaznut.
SOSV viackrat kritizoval pristup Ivana
Husdra, vyroky nedostojné funkcie,
ktort zostava, jeho celkové vystupo-
vanie, ale najma konanie. Napriklad
nevydarent vyzvu MSVVS SR na pod-
poru vyznamnych medzinarodnych
Sportovych stutazi a pretekov i podu-
jati pre deti a mladez, neod6vodnené
personalne vymeny, nereagovanie na

od inych nebrali do tvahy. Ostatni Sportovci

sa sice mohli pripravovat, ale s vyraznymi
obmedzeniami a s minimalnym poctom ludi

na $portovisku (v jednom ¢ase najviac Sest).
Doplacali na to kandidati Startu na olympijskych
hrach a predovsetkym deti a mladez.

Stat selektivne rozdelil $porty bez
konzultécie s ich predstavitelmi. Len velmi
tazko je pochopitelné, Ze aj profesionalnych
futbalistov a hokejistov rozdelil do dvoch
kategorii. Kym hraci posobiaci v najvyssich
sutaZiach mohli vykonéavat svoju ¢innost
bez obmedzeni, druholigisti, ktori maju
rovnaké zmluvy, im do 16. 11. len ticho zavideli
a maximalne trénovali v malych skupinach.

Za Sport bojovalo vo vldde len minimum
[udi. Pri prijimani opatreni minister
zdravotnictva Marek Krajéi priznal, Ze ina
poziadavka na vynimku ako pre deviatku
profesionalnych ligovych stitazi na Ustrednom
krizovom $tébe nezaznela. lvan Husar to
odovodrioval taktikou, kedZe inak by Gdajne
epidemiolégovia nepovolili ani ostatné Sporty...

Bolo to devastacné rozhodnutie najma
pre plavecké Sporty. Ich zastupcom, hoci

vyzvy a navrhy s$portového hnutia, ale
aj dalsie.

Ked Husar v septembri predstavoval
zvdzom tri sanacné schémy na zmier-
nenie dopadov  protipandémiovych
opatreni na $port, zastupcov SOSV tam
nepozval. Na septembrovej konferencii
SOSV SPORT (R)EVOLUTION doslo
k ndzorovému sporu v priamom online
prenose. Zatial ¢o prezident SOSV Anton
Siekel zdoraznil, Ze Slovensko potrebuje
narodnu stratégiu pre rozvoj Sportu do
roku 2030, Husar oponoval: ,Neviem si
predstavit desatronu stratégiu. Maxi-

trénuju v dezinfikovanom vodnom prostredi,
nerovnomernym pristupom unikala $anca na
Géast na OH v Tokiu, a to najma pre absenciu
bazalnych podmienok. Apely prezidenta
SPF Ivana Suleka, Ze priprava v bazéne sa
neda ni¢im nahradit, ze plévanie je jeden
zo zakladnych lokomoénych Sportov a na
rozdiel od inych Sportov ma z hladiska
bezpeénosti patrit do zakladnej povinnej vybavy
kazdého ¢loveka, zostavali nevypocuté.

Az po velkych protestoch Sportovej obce
a po opatovnom predlozeni navrhu SOSV
na utvorenie krizového tréningového centra
(ububliny") sa Iady aspori trochu pohli. Ustredny
krizovy §tab 9. novembra odsuhlasil uz na
jar planovany Samorinsky projekt, ktory mal
plaveckym pretekdrom po niekolkotyzdiovej
prestavke umoznit navrat do bazénov
a aj Sportovcom z mnohych dalsich odvetvi
pobyt, stravovanie a pripravu v bezpe¢nom
karanténnom prostredi (trebars aj s rodinou),
aby sa mohli pripravovat na OH v Tokiu.
Hokejova reprezentacnd ,dvadsiatka”, ktorti na
prelome rokov ¢akaju majstrovstva sveta, sa
zase mohla pripravovat v ,bubline" vo Zvolene.
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maélne pétrotnu, aj tu staci dat na jeden
papier A4 v piatich bodoch. Mali sme
v minulosti kvanta stratégii, neviem, ako
by sa nova lisila od predoslych.”

Siekel potom povedal: ,Predosly
Statny tajomnik pre Sport Jozef Gonci
mal pri nastupe do funkcie déveru $por-
tového hnutia, ale nemal déveru politi-
kov — musel o nu bojovat. Ivan Husar je
v opacnej pozicii. Ma doveru politikov,
ale dbveru Sportového hnutia si musi
zasluzit.“ Husar reagoval, ze nebude
bojovat o doveru Sportovych zvizov.
Siekelova replika: ,,Ale mali by ste.”

Huséarovi mozno vycitat aj to, Ze na
pripravu velkej novely Zakona o Sporte
ustanovil pracovnu skupinu vedent spo-
lutvorkynou préave kritizovaného zikona
Zuzanou Zajickovou z UCenej pravnickej
spolocnosti a menoval do nej jediného

MLADEZNICKE
KLUBY OBETAMI
KORONAKRIZY

a opatrenia a zatvorené
N Sportoviska a telocvicne

doplacali vo velkej miere
mladeznicke Sportové kluby.
Tréningy v obmedzenej miere,
ktoré zastavili vykonnostny
progres mnohych, sa prejavia
na vysledkoch slovenskych
Sportovcov v budicnosti. Vela
mladeznikov navyse v ase
koronakrizy stratilo kontakt so
Sportovymi klubmi a neskor
sa pravdepodobne uz do
Sportového ekosystému nevratia.

Aby sme vSak neboli len

negativni. Aj v pripade Sportovania
deti plati, Ze kde je vla, tam
je cesta. Je potrebné ocenit
zanietenych ucitelov Ci tréneroy,
ktori napriek pandemickym
opatreniam hladali cestu k svojim
mladym zverencom a snazili sa
im sprostredkovat tréningové
¢innosti. Neodradili ich ani rozne
zékazy a zatvorené Sportoviska.
Snazili sa hladat rézne formy
tréningu nielen v online prostredi,
ale aj vonku, v prirode ¢i na
otvorenych Sportovych plochach.
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NA ZATVORENE SPORTOVISKA DOPLACALI PREDOVSETKYM MLADEZNICKE KLUBY.

zastupcu Sportovej obce - pravnika
SOSV. Aj toho vsak po kritike z jeho stra-
ny na nepodarenti dotaCnui vyzvu minis-
terstva z pracovnej skupiny ,,vyhodil“.
Tento pristup celkove ilustruje, Ze dl-
hodobé statne nerespektovanie autond-
mie Sportu, ako aj ignorovanie odbornych
nazorov reprezentantov Sportovej obce
pri priprave legislativy pre tdato oblast
(Co je z principu absurdné) nadalej veselo
pokracuje, nech je pri moci hocikto.

DUSNO OKOLO FONDU NA
PODPORU SPORTU
Fond na podporu $portu (FNPS) zadal ,,od
piky® posobit v janudri 2020. Do vienka
dostal zabezpecenie efektivnej podpory
a rozvoja $portu mladeze, vrcholového
Sportu, Sportovej reprezentacie, Sportu
pre vSetkych i Sportu zdravotne znevy-
hodnenych. Na rok je na jeho cinnost
zo zakona vyclenenych 20 miliénov eur.
Okrem toho e$te predchadzajica vlada
rozhodla o uvolneni 60 miliénov eur po-
Cas troch rokov na Sportovd infrastruk-
taru - 2 miliénov v tomto, 46,5 miliéna
v budicom a 11,5 miliéna v roku 2022.
Kedze v pripade FNPS ide o verej-
nopravnu institdciu a nie o ,sekciu®
ministerstva skolstva, menovanie byva-
1ého statneho tajomnika Gonciho na celo
FNPS bolo z principu nestastné. Ivan
Husar sice touto cestou nesiel, ale zato
do ¢innosti fondu od zaciatku zasahoval.
A Case vrcholiacej prvej viny pandémie
v mdji oznamil ,,zmenu filozofie“ fondu.
S tym, ze 95 percent jeho 20-miliéno-
vého rozpocCtu na tento rok by sa malo
pouzit vylucne na infrastruktaru.

Naozaj tazko mozno pochopit,
ako sa da takymto sposobom zmenit
Jfilozofia“ pouzitia Statnych financii
bez toho, aby sa najprv zmenil zakon.
Ak tomu este v case koronakrizy, ktora
u nds mala a ma dramaticky dopad na
celd oblast Sportu. Vsetkym je jasné,
ze v oblasti Sportovej infrastruktiry
mame na Slovensku obrovsky inves-
ticny dlh - odhaduje sa az na pol mi-
liardy eur. Ale mdme aj iné problémové
oblasti. A logicky sa predpokladalo,
ze v danej situdcii sa aspon cast toh-
toro¢ného rozpoctu fondu pouzije aj
na sanovanie dosledkov opatreni na
Sportové subjekty. To sa vsak nestalo.

Deviateho oktébra vydali 9 sucasni
aj byvali ¢lenovia spravnej rady FNPS
obsiahlejsie spolo¢né vyhldsenie. Uva-
dza sa v nom, ze od vypuknutia pan-
démie spravna rada fondu deklarovala
pripravenost postupovat sacinne so
Statom pri sandcii nasledkov pandémie
pre $portovu obec, pricom aktivne ko-
munikovala smerom k zodpovednym
predstavitelom Statu za Sport, aby
bola pripravena kratka a rychla novela
zdkona, ktord by fondu Uplne rozvia-
zala ruky pre efektivne poskytovanie
finan¢nych prostriedkov do Sportu
v Case mimoriadnej situacie. ,Opak
sa stal realitou, pretoze v mdji ohlasil
Statny tajomnik pre Sport Ivan Husér
na tlacovej konferencii zmenu filozofie
fondu,” uvadza sa vo vyhlaseni s do-
datkom, Ze v lete Husdar ,poskytol Cle-
nom spravnej rady fondu jednoznacné
stanovisko, ktorym odporucil ostatné

K3

komisie a ich ¢innost ,uspat”.” Byvali aj
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, PODLA PEDIATROV
SA NEDOSTATOK
POHYBOVYCH
AKTIVIT MLADYCH
LUD/A ABSENCIA
HODIN TELESNE/
VCHOWY MOZU
NEGATIVNE PODPISAT
NA FYZICKOM

I PSYCHICKOM
ZDRAVI DETI, €0
MOZE VIEST K OBEZITE
A DEPRESIAM."

CHYBAJUCE HODINY
TELESNEJ VYCHOVY
CITELNE OVPLYVNIA
VZTAH DETi A MLADEZE
K SPORTOVYM
AKTIVITAM.

FOND S MNOZSTVOM
PERSONALNYCH
IMIEN

rvym predsedom spravnej rady Fondu
P na podporu bol od januara 2020 vtedajsi

Statny tajomnik pre Sport Jozef Gonci. Po
parlamentnych volbach po odvolani z jednej
funkcie pod velkym tlakom sam rezignoval

SITUACIA SPORTU NA SLOVENSKU I

stcasni Clenovia spravnej rady v liste
konstatovali, Ze ako Clenovia spravnej
rady nezavislej verejnopravnej insti-
ticie nemo6zu ,pocitovat nekomfortné
prostredie pri rozhodovani a zaroven
niest zodpovednost za meniace sa roz-
hodnutia zo strany $tatu.”

,V priebehu niekolkych mesiacov
sa menila filozofia o ¢innosti a naplni
fondu, ¢o vytvaralo a vytvara nesta-
bilné prostredie a nedoveru v ramci
Sportovej rodiny, cakajticej na podporu
Sportu, Sportovych aktivit a investi-
cii. Tento stav priamo stvisi aj s odpo-
rucanim Statneho tajomnika, aby fond
nerobil ziadne ekonomické opatrenia
a neprijimal novych Iudi, kym nebude
nové zloZenie spravnej rady,” uvadza
sa dalej aj s dodatkom, ze Husar agi-
toval u jednotlivych subjektov, ktoré
mozu nominovat svojich zastupcov do

na druhu. Za nového predsedu vlada SR
menovala v maji predsedu spravnej rady
SOSV Dusana Gul4sa. Ten v3ak zakratko
odstupil, pretoze ¢lenstvo v spravnej rade
verejnopravnej institticie bolo nezlucitelné
s jeho podnikatel'skymi aktivitami. Z rovnakych
dévodov sa Elenstva v spravnej rade vzdali
aj Martin Kohut, Richard Galovi¢, Anastasia
Kuzminova, Daniel LiSka a Jan Riapos.
Spravnu radu po odstupeni Gul'asa
docasne viedol jej podpredseda Jaroslav
Rybansky. Az zaciatkom septembra bol za
jej nového predsedu menovany riaditel

spravnej rady, aby boli pévodni ¢leno-
via spravnej rady odvolani a nasledne
menovani novi nominanti, sic¢inni pri
napliani filozofie ministerstva. Isté
je, Ze takéto konanie je neprijatelné
a nezlucitelné s verejnopravnym cha-
rakterom fondu.

V novembri bola prijatd novela
Zéakona o Fonde na podporu Sportu.
Okruh Ziadatelov o prispevok z FNPS
sa podla nej rozsiril o samospravne
kraje, ktoré mozu ziadat o financie na
projekty narodného vyznamu, ale aj na
inG Sportova infrastruktdru. Fond po
novom bude moct na zaklade osobitnej
vyzvy poskytnit financné prostriedky
aj na zmiernenie nasledkov mimo-
riadnej situdcie, nidzového alebo vy-
nimoc¢ného stavu (vratane pandémie).
Doslo aj k redukcii administrativnych
povinnosti u ziadatelov. o

Spravy telovychovnych a rekrea¢nych
zariadeni mesta Bratislava Ladislav Krizan.
O dva tyzdne neskor na konferencii
SPORT (R)EVOLUTION deklaroval:
,Mojou ambiciou je vytvorit nezavisld,
apoliticku a reSpektovant verejnopravnu
organizaciu. Nemame byt sélovi hragi.
Potrebujeme vyborni komunikaciu so
SOSV a s dal$imi subjektmi pdsobiacimi
v $porte. Potrebujeme spolupracu, aby
sme spoloc¢ne prezili do lepsich cias." Po
novembrovej novele zdkona je predseda
spravnej rady jedinym Statutarom fondu.
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TEXT: LUBOMIR SOUCEK, FOTO: JAN SUKUP, TASR/AP, TASR/
MARTIN BAUMANN, MICHAL SVITOK, PAVOL ZACHAR

T0P TIM

0BOR NA HLINENYCH NOHACH

V priebehu augusta
autor tohto textu

na stranke
www.olympic.sk
zverejnil sedem
kritickych blogov

s istrednou témou
financovania
slovenského Sportu.
Dva z nich venoval

Top timu - jeho zloZeniu
aj financovaniu, pricom
vSetko zaramcoval aj
do SirSich stvislosti.
KedZe ide o vaznu tému,
viacero myslienok

z blogov sme vybrali

i do Casopisu.

AKTUALNI
PREMIANTI
TOPTIMU

50 OLYMPIC.SK JESEN / ZIMA 2020

NAJVACSOU SUCASNOU HVIEZDOU SLOVENSKEHO SPORTU JE ZJAZDARKA PETRA VLHOVA.
VEK 25 ROKOV JU PREDURCUJE BYT NA VYSLNI ESTE DOST DLHO.

b4 . .

portovci, resp. timy
s s tohtoro¢nou dotaciou

vo vyske 30-tisic eur
a viac, podla jej vysky:
100-TISIC EUR: Stvorkajak muZov
(kanoistika - rychlostna)
75-TISIC EUR: mie3ané druzstvo
zjazdarov (lyzovanie - zjazdové)
72-TISIC EUR: Henrieta FarkaSova
+ navadzacka, Jakub Krako +

navadzac, Miroslav Haraus +
navadzac (paralympionici)
60-TISIC EUR: Matej Téth (atletika),
Adrian Babic, lvana KriStoficova
(deaflympionici), Marek Kubacka
+ navadzac, Veronika Vadovicova
(paralympionici), Jozef Metelka
(telesne postihnuty)

50-TISIC EUR: Peter Sagan
(cyklistika - cesta), Matej Benus

(kanoistika - vodny slalom), Petra
Vlhova (lyZovanie - zjazdové),
Zuzana Rehak Stefedekova
(Sportova strelba), Eva Jurkova,
Thomas Keinath (deaflympionici),
Kristina Funkova, Marién

Kureja, Radoslav Malenovsky
(paralympionici), Patrik

Kuril, Samuel Andrejéik

(telesne postihnuti)
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V OLYMPIJSKYCH ZIMNYCH SPORTOCH
SME NA TOM - NA ROZDIEL 0D
PARALYMPIJSKYCH - CELKOVE BIEDNE.
NA ZRATANIE SPORTOVCOV VYSOKE)
SVETOVEJ GROVNE NAM STACI

JEDNA RUKA. MEDZI NICH PATRI A)
BIATLONISTKA PAULINA FIALKOVA.

NA ZACIATKU
AUGUSTA BOLO
DOTOPTINY
ZARADENYCH AZ
241 SPORTOVCOV,
RESP. DV0J AZ
STVORELENNYCH
TiMOY, VSETC!
VYLUENE

Z INDIVIDUALNYCH
SPORTOV!

ojem Top tim (TT) dostal
do nasho $portu Slovensky
olympijsky vybor (SOV).
Koncom roka 1998 spustil
projekt s tymto ndzvom, na
ktorom participovali vSetky
rezortné strediska vrcholo-
vého $portu (SVS), prislus-
né zvazy, aj ministerstvo
Skolstva. Bol zacieleny na
uspesné ucinkovanie na-
Sich Sportovcov na OH 2000
v Sydney.

PRED DVADSATROCIM MAL TOP

TiM ELITNY CHARAKTER

V rdmci Top timu dostali Spickové za-
bezpecenie zo zdruzenych zdrojov vy-
typovani najlepsi slovenski Sportovci
s realnymi vyhliadkami na umiestenie
v prvej Sestke na OH.

Na zasadnutiach stabu SOV pre OH
v Sydney sa o stave plnenia kritérii na
zaradenie do Top timu (Co predstavovalo
dosiahnutie $pickovych vysledkov na
majstrovstvach sveta ¢i Eur6py — v prvej
Stvorici na ME, resp. v prvej Sestici na
MS; po OH k tomu pribudlo aj umieste-
nie v top 6 v Sydney), aj o zabezpeceni
pripravy topsportovcov pravidelne dis-
kutovalo. Sticastou tohto projektu boli aj
oponentdry harmonogramov Sportovej
pripravy (HSP).

Za dva roky sa na zabezpecenie pri-
pravy 27 individualnych clenov Top
timu a druzstva basketbalistiek pouZzilo
dovedna viac nez 72 miliénov korin
(v aktudlnom prepocte 2,4 miliéna eur,
ale samozrejme, vzhladom na vtedajsie
ceny by to dnes bol mozno aj dvojnéso-
bok). Z toho takmer 58 miliénov iSlo na
Sportovu pripravu a i¢ast na podujatiach
a viac nez 14 miliénov na kapitalové in-
vesticie. V celkovej sume neboli zaratané
mzdy Sportovcov a Clenov ich realizac-
nych timov, ani odmeny pre tGspesnych
olympionikov.

ANALYZA I

Na OH v Sydney vyslal SOV vypravu
so 112 Sportovcami, Co je pod piatimi
kruhmi suverénne najvyssi pocet Slo-
vakov v histérii. V Sydney sme jediny
raz v histérii OH v ére slovenskej samo-
statnosti mali zastpenie v kolektivnom
Sporte — dokonca trojndsobné (zensky
basketbal, muzsky futbal aj vodné pélo).
Slovaci satazili v 15 Sportoch, Co je tiez
najviac v histérii. Nasa vyprava v Sydney
bola nielen najvicsia, ale celkove (nie
poctom a hodnotou medaili, ale poctom
poprednych umiesteni) svojim spoOso-
bom aj dodnes najdspesnejsia v historii.
Slovenski olympionici si totiz pripisali
az 16 tzv. diplomovych umiesteni v prvej
osmicke (1-3-1-2-4-2-1-2), o je az do-
teraz jasne najviac.

V DALSOM STVORROCI LEN

MENSIE MODIFIKACIE

Po Sydney nastali v zaradovani do Top
timu, ¢i uz k ZOH 2002 v Salt Lake City,
alebo k OH 2004 v Aténach, urcité zme-
ny. Niektori $portovci sa don dostali
nad ramec pévodnych velmi prisnych
kritérii. Stale to vsak bol elitny tim. Do
olympijského Top timu boli zaradovani
najvykonnejsi slovenski Sportovci s naj-
vacsimi Sancami na popredné umies-
tenia. Prinieslo to vysledok. O takmer
vSetky popredné umiestenia ¢lenov slo-
venskych vyprav na OH a ZOH v rozpéti
rokov 2000 — 2006 sa postarali $Sportovci,
zaradeni do Top timu.

V knihe ,Slovensko v znameni piatich
kruhov® som v roku 2007 napisal: ,Vda-
ka projektu Top timu vznikol prehladny
systém financovania Sportovej pripravy,
Ucasti na podujatiach, materidlno-tech-
nického zabezpecenia, lekéarskej a celkovej
odbornej starostlivosti, a doslo k vycisle-
niu finan¢nej nakladovosti jednotlivych
Sportovych disciplin i celych odvetvi,
s vazbou na konkrétneho Sportovca, resp.
druzstvo v pripravnom obdobi pred OH,
resp. ZOH.*

40-TISIC EUR: Marcel Lomnicky
(atletika), Paulina Fialkova
(biatlon), Alexander Slafkovsky
Jakub Grigar, Jana Dukatova,
Michal Martikan (kanoistika

- vodny slalom), Miroslava
Kopunova (karate), Klaudia
Medlova (snoubording,

v rdmci lyZovania), Boris
Makojev (zdpasenie - volny

styl), Danka Bartekova, Erik
Varga, Juraj Tuzinsky ($portova
strelba), Martin France, Petra
Smarzova (paralympionici),
Anna Oroszov4, Boris
Travnicek, Marcel Pavlik
(telesne postihnuti)

37,5-TISICA EUR: Stvorkajak do

23 rokoyv, Stvorkajak juniorov
(kanoistika - rychlostna)

30-TISIC EUR: Jan Volko
(atletika), Andrej Csemez
(box), Peter Gelle (kanoistika
- rychlostna), Dominik
Imrich, Dorota Balciarova,
Ingrida Suchankova (karate),
Dominika Krélikova, Richard
Tury (skejtbording, v ramci
rychlokoréul'ovania), mieSana
Stvorhra Lubomir Pistej,

Barbora Balazova (stolny tenis),
David Pristac¢ (deaflympionik),
Julius Hutka, Adridn Matusik
(paralympionici), Alena Kanova,
Jan Riapos$, Martin Ludrovsky,
Michaela Balcova, Miroslav
Jambor, Robert Mezik, Tomas
Kral (telesne postihnuti)



Ministerstvo skolstva vSak na zdkla-
de poziadaviek zvdzov predosly systém
v roku 2005 zmenilo a zaviedlo novy sys-
tém financovania vybranych Sportovcov
MS SR, v rdmci ktorého Statne dotacie
prestvalo priamo na zvizy. ,,SOV pova-
Zuje tento systém za menej produktivny
ako predosly, pretoze nezohladnuje Spe-
cifiku jednotlivych Sportovcov a disciplin,
a kritéria na podporu stanovuje dost
mechanicky a rovnostarsky,” napisal som
v uvedenej knihe.

Odvtedy preslo sice 13 rokov, ale toto
tvrdenie plati stale, aj ked namiesto nie-
kdajsich ,vybranych $portovcov MS SR“ tu
mame zase nieco, ¢o sa vola Top tim. Uz je
vsak vyrazne odlisny, nez kedysi. Takisto
ako ,vybranych Sportovcov® ho ma pod
palcom Ministerstvo Skolstva, vedy, vy-
skumu a $portu SR.

-
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POVODNY ZMYSEL TOP

TiMU SA VYTRATIL

Sucasny systém ocividne nie je na-
staveny produktivne. Z intenzivneho
sa stalo extenzivne. Peniaze sd na
zdklade umiesteni na stanovenych
sutaziach pridelované v rovnakej
vyske — bez zohladnenia rozdielnej
nakladovosti $portov. Top tim sa na-
vySe rozrastol do rozmerov, absolitne
nezodpovedajucich naSej realite. Po-
miesSani si v nom Sportovci z olym-
pijskych i neolympijskych Sportov, po
zasahoch politikov aj paralympionici
a deaflympionici a k tomu eSte aj do-
speli s juniormi. Namiesto koncen-
tracie na Spickova pripravu elitnych
Sportovcov s vyhladom umiestenia
v prvej Sestke na OH/ZOH sa zmenil
v mnohych pripadoch na ,masovku®.

ZASADNE POZNAMKY CHMELARA A KRIZA

Frantiska Chmelara, ktory
ma viac nez polstoro¢nu
prax vyznamného posobenia
v slovenskom $porte a ako
vtedajsi riaditel' odboru Sportu na
ministerstve Skolstva bol aj pri
kreovani origindlneho Top timu
v roku 1998, som poziadal o jeho
pohlad na to, ¢o by vlastne mal

- .
Cestného prezidenta SOSV

predstavovat Top tim, aj o pohlad
na jeho stcasnu podobu. Svoje
poznamky pisomne zhrnul do
niekolkych zasadnych bodov:

2. Top tim by mal poskytnat
vybranym $portovcom

1. Top tim nebol a ani nemoze
byt len o financiach.

komplexné, t. j. finan¢né,
materialne, persondlne,
socidlne, sutazné a dalSie
odborné podmienky na tu
najkvalitnejsiu pripravu.

3. Ide o permanentny,
obojstranny proces, na ktorom sa
musi rovnako podielat realizacny
tim i riadiaci zodpovedny organ.

0 JEDINU SLOVENSKU MEDAILU Z MS 2019 V LETNYCH OLYMPIJSKYCH SPORTOCH A DISCIPLINACH SA POSTARAL STVORKAJAK NA 500 M
V ZLOZENI (ZLAVA) ZALKA, BOTEK, VLCEK A BALAZ.

Zvéazy sice v poslednych rokoch dosta-
vaju zo Statnych dotcii v ramci prispevku
uznanému Sportu vyrazne viac penazi ako
predtym, ale na kvalite vysledkov ,ich®
$portovcov na vrcholnych podujatiach sa
to zvidSa neprejavuje. Zial, vysledky st
celkove horsie ako v minulosti. Pritom len
na Top tim bolo na rok 2020 vyclenenych
vySe 4,8 miliéna eur! V dalSom texte uva-
dzam tudaje o Top time, ktoré boli platné
k zaCiatku augusta. Nezapracoval som
neskorsie drobné tpravy jeho zlozenia.

NAOZA) MAME 241 TOPSPORTOVCOV?
Na zaciatku augusta bolo do Top timu
zaradenych 241 Sportovcov, resp. dvoj az
Stvorclennych timov, vsetci vylucne z in-
dividualnych Sportov! Z tohto poctu 196
Clenov TT sutazi bez zdravotného zne-
vyhodnenia. Z nich len 22 je zo zimnych

4. KedZe ide o velmi narocny
proces, na Slovensku mézu byt
do jediného univerzélneho Top
timu zaradeni vyluéne Sportovci,
od ktorych sa da reélne oakavat
boj o medailové umiestenia.
Takych u nas nie je vela.

5. Ak su pre krajinu medialnou,
spolo¢enskou, Sportovou

a mozno aj politickou prioritou
olympijské hry, potom
prioritou pre Top tim musia



Sportov (az na jednu skialpinistku vSetci
z olympijskych), 123 z letnych olympij-
skych Sportov a 51 z ostatnych letnych
Sportov, resp. zo Sportov bez sezénneho
vymedzenia. Dalej je v Top time 14 pa-
ralympionikov, 18 telesne postihnutych
Sportovcov (maji samostatny zvidz mimo
paralympijského vyboru) a 13 deaflym-
pionikov.

Z celkového poctu 241 Sportovcov,
resp. kolektivov je 153 zaradenych
v kategérii Sportovy reprezentant (teda
v seniorskej kategorii) a 88 v kategorii
talentovana mladez (teda v juniorskej,
pripadne kadetskej kategorii).

Top tim s 241 $portovcami by pasoval
na krajiny ako USA, Cina, pripadne este
mozno Rusko a Nemecko, a tym kon¢im.

Ale na patapolmiliénové Slovensko, ktoré
by bez vodnych slalomarov od premiéry
pod piatimi kruhmi v Atlante 1996 malo
len jedintG zlati medailu z OH a bez
Kuzminovej od Lillehammeru 1994 do-
hromady len dve medaily zo ZOH? Ani
v tom najkrajsom sne!

Zial, Top tim v aktualnej podobe mi
pripada ako obor na hlinenych nohach.
Ved z tych 241 Sportovcov, ktori st v iom,
maju velké medzinarodné meno — také,
ze v ich Sporte kazdy vo svete vie, o koho
ide — maximalne tak tridsiati...

KAZDY V PRIEMERE ,KOSTUJE"
TAKMER 20-TISIC EUR ROCNE

Celkove bolo zaciatkom augusta na fi-
nancovanie ¢lenov Top timu na roku 2020

NAJSTARSI SLOVENSKY SPORTOVEC V ABSOLUTNEJ SVETOVEJ SPICKE JE 44-ROCNY
TRAPISTA ERIK VARGA.
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vyclenenych 4 811 075 eur. V osobitne
uvedenom zozname 60 clenov Top timu,
ktori poberajui najvyssiu Statnu dotaciu
(30-tisic eur a viac), je 55 jednotlivcov,
z toho styria zrakovo postihnuti aj s na-
vadzaCmi, plus pat timov. Kazdy indivi-
dudlny clen Top timu pobera z rozpoctu
MSVVS SR dotaciu vo vyske na slovenské
pomery velmi slusného, az vysoko nad-
priemerného manazérskeho ro¢ného
platu. Na jedného Sportovca, resp. dvoj az
Stvorclenny tim to vychddza priemerne
19 966 eur. Podrobnosti mozete ndjst na
webovej stranke ministerstva Skolstva,
alebo v mojom piatom blogu na www.
olympic.sk.

A teraz si tieto Cisla dajte do konfron-
tacie s nasledovnymi faktmi: Olympijské

ROVNA POLOVICA
NASICH
 TOPSPORTOVCOV” -
17 - WA UZ 30 ROKOV
A VIAC, Z TOHO

13 AZ VIAC NEZ 35
ROKOV! TAKISTO

17 ICH MA MENEJ AKO
30 ROKOV, Z TOHO LEN
5 MENEJ AKO 25,

byt olympijské o¢akévania
so zodpovednostou SOSV.

6. O ostatnych vykonnych

a talentovanych Sportovcov
sa musia postarat dalSie
zlozky - Sportové zvazy, kluby,
strediskd, Sportové skoly.

7. Sucasny ,systém" Top

timu ni¢ z vyssie uvedenych
poziadaviek nespliia, ba naopak
Uspesne dehonestuje nazov

+top” aj ,tim" a postupne vedie
talentovanych slovenskych
Sportovcov k lacnej komercii.”

Séf Slovenského
stolnotenisového zvazu,
stiéasny viceprezident SOSV
a byvaly dlhoroény generalny
sekretar Konfederacie
Sportovych zvazov SR

(ta vlani zanikla) Zdenko
Kriz, ktory je vo vysokych
poziciach v Sporte uz

zhruba 40 rokov, upozornuje
eSte na dalSie aspekty:

JTop tim v roku 1998 vznikol
preto, lebo nebolo dost
penazi a pre najvykonnejsich
Sportovcov z olympijskych
Sportov sme dovtedy nevedeli

zabezpedit ich kvalitnt pripravu.

Dnes uz nastastie pre vaésinu
zvazov olympijskych $portov
peniaze pre kandidatov Startu
na OH nie su ten hlavny
problém. Velky problém vsak

je, ako ich zmysluplne mifiat
na dany ucel a este vacsi to,
Ze mame podstatne menej
Spickovych Sportovcov nez
predtym. Podla niekdajsich
kritérii nemame do Top timu
poriadne koho dat. Suéasné
zIé nastavenie Top timu vSak
nie je hlavna pri¢ina toho, ze
mame coraz menej vyraznych
dolezitych vysledkov. Je to
len jedna z pri¢in sti¢asného
neradostného stavu.”



CYKLISTA PETER SAGAN JE NASA VELKA
STALICA, ALE AJ ON UZ JE TRIDSIATNIK.

discipliny letnych $portov (tych je aktu-
alne 33, ale v TT ma zastUpenie aspon
jednym clenom len 18), reprezentuje
mierne nadpolovi¢na vicsina ¢lenov TT
(123 z 241). Pritom v tychto disciplinach
ziskali v roku 2019 nasi Sportovci na maj-
strovstvach sveta jednu-jedinti medailu!
Postaral sa o nu bronzovy Stvorkajak
rychlostnych kanoistov na 500 m. Dal-
Sie top slovenské vysledky na MS 2019
v olympijskych disciplinach boli dve $tvr-
té, jedno piate, tri deviate a jedno desiate
miesto. Na majstrovstvich Eur6py, teda
v slabsej konkurencii, to bolo len o ¢osi
lepsie - jedno zlato a dva bronzy. Bieda...

V pripade zimnych olympijskych
$portov to Cisto matematicky vlani
vychadzalo ovela lepsie. Ved Styri me-
daily z majstrovstiev sveta, z toho dve
zlaté, predstavovali historicky najvacsie
slovenské dspechy. Lenze... Jeden titul
majsterky sveta ziskala fenomendlna
biatlonistka Anastasia Kuzminova, ktora
potom ukoncila kariéru. A o dalsie tri me-
daily (po jednej z kazdého lesku) sa pri-
Cinila jedina Zena — vynimocna zjazdarka
Petra Vlhova, ktord predstavuje v nasom
$porte ojedinely zjav.

NA CO SA TO S GIGANTICKYM

TOP TIMOM HRAME?

Tieto fakty by mali mat pre Slovensko
mimoriadnu vaznost a posobit ako velka
vystraha. Ved maloktory nas Sportovec
dosiahne velky tspech na olympijskych
hrach bez toho, aby sa predtym vyraz-
ne presadil na majstrovstvach sveta Ci
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Eurépy. V tomto svetle vyzerd pomer
investovanych penazi a vysledkov dost
neradostne.

Pred zhruba dvadsatro¢im bolo clen-
stvo v Top time prestiznou zalezitostou
a signalizovalo najvysSie ambicie. Teraz
neznamena prestiz, len zdroj penazi. Asi
preto mnohé sportové zvazy Cusia a tento
systém nenapadajd. Jednoducho st rady,
ze dostavaju extra peniaze. Pritom si len
nahovarame, Ze sme lepsi, nez v skutoc-
nosti sme. Klameme sami seba.

D4 sa namietnut, ze Sportovci, ktori
st v Top time, tam st na zaklade kritérii.
Lenze tie kritéria st vo viacerych para-
metroch ocividne nastavené chybne.
Kritérid mnohé vysledky precenuju a nie-
ktoré zase podcenuji.

Spracoval som sumdr, kolko nasich
stale aktivnych $portovcov v rokoch 2018,
2019 a v zime 2020 splnilo niekdajsie
prisne kritérid na zaradenie do Top timu,
teda skoncit v olympijskej discipline do 6.
miesta na MS alebo 4. do miesta na ME.
Pred OH 2004 v Aténach ich bolo tridsat.
Teraz som ich naratal uz len dvadsat,
vratane zimnych Sportovkyn. Pritom sa
tam traja vodni slaloméri z kategorie C1,
z ktorych na OH v Tokiu moze Startovat
len jeden. A takisto traja Sportovci, ktori
sa do Tokia zatial nekvalifikovali. Ak by
som pridal este aj tych, ¢o skoncili v prvej

Sestke na OH 2016 v Riu de Janeiro (ale to
st uz Styri roky...), pribudli by este dalsi
Styria, z ktorych maja olympijsky Start
v Tokiu isty len dvaja. Je to teda oCividny
ustup z niekdajsich pozicii.

Na ¢o sa to teda s obrovskym Top ti-
mom vlastne hrame?!

MALO BY BYT VIACERO

TiMOV A ,NAJ TOP TiM

Aky je dovod zidenia z niekdajSej dobrej
cesty, ktora sa mohla dalej vylepSovat,
na nejakd velmi cudnt lokalnu? Celkovy
vykonnostny pokles slovenského Sportu
(napriek niekolkym vynimkdam vo vel-
mi malom pocCte Sportov a tikazom typu
Sagan ¢i Vlhova) ukazuje, Ze toto je cesta
do slepej ulice.

Pritom nijako nezhadzujem Spor-
tovcov z mensich Sportov, zdravotne
znevyhodnenych ¢i talentovanych mla-
deznikov. Ale umiestnit vSetkych do jed-
ného kosiara a dat mu prestizny nazov
Top tim mi pripadd Uplne nendlezité.
Toboz ked Sportova tispesnost Slovenska
tomu absolttne nezodpoveda.

Nech su osobitné timy pre najlepsich
seniorov, juniorov, paralympionikov,
deaflympionikov a spol. Nech su vyraz-
ne zostihlené v porovnani so stucasnym
stavom. A nech sa Stitna podpora dava
tym, ktori naozaj redlne moézu v Spor-

HISTORICKY NAJUSPESNEJSIA SLOVENSKA PARALYMPIONICKA HENRIETA FARKASOVA NA
ZPH 2018 V PJONGCANGU PRI JAZDE ZA NAVADZACKOU HENRIETOU SUBRTOVOU.
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te na medzindrodnom fére dosiahnut
nieCo také, Co bude mat pre Slovensko
vyznam a skutocnd hodnotu. Pritom
najvyssiu prioritu by mali mat olympij-
konkurencia. A vysledky v nich, osobitne
dosiahnuté na olympijskych hrach, maja
najvyssiu prestiz. A dalej — nech sa ich
plany pripravy a jej konkrétna realizacia
odborne posudzuji aj vyhodnocuji. To
déava zmysel.

Riaditel Sportového centra policie
Juraj Mincik, ktory je bronzovy olym-
pijsky medailista vo vodnom slalome zo
Sydney 2000, v debate so mnou vyjadril
nazor, ktory podporujem. A to, aby sa
Clenom Top timu najprv uvolnila len
Cast celkove pridelenych penazi — a zvy-
Sok az potom, ked prejdu riadnou opo-
nenttrou ich plany dalsej pripravy. V jej
ramci by museli dokladovat a zd6vodnit,
na o chct redlne minut dalSie peniaze.
Tym by sa podarilo dosiahnut, aby vy-
naloZenie $tatnych penazi malo redlny
zaklad a zmysel, aby bolo transparentné
aj objektivizované.

ESTE VIAC PENAZI PLYNIE

Z REZORTNYCH SVS

Treba povedat, ze dalSie peniaze z verej-
nych zdrojov na financovanie pripravy
konkrétnych Sportovcov idi prostrednic-

T T

tvom stredisk vrcholového Sportu rezor-
tov obrany (Vojenské $portové centrum
Dukla - VSC), vnutra (Sportové centrum
policie — SCP) a $kolstva (Narodné $por-
tové centrum — SCP). St k dispozicii len
udaje z roku 2017. Vtedy islo na finan-
covanie rezortnych stredisk vrcholo-
vého $portu spolu 8 461 204 eur (VSC
5089 905, SCP 2 246 558, NSC 1 124 741
eur), ¢o bolo ovela viac, ako je cela tohto-
rocna suma na Top tim.

K 1. janu 2017 bolo v rezortnych stre-
diskach presne 300 ¢lenov (76 vo VSC
Dukla, 108 v SCP a 116 v NSC). Z tychto
300 Sportovcov bolo 128 v pozicii zamest-
nancov alebo v $tatnej sluzbe (vo VSC
76, v SCP 40 a v NSC 12) a 172 v pozicii
zaradenych Sportovcov.

Celkove sa teda da povedat, Ze v systé-
me mame Statom priamo podporovanych
niekolko stoviek S$portovcov. To je na
krajinu velkosti Slovenska dost vysoky
pocet. Pritom nasa uspesnost predovset-
kym v olympijskych $portoch ma celkove
klesajicu tendenciu. To naznacuje, Ze
systém je s vysokou pravdepodobnostou
nastaveny nespravne.

KATASTROFALNA VEKOVA STRUKTURA
NASEJ SPORTOVEJ ELITY

Som presvedceny, ze olympijské hry by
mali byt v Zakone o Sporte aj vo vset-

AJ NAJMLADSI Z TROJICE NASICH ELITNYCH SINGLKANOISTOV NA DIVOKEJ VODE MATEJ BENUS (STRIEBORNY Z OH V RIU) MA UZ 33 ROKOV...
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kom, o sa k nemu viaze, definované ako
najvyznamnejsie Sportové podujatie na
svete. Je najprestiznejsie, aj najuniver-
zéalnejsie. Jeho tradicia s korenmi hlboko
v antickych casoch je ovela dlhsia, nez
tradicia akéhokolvek iného podujatia na
svete a v akejkolvek oblasti. V celom tex-
te z tohto dovodu aplikujem ako hlavna
olympijsku optiku.

Analyzoval som vekovd Struktiru
nasej Sportovej elity v olympijskych Spor-
toch a disciplinach. Z nich mame v Top
time spolu 145 Sportovcov, resp. miniti-
mov. U Sportovcov, splfiajtcich niekdajsie
prisne kritéria (t. j. v olympijskej discipli-
ne v uplynulych Styroch rokoch umieste-
nie v prvej Sestice na OH alebo MS, resp.
v prvej Stvorke na ME), som sa zameral na
rok ich narodenia:

Ro¢nik 1976: Erik Varga (Sportova strelba)
Roénik 1979: Michal Martikén (vodny slalom)
Roénik 1981: Erik VIcek (rychlostna kanoistika)
Ro¢nik 1983: Matej Téth, Martina Hrasnova
(atletika), Alexander Slafkovsky,

Jana Dukatova (vodny slalom)

Roénik 1984: Zuzana Rehak Stefecekova,
Danka Bartekova, Juraj Tuzinsky (Sportova
strelba), Lubomir Pistej (stolny tenis),

Peter Gelle (rychlostna kanoistika)

Ro¢nik 1985: Ivana Mladkova

(rychlostnd kanoistika)

Ro¢nik 1987: Matej Berus (vodny
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slalom), Marcel Lomnicky (atletika)

Rocnik 1990: Peter Sagan (cestna cyklistika),
Gabor Jakubik (rychlostna kanoistika)
Rocnik 1992: Paulina Fialkova (biatlon),
Barbora Balézova (stolny tenis)

Rocnik 1993: Klaudia Medlova (snoubording),
Andreas Zampa, Matej Falat (zjazdové
lyZovanie), Ingrida Suchankova

(karate), Matej Poliak (dZudo), Boris
Makojev (zdpasenie volnym Stylom

Rocnik 1994: Ivona Fialkova (biatlon)

Rocnik 1995: Petra Vlhova (zjazdové
lyZzovanie), Denis My$ék (rychlostna
kanoistika), Miroslava Koputnova (karate)
Roénik 1997: Jakub Grigar (vodny slalom),
Adam Botek (rychlostna kanoistika)

Rocnik 1998: Andrej Csemez (box),

Samuel Balaz (rychlostna kanoistika)
Ro€nik 1999: Csaba Zalka

(rychlostna kanoistika)

Vekové zlozenie nasej sucasnej Spicky
v olympijskych disciplinach individu-
alnych sportov je podla tohto prehladu
znacCne nepriaznivé. Rovna polovica na-
Sich ,,topSportovcov® - 17 — ma uz 30
rokov a viac, z toho 13 az viac nez 35 ro-
kov! Len 5 z nich ma menej ako 25 rokov.
NavySe z 28 letnych Sportovcov z tohto
zoznamu zatial len 12 vybojovali olym-
pijskd miestenku do Tokia.

Priddvam este piatich Sportovcov, kto-
ri uvedené vysledkové kritéria sice zatial
eSte nespliajd, ale uz preukazali velky
potencial: Roénik 1996: Jan Volko (atletika),
Tajmuraz Salkazanov (zdpasenie volnym S§tylom).
Rocnik 1997: Patrik Jany (Sportova strelba). Roénik
1998: Marko Mirgorodsky (vodny slalom). Roénik
1999: Mariana Petrusova (rychlostna kanoistika).

FINANCOVANIE POSTIHNUTYCH

V TT JE MIMO REALITY

Neviem, ¢i sa ndjde iny $tét, v ktorom by
zo $portovcov s najvyssou Statnou pod-
porou na zéklade dosiahnutych vysledkov
bola presna polovica (tridsat) z radov te-
lesne, zrakovo ¢i sluchovo postihnutych.
Ved $portova troven vysledkov zdravot-
ne postihnutych (pozor, vysledkov, nie
vykonov) sa absoltitne neda posudzovat
a finan¢ne hodnotit rovnocenne so $por-
tovou trovnou $pickovych Sportovcov bez
zdravotného postihnutia, pretoze ti sita-
zia v mnohondsobne pocetnejsej a tvrdsej
konkurencii.

V Top time dostavaju zdravotne po-
stihnuti $portovci za rovnaké vysledky
dosiahnuté v ovela menej pocCetnom
Startovom poli rovnaké Statne dotacie ako
zdravi (v pripade zrakovo postihnutych
s navadzacmi eSte o patinu vacsie). To je
absurdné.
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V Top time na rok 2020 je 241 $por-
tovcov, resp. dvoj az Stvorclennych ti-
mov. Z tohto poctu je 14 zo Slovenského
paralympijského vyboru, 18 zo Sloven-
ského zvédzu telesne postihnutych a 13
z Deaflympijského vyboru Slovenska. Na
tychto 45 hendikepovanych Sportovcov,
z ktorych len 7 st v juniorskom veku,
S$tat prostrednictvom Top timu v tomto
roku poukaze 1 611 000 eur, o je viac nez
tretina (presne 33,68 %) z celkovej sumy
urCenej na 241-clenny Top tim (ta je vo
vyske 4 811 975 eur)!

Ak sa vam ,podiel“ hendikepovanych
Sportovcov z celkového ,balika“ urcené-
ho na Top tim zda byt neimerne vysoky,
tak vedzte, Ze je najnizsi za poslednych
Sest rokov! Najvyssi bol v roku 2015 - az
43,05 %, odvtedy postupne jemne klesal:
2016 -38,92 %, 2017 — 37,46 %, 2018 —
38,47 %, 2019 — 34,10 %. o

DO PARTIE NASICH USPESNYCH
VETERANOV PATRI AJ KLADIVAR
MARCEL LOMNICKY.

« 3 i

JMASOVKA”
VERZUS STHLE MENSIE
OLYMPIISKE VYPRAVY

a olympijské hry v Tokiu sa
N slovenskym $portovcom
zatial' podarilo vybojovat len
19 miesteniek. Velmi redlne sa
Crta, e pokial vyvoj koronakrizy
vobec umozni hry na buddci
rok usporiadat, v japonskej
metropole nas bude reprezentovat
historicky najmenej pocetnd
vyprava na OH. Doteraz najmensiu
so 47 $portovcami sme mali
v Londyne 2012. Teraz si trifnem
odhadnt, Ze aj ¢islo 40 by
prekonalo ocakavania. Ako to
ide dohromady s tym, ze nas Top
tim sa zmenil na ,masovku"?
Obdvam sa, Ze ak sa nieco
radikdlne nezmeni, tak sa
budeme tesit, ak sa ndm na OH
2028 v Los Angeles prebojuje
30 Sportovcov a na ZOH 2026
v Milane-Cortine d ’Ampezzo
aspon 20 a tim hokejistov...




TEXT: IVOR LEHOTAN, FOTO: TASR/MICHAL SVITOK

MLADE PUSKY

HVIEZDY BUDUCNOSTI? I

Kritickd analyza naSho sicasného Top timu na predoslych strandch vyvoldva opravnené vrasky. Napriek tomu vS§ak mame na
Slovensku viacero mladych Sportovcov s velkou perspektivou, ktorych méZeme vnimat ako nase svetielka
nadeje do budiicnosti a v niektorych pripadoch moZno aj budiice hviezdy. Viaceri uz si ovenceni medailami z vrcholnych
sttazi, Aj ti dalsi - hoci zatial bez medaili - preukdzali znacny potencial. TakZe podme si predstavit viacero z nich, ktori maji 25 rokov
a menej. Do tejto kategdrie eSte patri aj zjazddrka Petra Vlhovad, ale td uz svetovou hviezdou je. TakZe zacielime na dalSich.

vona Fialkové to nevravi napriamo,
ale rozhodne nechce zit vecne v tie-
ni o dva roky starSej a skusenejsej
sestry Pauliny, ktord uz poznd me-
dailové pddia vo Svetovom pohari.
Aj ona tazi byt na vyslni, vystapit
z tiena. V lanskej sezdne urobila
vela, aby sa to zlomilo. A uz sa to 1a-
malo... V Sprinte na majstrovstvach
sveta v Anterselve zabfdla do boja
o bronz. Napokon bolo z toho deviate
miesto, ale po skvelej strelbe v stihacich
pretekoch dobehla Siesta.

Ivona ma funk¢né parametre na to, aby
figurovala v prvej svetovej desiatke a stala
aj na pddiu pre najlepsie. Potrebuje vSak
zlepsit strelbu, ktora jej vlani vyskocila
»iba“na 75-percentni Gspesnost.

S biatlonom sa zacala ,hrajkat” doma,
na Ciernom Balogu. V tamojsom de-
dinskom klube biatlonu, ktorého st obe
Fialkové odchovankyne. ,,Mala som velmi
vela energie. Po roku, ¢o Paula chodila na
biatlon, som sa k nej pridala aj ja,* spo-
mina. Trénovali ju Milo$ Bercik a Peter
Kacica. Ked sa utesene rozpucal Ivonin
talent a ako idedlna sa javila moznost
spojit talentované sestry do nadejného
tandemu, presttpila aj ona do KB Va-
laska-Osrblie. To bola posledny rok ziac-
ka, cize ako Strnastrocnd. Nemali to na
tréningy daleko z gymnazia v Brezne, ani
z rodicovského domu v Ciernom Balogu,

IVONA FIALKOVA
(BIATLON)

Narodena 22. novembra 1994

v Brezne, ¢lenka VSC Dukla
Banska Bystrica, tréneri Anna
Murinova a Jakub Les¢insky.

MS 2020: 6. v stihacich pretekoch
na10 km a 9.na 75 km, 5. so
Stafetou na ZOH 2018, 6. so
Stafetou na MS 2019.

NECHCE ZIT
VSESTRINOM
TIEN]

takze vykonnostny progres tinejdzeriek
bol pod rukami trénerky Anny Murinovej
rychlo rozpoznatelny.

,Zorganizované sme to mali tak, Ze
po obede nds Cakala trénerka s dodav-
kou pred gymnaziom a odviezla nas na
tréning. Skolské aktovky sme prehodili
do auta k otcovi. Takto sme fungovali
celt strednd skolu. Ja som bola vzdy
dobra v behu. Zicastnila som sa na MS
v cezpolnom behu v Liptovskom Miku-
148i. Aj ma chceli presvedcit na atletiku,
ale nedala som sa. P4cil sa mi biatlon,*
vysvetluje a prezradza: ,Na prelome
strednej a vysokej Skoly mi zasvietilo
svetielko, Ze sa chcem venovat Sportu
profesionélne. Povedala som si, ze skd-
sim to s biatlonom naplno a podriadim
tomu vsetko.”

IVONA FIALKOVA
V CIELI STIHACICH
PRETEKOV

NA MS 2020

V ANTERSELVE.

Prvé medzinarodné preteky vyso-
kého rangu boli pre Ivonu juniorské
a kadetské MS 2011 v Novom Meste
na Morave. Uz v decembri 2013, ako
19-ro¢nd, dostala prilezitost prvy
raz vo Svetovom pohdri. Bola Clenka
9. slovenskej Stafety v Annecy a 88.
v Sprinte.

Bola zrazu v spolocnosti Kuzminovej,
Gerekovej, svojej sestry. Profesiondlne
podmienky vo VSC Dukla dostala v roku
2017, za desiate miesto na ME v Duszni-
kach v stihacich pretekoch. Vo Svetovom
pohéri sa premiérovo individualne pre-
sadila do prvej svetovej desiatky v Sprinte
v Holmenkollene (9.) v marci 2018. To uz
mala za sebou piate miesto ako Clenka
Stafety v roku 2018 na ZOH.

Skoda, Ze ju dve sezény brzdili
problémy s krizami. Medzistavcovy
priestor v driekovej Casti ma zuzeny.
Od polovice olympijskej zimy 2017/18
ju trapili bolesti. Zatinala zuby, brala
tabletky na utiSenie. Postupne nasla
s fyzioterapeutom Radom Jamborom
spravne cvi¢enia na mobilizaciu svalov
v okoli drieku a v lete 2019 mohla na-
plno absolvovat pripravu. Prejavilo sa
to na MS 2020. Nuz, uvidime, ¢o Ivona
predvedie na ZOH v Pekingu 2022. Tie
by mali vyStudovani ucitelku geografie
a telesnej vychovy zastihnit na vrchole
biatlonovych schopnosti. o
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JAKUB GRIGAR
SA ZNOVU
USMIEVA.

&
PIATY ZRIA

SA JAZDENIM
ZNOVU BAVI

a OH v Riu de Janeiro mal Ja-
kub Grigar len devitnast, ale
hoci sa na kanali v Deodore aj
mimo neho spraval ako uvol-
neny mladik s Tahkou mys-
lou, v satazi kajakarov jazdil
na divokej vode ako mazak.
A takmer do konca finalovej
jazdy siahal na zlati medailu.
Jasne najmladsi z celého Star-
tového pola o nu prisiel len mensimi
chybami v poslednych dvoch brankach.
Skoncil piaty, iba 90 stotin sekundy od
najcennejsieho kovu...

Grigar sa uz odmala prejavoval
ako vyrazny talent. Ked mal jedenast,
dvojnasobnd olympijskd Sampidnka
a o 25 rokov starsia (!) Elena Kaliska
ho zobrala so sebou na pripravu do
australskeho Penrithu, kde niekolko

JAKUB GRIGAR
(VODNY SLALOM)

Narodeny 27. 4.1997 v Liptovskom
Mikulasi, ¢len KTK Dukla Liptovsky
Mikula$ a VSC Dukla, tréner
Stanislav Gejdos. V K1 piaty na OH
2016 v Riu de Janeiro aj na ME 2016
a desiaty na MS 2019. Bronzovy

na MSJ 2012, zlaty na MSJ aj MEJ
2013, strieborny na OH mladeze

a bronzovy na MS) 2014, zlaty na
MSJ 2015, zlaty na MS do 23 rokov
2016 a 2017, strieborny, resp. zlaty
na ME do 23 rokov 2018 a 2019.
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TEXT: LUBOMIR SOUCEK, FOTO: TASR/MIROSLAVA MLYNAROVA

tyzdnov mohol trénovat po jej boku.
»Elena mi ukazala, Ze slalom je zabava.
Na mojom raste ma obrovsky podiel.
Pomohla mi pretekdrsky aj ludsky,”
priznal po piatom mieste v Riu.

Hoci pocas kariéry ho viedlo vela
trénerov, medzi rovesnikmi neustale
patril do svetovej spicky. V mladeznic-
kych kategoriach bral medaily z MS ci
ME juniorov a pretekarov do 23 rokov
s podobnou pravidelnostou, ako kedysi
jeho o 18 rokov starsi singlkanoisticky
kolega z L. Mikulasa Michal Martikan.
Ale hoci uz bol paralelne Uspesny aj
v kategdrii muzov, predvlani aj vlani sa
na svetovej scéne velakrat trapil a jaz-
dil neraz ako keby v ki¢i. Jeho niekdaj-
Sia uvolnenost aj bavenie sa jazdenim
sa vytratili.

,Ano, bol som v urcitej krize,“ pri-
znava Jakub a vysvetluje: ,Vsetko to
bolo v hlave, ¢lovek predsa jazdit ne-
zabudne. Predtym som medzi muzmi
jazdil uvolnene, lebo sa odo mna vela
neocakavalo. Ale po OH som citil tar-
chu ocakavani verejnosti a este viac
mojich vlastnych. Velmi som chcel
vyhrat — vzdy. A tak som ,tlacil som na
pilu”.”

Vlani v priebehu sezény zmenil
trénera — od Tomdasa Mréza, ktory ho
viedol v Riu, presiel k Stanislavovi Gej-
dosovi. Ten vedie aj velmi Gspesného
singlkanoistu Alexandra Slafkovského.
,»Bol to risk, ale citil som, ze potrebu-
jem zmenu a novy impulz. Postupne
som menil nastavenie mojej mysle, aby
som sa na vode znovu zabdval. Zacal
som si pred sttazou hovorit nie to, zZe

chcem vyhrat, ale ze chcem zajst dobra
jazdu. Nie vzdy mi to vyslo, ale tusimze
trikrat som vlani mal ten pocit, Ze sa
jazdenim znovu bavim. Najma v kvali-
fikacii na MS, ktorti som jasne vyhral.
Takéto nastavenie hlavy by som chcel
mat natrvalo,” prezrddza Jakub.

Dodava, ze s novym trénerom Gej-
dosom sa najprv zamerali na kondi¢nu
pripravu a aby vo vysokom tempe vy-
drzal az do konca jazdy. Teraz zacinaju
pracovat na mentalnej stranke a pla-
nuju aj urcité zmeny v technike jazdy.

V oktébri 2019 si Grigar ako vObec
prvy nas sportovec vybojoval olympij-
ski miestenku do Tokia na meno. Na
OH v Tokiu sa vo februari a v marci
tohto roka pripravoval tradi¢ne v aus-
trdlskom Penrithe. Lenze po navrate
domov uz vstapili do platnosti opat-
renia proti pandémii a musel ist do
karantény.

Zakratko padlo aj rozhodnutie
o prelozeni OH 2020 na buduci rok.
Ako ho to zasiahlo? ,KedZe len vlani
som menil trénera a spésob pripravy,
pre mna to bola dobra sprava. Ziskal
som dalsi rok a na OH by som mal byt
ovela lepSie pripraveny. Stresy som
mal len z toho, ¢i nepridem o mies-
tenku. Nastastie, ta zostala v platnosti.
Z pripravy som tohto roku vymeskal
malo. Do zahrani¢ia sme nechodili
ani trénovat, ani sutazit, takze sme
doma vela trénovali. Je len otdzne, kde
budeme moct trénovat na vode pocas
tejto zimy. Australia je v tejto situdcii
zrejme neredlna. Diafam, Ze aspon do

X3

Al Ainu budeme moct ist. o
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SEN KAZDEHO

TRENERA

akiuto pretekdrku by chcel mat
kazdy tréner. Svedomitd, disci-
plinovana, so stopercentnym
profesionalnym pristupom a od-
danostou tomu, comu sa venuje.
Tieto vlastnosti akoby dostala do
vienka uz pri narodeni. V$imol si
to u nej uz ako 8-rocnej jej prvy
tréner v Komarne FrantiSek Do-
sudil. ,,V porovnani s ostatnymi
detmi jej stacilo povedat nejaka vec raz.
Od utleho veku fungovala ako maly pro-
fesiondl. Niekedy aj roky treba ¢akat na
takého svedomitého pretekdra, tvrdil
v dokumente televizie Digi v tom Case
o 15-rocnej talentovanej pretekarke.
V kadetskom a juniorskom veku pracoval
s Marianou Petrusovou dalsi komarnan-
sky tréner Ladislav Polhammer, ktorého
rukami zamlada presli vSetci neskorsi
majstri sveta z KKK Komarno. Tiez oce-
nil jej vytrvalost.

Nazory trénerov na nu sa nezmenili.
»Je disciplinovana a spolahliva. Z toh-
to pohladu s nou vladne maximdlna
spokojnost. Technicky nie je nadani,
ma nedostatky v pohybovej kultire, ale
kompenzuje to obrovskym nasadenim,”
charakterizuje kajakarku Peter Likér,
ktory ju vzal do svojej muzskej tréningo-
vej skupiny.

o

HVIEZDY BUDUCNOSTI? I

MARIANA

=\ B PETRUSOVA

Berie tréner zndmy az drakonickym
pristupom ohlad na to, Ze je medzi nimi
jedind zena? ,Ani nie... Dnes je mdda,
Ze Zeny sa dozaduju emancipacie. Preto
s nou zaobchadzame rovnako, ba mozno
niekedy aj tvrdsie. Nema ziadne Zenské
maniere. Je vzacny typ Sportovca. O jej
odhodlani a vasni k Sportu by sa dalo
prednasat na vysokej $kole.”

Ambicie pretavila do vysledkov uz
v kadetskom ¢i juniorskom veku. Prezila
aj mimoriadne kriticky rok na prahu do-
spelosti, ked pre chorobu vynechala celt
sezonu. Aj vdaka rodinnému zazemiu,
najmé podpore mamy Ivety, tiez Clenky
Kajak&kanoe klubu Komarno, sa jej po-
darilo vratit na vodu.

V roku 2018 Petrusova ukazala velky
progres. Paralelne odstartovala senior-
skd kariéru na pretekoch Svetového po-
héra v Szegede peknym 8. miestom v K1
na 1000 m. Stdpajicu formu potvrdila
5.a 6. miestom v K1 na 1000 m na maj-
strovstvach sveta, respektive Eurépy do
23 rokov. Sily si vyskasala aj na senior-
skych ME a MS na 5 km.

Vlani potvrdila vykonnostny vzostup,
ktory korunovala bronzom na Eurdp-
skych hrach v Minsku v K1 na 5 km.
O niekolko tyzdnov neskor sa stala
majsterkou Eurépy do 23 rokov v K1 na

(RYCHLOSTNA
KANOISTIKA)

Narodend 11.12.1999 v Komarne,
¢lenka Sportového centra

policie a KKK Komarno, tréner
Peter Likér. V roku 2019 v K1
majsterka Eurépy do 23 rokov

na 1000 m v Raciciach a bronzova
medailistka z Eurépskych

hier v Minsku na 5000 m.

1000 m. Zabojovala aj na seniorskych
MS, piatym miesto v singlovom ,kilaku*
a 6smym na 5 km.

Zial, v pandemickej sezéne ju pribrz-
dil draz, ked cestou na tréning na bicykli
do nej vrazilo auto. Musela na operaciu,
z krku je vybrali hematém. Na niekolko
tyzdnov vypadla z tréningového proce-
su. ,Mali sme to dobre rozbehnuté, Graz
ju vSak pribrzdil, stratila vela svalovej
hmoty, museli sme zacat od nuly. Vrhli
sme sa do prace, potom v$ak ochorela...”
hovori o smolnej sezone Likér.

Ked sa Mariany v patndstich rokoch
pytali, kam by sa chcela v kanoistike
dopracovat, odpovedala: ,Chcem sa
neustale zlepSovat a tGzim po tom, aby
to vyvrcholilo olympijskymi hrami. Naj-
radsej uz v roku 2020 v Tokiu, ale moze
byt aj potom...”

Odvtedy uplynulo Sest rokov a plati,
ze sa neustdle zlepSuje. A eSte existuje
aj mala Sanca na presunuté Tokio, aj
ked redlnejsie sa javia dalsie hry. ,Mame
vysoké ambicie, ale netlacime na pilu, Ze
za kazdu cenu musi do Tokia. M4 21 ro-
kov a pred sebou v najblizsej budtcnosti
dost prilezitosti na vrcholnych poduja-
tiach do 23 rokov, ako aj seniorskych,*
konsStatuje Likér.

V suavislosti s olympijskymi ambi-
ciami vsak bude musiet este preklentt
cestu od dlhsich trati k patstovke... @

MARIANA PETRUSOVA
S TRENEROM PETROM
LIKEROM A S BRONZOM
Z VLANAJSICH
EUROPSKYCH HIER

V MINSKU.
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STYRIA KAJAKARSKI MUSKETIERI -

TEXT: LADISLAV HARSANYI, FOTO: TASR/JAROSLAV NOVAK

Majster sveta 2015 DENIS MYSAK sedel v striebornom $tvorkajaku na OH 2016

v Riu, ale potom mal zdravotné tazkosti a z elitnej lode vypadol. V,Styrdku", ktory
vlani bronzom na 500 m na MS v Szegede vybojoval miestenky na OH v Tokiu, boli
spolocne s veterdnom, onedlho 39-roénym Erikom Vicekom, mladici SAMUEL
BALAZ, CSABA ZALKA A ADAM BOTEK. V tomto roku sa naopak zranil Vicek,
ale MySdk sa vrdtil vo velkom Style. Na Styri miesta v naSej vlajkovej lodi je tak teraz
pat kandiddtov zo Sportového centra policie - spominani tyria mladici, plus Vicek.

TRENER NEVIE,
KDE MA HRANICE

ADAM BOTEK
(RYCHLOSTNA KANOISTIKA)

Narodeny 5. 3.1997 v Komarne, ¢len
SCP a SKP Bratislava, tréner Peter
Likér. Bronzovy medailista na MS
2019 v Szegede v K4 na 500 m,
bronzovy z Eurépskych hier v Minsku
2019 v K4 na 500 m, strieborny

na MS 2017 v Raciciach v K2 na

1000 m, majster sveta do 23 rokov

v Plovdive 2018 v K4 na 500 m.

Jeho prvé zabery padlom usmernovala
komamanska trénerka Kristina Medov-
¢ikova. Ako 18-ro¢ny sa dostal pod vele-
nie Petra Likéra. ,Museli sme ho zlomit,
aby sme vedeli, kde ma hranice, aj ked to
presne nevieme ani dnes... Sustredili sme
sa na odstranovanie jeho technickych ne-
dostatkov, vyuzitie prirodzenej sily a ob-
rovskej vytrvalostnej kapacity. Z mojich
zverencov prave on urobil najvacsi prog-
res,” nacrtol Botekov vyvoj Likér. Mladé-
mu Adamovi, oblubujiicemu no¢ny Zivot,
dal od zaciatku najavo, ze musi pristipit
na jeho pravidld hry. A ten si dal povedat.
Wyrazné napredovanie ukazal medzi
juniormi, resp. v U23, stal sa platnym
Clenom kastvoriek. Zaroven ho hodili
ako 20-rocného do seniorskych vod. Na
SP v roku 2017 v Belehrade si ho vsimol
Peter Gelle a navrhol mu, aby si k nemu
sadol do kadvojky a skusili to spolu na
kildku*. Skusili a na prvy pokus sa to roz-
behlo senzacne: na svetovom Sampionate
v Raciciach si vypadlovali striebro. Adam
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nadalej fungoval v stéle sa lepSiacej ,,dvad-
sattrojkovej“ ekipe K4, v lodi s Baldzom,
Franom a Zalkom sa v Plovdive 2018 stali
majstrami sveta v tejto vekovej kategorii.
Zopar tyzdnov pred MS 2019 v Szegede
neodolal vabeniu Likérovej K4 a kedZze sa
to nedalo zladit s K2, s Gellem ukoncil
spolupracu. ,Kastvorka mala len jednu
moznost kvalifikacie na olympiddu, musel
som mat v nej najlepsich. V. Adamovom
pripade som musel kut Zelezo zahortca,
vedel som vsak presne, ¢co mozem od
neho ocakavat,” vravi Likér. A nepomylil
sa v nom. Botek zapadol do lode a prispel
k bronzu na MS v Szegede s tokijskou
olympijskou miestenkou pre Slovensko.
,Stale sa vSak ma kam posunut. Tak ako
vkazdom systéme sa vyskytni malé diery,
aj my ich musime zapchévat ,“ dodal Likér.

MA HLAVU NA PRETEKANIE

Ako 13-rocného ho v samorinskej kano-
istickej liahni vzal pod kridla tréner Gejza
Vass a spolupracuji dodnes. Ma obrovské
zéasluhy na tom, o vSetko Zalka dosiahol.

CSABAZALKA
(RVCHLOSTNA KANOISTIKA)

Narodeny 11. 3.1999 v Samorine, ¢len
SCP a SKP Bratislava, osobny tréner
Gejza Vass, reprezentacny Peter Likér.
Bronzovy medailista na MS 2019

v Szegede v K4 na 500 m, bronzovy

z Eurépskych hier v Minsku 2019

v K4 na 500 m, majster sveta do 23
rokov v Plovdive 2018 v K4 na 500 m,
majster Eurépy do 23 rokov v K4 na
500 m 2018 v Auronze, bronzovy z MS
juniorov 2017 v Pitesti v K1 na 200 m.

\

Rastli nielen Csabove fyzické parametre
(vytiahol sa do vysky 191 cm s hmotnos-
tou 91 kg), ale jeho talent sa vyrazne pre-
javil uz medzi juniormi. V Samorinskom
klube sa tahal za starsimi ako Gabor Ja-
kubik ¢i Tibor Linka. Vzorom mu vsak bol
Peter Gelle.

Zaziaril na juniorskych ME 2016 v Plov-
dive, kde si vypadloval tri medaily. Na MS
rovnakej vekovej kategérie bral bronz
v K2 na tisicke so Samuelom Balazom.
Najviac mu sadli sprintérske discipliny.
Ziskal prvi singlovii juniorski medailu na
MS v histérii samostatného Slovenska —
bronz v K1 na 200 m v Pitesti (2017). Ked
ako junior na II. kvalifika¢nych pretekoch
na Zemniku zdolal na 200 m vsetkych se-
niorskych stperov, bolo jasné, Ze si zacne
budovat paralelne aj ,,dospelacku” medzi-
narodnt kariéru. Do svojej partie ho vzal
Likér a zabudoval do K4, ktora vybojovala
olympijskd miestenku do Tokia.

»Je pevna sucast K4. Uz od juniorského
veku si udrzuje vysokd vykonnost. Vzac-
ny typ Sportovca, celkom disciplinovany,
spolahlivy, s dobrou hlavou na preteka-
nie — zrelostou napriek mladému veku,
s velkym pohybovym talentom a citom
pre vodu. Vie podat maximalny vykon
v dolezitych pretekoch, Co je podstatna
vec,” charakterizuje ho Likér, ktory, samo-
zrejme, vie aj o jeho rezervach.

S POKOROU A AMBICIAMI

Jeho kanoistickou koliskou je Karlo-
veska zatoka, respektive tamojsi vo-

SAMUEL BALAZ
(RVCHLOSTNA KANOISTIKA)

Narodeny 25. 8.1998 v Bratislave, ¢len
SCP a SKP Bratislava, osobny tréner
Andrej Wiebauer, v reprezentécii

(K4) Peter Likér. Bronzovy medailista
na MS 2019 v Szegede v K4 na 500 m,
bronzovy z Eurdpskych hier v Minsku
2019 v K4 na 500 m, strieborny z MS
2018 v Montemor-o-Velho v K4 na
1000 m, majster sveta do 23 rokov

v Plovdive 2018 v K4 na 500 m,

v Auronze majster Eurépy do 23 rokov
v K4 na 500 m 2018 a v K2 na 1000 m.
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KVARTETO VO VEKU 21 - 25 ROKOV S AMBICIOU SEDIET V OLYMPIJSKOM

STVORKAJAKU: VPREDU ZLAVA ADAM BOTEK A CSABA ZALKA, ZA NIMI SAMUEL

BALAZ A DENIS MYSAK.

dacky klub Tatran. V detskom veku ho
lakali k sebe vodni slalomari, trocha
sa vSak obéval pereji, a tak si zvo-
lil hladkd vodu. Ujala sa ho trénerka
Helena Skovajsova.

Vkajaku ho to spociatku prilis neba-
vilo. V juniorskom veku, ked zacal zat
prvé medzindrodné tspechy, ho vsak
tento Sport chytil naplno. ,,Kanoistika
ho v tom veku nadchla, len potreboval
usmernit. Niektoré veci sme museli
korigovat, zamerali sme sa na vytrva-
lost. M4 idedlnu muskulattru na tento
Sport, je dobry genotyp, mozno aj preto
akcelerdcia jeho vyvoja bola rychlejsia
ako u inych,” vravi na margo jeho rych-
leho vzostupu Andrej Wiebauer, ktory
ho vedie od 15 rokov.

Samo je ,hacik“, pricom dokaze
odjazdit vSetko od 500 metrov do 5
kilometrov. UZ v roku 2017 na senior-
skych MS v Raciciach zaskocil v K4
s dal$imi ,mladymi puskami“ a bolo
z toho 5. miesto. V roku 2018 bol roz-

trhanie a medailovd zatvu si delil me-
dzi timy do 23 rokov a seniorské. Z ME
do 23 rokov v Auronze si odviezol dva
zlaté kovy (K4 500 m, K2 1000 m),
z MS do 23 rokov v Plovdive zlato
(K4 500 m) a striebro (K2 1000 m).
Prvl seniorskii medailu (striebornt)
z ME bral z Belehradu ako ¢len K4 na
1000 m, rovnaky kov ziskal aj na MS
v Montemor-o-Velho. Megauspesny
rok mu priniesol honor Sportovec
roka v ankete Kanoista roka 2018. Na
pozicii hacika nahradil v Likérovej
elitnej K4 Mysédka a ,dokormidloval®
ju k bronzu i k olympijskej miestenke
na MS v Szegede 2019.

,Vysiel zo skromnych pomerov
a napriek uspechom zostal pri zemi.
M4 pokoru aj ambicie. Bazi po tom,
aby bol dspesny, maka a najvicSia
motivacia je prenho olympidda. M4
pred sebou 10 rokov. Je na dobrej ces-
te, treba to vSak ukocirovat,” nacrtol
dalsi mozny vyvoj Wiebauer.

HVIEZDY BU Dﬁcnosnn
JE SPAT

DENIS MYSAK
(RVCHLOSTNA KANOISTIKA)

Narodeny 30.11.1995 v Bojniciach,
&len SCP a SKP Bratislava, tréner
Andrej Wiebauer, v reprezentacii
Peter Likér, v Milane majster
sveta 2015 v K4 na 1000 m,

v Moskve majster Eurépy 2016

v K4 na 1000 m, na OH 2016

v Riu de Janeiro strieborny v K4
na 1000 m, v Szegede na MS

2019 bronzovy v K4 na 1000 m.

Kolko Sportovcov malo titul majstra sve-
ta a olympijskd medailu pred dovisenim
21. narodenin? Denis Mysak, odcho-
vanec novackej kanoistiky, ano. Jeho
vykonnostny vzostup sa spdja s tréner-
mi ubomirom Hagarom st. a s repre-
zentatnym trénerom Petrom Likérom.
V rokoch 2012 a 2013 bol slovensky
Kajakar roka v juniorskej kategorii.
Mysakovi s Linkom (juniorski majstri
Eurdpy v K2) sa dostalo cti, ze ich vzali
do kastvorky k legendarnej dvojici VI-
Cek — Tarr. Na MS 2015 v Milane ako ne-
skasené ucho ,dohécikoval® stvorkajak
k zlatu na ,kildku®, o rok nasledoval
rovnaky kov na ME v Moskve a skvelé
striebro na olympiade v Riu de Janeiro.
Dalsie roky vSak Denis spoznal odvra-
tent stranu $portu. Na jesen 2017 prisla
operacia pravého ramena, vo februdri
2018 islo pod no6z aj Iavé. Vyziadalo si
to 10-mesacnt pretekarsku prestavku
a stalo ho ucast na MS. Ani v roku 2019
sa nevedel dostat do optimalnej formy (aj
ked ako hacik doviedol K4 na neolympij-
skej 1000-metrovej trati k bronzu na MS),
a tak sa z Likérovho Komarna presunul do
Bratislavy k Andrejovi Wiebauerovi.
,Bola to zmena v jeho zivote. V Brati-
slave zije, ma tu zazemie. Fyzicky bol na
tom dobre, ale chybala mu psychicka po-
hoda. Museli sme zapracovat aj na tech-
nike padlovania, pretoze po zraneniach
sa k tej spravnej nevedel vratit. Tieto dve
veci sa podarilo skibit. Stal sa najkom-
plexnejsim kajakarom sezoény, v ktorej
suverénne vyhraval,” vravi jeho novy
tréner Andrej Wiebauer. ,,Obdivujem ho,
ako sa dokazal vyhrabat z dna, ked stratil
aj zvazovu financnu podporu. Dostal sa
do starej formy, nemo6zeme vsak zaspat
na vavrinoch. Tazi po navrate do K4 a po
olympiade,” dodal Wiebauer. o
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+BANDI”

JE SLOVENSKY AL

oxovat zacal Andrej Csemez
v rodnych Dolnych Salibach,
ked mal desat. Po jednom tur-
naji o tri roky neskor ho tréner
Tomas ,Kid“ Kovacs z nedale-
kej Galanty videl plakat. Dal sa
s nim do redi a zistil, Ze v klu-
be je nespokojny. ,Videl som,
Ze je to Sikovny boxer. Pacil sa
mi, nuz som ho za péatsto eur
,vykupil“ a zobral som ho k sebe do
K.O. Box Clubu. A vybavil som mu in-
dividudlny studijny plan, nech sa moze
Sportu venovat poriadne,“ spomina
Tomi ,,Kid®, ktory je dnes nielen tréner,
ale aj $éf slovenského boxu.

»Bandi®, ako ho vSetci prezyvaju, sa
pred boxom venoval dzudu aj tancu, ta-
kze bol obratny. Uz v mladom veku putal
pozornost vybornym pohybom v ringu.
Jeho vzorom bol a stale je Muhammad
Ali, ktory v ringu ,lietal ako motylik
a bodal ako vcela® (jeho tvar ma vyteto-
vanu na ruke). Ale bol tenucky a chybala
mu sila. A tréner rychlo zistil, Ze talen-
tovany chlapec je lajdak — tak ako kedysi
on. ,,Ked som sa nanho nepozeral, ako
keby ,vypol’. AZ som si s nim musel vaz-
ne pohovorit. Vtedy mal 15 ¢i 16 rokov.
Povedal som mu, Ze na tréningu musi byt
pritomny aj duchom, nielen telom.”

Vtedy este Kovacs sam boxoval
v medzinarodnej lige Boxing One, kde
v dvoch kategériach mohli nastupit aj
dorastenci. Csemez aj Filip Meszaros
boli vtedy esSte mladsi dorastenci,
zvyknuti boxovat na 3x2 minuty, ale
tréner ich zacal stavat proti starsim
v zapasoch na 3x3 mintty. ,To bolo
pre nich ako krst ohnom. Vykonnost-
ne vdaka tomu isli hore a na turnaji
olympijskych nadeji v Komarne sa uz
proti rovesnikom vyrazne presadi-
li. Bandi ho vyhral a nésledne si na
juniorskych ME na Ukrajine vybojoval
bronz. Tym si odo mna vyslazil ska-
ter,” spomina Kovdcs.

Csemez mal len osemnast, ked debu-
toval na MS muzov 2017 v Hamburgu.
V prvom zéapase tam zdolal vicemajstra
Azie s platom 8000 eur. V druhom v Gvod-
nom kole bodovo zdolal vysoko favorizo-
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vaného Ukrajinca Chyzniaka. Zapas vsak
potom nezvladol psychicky a prehral.

Po vitazstve na turnaji v Budapesti
mal velmi vaznu autonehodu. Utrpel
otras mozgu a mal zlomené dva kr¢né
stavce. Napriek tomu sa vratil a v roku
2018 triumfoval na otvorenych maj-
strovstvach Eurdpskej tnie. O rok ne-
skor ziskal bronz na ME v Minsku, kde
zapas s majstrom sveta Chyzniakom
znovu psychicky neuniesol. ,Mal na to,
aby ho zdolal, ale prestal sa sustredit
a isiel do otvorenych vymien. Takticky
to nezvladol,“ hovori tréner.

Odvtedy Andrej Csemez podla neho
mentalne velmi vyrastol. Na marcovej
olympijskej kvalifikacii v Londyne, ktora
pre koronakrizu museli zrusit, vyhral
prvy zapas. V hre o Start na OH v Tokiu
zostal ako jediny z nasich muzZov aj po
prelozeni jej dokoncenia na februar
2021. Bol prvy slovensky Sportovec, kto-
ry v marci ochorel na novy koronavirus,
ale rychlo sa z toho vystrabil.

,Prelozenie OH v Tokiu na buduci
rok ma najprv velmi sklamalo, ale ked

TEXT: LUBOMIR SOUCEK, FOTO: JAN SUKUP

(o)

ANDRE] CSEMEZ
(BOX)

Narodeny 6. 5.1998 v Dolnych
Salibéach, ¢len K.O. Box Clubu
Galanta, tréner Toma$ ,Kid"
Kovécs. Bronzovy z ME

2019 v Minsku do 75 kg
(zaroveri Eurdpske hry), vitaz
otvorenych majstrovstiev EU
2018 vo Valladolide, bronzovy
na MEJ 2016 v Anape.

mi tréner povedal, ze aspon ziskam
dalsi rok na kvalitna pripravu, zobral
som to pozitivne. Nemdm ziadne prob-
lémy s motivaciou. Plne sa chystaim na
dokoncenie olympijskej kvalifikacie.
Po starte na OH tGzim uz odmala, je to
moj sen,” hovori Csemez.

V Kovacsovej boxerskej akadémii
nielen trénuje, ale aj byva. Dava si
velky pozor na to, Co je aj pije, strazi
si zivotospravu. ,Teraz plne zije ako
Sportovec. Fyzicky je dnes velmi silny
a pohybom je Uplne inde, nez ostatni.
Mobze sa vyrazne presadit aj v plnej
svetovej konkurencii. Podla mna sa
moze zdolat len sam, ak by prijal su-
perov $tyl boja,“ mysli si tréner Tomi
,Kid“ Kovdcs. o

ANDREJ CSEMEZ (VLAVO) V SUBOJI S UKRAJINCOM CHYZNIAKOM
VLANI NA ME V MINSKU.
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TEXT: PAVOL KUBIS, FOTO: JAN SUKUP

J
CHCE BYT

SILNY V 0BOCH
DISCIPLIVACH

triela od dvanastich rokov, jeho
prvym trénerom bol jeho stary
otec. Ako dorastenec skoncil
druhy na majstrovstvach Slo-
venska a dostal sa do Centra
talentovanej mladeze. Medzi
juniormi sa prvy raz kvalifi-
koval na majstrovstva Eur6py
2015, na ktorych ho uz ako tré-
ner viedol Jozef Gonci. V Arn-
heme sa medzi vzduchovkarmi predral
do findle, v ktorom skoncil Siesty.
Préve dvojnasobny bronzovy olym-
pijsky medailista a najlepsi svetovy
strelec rokov 1998 a 1999 Gonci, s kto-
rym spolupracoval vyse roka, ho z ban-
skostiavnického klubu dotiahol do
banskobystrickej Dukly. N4s niekdajsi
hviezdny strelec tam dal dokopy per-
spektivnu puskarsku trojicu, v ktorej
boli s Jonym aj Matej Medved a Stefan
Sulek. Na vlanajsej svetovej univerzia-
de v Neapole ziskalo toto trio v sutazi
druzstiev bronz. Matej Medved vs$ak
v lete tohto roku nahle zomrel...
Patrika Janyho s Goncim spaja i dalsia
vec. Vlani strielal v nemeckej bundeslige
za BSV Buer-Biilse, s ktorym Jozef sutaz
viackrat vyhral. ,,Z bundesligy som mal
aj iné ponuky, ale ozvali sa ako prvi.
V klube som mal pokracovat. Skoda, Ze
sutaz v tejto sezéne pre koronu zrusili.
V tomto roku by som chcel v decembri
absolvovat aspon vzduchovkové prete-
ky v Belehrade, pokial sa vObec nejaké
uskutocnia,” hovori Jany.
Po Goncim ho trénoval Peter
Bubernik a v roku 2018 po ukonceni
vlastnej streleckej kariéry ho prevzal

HVIEZDY BUDUCNOSTI? I

PATRIK JANY NA VLANAJSICH EUROPSKYCH HRACH V MINSKU, KTORE
ODSTARTOVALI JEHO ETABLOVANIE VO SVETOVEJ SPICKE.

Zoltan Balaz, vzduchovkarsky majster
Eurépy z roku 2005. Vlani sa pod jeho
vedenim Jany etabloval v SirSej sveto-
vej $picke vzduchovkarov. A hned zisk
jeho premiérovej medaily na vrchol-
nych seniorskych podujatiach — bronz
na pretekoch Svetového pohara v Riu
de Janeiro - znamenal prenho po-
stup na OH v Tokiu. Pre slovenskych
puskarov to bola prvd miestenka od
Londyna 2012.

Na buddci rok maju strelci v kalenda-
ri aj vzduchovkové majstrovstva Eurépy
vo finskej Lohji ¢i gulové v chorvatskom
Osijeku, seridl Svetového pohdra Cci
predolympijské preteky v Tokiu. V tejto
chvili je otazne, Co z tohto programu
budd moct absolvovat.

V kazdom pripade pre Patrika, pre
ktorého bola doteraz vzduchovka
dominantnejsia ako malokalibrovka,
priniesla uplynuld sezdéna potesitelné
zistenie. ,Mam za sebou velmi dobrua
malokalibrovkovi sezénu, vysledkovo
sa v discipline 3x40 zlepsujem. Posunul
som sa. Nasli sme dobré strelivo, vyko-
ny by som mohol zlepsit este o dva-tri
bodiky a potom by som bol pomerne sil-
ny v oboch olympijskych disciplinach,”
naznacuje svoje plany.

V porovnani s inymi strelcami sve-
tovej $picky sa nechce Specializovat iba
na jednu disciplinu. Okruh obltbenych
Cinnosti si rozsiril aj pri Sportovani.
Zatial ¢o pri jeho zaciatkoch strelbe
chvilu konkuroval iba stolny tenis,
v ramci kondi¢nej pripravy v Dukle
prisiel na chut aj doplnkovym Sportom
ako bicyklovaniu, behu ¢i turistike.

Pre jeho trénera Zoltdna Balaza je
Janyho olympijskd miestenka velké za-
dostucinenie. Sam totiz na olympijské
terce nezamieril. ,,0 to viac sa ho budem
do Tokia snazit ¢o najlepsie pripravit.
Najradsej by som bol, keby k Patrikovi do
olympijskej vypravy pribudol aj druhy
puskar. Na buddci rok na to budd este
dve Sance na ME,“ poznamenal Balaz.

Svojho mladého zverenca tréner
zazil este ako strelecky kolega. Spolu
boli v time na eurépskom Sampionate
v Gyori 2018. ,,Mame velmi dobry vztah.
Pato je skvely clovek. Ako S$portovec
velmi cielavedomy a pracovity. Vie, o
chce dosiahnut. M4 zdravé sebavedo-
mie. A ¢i sa dokdze dobre pripravit na
OH? Pokial by som mal dat za niekoho
ruku do ohna, tak by to bol préve Pato,”
zdoraznuje Balaz. o

PATRIK JANY
(SPORTOVA
STRELBA)

Narodeny 29.7.1997 v Banskej
Stiavnici, &len VSC Dukla Banskd
Bystrica, tréner Zoltan Balaz. Vo
vzduchovej puske vitaz Svetovej
letnej univerziady v Neapole
2019, bronzovy z pretekov SP

v Riu de Janeiro (zisk miestenky
na OH), bronzovy z findlovych
pretekov SP 2019 v Pchu-tchien,
siedmy na EH 2019 v Minsku.
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TRI BEZECKE

PRISLUBY ==

Z radov naSich atlétov do 25
rokov sa na medzindrodnej scéne
najviditelnejSie presadil Sprintér
JAN VOLKO, vlani halovy
majster Eurdpy. K nemu sa vdaka
tohtorotnému vyraznému vzostupu
na prekdzkovej Stvorstovke
pridala EMMA ZAPLETALOVA.
Treti do partie naSich beZeckych
prislubov MATEJ BALUCH sa
zase vlani v rovnakej discipline
blysol medailou z ME juniorov.

DRZI KROK S AMERICANMI

JAN VOLKO
(ATLETIKA)

Narodeny 2. 11.1996 v Bratislave,
¢len SCP a Nasa atletika Bratislava,
tréneri Nada Bendova a Rdbert
Krestanko. Halovy majster Eurépy
2019 na 60 m (2./2017), majster
Eurdpy 2017 do 23 rokov na 200 m
(2./100 m), strieborny na Eurépskych
hréach 2019 na 100 m, bronzovy na
Svetovej univerzidde 2017 na 200 m,
6. na halovych MS 2018 na 60 m.

Ked'sa na jesen 2013 objavil v tréningo-
vej skupine Nade Bendovej neposedny
tinedZer - vraj neperspektivny futba-
lista SDM Domino Bratislava, ktorému
nevonalo vysedavanie na lavicke na-
hradnikov — netusila, aky poklad sa jej
dostal do ruk. Za necelych Sest rokov
z neho v spolupraci s Rébertom Kres-
tankom vypiplala najrychlejsieho Slo-
véaka v histérii a jedného z najlepsich
eurdpskych Sprintérov v sti¢asnosti.
Volko prekondva jeden slovensky
Sprintérsky historicky milnik za druhym:
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TEXT: GABRIEL BOGDANYI, FOTO: ANDREJ GALICA, PAVOL UHRIN, TASR/PAVEL NEUBAUER

bol prvy finalista i medailista na halo-
vych ME (Belehrad 2017 - 60 m), prvy
individualny majster Eurépy (Bydgoszcz
2017/ME ,,23“ - 200 m), prvy semifina-
lista na MS (Londyn 2017 — 200 m), prvy
finalista na halovych MS (Birmingham
2018 - 60 m) a prvy halovy majster Eu-
répy (Glasgow 2019 — 60 m).

Behd casy, o akych sa Slovdkom
nesnivalo: 60 m za 6,55 s, stovku za
10,13 s (s vetrom 10,07!), dvojstovku
za 20,24 s. V ,koronovom® roku 2020
mu paradne vysla halovd sezdna.
Ukoncil ju ako eurdpska tabulkova
dvojka a svetova osmicka! Vo Sve-
tovom halovom atletickom turné
triumfoval na 60 m v Toruni, Styrikrat
bol treti a celkovo tiez treti za Ame-
ricanmi Bakerom a Kempom. Trikrat
vyrovnal rekord SR 6,57 a vo finale
v Madride ho zlepsil na 6,55.

Volkova dals$ia tizba je Start na OH
v Tokiu. Vie, ze limity 10,05 a 20,24 s ex-
trémne tvrdé, ale sen sa mu moze splnit
vdaka postaveniu vo svetovom rebricku.
,To, ¢o som doteraz dosiahol, je 200 per-
cent nad plan. Chyba mi uz len tcast na
olympiade. Tvrdo makédme, aby som sa na
nu kvalifikoval. Tokio je na dosah.

Trénerka Bendova odhaduje, Ze ak
Jankovi vydrzi zdravie — udrzat sa fit
je z roka na rok tazsie — ma stale na
$pickové casy: ,Ak mu idedlne vyjda
preteky, ¢as 10,10 na 100 m je v jeho
silich. Zmenou silovej pripravy tro-
chu utrpela dvojstovka, ale ak sa viac
povenujeme rychlostno-vytrvalostnej
praci, moze sa opat priblizit k svojmu
,osobdku” 20,24.°

Z HADZANARKY SVETOVA
PREKAZKARKA

EMMA ZAPLETALOVA
(ATLETIKA)

Narodena 24. 3.2000 v Nitre, ¢lenka
NSC a SK SOG Nitra, tréner Peter
ZRava. Piata na MS) 2018 na 400

m prek, Clenka 8. Stafety na 4x400
m na ME 2018, rekordérka SR na
400 m prek. junioriek, do 23 rokov

i Zien, piata Zena sveta 2020 na

400 m prek, piata v historickych
svetovych tabulkdch na 300 m prek.

Ked 12-rocnd hadzanarka UDHK Nitra
v zakladnom kole sttaze Hladame no-
vych olympionikov len tesne prehrala na
600 m so Specialistkou atlétkou, tréner
Peter Znava zbystril pozornost. Sikovnej
dievcine pontkol moznost venovat sa
atletike. Neuspel, no nevzdal sa a na treti
raz to vyslo. Emma potom kombinova-
la hadzanu s atletikou. AZ v roku 2014
dostala definitivne prednost kralovna
Sportov a uz na jesen skoncila v me-
dzistatnom ziackom stretnuti na 300 m
senzacne tretia za 40,53 s. ,,Odvtedy ma
jej vysledky vobec neprekvapujd,” pri-
znava kou¢ Znava. Uz vtedy vSak koketo-
vala aj s prekazkami. ,Ibaze prili$ som sa
s nimi neskamaratila,“ smeje sa.

Na ME 2016 do 17 rokov si 400 m
prek. zabehla ako doplnkovu disciplinu
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aparadoxne v nej skoncila o dve priecky
lepsie ako na hladkej Stvorstovke (22.
a 24.). Vroku 2018 uz bola ,¢istokrvng®
prekazkarka. Na juniorské MS do Tam-
pere cestovala skromne - chcela po-
stupit do semifinale. Napokon skoncila
piata (zo 46!). Vzapati v premiére na
seniorskych ME v Berline bola ¢lenka
senzacne Osmej Stafety na 4x400 m. Na
jesen vsak Emme zistili mononukle6-
zu, v zime sa k tomu pridruzila tlakova
zlomenina chodidla. Na juniorské ME
2019, kde sa chcela pobit o medailu,
musela zabudnut. Stihla len zéaver se-
zony a aj bez poriadneho tréningu vy-
hrala 400 m prekazok vo findle ceskej
extraligy i v A-kategoérii juniorského
EP klubov v Leirii. Bol to jednoznacny
signal, Ze je na ceste spat.

Leto 2020 to potvrdilo. Po bezprob-
lémovej priprave Zapletalova na 400 m
prekazok dvakrat zlepsila rekord SR
(56,195, 55,19 s), pridala rekordy do 23
rokov, na 200 (23,45) i 400 m (52,54) si
vyrazne posunula osobdky. Jej ¢as na
M-SR v Trnave (55,19 s) bol o 21 stotin
lepsi ako prisny limit na OH v Tokiu!
Druhé miesto na Zlatej tretre na 300 m
prekazok (38,97 s) okorenila skokom
na 5. priecku historickych svetovych
tabuliek, startovala i na Diamantovej
lige v Rime (7.).

V ¢om sa skryva tohtorotny priam
neuveritelny  vykonnostny  posun
fyzicky i mentdlne velmi dobre dis-
ponovanej a zdravo sebavedomej

prekazkarky? ,Len som v porovnani
s predoslymi rokmi trochu v trénin-
goch pritvrdil. Ale zase nie velmi,”
vravi so smiechom Peter Zilava.

TAZIZ VYBORNEJ
TECHNIKY

MATE] BALUCH
(ATLETIKA)

Narodeny 16. 10.2000 v Spisskej
Novej Vsi, &len ASK Slavia Sp.

N. Ves, tréneri Edmund a Igor
Kovacovci. Bronzovy na MEJ 2019
na 400 m prek, 5. v historickych
tabulkdch SR na 400 m prek.

a 9.na 200 m, juniorsky rekordér
SR na 110 m prekéazok (13,88 s),
drzitel' najlepSieho vykonu SR

v histérii na 60 y prekazok (7,69 s).

Malokedy sa stane, ze debutant na
atletickom vrchole hned privezie me-
dailu. Matej Baluch to vlani v jali doka-
zal, na juniorskych ME v Borase ziskal
bronz na 400 m prekazok.

,Mato je stutazny typ. Cim vicSie
preteky, tym lepsie. Je velky bojovnik,
prenho nie je ni¢ vopred stratené,” cha-
rakterizuje Balucha jeden z dua jeho
trénerov Igor Kovac. Bronzovy z MS 1997
na 110 m prekazok vlani na jesen dopl-
nil trojclenny minitim, v ktorom je eSte
Igorov mladsi brat Edmund. ,Tesi ma, Ze
po dohode s VSC Dukla pridelili Igora do
nasej skupiny. Dohliada najméd na Mato-
vu prekazkarskd techniku. Ma obrovské
skdsenosti a dva pary oci vidia viac, vravi
s tsmevom Edmund Kovac, ktory pripra-

HVIEZDY BUDUCNOSTI? I

vu nadejného prekazkara prevzal na jesen
2015 po zosnulom l'udovitovi Strachem.

Matej Baluch sa venuje atletike
od svojich 10 rokov, ked sa na ZS na
Lipovej ulici v Spisskej Novej Vsi do-
stal do triedy s rozsirenou $portovou
pripravou. Predtym okusil Sportovi
gymnastiku (dva roky) a futbal (dva
mesiace). Talentovany Spisiak neusta-
le napreduje. Na 400 m prek. sa v tomto
roku zlepsil o 52 stotin na 50,74 s (Cas
zabehol dvakrat), na Zlatej tretre su-
tazil s fenomendlnym Warholmom, na
Gyulaiovom memoriali v Székesfehér-
vare len tesne prehral s exmajstrom
sveta Britom Greenom.

Hocimerialen 176 cm, vyborne zvla-
da prekazkarska stodesiatku i hladké
Sprinty. ,Mdm dobri techniku na
prekézkach a z nej dost tazim,” pripo-
mina Student UMB v Banskej Bystrici.
Na vysokych prekazkach sa zlepsil na
14,36 s, na 100 m na 10,51 s (s vetrom
10,48) a na 200 m na 21,00 s. NeSpeku-
luje, v lige — slovenskej Ci Ceskej — bez-
ne zvlada az tri discipliny. Baluchova
budtcnost je vsak jednoznacne na
400 m prekazok. ,Ale zatial je potreb-
né, aby sa zrychloval v Sprintoch a zdo-
konaloval na stodesiatke, kde sa nauci
spravny rytmus. To je zdklad dspechu
na Stvorstovke,” prizvukuje Igor Kovac,
Matov Sportovy vzor.

Kam by to chcel talent zo Spisa
v atletike dotiahnut? ,,Snivam o ucasti
na olympijskych hrach,” odpovie bez
zavahania. ,TGzim Startovat aj na MS,
pripadne si vyskasat na vlastnej kozi
atmosféru v Diamantovej lige.” o
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I LETNY EYOF 2022 BANSKA BYSTRICA

RUSNY ROK PRI PRIPRAVACH EYOF

TEXT: PETER PASUTH, FOTO: EYOF 2022

o\

BANSKA -{ :‘.
BYSTRICA

Banska Bystrica sa nad'alej intenzivne chysta na XVLI. letny Eurépsky olympijsky festival mladeze
(EYOF), ktory bude hostit koncom jiila 2022. Pripravy idd podla planu, ¢o pocas septembrovej navstevy
Banskej Bystrice potvrdil aj Sportovy riaditel Eurépskych olympijskych vyborov Peter Briill.

rganizac¢ny vybor EYOF Ban-
skd Bystrica 2022 md za se-
bou velmi rusny rok. Pévodne
sa mal v lete zacat odpocita-
vat jeden rok do podujatia,
napokon kratko predtym sa
rokovalo o novom termine.
Posunom olympijskych hier
v Tokiu ziskali organizatori
necakane rok navyse.

Napriek posunu terminu sa
pripravné prace nezastavili a nepresunuli
na rok 2021. Organizacny vybor sa pra-
videlne stretaval a pokracoval vo svojej
Cinnosti. Napredovala predovsetkym vy-
stavba Narodného atletického stadidéna
na Stiavni¢kach, pripravovali sa tpravy
a rekonstrukcie dalsich Sportovisk a mo-
dernizovali sa vysokoskolské internaty.

,V Eurdpskych olympijskych vyboroch
sme presvedcent, ze Banska Bystrica bude
skutocne dobré dejisko velkého stretnu-
tia mladych Sportovcov. Bola by pripra-
vena uz na usporiadanie EYOF v roku
2021. Banskobystricania ziskali teraz
rok navyse a EYOF moze byt este lepsi
a krajsi,” hovoril pocas septembrovej nav-
Stevy Sportovy riaditel EOV, Slovak Peter
Briill. Povodne mal prist aj s kolegami
z koordinacnej komisie EOV skontrolovat
stav priprav v aprili, neskor v oktébri ¢i
novembri, no vSetky navstevy oddialil
koronavirus. V novembiri sa tak konal len
online miting medzi zastupcami koordi-
nacnej komisie a organizatormi.

ZMENA NA POSTE
VYKONNEHO RIADITELA
Od 1. oktdbra nastala v organizacnom
vybore jedna dolezitd zmena. Novym
vykonnym riaditelom sa stal Peter Ha-
maj, ktory nahradil Petra Korcoka. Vice-
prezident SOSV a prezident Slovenského
atletického zvidzu sa rozhodol ukoncit
svoje posobenie pri pripravach EYOF pre
pracovnd a ¢asovu zaneprazdnenost.
Novy vykonny riaditel Peter Hamaj
Cinnost organizacného vyboru dokona-
le pozna. Od zaciatku priprav bol jeho
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EYOF 2022 BANSKA BYSTRICA BUDE SPORTOVY SVIATOK PRE MLADYCH LUDI 0D 14 DO 18 ROKOV.

Sportovym riaditelom a zodpovedal
za koordindciu Sportového programu.
,Caka nds nadalej mrav¢ia praca. Nasou
ambiciou je predovSetkym pripravit ¢o
najlepSie podmienky pre Sportovcov,
aby odchddzali z Banskej Bystrice plni
vybornych dojmov a skvelych zazitkov,"
uviedol Peter Hamaj.

POSLANCI ODPORUCILI MINISTROVI
FINANCIi UVOLNIT FINANCIE

Jednou z prvych vyziev pre nového
vykonného riaditela boli poslanecky
prieskum i rokovania s ministerstvom
financii o tGpravach rozpo¢tu. Clenovia
vyboru NR SR pre vzdelavanie, vedu, mla-
dez a Sport sa rozhodli preverit zaCiatkom
oktdbra pripravenost Sportovisk a finan-
covania celého projektu. Po dokladnej
analyze a prestudovani vsetkych pod-
kladov a materidlov napokon odporucili
ministrovi financii Eduardovi Hegerovi
poziadat o zmenu uzneseni vlady z au-
gusta 2019 a februara 2020 a uvolnit 12,4
miliéna eur do roku 2022 na organizacné
zabezpecenie podujatia, 1,85 miliéna eur
na revitalizaciu Sportovej infrastruktdry
a 4,15 miliéna eur na dalSie rekonstruk-
cie a ipravy zimného Stadiéna a plavarne
v Banskej Bystrici. Mesto medzicasom

ustapilo od planu vystavby multifunkc-
nej Sportovej haly a organizatny vybor
vyuzije na hadzanarske turnaje existujd-
cu halu v Detve, ¢im sa v Statnom rozpoc-
te usetrilo 5 miliénov eur. o

0EYOF 2022
BANSKA BYSTRICA

urdpsky olympijsky festival

E mladeZe je najvacsie
podujatie pre mladych

$portovcov z 50 krajin Eurépy

vo veku od 14 do 18 rokov

organizované pravidelne

od roku 1991. Propaguje

olympijské hodnoty, ideély

a tradicie. Banska Bystrica

bude hostit EYOF od 24. do

30. jula 2022. Mesto i region

sa prostrednictvom velkého

podujatia s G¢astou $portovcov

z 50 krajin nielen zviditelnia

v Eurdpe, ale aj ziskaju moznost

vylepsit si $portovu i ubytovaciu

infrastruktaru. Organizécia EYOF

2022 vyrazne pomdZze k rozvoju

Sportu v Banskej Bystrici.
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TEXT A FOTO: GRANDEN

PARTNERSTVO I

HODNOTY SPORTU SU V SULADE
S HODNOTAMI SPOLOCNOSTI GRANDEN

Preco je dolezité podporovat
Sport a akym spdsobom

to robi spolo¢nost
GRANDEN, s. r. 0., hovori

jej CEO Jozef Kollar.

GRANDEN

© Aka je vasa motivacia podporovat
Sportovcov?

Podpore Sportu sa na Slovensku venuje
malokto. Najmé v Sporte mladeze a deti
je ten deficit obrovsky. Chapeme pozi-
tiva $portu a vnimame ho ako moznost
prevencie pred civilizacnymi ochorenia-
mi, z4vislostami a kriminalitou. Sport
nie je iba o vyplneni volného Casu deti,
ale uci ich discipline, posilnuje charak-
terové vlastnosti ako timovi spolupracu
(i zmysel pre fair play. Podpora Sportu
sa nam zdala ako doslova nevyhnutna.
Chceli sme dostat deti od pocitacov k po-
hybu. Ked dnes investujeme do $porto-
vania deti, o niekolko rokov to pocitime
pozitivne na vydavkoch do zdravotnic-
tva. A naopak, ak dnes Sport mladeze
podcenime a neinvestujeme don, o nie-
kolko rokov sa ndm to v ndkladoch na
starostlivost populdcie s mnozstvom
zdravotnych problémov vrati negativne.

© Podporujete konkrétny Sport, alebo
Sportovca?

Prioritne sa orientujeme na podporu
mladeznickeho Sportu, nie jednotlivcov.

N

s

Mladez podporujeme kontinudlne uz
vyse dvadsat rokov, Ci iSlo o futbalistov,
hokejistov alebo o vonkajsi nohejbal,
hokejbal, basketbal alebo volejbal. Vzdy
to bolo v zavislosti od aktualnej potreby
toho ktorého Sportu, ktory potreboval
pomoct. Okrajovo podporujeme aj pro-
fesionalnych Sportovcov od motorizmu
(Rallye Dakar - Stefan Svitko) cez futbal,
az po podporu Slovenského olympijské-
ho a $portového vyboru. Tu nachadza-
me absoltatnu zhodu v hodnotach, ktoré
olympijské hnutie predstavuje. Preto
sme oslovili aj dalSich partnerov, aby
sa k ndm pridali a spolocne sme mohli
pomahat este viac.

© V budicom obdobi zostanete pri
rovnakej politike podpory?

Taziskom zostdva mladeZnicky $port.
Nepodjdeme cestou podpory jedného
konkrétneho juniorského druzstva,
ale skor celoplosnym zaberom pod-
pory tak, ako sme to robime doteraz.
Nasa podpora samozrejme neposta-
Cuje na pokrytie vsetkych financ¢nych
potrieb klubov. Vzdy je to v sGc¢innosti

CEO SPOLOCNOSTI GRANDEN
JOZEF KOLLAR.

s mestom, vys$im uzemnym celkom
a v neposlednom rade aj s rodicmi,
ktori maju obrovsky podiel na sponzo-
rovani $portu deti. Sport potrebuje na
svoje plnohodnotné fungovanie stihru
viacerych podporovatelov.

© Ako vnimate potrebu pomahat
Sportovcom v tomto roku, poznacenom
koronakrizou?

Aktudlne je pomoc $portu este doble-
Zitejsia ako v minulych rokoch, pre-
toze koronakriza tato oblast doslova
polozila na kolena. Ak nechame $port
teraz padnut, hrozi, ze sa bude velmi
dlho spamitavat a sucCasnu droven
dosiahne vyhladovo az o niekolko
rokov. A to sa uz nebavime o kondicii
Sportu pred koronou. V$etko so vset-
kym savisi a princip, Ze podnikatelia
podporuju Sport, mobze byt redlne
ohrozeny dosledkami, ktoré korona
ma aj na podnikatelov. Jednoducho
povedané, podporovat Sport moze iba
ten, kto na to ma. Preto ak sa nebu-
de darit podnikatelom, nebudd moct
podporovat $port. o
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I KONFERENCIA

Na druhom ro¢niku
konferencie Slovenského
olympijského a Sportového
vyboru SPORT (R)EVOLUTION,
ktord sa tento rok v dosledku
pandémie nového
koronavirusu a opatreni

proti jeho Sireniu presunula
do online prostredia,

si divaci mohli vypocut
mnozstvo zaujimavych
diskusii a rozhovorov.
Osobnosti slovenského,

ba az svetového charakteru
divikom rozpovedali

svoje pribehy, lekari zase
priniesli rady nad zlato.

0 ZDRAVI | FENOMENOCH
DNESNEHO SPORTOVEHO SV

oCet divakov v online prostre-
di - okolo 650 — bol prakticky
zhodny s vlanajsim ro¢nikom,
ked do Bratislavy vSetci pri-
sli osobne. Tentoraz bolo 16.
septembra centrom konfe-
rencie Olympijské tréningové
centrum Xx-bionic® sphere
v Samorine, kam prisla drvi-
prislusnikov médii.

Druhy rocnik konferencie SPORT
(R)EVOLUTION pontikol naozaj pestri
paletu vaznych aj lifestylovych Sporto-
vych tém. V ramci 13 diskusii a jednej
prednasky vystipilo dovedna 35 spikrov,
vratane Stvorice zo zahranicia. Program
konferencie sa realizoval na dvoch podi-
ach. Na tzv. MAIN STAGE bola postupne
re¢ o témach Nové vyzvy olympijského
a Sportového hnutia, Marketing spoza

olympijskych kruhov, Nova strecha
slovenského  Sportu, Preplanovanie

olympijskych hier v Tokiu, Dozrel uz
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POHLAD DO ,VELINA“ KONFER'EFICI-E\SPOBT (R)EVOLUTIbI\ROCAS VYSTUPENIA

CLENKY MOV NA SLOVENSKU DANKY BARTEKOVEJ, KTO

VYZVACH OLYMPIJSKEHO A"SPORTOVEHO

¢as na rozhodcovsky stid SOSV?, Fond
na podporu Sportu, Sportom na pomoc
druhym, na TIPOS LIFESTYLE STAGE
zase o témach Vykon a osobna pohoda,
Zena, ¢o nikdy nie je doma, Sportcasty,
,Spln sa mi senil“ (o fenoméne MMA),
Silnejsi pre zivot, Hrdinovia buddcnosti
a Pohlad do satne NHL.

PrinaSame stru¢ny vyber z viacerych
tém, o ktorych sa hovorilo na konferencii.

SPORT AKO LIEK NA
CIVILIZACNE CHOROBY?
Konferencia SPORT (R)EVOLUTION ne-
obisla ani stéle aktudlnu tému zdravia.
O tom, ako sa udrzat vo forme, vyhntt sa
civilizatnym chorobam, ale aj o vplyve
Sportu na zdravie, diskutovali klinicka
imuno-alergologicka a Sportova lekarka
Katarina Bergendiovd, predseda lekar-
skej komisie SOSV Roman Fano a odbor-
nik na vyzivu Milan Sedliak.

,V poslednej dobe nas velmi trapia
civilizatné ochorenia, je to vyustenie

A HOVORLLA 0 NOVYCH

\
%PE?I%LUﬂON

nasej zivotospravy,“ zaznelo z Gst Ka-
tariny Bergendiovej. PriCinou civilizac-
nych ochoreni je prostredie, nezdrava
strava, nadbytok cukru, obezita, alkohol,
nikotin, znecistené Zivotné prostredie Ci
stres. Prave stres je jednym z najdolezi-
tejsich faktorov, ktory nas ovplyvnuje.

Bergendiova vyjadrila aj to, Co je
podla nej akymsi druhom liecby, ¢i skor
prevencie pred civilizacnymi ochore-
niami. Ide o ,tedriu piatich S*. ,,Uzna-
vam tedriu piatich S, ktoré je potrebné
dodrziavat. Strava — samozrejme, zdra-
va a vyvazena, spanok - dostatoCne
dlhti dobu, $portova aktivita, smiech
a s nim stvisiaca dobra nalada a stude-
nd voda ako prvok otuzovania,” vysvet-
lila pocas diskusie.

Pozitivna fyzicka aktivita nepochybne
posiliiuje imunitny systém. Clovek by to
vsak nemal prehanat a snazit sa o prime-
rané mnozstvo pohybu. ,,Ani nadmerne
dlhy tréning, praca, k tomu starostlivost
o deti nie je spravny sposob na budovanie
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KONFERENCIA SPORT (R)EVOLUTION I

TEXT: DANA GALICOVA, STANISLAV KRSKO, LUBOMIR SOUCEK,
FOTO: ANDREJ GALICA, TASR/MARTIN BAUMANN

imunitného systému. Clovek, ktory takéto
nieco robi dlhodobo, skon¢i v ambulancii
s chronickym dnavovym syndrémom,”
varuje Bergendiova.

,Clovek by si mal najst ¢as na seba.
Ni¢ nie je pocas dna tak podstatné ako vy
sami a chvila pre vés,” dodal Roman Fano.

Odbornik na vyzivu Milan Sedliak
zdoraznil vyznam vitaminu D: ,Prijem
dostatotného mnozstva vitaminu D je
velmi dolezity. Malokto vie, Ze sa vytvara
vdaka cholesterolu. Posilnuje imunitu,
pozitivne vplyva na kvalitu kosti, vstre-
bavanie vapnika, pre $portovcov je to
anabolicka zivina, ktord podporuje rast
stavov a vie zvysit aj testosterén. Najma
v zimnych mesiacoch je vitamin D vhod-
né zvysSovat i suplementaciou.”

HEJKOVA: KARIERU TRENERKY SOM SI
NEVYBRALA, ONA SI VYBRALA MNA
Basketbalova trénerka a Clenka Siene sla-
vy FIBA Natalia Hejkova patri k ikonam
slovenského, ba ¢o viac — svetového Spor-
tu. V tomto Cisle Casopisu ju predstavuje-
me samostatne. Na konferencii hovorila
aj o inych veciach, nez sa objavili v jej
profile. Rozhovor s nou viedol moderator
Miro Held.

Bol Sportovy svet v jej zaciatkoch pri-
praveny na zeny — trénerky?

,V tej dobe nebolo vela tréneriek. L'u-
dia si vacsinou mysleli, Ze je to zart. Spo-
minam si, ako som raz bola na obhajobe
tréningovych pldnov a jeden vyznamny
tréner povedal: To je hddam sranda!
Mna to v$ak vobec nepohorsovalo. Skor
moje okolie bolo citlivé na to, ked ma ini
podcenovali,” zaspominala si na svoje
zaCiatky stiCasnd trénerka USK Praha.

Neveriacim Toméasom davala vzdy ko-
som a svoju mysel nastavila na tspechy.
,Sikovnost a talent budd mat vzdy na-
vrch.” Tento jej legendérny vyrok sa nety-
ka len $portovcov, ale i trénerov. Clovek sa
musi narodit s pedagogickymi vlohami.

»,Moji kolegovia hovoria, ze viem
niekolkymi slovami vystihnit to, ¢o je
podstatné. Moja mama bola ucitelka,
ktord chcela byt ucitelkou. Vnimala to
ako svoje zZivotné poslanie a ja som pre-
svedcena o tom, Ze sa mi nejaké tie peda-
gogické vlohy pridelili v génoch,” mysli si
o tajomstve svojho tspechu a dodava: ,Ja
som si kariéru trénerky nevybrala. Ona si
vybrala mna. Ja som mala byt pravnicka
a sediet v kancelarii.”

Uprimny rozhovor s legendarnou tré-
nerkou mal medzi divakmi velky dspech.
Ti ju prostrednictvom Specidlnej online
platformy zahrnuli mnohymi zaujimavy-
mi otazkami.

NAVZDY SA ZACHOVA V PAMATI HEJKOVA - MOZEME SI ZANOTIT NA MELODIU

PESNICKY ELANU 0 STUZKOVE)...

SPORTOM NA POMOC

DRUHYM: AKO NA TO?

Na konferencii sa hovorilo aj o podpore
Sportu prostrednictvom nadacii. Dis-
kusiu moderovala Zuzana Tomcikova.
Prelinali sa nnou dve hlavné témy - pod-
pora $portu v suvislosti s hendikepova-
nymi a zdravymi detmi.

»,Medzi najvicsie projekty nasho ob-
Cianskeho zdruzenia patri prvé bezba-
riérové detské ihrisko. Je sice smutné, ze
v 21. storo¢i hovorime o prvom ihrisku,
ale verime, ze bude prikladom pre iné
obce (i obCianske zdruzenia,” vyjadrila
sa riaditelka OZ Pristav nadeje Marcela
Véclavkova Konrddova, ktorej Zivotnym
poslanim je spajat deti s hendikepom
s detmi bez neho.

Vsetci recnici sa zhodli na tom, Ze
napriek tomu, Ze Zijeme v modernej
spolocnosti, stéle je tu problém integra-
cie hendikepovanych deti medzi zdravé
deti. Podla Vaclavkovej Konradovej je
to vsak vSetko len a len o komunikacii.
S detmi sa treba rozpravat a vysvetlovat
im, Ze napriek tomu, ze sa ndm zdaji
byt hendikepovani ludia ini, stale s
taki isti ako my.

Riaditelka Nadacie SOSV Zuzana
Vodéackova predstavila na konferencii
projekty Nadacie, ktoré maju Siroky za-
ber. ,Naddacia sa zameriava na pomoc
Sportovcom a celej Sportovej rodine
- od juniorov az po seniorov. Spome-
nula by som najma projekt Olympijské
srdce pre seniorov, ktoré je urcené
pre nasich byvalych olympionikov i
reprezentantov, ale aj mladeznicke
projekty ako Juniorsky olympijsky tim
a grantovy program Ukaz sa!,” pribli-
zila divakom konferencie Vodackova.
Vyznamnu dlohu v portf6liu Nadacie
zohrava i projekt ,Dame to!” urceny na
podporu sportovych odbornikov, ktori
v ¢ase vrcholu koronakrizy prisli o svo-
je hlavné prijmy, no napriek tomu sa
nevzdali a pomdhali inym - ¢i uz pro-
strednictvom online tréningov, alebo
roznych prednasok.

Clen spravnej rady Nadécie x-bio-
nic® sphere Juraj Baca hovoril okrem
iného o ndrofnom ziskavani financii
na podporu projektov: ,Vzdy za tym
musi byt clovek, ktory dokaze veci
rozpohybovat. Clovek, ktory je nosite-
lom jednak myslienky, jednak dokdze
ovplyvnovat, nazvime to Statutdrov
spolo¢nosti.” o
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PODCASTY
DOBYIAIL
SVET

Podcasty sa stavajd ¢oraz vacSim
fenoménom. MoZeme ich pocivat
prakticky vSade. Ako vznikol
najpoCuvanejSi Sportovy podcast
na Slovensku ,Boris a Brambor"?
Pre¢o podcasty miluje stédle viac
ludi? Ako sa k tvorbe podcastov
dostal najlepSi slovensky
triatlonista? Budeme za podcasty
platit? A tomto vSetkom bola re¢
na konferencii SPORT (R)EVOLUTION.

odcasty existuji uz niekolko
desiatok rokov. Rozmach na-
stal, ked na trh prisiel iPod od
spolocnosti Apple. ,Dnes by
sme mohli povedat, Ze naj-
vacsim hracom v ramci tejto
oblasti je Spotify. Podcasty st
v podstate audiozaznam na
poziadanie. Pustim si audiore-
laciu vtedy, ked chcem. Vysie-
laju sa rozne podcasty, ¢i uz sd
to Sportové, spravodajské, historické, ¢i
iné,” ozrejmil v rdmci bloku ,,Sportcasty”
produktovy manazér dennika SME
a tvorca podcastov David Tvrdon. Ten
bol spolu s Borisom Valdbikom a s Ri-

. WTOTOODZNELD
- NASPORT

“(R)EVOLUTION
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PODCAST BORIS&BRAMBOR JE 0D OKTOBRA UZ AJ NA TELEViZNEJ OBRAZOVKE. VYSIELA
HO RTVS. PRVYM HOSTOM BOL DALSI BYVALY HOKEJISTA LUBOMIR VISNOVSKY.

chardom Vargom hostom v diskusii, kto-
rd viedol moderator Stanislav Bencat.

SPORTOVEC JE UPRIMNEJSI

K SPORTOVCOVI NEZ K NOVINAROVI
»Cestou z Nitry do Bratislavy som si
kazdy den v aute pustal hudbu,” zacal
svoj pribeh o tom, ako sa vobec po prvy
raz stretol s pojmom podcast, byvaly
hokejista Boris Valabik. Spolutvorcovi
jedného z najpocavanejsich podcastov
na Slovensku ,,Boris&Brambor” sa za-
chcelo pocavat nieco iné, a tak objavil
podcasty. ,Potom mi napadlo, ze by
som nieco podobné mohol vymysliet
aj ja. Marian Gaborik mal v tom istom
Case rovnaky ndpad, a tak sme sa stretli
a spojili. Vystrelilo to lepsie, ako sme
obaja ocakavali. Sme za to vdacni,” pri-
blizil histériu svojho podcastu Valabik.

Generalny sekretar SOSV Jozef Liba: ,Este

v marci bola v Tokiu nasa delegécia, ktora nasla
dejisko olympijskych hier vyborne pripravené.
Len o niekolko dni v§ak bolo vSetko inak.. Museli
sme potom nanovo riesit celd logistiku. Neslo
len o zabezpecenie Ucasti nasej vypravy, vratane
tréningovych kempoy, ale aj o zabezpecenie
ubytovania potrebnych [udi a hosti mimo
Olympijskej dediny, aj o pripravu Slovenského

U Borisa&Brambora $portové osob-
nosti ako Marek Hamsik, Marian Hossa
(i Jan Lasak odpovedia na kazdu otazku.
Aj osobnejsieho charakteru. ,Mozno to
je vdaka vzdjomnej dovere a tomu, ze
sa pozname. Je dost mozné, ze ak by
za nimi prisiel s rovnakymi otazkami
novindr, vypoklonkuju ho. Vazime si
to a nezneuzivame to,“ zamyslel sa na
Boris Valabik.

Podla dlhorocnej slovenskej triatlo-
novej jednotky a tvorcu triatlonového
podcastu Richarda Vargu ide v prvom
rade o zabavu. ,Atmosféra pri nahra-
vani je vzdy uvolnend. Ludia hodnotia
kladne, ze vidia olympijského vitaza
odpovedat v kamaratskej rovine. Moz-
no prave to im chybalo v porovnani
s formalnym odpovedami pre novina-
rov,” pripojil svoj pohlad.

domu v Tokiu. To vetko musime riesit nanovo
a nejakeé straty urcite budd. O mnohych veciach
este stale presne nevieme, ako budu vyzerat."

Marketingova riaditel’ka SOSV Kristina
Czuczova: ,V pripade sociélnych sieti by malo
ist 0 zdravy balans. Ak $portovec pride na
S08V, aj my musime mat pridant hodnotu,
ktorG pondkneme partnerom. Snazime sa
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HVIEZDA SLOVENSKEHO MMA ATTILA
VEGH.

BUDE SA ZA PODCASTY PLATIT?
Podla Davida Tvrdona budt podcasty
na Slovensku este dlho zadarmo.
,V denniku SME kazdy rok realizuje-
me podcastovy prieskum, do ktorého
sa zapajaju tisice ludi. Treti rok po
sebe sme zistili, ze reklama v pod-
castoch im neprekaza. My ju v nich
mame tiez. Spotify a Apple vSak uz
teraz planuji mat v budicnosti ex-
Kluzivny obsah, ktory budete moct
pocavat len u nich. Trh sa bude frag-
mentovat a vzhladom na to aj dozrie-
vat. Dokonca aj ludia na Slovensku
bud moct zit z podcastov. Podcasty
budu coraz profesiondlnejSie a trh
bude rast,” predpoveda Tvrdon.
Podcast Boris&Brambor je od ok-
tébra uz aj na televiznej obrazovke —
v rovhomennom programe RTVS... @

aj prostrednictvom seminérov vysvetlovat,
preco to robime a aku pridand hodnotu

mozu $portovci ziskat. Cez Instagram vedia
$portovci priamo ziskat sponzorov. Je délezité,
aby si Sportovec nasiel svoj smer a miesto,
kde sa citi komfortne, no musi byt viditelny."

Majitel' Sportovo-marketingovej firmy
OBOR, s.r. 0., Vladimir Jan¢ek: ,Dolezité

KONFERENCIA SPORT (R)EVOLUTION I

MMA (zmieSané bojové umenia)
je v sicasnosti divacky jeden

z najpopularnejSich Sportov.
Napriek tomu mu mnohi nevedia
prist na meno. Ani to vSak nebrani
¢eskoslovenskej organizacii
OKTAGON MMA v tom, aby zvySovala
povedomie o bojovom Sporte

a spolupracovala s mnohymi
znaCkami a partnermi.

a zacCiatku sme mali mo-
tivaciu ukazat, ze MMA je
Gzasny Sport. Iudia si mys-
leli, Ze bojovnici st blazni
s vykradnutou hlavou. Tazili
sme ukazat im, ze chalani,
ktori to robia, st sympatic-
ki a maju svoje sny a ciele.
Bola to tvrda praca, no podarilo sa ndm
vybudovat nasu znaCku cez pribehy
tychto Sportovcov,” povedal zakladatel
organizacie OKTAGON MMA Pavol Ne-
ruda v diskusii o fenoméne MMA, ktora
na konferencii moderoval Peter ,,Sarkan“
Novak.

n

INSPIRACIA V REALITY SOU

Ako cely OKTAGON MMA vznikol? Neru-
da prezradil, Ze si vzali priklad zo zndmej
reality Sou a do luxusnej vily zavreli osem
bojovnikov z Ceska a Slovenska. Tam sa
pripravovali, cvicili a na zaver ich cakali
zapasy. Postupom Casu zacali organizo-
vat zapasy v klietke a ich popularita rast-
la. Dnes uz Neruda a jeho Cesky kolega
Ondrej Novotny majui za sebou viacero
televiznych projektov a vypredanych hal.
V ich projektoch sa predstavili bojovnici

je, aby Sportovec priniesol zdkaznikom
znacky zazitok a eméciu. Aby ukazal,

ako trénuje a co robi. Socidlne siete
vyzliekli slovensky $port donaha a ukazali,
kto je na to pripraveny a kto nie."

Slovenska plavecka hviezda so 67

medailami z vrcholnych siitazi Martina
Moravcova: ,Ked' mame mald zékladiu,

DIVAKOVI MUSITE SV0J PRIBEH PREDAT

ako Gabor Boréaros, Karlos Vémola, Iudo-
vit Klein ¢i Attila Végh. Ti uz dnes patria
medzi popularnych Sportovcov a poznaja
ich aj ludia, ktori MMA nesledujt.

NOVi SPONZORI
A) POCAS KORONAKRIzY
Mnohé Sporty pocas koronakrizy prosili
sponzorov, aby neodisli. OKTAGON-u sa
vSak novi ozyvali sami. ,,Ked iné Sporty
,spali’, my sme ukazali Zivotaschopnost
a organizovali sme sériu zapasov pod na-
zvom UNDERGROUND. Paradoxne, pocas
krizy sa sponzori ozyvali sami. Oni uz ve-
dia, ze ked ich ma byt vidiet, OKTAGON je
ta spravna platforma,” vyjadril sa Neruda.
MMA patri na Slovensku medzi naj-
rychlejsie rastdce a divacky najatraktiv-
nejsie Sporty. Z jeho Uspechov si mozu
brat priklad aj $porty, ktorych oblibenost
rapidne klesa. ,,Vzdy je to o Iudoch, ktori
Sport robia. Problém viacerych Sportov
na Slovensku je, Ze ich propagacia je
prili$ $portova, zaloZend na vysledkoch.
To nepomaha. Musite divakovi predat
pribeh a vzbudit u neho zdujem,” mysli
si Neruda.

VEGH KEDYSI PROSIL

0 PAT SEKUND V SPRAVACH...
Zéapasnik MMA Attila Végh je dnes
hviezdou, no este pred niekolkymi rokmi
to bolo naopak. Na konferencii sa zdoveril
0 svojim zazitkom z roku 2012, ked tri-
umfoval na MMA turnaji organizacie Bel-
lator. Vo findle polotazkej hmotnostnej
kategorie (do 93 kg) knokautoval Ameri-
Cana Travisa Wiuffa uz po 25 sekundach.
,Ked som potom prisiel na Slovensko,
musel som jednu televiziu prosit, aby ma
aspon na pét sekund dali do sprav. Iudia
absolitne nevedeli, ¢o tento Sport je,”
zaspominal si na konferencii bojovnik.
Teraz je uz v Uplne inej pozicii... ()

nemdzeme oCakavat, ze budeme superit

s velkymi krajinami. Plavaniu sa venuju

vo viac nez dvesto krajindch na svete.
Chce to mat kvalitnd infrastruktdru

a zézemie. Treba spravit detom podmienky
a aby sa tym bavili. Je to aj o tom, aby

sme vedeli $portovcov motivovat. To

uz je Uloha $tatu alebo partnerov, aby

sa tym $portovec dokazal uzivit."
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HRDINOVIA BUDUCNOSTI

Na lifestylovom pddiu online konferencie

SPORT (R)EVOLUTION sa v diskusii stretli legenda
slovenského plavania MARTINA MORAVCOVA s talentovanou
juniorskou plavkyfiou NIKOLETOU TRNIKOVOU.

olo velmi zaujimavé sledovat
dve plavkyne - jednu, ktord vo
svojej kariére dosiahla svetové
uspechy, a druht, na ktora svet

este len Caka.
Martina Moravcova, ktord sa
k diskusii pripojila prostrednic-
tvom videohovoru, spominala na svoje
plavecké zaciatky v Piestanoch. ,,Vyrasta-
la som na staruckom kdpalisku Eva, ktoré
nemalo ani filtriciu. Rano, ked sme prisli
na tréning, bola voda biela ako mlieko. Na
jednej strane to bolo dobré, kedze sme

PLAVECKY TALENT NIKOLETA TRNIKOVA.
- =

DOBRE DUSEVNE
ZDRAVIE
PODMIENKOU
USPESNEI SPORTOVES
KARIERY
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museli vediet, kde st steny bazéna. Muse-
li sme sa orientovat v priestore, v ktorom
sme nevideli na dno. Voda bola atypicka
anarocne sa v nej trénovalo. Brala som to
vsak tak, ze tazko na cviCisku a lahsie na
bojisku. Nemala som luxusné podmienky,
ale napriek tomu som z nich dokazala vy-
tazit,” povedala, pricom dodala, Ze dobré
podmienky na plavanie nie st na Sloven-
sku ani teraz. Sama pred StvrtstoroCim
odisla za lepsimi podmienkami a Stu-
dovat do USA, to isté odportica mladym
Sportovcom aj dnes.

iskusiu s prezidentkou Slovenskej
asocidcie Sportovej psycholdgie
Michalou Bednarikovou
a s psychiatrom i psychoterapeutom
Martinom Ondrejkovicom moderoval
Peter ,Sarkan" Novak. Re¢ bola
o psychickom zdravi v $portovom svete.
Je tazké oddelit dusevné zdravie od
fyzického. Zdravie vo v§eobecnosti je
nielen nepritomnost choroby, ale aj fyzicka
a mentélna pohoda. Je to dobry pocit z toho,
ako sa mame, zijeme, fungujeme a aké
mame vztahy. Ide aj o to, ako vieme zvladat

taZzkosti a ako sa vieme postavit k problémom

TALENTOM POMAHA JUNIORSKY
OLYMPULISKY Tim

Nikoleta Trnikovd vnima ako poziti-
vum Vo svojej priprave to, Ze pochadza
z mensieho mesta. ,, Tym, Ze som z ma-
1ého mesta, mam pomerne kvalitné
podmienky na pripravu. Mame zrekon-
Struovany bazén. V porovnani s ostat-
nymi plavcami sa mi snazia skvalitnit
tréning. S nikym sa na tréningu 'netla-
¢im’,” vyjadrila sa Trnikova (pravda, to
bolo este pred uzavretim bazénov pocas
druhej viny pandémie).

Trnikovd je clenkou Juniorského
olympijského timu (JOT), ktory pomaha
nasim potencidlnym Sportovym hrdi-
nom buddcnosti. Uéastou v JOT mladi
Sportovci neziskavaju len finan¢nt in-
jekciu. ,,Kazda Ciastka sa rata. Je to pre
nas motivacia. Dostali sme v podstate
vreckové, ktoré mozeme vyuzit nielen
na Sport, ale aj na iné aktivity. Viac sme
sa zviditelnili v médiach. Mali sme jazy-
kovy kurz ¢i iné prilezitosti. Pochvalu-
jem si aj mentélny tréning,” vyzdvihla
Nikoleta na JOT, ktory patri k bohatému
portféliu projektov Nadacie SOSV.

MLADI SPORTOVCI MAVAJU

PROBLEM SO SEBAVEDOMIM

Do diskusie sa zapojil aj mentalny
tréner clenov Juniorského olympijské-
ho timu Adam Kocian: ,Za dva roky,
¢o pOsobim pri JOT, vidim problém
mladych Sportovcov so sebavedomim.
Snazim sa ich dostat do fazy, aby mali
,diétu z negativity’. To znamena, aby
napriklad tyzden nevyslovovali nega-
tivne myslienky. Tréningy sa zameria-
vaja na fyzicka stranku, no psychickej
sa nevenuje tolko pozornosti. Treba sa
tomu venovat.“ o

v Zivote. Donedavna bolo duSevné zdravie
akousi ,Popoluskou’ a za pohybom ¢i vyzivou
vyrazne pokrivkdvalo. V tomto obdobi sa
mu uz vSak dostava Coraz viac pozornosti,”
zacal svoje rozpravanie Martin Ondrejkovic.
Obaja spikri sa zhodli, ze byt $portovcom
nie je lahké a profesionélny $port prinasa
rizikové faktory pre duSevné zdravie. Zndmym
dokazom je najuspesnejsi olympionik vietkych
¢ias - Michael Phelps, ktory diht dobu bojoval
s depresiami. Byvaly americky plavec prvykrat
verejne prehovoril o svojich psychickych
problémoch v roku 2014 a neskor priznal, Ze
mal samovrazedné sklony. ,Suvisi to s tym,

WWW.OLYMPIC.SK
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KONFERENCIA SPORT (R)EVOLUTION I

Z0 SATNE NHL A SPOMIENKY NA HOSSU

Z lifestylového pddia konferencie
sa zo zamoria slovenskym
divdkom exkluzivne prihovorili
hracsky agent NHL GERRY
JOHANNSON a trojndsobny

vitaz Stanleyho pohara BRENT
SEABROOK, ktori ponukli pohlad
,do kuchyne" najprestiZnejSej
hokejovej ligy sveta.

eabrook si pocas diskusie, ktort
viedol moderator Miro Held, za-
spominal na Casy, ked bol jeho
spoluhracom Maridn Hossa, kto-
rého novembrové uvedenie do
Siene slavy NHL oddialila pan-
démia koronavirusu na buddci
rok. ,Marian Hossa bol ¢islo jeden. Na
zaCiatku kariéry som hral proti nemu.
Ked hral eSte v Detroite, az tak ¢asto sme
sa nestretavali.“ Potom hviezdny odcho-
vanec trencianskeho hokeja prestupil do
Chicaga. ,,Bol som za to velmi rad. Hossa
bol velmi dolezitou stcastou timu, ktory
vybojoval Stanleyho pohar.”

Marian Hossa bol podla jeho slov
jeden z najlepsich spoluhracov, s ktory-
mi mal moznost nastdpit. ,Kazdy den
Gzasne pracoval. Vracal sa velmi dobre
do obrany, skvele ovladdal puk. Mal ne-
skutocné hokejové zrucnosti a zaroven
to bol skvely clovek. Som rad, ze som
ho spoznal a mohol s nim hrat tak dlho.

Ze na olympijskych hrach vrcholi $tvorro¢né
obdobie. Kazdy $portovec sa k tomu upina.
Potom v3ak pride obdobie, ked' prehodnocuije,
¢o dalej. Po Styroch rokoch Sportovci

nevedia, ¢i zaGat znovu, ¢i sa to oplati. Stoji
ich to enormne vela Usilia," vyjadrila sa

na margo témy Michala Bednarikova.

V OHROZENI NIE SU LEN
PROFESIONALI NA VRCHOLE KARIERY
4Mladi Sportovci zaZivaju tlak od rodicov.
Ked' je Sportovec naviac naozaj talentovany,
patri do rizikovej skupiny. Na zaéiatku je
Uspesny aj bez enormného usilia. V nejakom

V juniorke som zasa hral s Tomasom
Kopeckym, ktory mal skveld strelu,” spo-
minal Seabrook na Slovakov v NHL.

DVADSAT ROKOV

V MASINE ZVANEJ NHL

Gerry Johannson a jeho tim v minulosti
angazoval viacerych top slovenskych
hracov ako Richard Panik alebo Andrej
Meszaros. ,,So Slovakmi sa mi spolupra-
cuje velmi dobre. Slovensko navstevu-
jem zhruba kazdé dva roky. Spominam
si eSte na Ceskoslovensko,” prezradil

momente sa mu vSak prestane darit,

lebo len talent nestaci. Na vrchole nie je
miesto pre kazdého, pocet je obmedzeny,"
upozornila Michala Bednarikova. Ondrejkovic¢
ju doplnil: ,Ostatni chodia na diskotéky,
vylety a mlady $portovec drie a drie,

obetuje svojmu snu napriklad aj vysoku
Skolu. Potom zisti, Ze na to nema. VSetko
obetoval pre jednu vec, ktora sa zrazu skon¢i
a on nevie, ¢o so Zivotom. Ak za ndmahu
neprichddza odmena, Sportovec moze

stratit zmysel Zivota." Aj preto je nevyhnutné
venovat ¢oraz vacs$iu pozornost i $portovej
psycholdgii a dusevnému zdraviu v Sporte.

il
ENT SEABROOK
VPRAVO, RADOST Z GOLU ZDIELAL SO SPOLUHRACMI Z CHICAGA BLACKHAWKS
MARIANOM HOSSOM A BRANDONOM SAADOM.

Kanadan, ktory so svojou pracou zacal
vdaka Richovi Winterovi, v slovenskych
kruhoch znamym spolupracou s Petrom
Bondrom a s Marianom Hossom.

»,V tomto biznise som viac ako 20
rokov a hokej v NHL sa za ten Cas vel-
mi zmenil. Pravdepodobne najvicsia
zmena nastala v $tyle hry. Napriklad
to mozeme sledovat v rychlosti. Samo-
zrejme, biznis rastie a meni sa. Vidim
tam vela zmien na lade i mimo neho.
Méame vsak stale skvelych mladych
Sportovcov,” konstatoval. o

PRE SPORTOVCOV JE TAZKE

PRIZNAT PROBLEMY

4Ked' ma niekto dusevné problémy, ludia
hovoria, Ze to je jeho chyba, nieco nezvlada,
je to blazon a podobne. Hanlivé vyjadrenia
v naSej spolo¢nosti stale pretrvavaja, je
tazké celd vec normalizovat. Sportovci st
navy$e vnimani ako vzory, na slovenskych
hokejistov ¢i Petra Sagana sa pozerame
ako na nejakych nadl'udi. Potom musi

byt pre nich néro¢né priznat, Zze maju
problém,” upozornil Martin Ondrejkovic.
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I AKO PREZIT CAS KORONY A NEZBLAZNIT SA

Rok 2020 priniesol pre Sportovy
svet doteraz nevidanu situaciu.

Klasicky Sportovy kolobeh

vystriedal chaos a neistota.

RuSilo sa jedno podujatie

za druhym, Sportovy kalendar
sa zmenil na bezcenny zdrap

papiera. Stalo sa, ¢o si nik
ani len nevedel predstavit:

pre koronavirusovi pandémiu
dokonca preloZili olympijské
hry v Tokiu! Pre prisne cestovné
obmedzenia Sportovci rusili

zahranicné sustredenia,

tréningovy proces vystriedala
improvizacia, neraz vo velmi

skromnych podmienkach.
Virus obratil Zivot naruby.

Do zivota Sportovcov sa vkradla
neistota a obavy z budiicnosti.
Nik nevie, ¢o bude o tyzdei,

0 mesiac, o pol roka.
Dlhodobé planovanie

v Sporte je - nemozZné.
Ako vSak preZit toto
extrémne zloZité obdobie
korony a nezblaznit sa?
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TOMAS GURSKY VYZDVIHUJE, AKYM SPOSOBOM SA K NOVEJ SITUACII POSTAVIL
CHODEC MATEJ TOTH (NA SNIMKE V OBJATi MANZELKY PO TRIUMFE NA DUDINSKE)
PATDESIATKE, KDE ZAROVEN SPLNIL OLYMPIISKY LIMIT).

RECEPT NA PREZITIE:

NEVZDAT SA A NAJST
SINOVE CIELE

ajst si novil motivaciu, si-
stredit sa na Ciastkové ciele
a nevzdat sa za ziadnych
okolnosti — to su tri klucové
rady, ktoré pri vyrovnavani
sa s dosledkami koronaviru-
su odporucaji renomovani
Sportovi psycholégovia To-
mas Gursky, Peter Kuracka
a uspesny mentalny kouc
Patrik Bednadr.

Vravia, Ze pocet ich klien-
tov sa dramaticky nezvysil,

akurat okrem zvycajnych veci preberaja
na sedeniach aj veci stvisiace s korona-

»Celkove ostal pocet sedeni podobny.
Cast Kklientov, kedZze im zrusili sttaze
a necitili potrebu riesit veci, mi sice vy-
padla, no zaroven sa objavili novi, ktori
mali problémy so zvladanim doteraz ne-
poznanej situdcie,” vravi Peter Kuracka.
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TEXT: GABRIEL BOGDANYI, FOTO: PAVOL UHRIN, TASR/JAN
KROSLAK, MARTIN BAUMANN, ARCHIV (TG, PK, PB)

Tému hladania novej motivacie
a zvladdania negativ, ktoré priniesla
,korona®, Casto riesil aj Tomas$ Gursky
- zaujimavé je, ze CastejSie u Sportov-
cov nizSej vykonnostnej trovne ako
v pripade elity. ,Ale nasli sa aj $pickovi
borci, ktori horSie zndsali neustélu
zmenu sutazného programu, rusenie
a presuny vrcholnych podujati, ne-
vedeli, ako sa mentdlne nastavit na
casovanie formy v obdobi absolitnej
neistoty,“ doddva nestor slovenskych
Sportovych psycholégov.

PATRIK BEDNAR A JEHO
NAJZNAMEJSI KLIENT,
SPRINTERSKY SAMPION
JAN VOLKO.

Ll'lll e

C0 RADIA ODBORNICI

SUSTREDIT SA NA VECI, KTORE MA SPORTOVEC NAPRIEK NEPRIAZNIVYM OKOLNOSTIAM STALE VO SVOJICH RUKACH

Mentélny kouc Patrik Bednar pripomi-
na, ze to, o sa Sportovcom stalo v tomto
roku, je obrovsky zdsah do ich Zivota.
Vsetky dlhodobé plany padli a zrazu neve-
dia, Co ich ¢aka na druhy den, nieto o pol
roka. ,,Profesiondlny Sport je postaveny
na vrcholnych podujatiach a na priprave
na ne. Ich zrusenim $portovec prichadza
o Cast zmyslu, preco to vobec robit, kon-
Statuje. ,,Preto odporticam svojim klien-
tom, aby sa ststredili na veci, ktoré maja
napriek nepriaznivym okolnostiam stale
vo svojich rukach. Je to napriklad cast
Sportovej pripravy, a takisto veci stvisiace
S rozvojom svojej osobnosti.”

CIASTKOVE CIELE

A VNUTORNA MOTIVACIA

Totalny kolaps zabehaného systému tré-
ningov a sutazi je pre Sportovca obrovska
zmena, kedZze st zvyknuti fungovat v ne-
jakej klasickej strukttre. ,Mnohym sa te-
raz Uplne rozpadla a museli nevyhnutne
prepracovat svoje mentalne nastavenie,”
upozormuje Peter Kuracka. ,Niektori to
zvladli excelentne, ini striedaju svetlé
okamihy s hor$imi, niektori vsak maja
velké problémy. V stcasnosti je dolezitd
flexibilita $portovca i jeho okolia — ako
zareaguje na zmenu, Ci sa prisposobi
a utvori si novy rezim aj systém pripravy.
Najmad v individudlnych Sportoch, kde sa
zo dna na den museli pripravovat v dia-
metralne odliSnom rezime ako doteraz,
som mal viacero pripadov, ked som klien-
tom pomédhal hladat novi motivaciu ¢i

POMOCT MOZE HUMOR A NADHLAD

UTVORIT SI STALY REZIM A DODRZIAVAT HO

AKO PREZIT CAS KORONY... I

stanovit si iny ciel. A este jeden dolezity
fakt: je velky rozdiel trénovat v kolektive
i aspon v minitime, alebo doma tplne
sam. V skupinovom tréningu nechyba
komunikacia, je tam i trochu viac zabavy.
Sportovec za kazdych okolnosti takisto
potrebuje citit podporu trénera, ktory by
s nim mal byt ¢o najcastejsie v kontakte.”

Podobny pohlad ma i Tomas Gursky:
»Aj v individudlnom $porte je v stcas-
nosti velké plus, ak mate dobry a pozi-
tivne naladeny realizatny tim. Vdaka
nemu lahsie zvladnete i toto obdobie
neistoty. Mimoriadne dolezita je najma
dobra chémia medzi $portovcom a tré-
nerom. Takisto velmi pomaha i vntitorna
motivacia, aby §portovanie bolo zaroven
vasen, dokonca nieco ako droga, bez
¢oho nemoze zit. Sportovec si potom
lahsie najde cestu, ako sa vyrovnat aj so
situdciou, aka je vo svete v sicasnosti.”

Podla Tomasa Gurského univer-
zalny recept, ako zvladnut, ked sa
vsetko ruti ako domcek z kariet a je
nevyhnutné improvizovat, neexistuje.
,Nik ho este nevynasiel, no na tato
tému sa uz organizovalo v poslednom
obdobi viacero konferencii $portovych
psycholégov, vravi. A dodéva, ze ti,
ktori maju schopnost flexibility a im-
provizacie (a ked navyse v realizacnom
time funguje dobre chémia), zvladaji
stcasné problémy vyrazne jednoduch-
sie: ,Vytvoria si nejaky improvizovany
program a znovu sa nastartuja. Casto
pomoéze humor a nadhlad.”

NAMIESTO DLHODOBYCH CIELOV SI STANOVIT KRATKODOBE A NAJST SI NOVU MOTIVACIU

NIKDY SA NEVZDAT, NECH SA DEJE, CO SA DEJE

PRIAT AJ NEGATIVNE MYSLIENKY, ALE NEPODVOLIT SA IM

NEZABUDNUT OKREM ZAKLADNEHO PLANU PRIPRAVY AJ NA PLAN B CI C

UDRZIAVAT SI VNUTORNU MOTIVACIU A PRACOVAT NA SUSTAVNOM SEBAZLEPSOVANI

UCIT SA UMENIU IMPROVIZACIE A FLEXIBILITY
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GYMNASTKE BARBORE MOKOSOVE).

Peter Kuracka prizvukuje, aby Sportov-
ci bez ohladu na to, akii zazivaju situdciu,
pracovali systematicky s cielmi. ,Za nor-
malnych okolnosti je to jednoduchsie,
lenze teraz su klasické ciele dost neisté,
alebo odlozené na neurcito. Je preto dob-
ré utvorit si tréningové alebo Ciastkové
ciele, stanovit si, v com sa chcem zlepsit
na konkrétnom tréningu, v tyzdni ¢i me-
siaci. Ak $portovec aj tieto drobné ciele
splni, nech ich pokojne oslavi,“ odportca
byvaly ligovy futbalista, ktory okrem
psycholdgie vystudoval aj ekondmiu.
,DalSia ddleZita vec je utvorit si staly re-
Zim a dodrziavat ho - tréningy, Stadium,
regeneracia. Odporicam vyhradit si aj Cas
pre seba, aby bol rezim vyvazeny.“

POZITIVNY PRIKLAD TOTH

Prave vdaka novym kratkodobym cielom
preklenul zlozité koronavirusové obdobie
bez velkej ujmy i Jan Volko. Halovy maj-
ster Eur6py 2019 na 60 m prisiel nielen
o olympijské hry v Tokiu, ale aj o halové
MS v ¢inskom Nan-tingu, kde nebol bez
Sance na findlové, ba mozno i medailové
umiestenie.

,Ked uz robit cokolvek podla povod-
nych planov neprichadzalo do tvahy
a vyznam stratili nielen dlhodobé, ale aj
strednodobé plany, zacali sme pracovat
na kréatkodobych,” opisuje Patrik Bednar
spoluprdcu s najrychlejsim Slovakom
v prvej vine pandémie. ,Vytycili sme si
tyzdnové ciele, ¢i dokonca ciele iba na
jednotlivé tréningy. Riadili sme sa mot-
tom: Vsetko, Co mas, je prave teraz, ¢o
teraz urobis, to je pre teba, to si vezmes.
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VSETKY DLHODOBE PLANY PADLI TENTO ROK AJ SPORTOVE)

TOPSPORTOVCOV, KTORI SA INFIKOVALI KORONAVIRUSOM.

Ststredenie sa na kratkodobé ciele ndm
pomohlo prekonat frustrciu zo zrusenia
olympiady i dal$ich podujati.”

Volkov mentalny kou¢ upozornil
i na dalsiu, zda sa, velmi prospesnu vec:
»,Dlhodobo pracujeme s pozitivnou filo-
zofiou. Z nej sme Cerpali aj pri prekona-
vani restrikénych opatreni savisiacich
s pandémiou, a o to jednoduchSie sme
sa s problémami vyrovnavali. Nie vzdy
bolo Tahké vykomunikovat si, na Co sa
sustredit. Zameranie sa na pozitiva, comu
sa venujeme s Jankom dlhodobo, nam
pomohlo prezit prvé tyzdne zakazov
a restrik¢nych opatreni.”

Tomas Gursky uviedol ako priklad
Sportovca, ktory sa spravne popasoval
s koronakrizou, olympijského Sampi6-
na v chédzi na 50 km z Ria 2016 Mateja
Tétha. Ked prisiel o vSetky jarné pokusy
splnit limit na OH, zacal sa pohravat
s myslienkou ukoncit kariéru. Pochmurne
nastavenie vSak pomerne rychlo preklopil
na pozitivne a v oktdbri nielenze Stvrty
raz vyhral Dudinsku patdesiatku a polah-
ky splnil olympijsky limit, ale dosiahol aj
svetovy vykon roka 3:41:15 h.

»~Mateja sice dobre nepoznam, ale
on je vyborny priklad, ako si najst vnu-
tornd motivaciu,“ vravi Tomas Gursky.
»Rozumiem aj jeho Gvaham, Ze chcel
skoncit. Vedel, Ze chce este nieco do-
siahnut, poznal presne, aka cesta vedie
k splneniu ciela. Ked do tohto procesu
vstlpila neistota, neustale postvanie
(i rusSenie sttazi, zacal si uvedomovat,
Ze priprava a vyladovanie budu v tejto
situdcii nesmierne tazké, ba niekedy

az nemozné. A preto zrejme prisli aj
tvahy o konci.”

Dalsi pozitivny priklad, ako zvladnut
koronakrizu, je nadejnd prekazkarka na
400 m Emma Zapletalova. V lete preko-
navala jeden slovensky rekord za druhym
a dokonca dosiahla cas (55,19 s) lepsi ako
tokijsky limit. Po lanskom vypadku sa
v tomto roku naladila mentélne vylucne
pozitivne. Nerozhodili ju restrikcné opat-
renia a ani to, Ze sa rusilo jedno vrcholné
podujatie za druhym. Tesila sa na kazdé
preteky a bolo jej jedno, i iSlo o krajské
alebo velké medzinarodné preteky.

»Snazi sa dat aj v tejto nelahkej dobe
do pripravy maximum - fyzicky i men-
talne. To sa v letnej sezéne pretavilo do
vybornych vysledkov. S Emmou sa spolu-
pracuje perfektne,” chvali svoju klientku
Peter Kuracka.

AKCEPTOVAT NEZNAMENA

PODVOLIT SA

Nie kazdy vsak zvlada zlozité situdcie
podobne ako Volko, Téth ¢i Zapletalo-
va. ,Frustrdcie bolo medzi Sportovca-
mi pomerne vela. Mnohi boli na hrane
a premyslali, ¢i m4 dalej zmysel venovat
energiu a ¢as niecomu, coho vysledok je
neisty,” podotyka Tomas Gursky. Na ¢o
sa vSak sustredit, aby Sportovec vytesnil
negativne myslienky tykajtice sa neistoty,
ktord vniesla do jeho kariéry koronakri-
za?

»Sucasné dianie treba prijat ako fakt,
Ze mame dalSieho tazkého stpera. Ne-
smiete sa vSak nikdy vzdat, nech sa deje,
Co sa deje. To je zékladny princip dobrej
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mentdlnej vybavy Sportovca, ktory by
si mal povedat, Ze aj toto obdobie sa raz
skonci a chce z neho vyjst silnejsi ako don
vchéadzal - vykonnostne i osobnostne,”
vravi Patrik Bedndr.

Toméa$ Gursky doplna, Ze dobre fun-
guje, ak sa Sportovec zameria na seba,
na svoje sebazlepsovanie: ,Ti, ktori to
dokazali, pomerne hladko prekonali aj
toto zlozité obdobie a momentalne do-
minuja nad tymi, ktori s prilis napojeni
na vonkajsie stimulacie a nekoncentruju
sa prioritne na seba.”

Peter Kuracka si mysli, ze nasilné vy-
tesnenie akejkolvek myslienky v praxi
velmi nefunguje. ,,Ak sa na to Sportovec
prili$ sustredi, vyvolava to este viac vnu-
tornych konfliktov. Efektivnejsie je, ak si
negativne myslienky uvedomi a akceptu-
je ich ako nieco prirodzené. Zial, nie vzdy
sa to dari. Prijat pochmdrne myslienky
neznamend, ze sa im podvolime a na-
miesto tréningu budeme radSej doma
vylihovat na gau¢i. Ano, treba ich akcep-
tovat, ale robit zaroven realne kroky, kto-
ré Sportovca posund vpred,“ prizvukuje
Kuracka.

TOMAS GURSKY

portovy psycholdg (Studoval na UK
SV Bratislave) s vySe 30-ro¢nu praxou, bol

¢s. juniorsky reprezentant v zjazdovom
lyZzovani a neskor tréner. Spolupracoval
napriklad s vodnymi slalomari pred GspeSnymi
OH 2004, vratane 2-nasobnej olympijskej
vitazky Eleny Kaliskej, s dZzudistami,
tenistom a neskor trénerom Maridnom
Vajdom, strelcom Paviom Koppom,
s hokejistami HC Slovan Bratislava. Je
zakladatel' a byvaly predseda Spolo¢nosti
$portovej psycholdgie na Slovensku (SSPS),
podpredseda Ceskej asociécie $portovych
psycholégov a ¢len medzinarodnej
eurépskej skupiny FAST (Forum for
Applied Sport Psychology in Top-Sport).

AKO PREZIT CAS KORONY A NEZBLAZNIT SA I

Pozitivny test na koronavirus malo
viacero S$pickovych svetovych (tenista
Djokovi¢, futbalisti Ronaldo a Neymar,
basketbalista Durant, plavec Van den
Burgh) i slovenskych Sportovcov (triatlo-
nista R. Varga, hadzanar L. Duris, boxer
Csemez, futbalisti Skriniar ¢i Weiss, atléti
Veszelka a Sahajda, mnozstvo hokejistov,
atd.). Aka dlohu zohrava strach z moz-
nosti nakazy, ktora by mohla teoreticky
aj velmi negativne ovplyvnit $portovcovu
kariéru?

Patrik Bednar: ,Niektori moji klienti
sa bali nakazy, ale nie preto, ze ochorejq,
ale pre hroziaci tréningovy vypadok. Ne-
vedeli, ako dlho budd v pripade ochorenia
na COVID-19 mimo, a kedZe ide o nieCo
nové, netusia, ako bude telo $portovca
reagovat po vylieceni na opétovnu zataz.
Znova vstupuje do hry faktor neistoty.”

Podla Tomasa Gurského strach z na-
kazenia sa koronavirusom nie je vo
vSeobecnosti u Sportovcov velky. ,,Spolie-
haju sa na to, Ze st odolni a si najmenej
rizikovd skupina,” mysli si zakladatel
a byvaly predseda Spolocnosti $portovej
psycholégie na Slovensku.

PETER KURACKA

a psycholdg (Masarykova univerzita
Brno a UKF Nitra), od roku 2013 sa
venuje $portovej psycholdgii. Byvaly
prvoligovy futbalista (Zlaté Moravce,
Trnava, Myjava) spolupracuje napriklad
s 3-ndsobnou paralympijskou vitazkou
v strelbe Veronikou Vadovi¢ovou, nadejnou
prekazkarkou Emmou Zapletalovou,
s futbalistami a hokejistami Nitry. Od roku
2017 je viceprezident Slovenskej asociacie
$portove]j psycholdgie (SASP, nastupnicka
organizacia SSPS), je medzinarodne
certifikovany kou¢ ACC v ramci ICF
(Medzinarodné federécia koucov).

V yStudovany ekondm (EU Bratislava)

PLAN B AJ C ANO, ALE...

Hry XXXII. olympiady v Tokiu by sa
mali uskutocnit od 23. jula do 8. augus-
ta 2021. Napriek tomu stale panuje ne-
istota, ¢i vobec budd.

»,Najdolezitejsie je povedat si, Ze
olympiadu v stanovenom termine zorga-
nizuja. Na to by sa mal kazdy Sportovec
jednoznac¢ne nastavit,” radi Tomas Gur-
sky. ,Takisto by si mal s trénerom vypra-
covat strategicky plan a nezabudnut pri
tom ani na nahradné rieSenia. Nie je zlé
mat aj plan B ¢i C, ale clovek to nesmie
prehanat, lebo sa v tom zamota...“

Ako teda prezit cas korony a ne-
zblaznit sa? ,Treba vydrzat,” odporica
Patrik Bedndr. ,VacSine Sportovcov,
ktori zvladnu to, s ¢im teraz zapasime,
to mobze pomoct pri pozitivnom na-
ladeni sa do buddcnosti. Nedrzim sa
striktne pravidla, Ze Co ma nezabije,
to ma posilni. Nie vzdy to plati. Lebo
Co ma nezabije, ma moze aj natrvalo
negativne poznacit ¢i zmrzacit. Vac-
Sina $portovcov vyjde aj z koronakrizy
silnych, ale vela veci bude zavisiet i od
toho, ¢o robili pred nou.”

CURR
PATRIK BEDNAR

entalny kou¢, vyStudoval $pecialnu
M pedagogiku (etopédia /veda venovana
porucham sprévania/ - telesna
vychova) na Pedagogickej fakulte UK
v Bratislave. Ptnast rokov sa venoval rozvoju
a koucingu ludi v personélnej a poradenskej
spoloc¢nosti, $pecialne Sportovcom sa
venuje poslednych 5 rokov. Spolupracuje so
$printérom Janom Volkom a s jeho timom,
gymnastkou Barborou MokoSovou, talentmi -
lukostrelkyfiou Denisou Barankovou, golfistom
Adamom Bencikom, biatlonistom TomaSom
Sklenarikom a s futbalovou akadémiou
MSK Zilina. Je konzultant v spoloénosti
SportMind HDTS, zaobera sa mentalnou
pripravou $portovcov a Sportovych timov.

OLYMPIC.SK JESEN/ ZIMA 2020 77



I VYZIVA SPORTOVCOV

MILAN SEDLIAK POCAS PREDNASKY NA SEMINARI SOSV ,PRIPRAVENI NA TOKIO" V DECEMBRI 2019.

TEXT: STANISLAV KRSKO, FOTO: JAN SUKUP, TASR/AP, ENVATO
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KED SA BUDETE LEN DOBRE STRAVOVAT,
OLYMPIISKE HRY NIKDY NEVYHRATE

Spravna vyZiva by mala ist
ruka v ruke s primeranym
tréningovym zatazenim,
regeneraciou a dostatkom
spanku, hovori vyzivovy
poradca MILAN SEDLIAK.
Okrem dobrej Zivotospravy
vSak m6Zu Sportovcovi pomdct
aj rdzne vyZivové doplnky.
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ilan Sedliak dlhodobo
spolupracuje so sloven-
skymi $portovcami. Na-
$im kandidatom Startu
na OH v Tokiu prednéasal
na vlanajSom semind-
ri SOSV ,Pripraveni na
Tokio“ v Samorine a bol
aj medzi spikrami na
tohtorocnej konferencii
SPORT (R)EVOLUTION.
Aké doplnky st pod-
la neho vhodné a co si
mysli o Coraz Castejsich trendoch vo
vyzive — vegetaridnstve a veganstve,
prezradil v rozhovore pre Olympic.sk.

© Preéo by mal profesionalny Sporto-
vec dbat na spravnu vyZivu?

Vyziva ma vplyv na vykon a na trva-
nie kariéry. Kratkodobo je kazdy frajer.
Aj s nezdravou stravou sa moze stat
majstrom sveta. Raz. No nezopaku-
je to dvakrat, trikrat. Cielom spravnej
vyzivy je zabezpecit, aby bola kariéra
Sportovca dlha. Su ludia, ktori dokazu
Sportovat aj so zlou vyzivou a zivo-
tospravou. Na Slovensku sme mali vel-
mi vela talentovanych hokejistov a boli
aj v NHL. Myslim si, ze keby niektori
z nich mali lepSiu zivotospravu, ich ka-
riéra by netrvala tri roky, ale desat Ci
patndst rokov a mohli byt legendami.
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SRBSKY TENISTA NOVAK DJOKOVIC SI VDAKA
POCETNEMU TiMU ODBORNIKOV MOZE DOVOLIT
EXPERIMENTOVAT AJ S VEGANSKOU VYZIVOU.
AKO CELIATIK MA A) BEZLEPKOVU DIETU.

© Samotna zdrava vyziva viak zrejme
nestaci. Na co okrem vyZivy by mali
§portovci dbat, aby ostali zdravi?

Urcite na primeranu zataz, to je Gloha
trénera. Potom je dolezitd regenera-
cia. Pri nej je okrem vyzivy potrebny aj
kvalitny spanok. To sa casto podcenuje.
Hlavne mladi Sportovci to nechapu. Ti
starsi s vekom pochopia, Co to znamena.

© Ako ste spominali, vyZiva je zlozkou
regeneracie. Co konkrétne teda predsta-
vuje pri tomto procese?

K vyzive patri aj pitny rezim. Predstav-
me si futbalovy tréning. Idete si zahrat
futbal, po piatich mindtach sa potite.
Je to chladenie organizmu, ale stracate
tym aj tekutiny. Pot vSak neobsahuje
len vodu, st tam aj nejaké soli a mine-
raly. Prvou Castou regeneracie je teda
nahradit straty tekutin a soli. Pri dlho-
trvajacich vykonoch sa na to pouziva-
ji i6nové napoje. Ked sa niekto hybe,
jeho pohyb musi nieCo pohanat. Ten
,benzin®“ pre futbal je cukor, sacharid.
Sportovec ich vy¢erpava zo svalov, tak-
Ze cielom po tréningu je najest sa tak,
aby prijal sacharidy. Potom sa obnovi
glykogén - zdsobna forma glukézy vo
svale. Ak ide niekto do posilnovne,
takisto sa spoti, takisto mina glykogén.
Navyse vsak ma na druhy den svalovi-
cu. Co to znamena? V posiliiovni urobil
nieco, na Co nie je zvyknuty a svalové
bielkoviny st poskodené. Musi ich ob-
novit, lebo inak sa svaly nebudi mat
z Coho obnovit. Nehovorim uz o tom,
aby rastli. Obnovit ich nedokéaze inak,
nez prijmom bielkovin z potravy. Uz
zrazu potrebuje na regenerdciu bielko-
viny, sacharidy, vodu, minerdly...

© Kolko bielkovin by mal prijat v strave
Sportovec?

Sportovci potrebuiju viac bielkovin ako
bezny clovek. U bezného cloveka pla-
ti, Ze by mal prijat gram bielkovin na
kilogram telesnej hmotnosti. U $por-
tovca je to idealne 1,6 g/kg. S takymto
mnozstvom sa da pekne regenerovat,
dokonca aj naberat svalova hmota.

© Na o slizia sacharidy a kde robime
priich prijme chyby?

Primarne sacharidy sldzia na to, aby bol
Sportovec schopny rychlo behat, skakat
- anielen raz, ale viackrat pocas vykonu.
Sportovec musi po zitaZi obnovit sva-
lovy glykogén, odkial Cerpd sacharidy.
Zo studii, ktoré sa robili uz v 70. rokoch
minulého storocia, vieme, ze dobry fut-
balista m6ze mintt pri vykone az polo-
vicu glykogénu, niekedy aj viac. Ked to
potom v strave do hodiny nenahradi,
svalové bunky zacnu ziskavat energiu
primarne z tuku. Ked sacharidy prijme
o dve hodiny, obnova glykogénu je ovela
pomalsia. To znamena, ze je regeneracia
spomalena. Ak ma tréning predpolud-
nim a potom este popoludni, na druhy
uz nastupuje v deficite. Ak ide o tazky
tréning, moze sa to skoncit tak, ze ku
koncu nebude schopny trénovat vo vys-
Sej intenzite. Nebude vladat.

© Prejdime k tréningom. Ako by mala
vyzerat strava Sportovca pred takymto
druhom zataze? Kedy sa najest a na-
opak, €o by ste neodporucali jest?

Co sa tyka ¢asovania, nevidim rozdiel
medzi tréningom a sutazou. Aspon dve

hodiny, ideélne tri a pol hodiny pred-
tym by nemalo byt na stole nejaké vel-
ké jedlo. Mozno zjest banan, klasicky
obed by som neodportcal. Bavime sa
vsak o tréningu futbalu, ¢i o jazde na
bicykli, kde sa redlne podava vykon. Pri
roznych kompenzac¢nych cviceniach je
to menej striktné. Jedlo by pre vacsinu
Sportovcov malo byt vyvazené. Nejaké
bielkoviny vo forme chudsieho syra,
maésa, vajicka. Vhodné prilohy st po-
hénka ¢i ryza. Tuky st v oleji, syre. Por-
cia pred tréningom méze byt klasicka.
Pred sttazou je vhodné zredukovat ju
o Stvrtinu az tretinu. Aby S$portovec
nebehal s pInymi ¢revami. Pripadne je
vhodné niektoré potraviny vynechat.

© V tomto pripade hovorime o nejakom
popoludiiajSom tréningu a strave. Aké
je to vSak rano? Takato strava by asi
Sportovcom nepadla vhod hned' na iivod
dia...

Mam praktick(i skisenost z plavania.
Tam chodia plavci na tréning uz rano
okolo Siestej. St zvyknuti nejest, dat si
maximalne polovicu bandnu. Je to lepsie
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ako nic. S jednou slovenskou plavkynou
sme vsak skusili urobit zmenu a spravi-
li sme jej malé ranajky. Po zopar dnoch
si na to Uplne zvykla, dokonca sa citila
lepsie. Ranajky pre nu boli benefitom.
Nebol to vsak hemendex, islo napriklad
o kusok chleba s mozzarellou. Podstata
spociva v tom, Ze Sportovec si vie vytré-
novat traviaci trakt tak, aby toleroval aj
jedlo pri zatazi. To je problém u vytr-
valcov, ktori netrénuji prijem potravy.
Potom su na pretekoch, kde piji i6nové
napoje, daju si gél, a je zle. Ich telo sa
s tym predtym nestretlo a reaguje zle.
Okrem klasického tréningu by mali mat
aj tréningy, na ktorych trénuju traviaci
systém. Aby sa naucili jest.

© Po rannom tréningu by mala nastat faza
regeneracie. To sa zrejme tyka aj stravy...

Ostanme pri plavani. Po rannom tréningu
by mali nasledovat druhé lahké ranajky.
Opét nejaky chlieb, jogurt, orechy alebo
ovocie a protein. Ked $portovec kondi tré-
ning a o0 hodinu ma obed, nie je co riesit.

© RAké potraviny by ste Sportovcom od-
poricali pred siitaZou radSej vynechat?
Ked ma pri tréningu jedlo, v ktorom je
cibula a obcas si pocas tréningu odgrgne,
to az tak nevadi. V stitazny den sa uz vsak
takéto potraviny nezaraduji. Ide o draz-
divé potraviny, ktoré bud nafukuju, alebo
sposobuju reflux, grganie. Pritom vela
z tych potravin je velmi zdravych. Cesnak,
cibula, strukoviny, brokolica, karfiol - tie-
to potraviny tam uZ nechcem mat. Radsej
teda ryza, kuracie prsia a lahko stravitel-
né jedla. V ten den chcem riesit predo-

vsetkym vykon.

© Vykon sa da aj nejakym spésobom
vylep§it. Dostavame sa k vyZivovym do-
plnkom. Co to vlastne je a aky je na tieto
doplnky nazor zo strany odbornikov?

Je to problematicka oblast vyzivy. Z mo-
jej praxe mozem povedat, ze to vychadza
na 1 az 4 doplnky na $portovca. Ak nie-
kto berie 5 az 10 doplnkov, podla mna
prestrelil a robi nieco, o by nemusel. Aj
tieto pocty sa vsak lisia. Sportovec moze
brat Styri doplnky pocas pripravy, potom
v sezéne ostdva na jednom. Tazko sa
teda o tejto téme bavit vSeobecne. Jed-
nou skupinou doplnkov su tie, ktoré sa
bert priebezne, aby sa $portovec pripravil
na vykon. Druhd skupinu berie az v den
sutaze. V druhej skupine st i6nové na-
poje, gély, povolené stimulanty. Jednym
z odporucanych doplnkov je beta-alanin,
ktory napomaha tomu, ze po jeho uziti je
Sportovec schopny urobit viac Sprintov
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VYZIVA MA VPLYV
NA VKON A WA
TRVANIE KARIERY,
KRATKODOBO

JE KAZDY FRAJER.
AI'S NEZDRAVOU
STRAVOU SA MGZE
STAT MAISTROM
SVETA. RAZ.
NONEZOPAKWIE
T0 DVAKRAT, TRIKRAT,

PONUKA ZDRAVYCH POTRAVIN.

a oddiali zakyslenie svalu. Musi sa poda-
vat priebezne niekolko tyzdnov.

© Niektori Sportovci sa prezentuji tym,
Ze neberu Ziadne doplnky, vietko rieSia
zdravou stravou. Je to vdbec mozné?

St aj takéto nazory. Vela ludi mi na otdzku,
¢i berti doplnky, odpovie, Ze nie. Potom sa
spytam, ¢i bert vitamin C. Uz odpovedia
ano. Ak sa Sportovec neobmedzuje v stra-
ve a konzumuje aj maso, nevidim dovod
na vicsie uzivanie doplnkov. Od jesene
do jari vSéak nemame vitamin D. Testovali
sme to aj na futbalistoch. Mali ho malo,
pokial sme im ho nedali v tabletkach. Ur-
Cite nie som vSak zastancom toho, ked ma
Sportovec v skrinke 20 roznych praskov.
Bohuzial, robia to hlavne mladi $portovci.

Vidia, ze ich vzor berie toto a toto, niekto
mu v posiliiovni povie o inom pripravku,
a zrazu ich berie velmi vela.

© V dnesnej dobe si Eoraz popular-
nejSie zmiesané bojové umenia (MMA).
Zapasnici musia ¢asto rychlo naberat,
alebo naopak zhadzovat hmotnost. Nie
je to zdraviu Skodlivé?

St dobré stadie na fitneskach, ktoré zis-
tili, ako im to rozhodilo telo. Stipli im
zapalové parametre, odisla im menstru-
acia. Boli podvyzivené a mali zhorsend
regeneraciu. V MMA to trva len zopar
dni, nie je to az také zlé. U fitnesiek to
neboli dni, skor tyzdne az mesiace. Bo-
jovnikom sa odporuca, aby sa prilis
,hevyzierali“. Nasledna redukcia hmot-
nosti by mala byt ¢o najmensia, hlavne
v nizsich hmotnostnych kategériach.
Je rozdiel rychlo schudntt 3 kg pre 100
a rozdiel pre 60 kilového $portovca.

© Dlhoroéna slovenska biatlonistka
Terézia Poliakova nedavno ukonéila ka-
riéru. Lekari jej podla jej slov povedali,
Ze ak chce mat deti, mala by telu doZicit
pauzu. U Sportovkyi sa opomina fakt,
Ze po narocnej Sportovej kariére mozu
mat problém mat deti. Ich zniéené telo
to niekedy skutocne nedovoli.

Biatlon je dobry priklad. Je to vytrva-
lostny Sport a u vytrvalostnych $por-
tovkyn, casto vznikd takzvand Zenska
tridda - nedostatocny prijem kalorii,
poruchy menstrudcie a znizena hustota
kosti. A to uz v mladom veku. Deje sa to
v dosledku toho, ze vytrvalkyne nesti-
haju v potrave dopliat to, ¢o vydaja pri
tréningu. Tento syndrém sa vSak vysky-
tuje aj u gymnastiek ¢i krasokorculia-
rok — u nich zase preto, lebo z réznych
dovodov jedia mélo, aby nepribrali. Voci
tomuto problému nie st odolni ani muzi
— hlavne vytrvalci. Samozrejme, v ta-
komto pripade neodide menstrudcia, ale
rozhodi sa im hormonélny systém tak, Ze
im klesne testosterén alebo iné muzské
hormény. Po novom sa tento stav vola
syndréom relativnej energetickej defi-
ciencie. Prijimaju dlhodobo menej, nez
vydaju. Nie je to vyrazny rozdiel, ked sa
to vsak deje mesiace a roky, moze to byt
problém. Jeden z mojich doktorandov
planuje vyskum na slovenskej vzorke
vytrvalcov. Vzhladom na koronakrizu ho
vsak este nestihol realizovat.

© Vo velkej miere diskutované pojmy
v oblasti zdravej vyZivy si vegeta-
rianstvo a veganstvo. Aky mate postoj
k tymto druhom stravovania?
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KTO JE
MILAN SEDLIAK

Doc. Milan Sedliak, PhD.

(1977) je rodak z Liptovského
Mikulasa. Pracuje ako vedecky
pracovnik na Fakulte telesnej
vychovy a Sportu Univerzity
Komenského v Bratislave.
Zaobera sa vplyvom cvicenia

na kostrovy sval, ale aj vyzivou
a suplementaciou Sportovcov.
Spolupracoval s viacerymi
slovenskymi hokejistami (Andrej
Meszdros, Andrej Sekera,

Marek Marincin, Richard Pénik,
Libor Hudacek, Jaroslav Janus),
s tenistami Martinom Klizanom
a Dominikou Cibulkovou,

aj s lyZiarkou Veronikou Velez
Zuzulovou. Momentélne

posobi aj ako vyZivovy poradca
vo futbalovom Slovane Bratislava.

Urcite nie som zastancom toho, ze by
sa kazdy den malo jest méso. Pre vic-
sinu $portovcov, ktory jedia méso as-
pon niekolkokrat do tyzdna, to vsak
ulahcuje vela veci. St tam latky ako
kreatin ¢i vitamin B12, s ktorymi mo6zu
mat problém vegani, kedze neprijimaja
nic zivocisneho pévodu. Ked je niekto
vegetaridn a konzumuje aspon vajicka
a syry, nemam s tym az taky problém, aj
ked kreatin je len v mése. Ked je niekto
vegan, snazim sa ho poslat na nejaké
detailnejsie lekarske vysetrenia. Mys-
lim si, Ze sa to ned4 udrziavat dlhodobo,
pokial nie je Sportovec nejako geneticky
vynimocny. Nie som velkym zastancom
veganstva predovsetkym u mladych
Sportovcov, ktori este nevedia, ako fun-
guje ich telo.

© Dalsia vec je, Ze tenista Novak Djoko-
vi¢ si mdze dovolit byt vegan, kedze ma
okolo seba profesionalny tim. Iné je to,
keby chcel byt vegan hraé z priemerné-
ho futbalového kiubu na Slovensku...

Malokto to robi naozaj tak, Ze jeho stra-
va je kvalitna. Poznam veganov, ktori
hovoria, ze po Case uz nevedia, o maja
jest. Stale dokola varia podla tych istych
receptov. Potom aj menej jedia, pretoze
im menej chuti — a uz moze nastat ne-
jaky problém. Vrcholovi Sportovci maja

NA VRCHOLNYCH OLYMPIJSKYCH PODUJATIACH BYVA PONUKA STRAVY DOSTATOCNE
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BOHATA, ABY SI KAZDY MOHOL VYBRAT PODLA SVOJICH PREFERENCII. NA FOTOGRAFII
NASI STRELCI V JEDALNI POCAS EUROPSKYCH HIER 2019 V MINSKU.

servis, maju Castejsie kontroly u lekarov
a maju aj kucharov, ktori im varia. Oby-
Cajny Clovek — vegan sa vSak Casto do-
stane do situdcie, ze je nejaku vegansku
ty¢inku z Cerpacej stanice. Ked' si potom
pozriete jej zlozZenie, je to velmi nekva-
litny vyrobok.

© Neustile prebiehaju diskusie, preco
vdcsina slovenskych Sportovcov nedo-
sahuje na svetovi Spicku. MéZe v tom
hrat iilohu aj nespravne nastavena vyzi-
vu a fakt, Ze na Slovensku sa dava vyziva
na druhi kol'aj?

Na Slovensku ,hori“ viacero veci, nez
len vyziva. Vyzivovy poradca nikdy ne-
vytvori olympijského vitaza. Ked sa bu-
dete len dobre stravovat, olympijské hry
nikdy nevyhrate. Vo velkej miere sa tu
eSte trénuje starym sposobom — po ne-
primerane vysokej zatazi nasleduje ne-
spravna regenerdacia. Sportovci s ¢asto
z fyzioterapeutického pohladu roznym
sposobom deformovani. Hoci ¢oraz viac
ludi mé informdcie o spravnej vyzive,
Sportovci vo velkej miere neriadene ex-
perimentujd. To je niekedy viac Skodlivé,
ako keby to robili po starom.

© Dal$im problémom je najst overené
a pravdivé informacie nielen o vyZive.
Sportovec, ktory nema tol'ko skiisenosti,

moZe povazovat za smerodajni hocijaku
knihu o vyZive, len preto, Ze je v tvrdom
obale. Kde hl'adat spravne informacie
o vyZive?

Nielenze mame internet s mnozstvom
informéacii, mame aj socialne siete. St
tam dobre vyzerajaci Sportovci, ktori
propaguju rozne produkty. Marketing
je uz tak prepracovany, ze vobec nezavi-
dim mladym Sportovcom a ich trénerom.
Uz sa to ned4 ani sledovat. Je to naozaj
problém, ved vela firiem pouziva pri
predaji fakt, ze ich produkt bol vedecky
overeny. Ze viak islo o vyskum otdznej
kvality, to vie posudit naozaj len odbor-
nik. Borime sa s tym uz niekolko rokov.
Kde hladat spravne informéacie o vyzive?
Vznikla napriklad Slovenska asociacia
pre vyzivu a prevenciu. Na jej webovych
strankach je aj sekcia Sportovej vyzivy.
Uz tam mame zopar ¢lankov, napriklad
aj o veganstve. Dobru pracu robi aj An-
tidopingova agenttira SR. Maju sériu
clankov o vyzivovych doplnkoch. Mozno
z nich raz bude aj ucebnica. Riesenie tej-
to situdcie nie je jednoduché. l'udia na
socidlnych sietach st skor nachylni ve-
rit niekomu, kto dobre vyzera, nez ist na
webstranku a precitat si dlhsi text. Cestu
vidim vo vzdelavani kvalitnych odborni-
kov, ktori budi vediet Sportovca spravne
usmernit. o
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V ZAHRANICI

ROZKV
ESTE VIAC

Na prvy pohlad je jej kariéra
ako prechadzka ruzovym
sadom. Zdobia ju totiz
vyznamné europske, ba

v uréitom zmysle aZ svetové
uspechy. LenZe aj v Zivote
legendarnej basketbalovej
trénerky NATALIE HEJKOVE)
boli neprijemné, ba azZ smutné
chvile. Sama sa k nim nerada
vracia, predsa vSak spomefime

niektoré eSte predtym, nez sa viac

dostaneme k jej mimoriadnym
Sportovym vySinam,
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NATALIA HEJKOVA DIANIE NA PALUBOVKE VELMI

edna z tych smutnejsich nema
poriadne eSte ani desat rokov.
,Neuverite, ale odlahlo mi, ked
mi manazérka Carma Lluvera-
sova Puigova oznamila, Ze som
skoncila. Prezivala som totiZ
notnd moru,” hovorila ndm
v decembri roku 2011, ked pre-
stala pracovat v pozicii trénerky
Ros Casares Valencia vo svojom
vysnivanom Spanielsku. ,Vzdy
som do tej krajiny chodila rada
najmé na dovolenky, pacil sa mi
$panielsky sposob Zivota. NavysSe sa tam
hral vzdy aj kvalitny Zensky basketbal. Aj
Valencia bola pre mna velka vyzva, tak
ako vSetky trénerské zastavky predtym
i nasledujci teraz v Prahe.”

Vo Valencii pracovala iba necely rok,
od februdra do decembra 2011. Jej od-

INTENZIVNE PREZIVA.

chod bol o to Sokujlcejsi, ze druzstvo
bolo na cele A-skupiny Eurdpskej ligy
a v domacej sutazi vyhralo dovtedy
vsetkych devit zapasov. ,V tomto klube
sa za pat rokov vystriedalo sedem tré-
nerov. Nie som presvedCend o tom, Ze
by som tu ostala dalej, keby sme boli
vyhrali doslova vSetky zdpasy...“ hovorila
tajuplne po svojom nec¢akanom odvolani.
A7 po naliehani, kedze sme tato udalost
nechapali, trochu objasnila priiny. Do-
zvedeli sme sa, Ze stricala hlavné slovo
v striedani hracok, ich vyuziti na ihrisku,
dokonca jej zasahovali aj do tréningové-
ho procesu. Pravda, sloveso zasahovali
by bolo vystiznejsie v jednotnom Cisle,
kedZe jasny problém bola spomenuta
manazérka. ,Trénovanim Valencie som
si vSak splnila jeden zo snov,“ hovorila
Natélia Hejkova s nadhladom.
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NATALIA HEJKOVA UTVORILA V SCP RUZOMBEROK S JOZEFOM SMOLEKOM
KEDYSI SKVELE ZOHRATE DUO.

NESPLNENY SLOVENSKY SEN
Spanielsky sen sa jej teda, hoci s trp-
kym koncom, splnil. Ale slovensky
olympijsky, uz ovela skor, ostal v ne-
dohladne. Vdaka $tvrtému miestu na
eur6pskom Sampionate v Polsku 1999
doviedla nasu reprezentaciu na hry
v Sydney 2000, ale s nim v slovenskej
vyprave do Australie nevycestovala.
Napriek tomu, Ze prave v tom case
prezivala nevsedne velkdu slavu vo
svojej trénerskej kariére. Basketba-
listky Ruzomberka necakane trium-
fovali v roku 1999 v Brne v Eurdpskej
lige a doma, kde nikto nebyva proro-
kom, v aprili 2000 titul obhajili. Bolo
to Cosi nevidané.

O niekolko tyzdnov sa rozbehla
zdvereCna priprava reprezenticie na
OH, kam vsak Natalia Hejkova i jedna
z opOr timu Iveta Bielikova neodcesto-
vali. Na protest proti odvolaniu Jozefa
Smoleka z funkcie veduceho realizac-
ného timu. Jasné dévody, hoci sa vseli-
o posuskavalo, nikdy nikto verejnosti
rukolapne nepredlozil.

»Jozef Smolek nebol a ani nie je
pre mna hocikto. Mali sme vtedy za
sebou 15-ro¢nd spolo¢ni robotu, islo
o mojho najblizsieho spolupracovnika
aj kamarata,“ hovorila Natalia Hejkova
o svojej abdikacii na post trénerky slo-
venskej reprezentacie a opakuje stdle.
,Prezivala som velké sklamanie, bolo
mi Iito, Ze sme nemohli dokoncit dal-
Siu zaujimavu pracu. A to vsetko kratko
po tom, ako sme s Ruzomberkom druhy
raz vyhrali Eurdpsku ligu.”

V basketbalovych aj olympijskych
kruhoch, ba aj vo verejnosti, sa vtedy
nahlas hovorilo, ze Hejkova a Bieliko-
va by predsa len mali {st do Sydney.
Média tato myslienku podporovali.
Zrazu sa vSak objavil pamflet podpi-
sany hrackami, ze si ich ndvrat neze-
laja. Ani k autorstvu tohto listu sa nik
verejne nepriznal, ale vSetky hracky
dali nan, az nepochopitelne, svoj pod-
pis. ,Dodnes som smutna a celkom
nerozumiem tomu, Ze medzi nimi boli
akoby bez ostychu aj dievcatd, ktoré
presli mojimi rukami od Gtlej mlados-
ti v Ruzomberku,” nerada sa Natdlia
Hejkova vratila k udalostiam pred
dvadsiatimi rokmi.

VZDELANIM JE PRAVNICKA

Svoj zivot spojila s basketbalom. Nebo-
la to vSak jej detska tazba. Ani nemohla
byt. Ked vyrastala, u nas profesional-
ny $port neexistoval a myslienka na
trénerstvo nemala preco skrsnut v jej
hlave. V detstve doma v Ziline $porto-
vala, pohyb ju lakal v hocijakej forme.
»Rada som napriklad behala na lyziach
okolo domu, kedZe vtedy sneh v zime
nechybal,“ smeje sa nad vyraznou
spomienkou. Celkom véazne sa vsak
venovala napriklad baletu, plavala aj
skakala do vody. Skupinku adeptov
tychto vodnych Sportov vSak opustil
tréner, odiSiel pracovat do Bratislavy,
a tak sa mala Natélia dostala z vody ku
v$etkym loptovym hram. ,V Skole sme
sa tiez venovali celkom prirodzene at-
letike, ale z nej som si neoblubila ziad-

OSOBNOST I

HRACKY DOSTAVAJU 0DO

MAA SLOBODU UKAZAT SVOJE
NAJLEPSIE SCHOPNOST], MOZU
SANA IHRISKU PREIAVIT AKO
OSOBNOSTI, SUCASNE VSAK
VZDY POCITUIL Z0DPOVEDNOST,
USILUJT SA NESKLAMAT. TAKATO
SITUACIA MNOHYM VYHOVUIE

A PRINASA USPECHY."

nu disciplinu. Lopta v hadzanarskom
i volejbalovom kolektive bola pritaz-
livejsia, no nakoniec vyhrala basket-
balova. Vdaka kamaratke Marte, ktora
ma ako 12-13-ro¢na zldkala pod koSe,
bolo rozhodnuté. Odvtedy sa venujem
basketbalu,“ spomina.

V skole nemala s ucenim ziadne taz-
kosti. Bolo jasné, Ze po maturite bude
studovat na vysokej Skole. ,Nemala
som problémy s fyzikou, ani s matema-
tikou. Doma si mysleli, ze si zvolim pre
stadium nieco s nimi spojené. V Prahe
ma vSak bez tazkosti prijali na pravnic-
ka fakultu. Asi aj preto, ze potrebovali
naplnit kvétu zo Slovenska...,”“ zartuje.

Do Prahy sa v roku 1972 zo Ziliny
nevybrala ndhodou. Mala tam nielen
pribuznych, ale predovsetkym o Styri
roky starsiu sestru Vieru, Studentku
mediciny. A medzi nimi bol a doteraz
ostal mimoriadne blizky vztah. Pravo
v Prahe Uspesne vystudovala, ale nikdy
sa mu nevenovala. ,Nevydrzala by som
sediet hodiny niekde v kancelarii, ani
na ziadnom dlhom rokovani ¢i pojed-
navani,” priznava.

DO VYSIN S RUZOMBERKOM

Pravda, v Ruzomberku, kam juvroku 1979
zlakali z Prahy hrat basketbal, sa takzva-
nému civilnému zamestnaniu nevyhla.
,Chodili sme uz rano o siestej do roboty,
museli sme tam byt az do desiatej. Sedeli
sme napriklad so spoluhrackou Natasou
Lichnerovou (byvala dspesna Cs. repre-
zentantka, pozn. autora) v jednej kance-
larii a veru mali sme problémy sa tvarit,
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I OSOBNOST

Ze pracujeme. Ani sa nepamatam, ¢i tam
mali z nds nejaky konkrétny osoh,” hovo-
ri Natélia Hejkova o svojich zaciatkoch
v tomto liptovskom meste.

Tamojsi basketbal sa aj vdaka nej
dostal do nebyvalych vysin. Prisla do
Ruzomberka po skonceni vysokej skoly
a vydrzala tam dlho aj preto, Ze mesto
je blizko Ziliny, kde jej Zili rodicia. ,,Otec
Vsevolod, stavebny inzinier, nas opustil
v roku 1985. Dalsich 22 rokov tam byvala
mama Maria, povolanim ucitelka, uz len
sama,” prezradza Natdlia o svojich rodi-
¢och. Za mamou chodila vzdy, ked jej to
povinnosti dovolili. Podstatne viac nez
sestra, ktord, ako manzelka diplomata
Pavla Hrmu, sa zdrziavala takmer stéle
v zahrani¢i. ,,Pravy domov som mala viac
v Ziline neZ v Ruzomberku,” vyznava sa
o svojom rodisku, z ktorého napokon pre-
sidlila do Bratislavy v roku 2009.

Uz ako hracka v Ruzomberku sa vo
volnom case zacala venovat trénovaniu
deti. Vo chvili, ked v roku 1987 koncila
hracsku kariéru, navrhol jej Jozef Smolek,
Ustredna organizatorskd postava tamoj-
Sieho basketbalu, aby sa ujala zenského
timu. Sthlasila bez velkého nadsenia, ze
trénerstvo skusi, pricom este Styri roky
pracovala ako pravnicka v Celprojekte.

Povodna myslienka viest basketbalist-
ky dve sezdny, kym pride novy tréner, sa
pretiahla na pétnast rokov. S priam ne-
uveritelnym pribehom. Z druhej ligy bol
hned postup do prvej a potom nasledovali
pomerne rychle kroky na ceskoslovensky
vrchol (prvy raz v roku 1991), etablova-
nie sa medzi najlepsimi timami Eur6py

NAJMA TIETO
TRIUMFY, AKYMI SA
ZIADNY INY TRENER
V EURGPE NEMOZE
POCHVALIT, JEJ
OTVORILI V LETE
2019 DVERE DO
SIENE SLAVY FIBA.
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(v najlepsej stvorke EPM bol Ruzomberok
uz v roku 1993) a prisiel aj dvojnasobny
vyskok na najvyssiu kontinentalnu klu-
bovi poziciu s tamojsimi basketbalistka-
mi v rokoch 1999 a 2000.

Jeden a pol desatroCia na jednom
mieste s trénerskou taktovkou v ruke je
tiez viac vynimka, nez pravidlo. V hoci-
jakom $porte. ,,Viem vysvetlit, preco som
tam tolko vydrzala. Vykonnostne sme
stale postupovali nahor, a to nas povzbu-
dzovalo. Bola som sice stale na jednom
mieste, ale kdder hracok sa pravidelne
menil. Preto neslo o stereotyp, ale aj
o nové podnety a situdcie v mojom zivote.
Zazila som tam obrovské tspechy. Z Casu
na Cas, najmd v zavere mojej tamojsej
prace i neprijemné okamihy, ale na Ru-
zomberok spominam velmi rada.” Mesto
oficidlne opustila predajom svojho bytu
v roku 2003. Vrtila sa k mame do Ziliny.

PATKRAT VITAZKA EUROLIGY

S basketbalovym Ruzomberkom sa vSak
nerozldcila na zaciatku tohto storocia
z vlastného presvedcenia. Po dvoch euro-
ligovych tituloch zacal tento Sport v mes-
te necakane stracat poédu pod nohami,
jeho podpora klesla. Niektoré hracske
opory sa rozutekali do zahraniCia, a tak
neprekvapilo, ze Natalia Hejkova prijala
v roku 2003 prvy zahrani¢ny angazman
v madarskom Soprone.

Nebola tam az takd Uspesna ako
doma, ¢o si s odstupom ¢asu dovolujeme
Ciastocne spojit aj s neznalostou miest-
neho jazyka, madarciny. V Rusku, kam
smerovala jej dalSia put v roku 2006, sa

ihned opét vysvihla na eur6psky vrchol.
Nesporne jej pomahala vyborna znalost
ruského jazyka. A vo svojom zivle sa
moze citit aj od roku 2012 v Prahe, kde
jej dorozumievanie takisto nerobi Zziad-
ny problém. A ku cti jej pritom sluzi, ze
tam zvacsa hovori peknou slovencinou.
Pravda, v komunikicii s cudzinkami
a v time hracok je pre nu bezny pracovny
jazyk anglictina.

Uz doma na Slovensku ukazala mi-
moriadny trénersky talent, ktory este
viac rozkvitol v zahranici. K dvom euro-
ligovym titulom s Ruzomberkom totiz
pridala dalsie tri v cudzine. So Spartakom
Moskovska oblast sa stala vitazkou tejto
najvyznamnejsej kontinentélnej sutaze
v rokoch 2007 a 2008. Dalsi — svoj piaty —
eurdpsky titul pridala s USK Praha v roku
2015. ,Vsetky tieto tituly mi priniesli
obrovské emacie a velkt radost. Nerobim
medzi nimi rozdiely, ale viem ich cha-
rakterizovat. Ruzomberské druzstvo som
od zakladov vybudovala, v Spartaku som
dostala druzstvo z velkych hviezd a ten
prazsky titul bol zo vSetkych najprekva-
pujuicejsi,” charakterizovala ich strucne
Natélia Hejkova.

Najmad tieto triumfy, akymi sa ziadny
iny tréner v Eurdpe nemoze pochvalit,
jej otvorili v lete 2019 dvere do Siene
slavy FIBA. ,Som hrda, Ze moZem byt
medzi takymi osobnostami ako trénerka
Lidija Alexejevova a z hracov staci uviest
jedno meno - Michael Jordan. Dakujem
vsetkym, ktori mi pomohli k tejto pocte.
Nemozem zabudnit na najvacsiu fana-
$icku, ktorou bola moja mama,” povedala

V ROKU 2000 V RUZOMBERKU HRACKY SCP POD VEDENIM NATALIE HEJKOVE)
OBHAJILI TITUL V EUROPSKEJ LIGE. NA SNIMKE S KAPITANKOU IVETOU BIELIKOVOU.
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RADOST HEJKOVEJ AKO SPORTOVEJ RIADITELKY ZENSKEJ REPREZENTACIE SR NA ME 2009
V LOTYSSKU PO VITAZSTVE NAD CESKOM.

pri inaugurdcii v Pekingu zilinska rodacka.
Stalo sa to v predvecer svetového Sampio-
natu muzov v meste, kde bola v roku 2008
jediny raz v zivote Ucastnicka olympij-
skych hier. S timom basketbalistiek Ruska
sa mohla v pozicii asistentky trénera rado-
vat z bronzovej medaily.

Pravda, OH na vlastné o¢i videla uz
v roku 1980 v Moskve. Toto tajomstvo nam
uz pred rokmi odhalil znamy Sportovy lekar
Pavel MaloviC vyblednutou fotografiou
dvoch o0s6b, ktoré sme ihned nespoznali.
»Spoznali sme sa tam Uplnou nahodou
ako UcCastnici zdjazdu cestovej kancelarie
mladeze. On bol zacinajuci lekdr, ja hracka
Ruzomberka, odvtedy sme kamarati. Az
teraz si uvedomujem, zZe Styridsat rokov,*
smeje sa Natélia Hejkova, takisto na tom, Ze
olympiadu zazila na dvoch pozoruhodnych
miestach, v Moskve 1980 a Pekingu 2008.

NEMA ZAZRACNY RECEPT

V Com tkvie tajomstvo jej Uspesnej tré-
nerskej kariéry? ,,Predovsetkym nedavam
hrackam ulohy, ktoré som sama nemala
rada. Kazdy zasah do ich bezného rezimu
je nevhodny, moze znasobovat stres. Vzdy
hraju najlepsie za okolnosti, ktoré pozna-
ja,“ odpovedala strucne na tdto otazku.
Jej nenapodobitelny kumst spociva v tom,
Ze sa usiluje z hracok vytazit maximum.
»Dostavaju odo mna slobodu ukazat svoje
najlepsie schopnosti, mozu sa na ihrisku
prejavit ako osobnosti. Sticasne vsak vzdy
pocituji zodpovednost, usiluju sa neskla-
mat. Takato situdcia mnohym hrackam
vyhovuje a prinasa uspechy.”

Takto jednoducho znie jej recept na
uspechy. Aj pre cely slovensky basketbal.
V niCom nie zazracny, a predsa nie je
jednoduché ho napodobnit. Ona sama
sa takmer Uplne vyhyba skoleniam (i se-
minarom, kde by mala akoze ucit inych
trénerov, ako sa dopracovat k vybornym
vysledkom. Hovorieva, ze ani nevie, Co
by im mala vysvetlovat, ked je dnes uz
v podstate vsetko verejne zndme. Ma-
lokto v$ak vie, Ze volakedy v Ruzomberku
neucili s Jozefom Smolekom dievcatd iba
basketbal. Chceli od nich, aby sa i vzdela-
vali napriklad v poznavani sveta, kam ich
zaviedli zapasy. Vopred sa museli pozriet
do nejakych knih (internet este nebol),
aby sa Cosi naucili o meste a krajine, kde
ich Caka zapas Ci turnaj. A ak bol cas, tak
aj spolocne navstivili nejakd pamati-
hodnost. ,,Aj dnes chcem od hracok, aby
¢osi vedeli o mieste, kde hrame. Ziadam
od nich aspon pohlad do ,googlw’, ale uz
nekontrolujem, ¢i to aj urobili,” hovori zo
sticasnej praxe v Prahe.

Prirodzene, vzhladom na vek, ktory je
nezastavitelny u kazdého cloveka, dosta-
va otazky, ¢i nepomysla na zaver kariéry.
,Neviem, preco by som mala koncit?*
opakuje otazku. ,Som relativne zdrav4, iba
chodza po schodoch mi trochu robi prob-
lémy. Z USK ma zatial nevyhanaju, praca
s dievéatami ma bavi, citim sa medzi nimi
este stale mlad4. Hrame pekny basketbal,
mozno ma ¢akaju dalSie vyznamné Uspe-
chy. Na ceste k nim sa viem od basketbalu
aj odreagovat, a tak odkazujem vsetkym,
ze eSte nekoncim.” o

OSOBNOST I

NATALIA HEJKOVA

arodila sa 7. aprila 1954
N v Ziline, je absolventka

Préavnickej fakulty UK v Prahe
(1979). Basketbal hrala v Ziline,
za VS Praha (vitazka Pohara
Liliany Ronchettiovej 1976) a SCP
RuZomberok do roku 1987.
Ako trénerka je patnasobna vitazka
Eurépskej ligy: 1999 a 2000 s SCP
RuZomberok, 2007 a 2008 so
Spartakom Moskovska oblast,
2015 s USK Praha. Vo Final Four
Eurépskej ligy a Eurépskeho
pohéra majstrov viedla zverenky
13-krét; z toho Ruzomberok
6-krat, Spartak Moskovska oblast
2-krét, Ros Casares Valencia
raz, USK Praha 4-krat.
Klubova trénerka: Ruzomberok 1987
- 2003 (13 domécich titulov); Sopron
2003 - 2006; Spartak Moskovska
oblast 2006 - 2008 (2 tituly); Dinamo
Moskva 2008 - 2009; od februara
do decembra 2011 Ros Casares
Valencia; USK Praha od 2012 az
doteraz (8 titulov; Cerstvy z marca
2020 bol jej 23. republikovy primat).
Trénerka reprezentantiek Slovenska
bola v rokoch 1998 - 2000 (8. miesto
na MS 1998 v Nemecku, 4. miesto
na ME 1999 v Pol'sku znamenalo
postup na OH 2000) a znova v roku
2011 (13. miesto na ME v Pol'sku).
Bola asistentka Tibora Vasilka na
ME v Madarsku 1997, kde ziskalo
Slovensko striebro, ¢o je najvacsi
Uspech nasej Zenskej reprezentéacie.
Pdsobila ako asistentka aj pri Zenskej
reprezentdcii Ruska, napriklad i pri
zisku bronzu na OH v Pekingu 2008
a eurdpskeho titulu v Taliansku 2007.
Od roku 2019 je v kategorii trénerov
¢lenka Siene slavy Medzinarodnej
basketbalovej federacie (FIBA),
predtym ju prijali aj do Siene
slavy slovenského basketbalu.
Oficidlne ju vyhlasili za najlepSiu
trénerku v Zenskom basketbale na
Slovensku v 20. storoci, v hlasovani
o trénera roka sa stala vitazkou
slovenskej ankety uz 19-krét.
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KATARINA RACZOVA V CASOCH NAJVACSEJ SLAVY.

V5etko sa da, ked' chceme
- hovori o svojej Zivotnej
filozofii oktobrova
»Okrihla" jubilantka
KATARINA RACZOVA,
vicemajsterka sveta,
trojndsobna olympionicka

v Serme a Siritelka myslienok
fair play v Sporte.
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ajuspesnejsia Sermiar-
ka slovenskej historie,
Clenka Siene slavy FIE
(Medzinarodnej Sermiar-
skej federacie) Katarina
Raczova, oslavila 3. ok-
tobra sedemdesiatku. Hoci
kosickd rodacku v sloven-
skom Sporte evidujeme
aj s priezviskom po man-
zelovi — LokSova, v ofi-
cidlnych dokladoch ma
iba priezvisko Raczova.
Cestna ¢lenka SOSV uZ 30 rokov Zije
v rakiiskom Hainburgu, kde jej manzel
pracuje ako gynekolég. Majt spolu dve
deti — dcéru Katarinu (ro¢nik 1979)

TEXT: ZUZANA WISTEROVA, FOTO: ARCHIV SOSM, JAN
1 SUKUP, TASR/MARTIN BAUMANN, STEFAN PUSKAS

A

SERMIARKA

S0 ZNAMENIM
FAIR PLAY

a syna Oliver (1983), zatial sa vdaka
nim dockali troch vnucat.

O slavu mena Katarina Réczova sa
zasluzila najprv $portovymi Gspechmi
ako sermiarka. Zveladuje ju dalej ako
predsednicka Klubu fair play Sloven-
ského olympijského a Sportového vy-
boru (KFP SOSV), ¢lenka vykonného
vyboru Eurépskeho hnutia fair play
a viac ako dve desatrocia aj ako na-
rodna ambasadorka Rady Eurépy pre
Sport, toleranciu a fair play. Mimocho-
dom, nas klub fair play pod jej vedenim
ako vobec prvy v Eurdpe ziskal v roku
1999 Cestné uznanie EFPM. Do roku
2016 bola individudlna ¢lenka SOSV,
odvtedy je jeho Cestna Clenka.
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© Ste stale vitalna a ¢inna v oblastiach,
v ktorych ste sa etablovali po kariére -
¢i uZ je to Sportova diplomacia v hnuti
fair play, alebo trénovanie malych Ser-
miarov. Prestup do seniorskej kategoérie
vas nepoznacil. Zostalo to ako dedi¢stvo
z aktivneho Sermu, ked' ste pre dspech
pracovali s maximalnym nasadenim,
alebo je to uZ len hobby a vyplnenie vol-
ného ¢asu?

,Robim vsetko s plnym nasadenim. Nie-
kedy tym idem na nervy mojmu okoliu.
Mam zivotnu filozofiu, Ze zivot je prilis
kratky na to, aby sme ho len tak pre-
hajdakali. Moji zverenci sa na prvom
tréningu naucili, ze v mojom slovniku
chyba vyraz: To sa neda! Vsetko, Co nie je
nemozné, sa da. Iste, vyzaduje si to vela
prace, ale oplati sa. V zdujme tspechu
— ¢i v kuchyni, na pracovisku alebo v te-
locvicni — som urobila vSetko podla naj-
lepsieho svedomia a vedomia. Najhorsi
pocit je, ked Sancu lahostajne zahodite.”

© Sport prechadza v pandemickom
obdobi tazkou krizou. Spominate
si z aktivnej kariéry, trvajicej dve
desatroéia, na ¢Eosi porovnatelné?
Zaizili ste atentat na izraelskych Spor-
tovcov na mnichovskych olympijskych
hrach, ktoré vsak pokracovali. Dotkol
sa vas politicky zdasah do olympiad
v Moskve a o Styri roky neskdr v Los
Angeles. Daju sa tieto otrasy porovnat
s dnesSkom, ked' virus ohrozuje aj Spor-
tovcov a sledujeme zapasy svetovych
hviezd bez divakov?

INTERVIEW I

 NARODENINY NEOSLAVUIEM UZ
DAVNO. NAGO DAVAT NA ZNAMOST
FAKT, ZE STARNEM? MEDZI SERMIARMI
SU MLADI, KTORI BY MOHLI BYT
MOJIM YNUEATAM, NAPRIEK TOMU
MITYKAJLL VICH KRUHU S RADOSTOU
ZABUDNEM NA VEK.”

»Tragédia, ktora sa odohrala na mnichov-
skej olympiade, sa nedd s ni¢im inym
porovnat. Dotkla sa ma o to viac, Ze som
bola priamo v dejisku. Pred niekolkymi
rokmi som mala Cest zoznamit sa s An-
kie Spitzerovou, vdovou po izraelskom
Sermiarovi, ktorého teroristicka skupina
Cierny september zavraZdila. Vypocula
som si jej emociondlne vystipenie, v kto-
rom opisovala zakulisie celej tragédie.

Moskva, Los Angeles, ako aj sticasnd
situdcia, to vSetko prinieslo — z pohladu
Sportovcov — obrovské sklamanie. Viem,
o ¢om hovorim. Osobne som zazila $ok
superiek, ked sa na Svetovom pohari
v talianskom Come, niekolko mesiacov
pred moskovskymi OH, dozvedeli, Ze
na protest proti sovietskej invazii do
Afganistanu v decembri 1979 ich kra-
jina nevysle svoje vypravy do Moskvy.
Nemyslela som na to, Ze v Moskve bude
o niekolko stperiek menej a viacsia nadej
na dobré umiestenie. Uvedomovala som
si, ze rozhodnutie amerického preziden-
ta Jamesa Cartera navzdy mnohym zni-
cilo sen o icasti na OH. A vtedy som eSte
netusila, Ze o Styri roky neskor podobny
kruty osud stihne aj mna.

Viem sa vzit do koze sucasnych
Sportovcov, ktori sa pripravovali na
augustové olympijské hry v Tokiu.
Dufam, ze im elan vydrzi do nasle-
dujiceho roka a budd mat moznost
zazit jedine¢nd atmosféru. Odmietam
vsak pouzivat v tychto pripadoch slovo
tragédia. T4 postihla izraelskych Spor-
tovcov, ktori prisli do Mnichova sutazit
v olympijskom duchu priatelstva, soli-
darity a fair play a uz sa nikdy nevratili
domov k rodindm a priatelom.”

© Ste trojnasobna icastnicka OH, nasa
najispesSnejSia Sermiarka, vicemaj-

sterka sveta vo fleurete 1978, vitazka
Svetovej univerziady 1977, boli ste druha
vo svetovom rebricku. To je zopar top
vysledkov, ktoré ste dosiahli. Za ktorou
nevyuZitou Sancou je vam s odstupom
bezmala styroch desatroéi najviac lito?
»,Mam v povahe, ze za tym, Co je za
mnou, urobim hrubd ciaru. Zbytoc-
né je za tym smutit. UrCite by som
s dne$nym rozumom zvolila ind tak-
tiku v rozhodujicom zapase o titul
majsterky sveta. Aj ked v tom, Ze som
ziskala ,len“ striebro, zohral negativ-
nu ulohu aj rozhodca. Je mi ldto, ze
v dosledku politického rozhodnutia
som sa nedostala na svoje Stvrté olym-

POPRI VRCHOLNEJ SERMIARSKEJ KARIERE
KATARINA RACZOVA VYSTUDOVALA
FARMACIU.
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I INTERVIEW

LZIVOT JEPRILIS
KRATKY NA 10, ABY
SME HO LEN TAK
PREHAJDAKALL"

pijské hry do Los Angeles. A je mi Itto,
ze — taktiez z politickych doévodov
- som sa nemohla zucastnit na MS
1977 v Buenos Aires. V tom obdobi na
takéto cesty vacsinou cestoval s vy-
pravou aj politicky vedudci. Vedenie
telovychovnej organizacie usudilo,
ze s jednou Sermiarkou a jej trénerom
nemoze cestovat dal$i clovek, a tak
nam cestu Skrtli. VSetko zlé je vsak aj
na nieco dobré. V case, ked som mala
bojovat na plansoch v Argentine, som
sa zoznamila s manzelom. A sme spo-
lu 43 rokov! O mojej vtedajsej dobrej
forme svedci, ze ani nie mesiac po
MS sa konala v Sofii Svetova univer-
zidda, a ti som za Ucasti kompletnej
svetovej Spicky presvedcivo vyhrala.
Nasi funkcionéri, ktori ma nepusti-
li do Buenos Aires, mi gratulovali so
slovami ,,povazujeme ta za majsterku
sveta.”

© Aky mali na rozvoj vasej kariéry vplyv
rodic¢ia, zhodou okolnosti obaja pedago-
govia, ktori vas po vzore starSieho brata
priviedli k Sermu?

,RodiCia mna i brata odmalicka viedli
k $portu. Bez ich lasky, podpory a obe-
tavosti by sme nemali tolko tspechov
a krasnych zazitkov. Nezavisle od toho,
Ci to bolo na Sportovisku, na pracovisku,
alebo v sikromnom zivote. Mali sme
krésne detstvo.”

© V kariére ste mali troch trénerov.
NajlepSie vysledky ste dosiahli pod
vedenim Aladara Koglera, ktory odisiel
do USA a tam pokracoval aZ donedavna
ako uspesny tréner olympionikov aj uni-
verzitnych Sermiarov. Ako vas tréneri
formovali?
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V ROKU 1999 KATARINA RACZOVA AKO PREDSEDNICKA KLUBU FAIR PLAY SOV
PREVZALA Z RUK GENERALNEHO SEKRETARA EFPM MANFREDA LAMMERA
CESTNE UZNANIE EFPM, KTORE NAS KLUB ZiSKAL AKO PRVY V EUROPE.

,S0 zakladmi Sermu som sa zozndmi-
la v Kosiciach v telocvicni u Samuela
Pacenovského. Bol vynikajici tréner,
ale zaujimal sa aj o to, ako sa nam dari
v skole, sledoval nasu zivotospravu,
dozeral na to, aby sme ani vo sne nepo-
mysleli na fajcenie. Po maturite som sa
prestahovala do Bratislavy a nic lepsie
sa mi nemohlo stat, ako to, Zze som sa
dostala do rak Aladara Koglera. On ma
podobny nazor na nase spolo¢né Casy,
lebo sa nedavno vyjadril, Ze som bola
jeho najoblibenejsia zverenkyna. Oba-
ja sme chceli nieCo dokazat, mali sme
svoje sny a boli sme aj dost tvrdohlavi,
ctiziadostivi, plni eldnu a chuti tréno-
vat. Kogler na turnajoch i sustrede-
niach v zahranici netinavne diskutoval
s trénermi, hladal kontakty, snazil sa
dozvediet tajomstva ich tspechu, ktoré
sme potom mohli aplikovat v nasej pri-
prave. Bol si vedomy, Ze kazdy, aj ten
najskdsenejsi tréner, sa ma ¢o ucit od
druhych. Ttato jeho vlastnost zvyknem
davat za priklad dnesnym trénerom.
Prizndm sa v$ak, ze nemam s tym velky
uspech... Ked doktor Kogler odisiel do
USA, ujal sa ma Ivan HruSovsky. Bol to
uzasny ¢lovek. Aj na Cas straveny s nim
mam krésne spomienky.”

© Serm presiel zmenami, zrovnopravnil
sa. Aj Zeny uZ sitaZia v korde a v 3abli,
nielen vo fleurete. Tento Sport, najmé po
tragickom tumrti olympijského Sampiona
Viadimira Smirnova, ktory v roku 1982
utrpel fatdlne zranenie oka, preSiel tipra-
vami v oblasti bezpec¢nosti. Pouzivaji sa
nepriestrelné materialy, zbrane z leteckej
ocele, ktoré sa nelamu, masky s odol-
nym pletivom. Do rozhodovania zasiahli
elektronika aj video. Napriek tomu Sport,

ktory je od zaciatku v programe OH, straca
v konkurencii inych na atraktivite. V¢om je
podla vas problém?

,Serm je mimoriadne zloZity $port. Je
zmesou vSetkého - pohybu, reflexov,
predvidavosti. K uspechu nestaci len
sila svalov, ale musite mat aj urcité
dusevné vlastnosti, vediet reagovat na
superove pohyby, na jeho myslienky
skor, ako ich predvedie. To si od tré-
nera, ako aj zacinajuceho Sermiara,
vyzaduje poriadnu davku trpezlivosti.
V dneSnom rychlom svete mladym
chyba trpezlivost a mozno aj cas. Vset-
ko chceme mat hned, rychlo.

Napriek tomu, Ze sa dnes Sermuje
na elektrické signalizatné zariadenia
a zaviedli aj videorozhodcu na riesenie
spornych zasahov, rozhodca hra v Serme
vyznamnt tlohu. Dal$im problémom je,
ze napriek snahdm zjednodusit pravidla
sa stale nenasla zlata stredna cesta, aby
Serm nestratil svoj charakter, ale pritom
bol pre divaka zrozumitelny. V Sermiar-
sky vyspelych krajinach - vo Francudzsku,
Madarsku, Taliansku, Rusku — st turnaje
pre obecenstvo atraktivne. A hladiska su
stale pIné.*

© DIhé roky ste ,duSou” slovenského
hnutia fair play. V tejto oblasti sa dnes
ponika vela tém. Pribidali postup-
ne s profesionalizaciou a komerciou
v Sporte. Mate vo svojom portféliu neja-
ky prevratny projekt, ktory by ste chceli
ako $éfka Klubu fair play SOSV presadit?
»Niekedy stacia malé kroky. Som hrda,
7e Klub fair play SOSV patri k ini-
ciatorom zavedenia Karty fair play na
$portovych podujatiach. Tento projekt
a jeho sprievodné akcie patria k nos-
nym projektom Eurépskeho hnutia fair
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play. Bola by som vSak spokojnejsia,
keby nase S$portové organizicie po-
chopili, Ze je to jednoduchy a Gcinny
preventivny prostriedok vo vychove
mladych Sportovcov. Musime si uvedo-
mit, Ze ked treba trestat, uz je vacsinou
neskoro. Skisme radSej spravne roz-
hodnutia odmenovat Kartou fair play.”

© V septembri penalizovali za poruse-
nie pravidiel na Tour de France nasho
Petra Sagana. Svetovii jednotku Novaka
DZokovica dokonca na US Open po na-
streleni rozhodkyne vylicili z turnaja.
Sledujete polemiky po takychto inciden-
toch a ¢o si o nich myslite?

,V takych pripadoch sa niekedy aj po-
tesim, lebo st to chvile, ked ma najdu
novindari a polozia mi podobnt otazku.
A moézem byt rada, ze pri analyze ne-
gativnych pribehov dostant priestor
aj pozitivne priklady. Viem, ze tloha
vynimocnych Sportovcov nie je jedno-
duchd. S vnimani nielen cez ich $por-
tové vykony. Kazdy ich nézor aj ¢in je
podrobne skiimany. Popularita zname-
nda aj bremeno. Ich vplyv na mladez je
enormny. Stali sa vzormi, i sa im to
péci alebo nie. A to je velky zavdzok.“

© Obdivuhodné je, Ze aj vo vy$Som
veku - a to na vas vidiet - si udrZiavate
kondiciu. Vieme, Ze v lete je to ranné
plavanie s manZelom vo svieZo studenom
hainburskom bazéne. Mate nejaké rady

Z MILNIKOV KATARINY RACZOVE/ V ZIVOTE V SPORTE

1950 - 3. oktobra sa narodila v KoSiciach

1963 - zaGala Sermovat v KoSiciach pod
vedenim trénera Samuela Pacenovského

1968 - 3. miesto na majstrovstvach CSSR

vo fleurete Zien (domacu hegemoéniu potvrdila
v dalSich rokoch ziskom 13 titulov)

1969 - prestahovala sa z Kosic do Bratislavy,
prestupila do TJ Zizka Bratislava k trénerovi
Aladarovi Koglerovi / za¢ala Studovat

na Farmaceutickej fakulte UK

1972 - 11. miesto na OH v Mnichove

1973 - 4. miesto na MS v Géteborgu

i na Svetovej univerziade v Moskve,

kde ju ocenili za v6lu po vitazstve

1976 - na OH v Montreale postup do semifinale
1977 - 1. miesto na Svetovej univerziade

v Sofii / ukongila stidium na

pre rovesnicky ako sa udrzat v dobrej
fyzickej aj psychickej pohode?

»~Nemam velmi na vyber, pretoZze mu-
sim udrzat krok s 12 — 15-ronymi zve-
rencami. Aj s mojimi vnucikmi... Ale
kazdému by som radila, aby si nasiel
¢as na svoje zdravie. Cas na prechadz-
ku na cerstvom vzduchu, cviCenie

INTERVIEW I

doma alebo podla moznosti v sku-
pinkdch, na menej ndrotnd tenisova
stvorhru, pripadne plavanie, sa musi
najst. Len treba chciet a nevyhovarat
bolesti. Okrem pohybu je to aj urcita
forma spolocCenského kontaktu, ¢o nds
udrziava tiez mladymi.“ ()

PRI 0DOVZDAVANI DIPLOMU EURGPSKEHO HNUTIA FAIR PLAY TENISTOVI
DOMINIKOVI HRBATEMU.

Farmaceutickej fakulte UK v Bratislave

1978 - 2. miesto vo fleurete na MS

v Hamburgu, vitazka fleuretu na najkvalitnejsie
obsadenom turnaji v Turine a ocenenie

pre technicky najvyspelejsiu Sermiarku
sttaZe, 2. miesto vo svetovom rebri¢ku
Medzinarodnej Sermiarskej federacie / vydala
sa za KoSicana MUDr. Viliama Loksu

1980 - 7. miesto na OH v Moskve

1981 - jej trénerom sa aZ do konca

kariéry stal lvan HruSovsky

1982 - 5. miesto na ME v Madlingu

1983 - ukondila aktivnu Sermiarsku kariéru
1992 - dostala hlavnu cenu Klubu fair

play Cs. olympijského vyboru

1993 - dostala cestny diplom CIFP,

stala sa predsednickou Klubu fair play

Slovenského olympijského vyboru (SOV),
ktory zastupovala aj v pléne SOV

1999 - pod jej vedenim Klub fair play SOV
ziskal diplom Eurépskeho hnutia fair play
(EFPM), stala sa narodnou velvyslankyrou
Rady Eurdpy pre $port, toleranciu a fair play
2000 - stala sa ¢lenkou vykonného vyboru
EFPM, dostala Bronzové kruhy SOV

2002 - vyrocné ocenenie Medzinarodného
olympijského vyboru Zena a $port

2007 - Strieborné kruhy SOV

2010 - vyrocné ocenenie SOV pre zenu

za jej aktivitu v Sporte a v olympijskom
hnuti - Cena Matyldy Pélfyovej

2013 - uvedenie do Siene slavy FIE

2016 - Zlaty odznak SOSV, stala

sa &estnou €lenkou SOSV
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UMELEC
LADOVEHD
PLATNA

TEXT: PAVOL KOMAR, FOTO: JAN SUKUP, TASR/MILAN KAPUSTA, ARCHIV I. L.

IGOR LIBA V CASOCH VRCHOLNEJ KARIERY.

Ak mate Stipku fantazie, tak bieloskviica l'adova plocha, ale aj zamrznuta Torysa, vam moézu

pripominat velkorozmerné platno. Hokejisti s kumstom a originalnymi tahmi na fiom rozohrali
jedinecné predstavenia, po ktorych fandsikovia vdacéne tlieskali.
PreSovsky rodak IGOR LIBA, majster sveta z roku 1985 a dvojndsobny olympijsky medailista, takym bol.

ajvSestrannejsi. Tak ho v 80.
rokoch minulého storocia
charakterizovali odbornici
doma, ba i v zahranici. Vyse
desatrocia  neodmyslitel-
ne patril k opordm cesko-
slovenskej  reprezentacie.
Chlapca zo skromnych po-
merov si hokej tak vasni-
vo zamilovalo, Ze po nom
siahla aj NHL. Hokejovému
univerzdlovi neddvno vek
vtisol na ramena Siesty kri-
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zik (narodil sa 4. novembra 1960 v Pre-
Sove). Bohaté skisenosti v stcasnosti
odovzdéava detom v LIBA ACADEMY 11
v Cani.

SPOLUZIACI ZARMUTILI PRAHU

V Libovom neobycajne pestrom hoke-
jovom zivotopise stoji, ze radsej pri-
hraval, nez zakoncoval, no aj tak sa stal
v ceskoslovenskej lige v sezone 1981/82
s 35 g6lmi kralom strelcov. Jeho peri-
férne videnie a predvidavost azda naj-
lepsie ilustruje vitazny gél v predfZeni
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finale federalnej ligy. Jan Vodila nim
rozhodol v roku 1988 na lade prazskej
Sparty o majstrovskom titule Kosic. Po
citankovej Libovej prihravke. Jubilan-
tovi i po rokoch zaiskria o¢i, akoby ti
akciu reziroval vcera.

,Vo findlovej sérii sme doma raz
vyhrali, raz prehrali. Sparta verila, ze
nas na jej lade dvakrat zdola. Bran-
kar Jaromir Sindel ndm sebavedome
odpordcal, aby sme sa do Prahy ani
neuntvali. V$etko bolo pripravené na
korunovaciu Sparty, na zlato cakala 34
rokov. V Cestnej 16zi sedela politicka
Spicka na cele s predsedom vlady Lu-
bomirom Strougalom, no napokon sme
po ¢ervenom koberci kracali my. Prvy
zapas sme v Prahe vyhrali, v druhom
sme v zavere stratili naskok, a tak nasa
chvila prisla v predfZeni, pribliZuje.

Skvele precital situdciu pred Sin-
delovou brankou. ,,Bol som prvy, kto
sa v duchu uz tesil z titulu, hoci Jano
Vodila len korCuloval spoza branky.
Tazil som z periférneho videnia. Puk
sa odrazil ku mne, naznacil som stre-
lu, pritukol som ho nekrytému Janovi
- a ten ho z trovne brankovej Ciary
doklepol do siete.”

Dvaja spoluziaci z Presova, siputnici
na lade, v tej sezéne najproduktivnejsi
hraci timu, umftvili hladisko a odzat-
kovali prva oslavnt eufériu. Mohli byt

spoluhra¢mi aj v Sparte. Vodila sa z nej
vrétil, Liba dal prednost KoSiciam, ked
sa onho po majstrovstvach Eurépy hra-
cov do 18 rokov 1977/78 zaujimal elitny
prazsky klub i bratislavsky Slovan.

»lgor mi puk naserviroval ako na
podnose,” pochvalil strelec rozhoduji-
cu akciu. Kratko po nej prevzal vysmia-
ty kapitdn Liba pohdr pre majstrov. ,Za
ohlusujiceho piskotu vypredaného
hladiska, ndm to vsak vobec nepre-
kéazalo.“ Ni¢ v zlom: Cesky televizny
komentator stazka tlmil sklamanie,
slovensky zlahka potlacal radost. Da sa
to ndjst na internete.

Polno¢ny navrat do Kosic prevysil
vs$etky ocakavania. ,Paneboze, ani ne-
viem, k ¢comu by som ho prirovnal. Ni¢
podobné som potom nezazil. V noci
nas vitalo na letisku do desattisic
priaznivcov. NadSeni nds na rukich
niesli k autobusu. Mal som roztrhnutd
bundu, ani neviem, ako som stal na
policajnom aute,” priblizuje Liba. ,Ked
sme sa neskor stretavali pri roznych
prilezitostiach s ceskymi hrac¢mi, pri-
znali, Ze ked $li do Kosic, prehravali uz
v Kysaku.”

SKLZ Z VEREJNEHO KORCULOVANIA

Tazil po najvyssich métach — a prepra-
coval sa k nim netinavnou pracovitos-
tou. Prvy vzor mal v bratovi Dusanovi,

LIBA V DRESE CSSR PRED BRANKOU TiMU ZSSR V SUBOJOCH, KTORE MALI MIMORIADNY NABOJ.

d
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neskorsom prvoligovom futbalistovi
Nitry i Dunajskej Stredy.

»Bol o Styri roky star$i. S partiou
jeho rovesnikov sme na ulici hrali vSet-
ko mozné a vzdy, ked sa dalo. To bola
nasa najlepsia pripravka. Vtedy bola
hanba neSportovat,” zdorazni. Skusil
aj futbal, ale ovela viac ho vabil hokej.
,Rozhodol som sa pren spontdnne,*
prizvukuje. Zdedil Sportové gény po ro-
dicoch? ,Ale kde. Nasi ani nevedeli, ze
som sa dal od desiatich rokov na hokej.
Pri styroch synoch sa mali ¢o obracat.
Uz si nepamétam, kto ma priviedol na
nabor, no dobre si pamitam, ze vystroj
som dostal medzi poslednymi.*

Ako hovori biblické: posledni sa
stand prvymi — v Igorovom pripade to
platilo dokonale. Jednou z jeho pred-
nosti sa stal brilantny sklz. Kde si cibril
korculiarsku techniku? ,Na verejnom
korculovani, na zamrznutej Toryse,
kde sme si robili klziska. Dalo sa, zima
trvala tri mesiace. Nie ako teraz.“

Spomenie aj tUsmevnu prihodu,
no vtedy mal mald dusicku. ,Cestou
na klzisko som stratil jednu korculu.
Zrejme mi spadla z hokejky, ako som ju
mal prehodent cez plece. Domov som
sa vratil s placom. Stastim v nestasti
bolo, ze sused mal na predaj korCu-
le - kvalitné horovky, ale o dve cisla
vacsie. Mama celd noc nespala, no za
pétdesiat kortn, ¢o bol vtedy dost vel-
ky peniaz, mi ich kupila.”

MOTIVACIOU TITUL PRE KOSICE
Po produktivnom mladikovi, najlep-
som strelcovi sezony 1981/82, ktory
sa v devatnastich rokoch upisal Kosi-
ciam, siahla jihlavskd Dukla. Dvojroc-
na zakladna vojenska sluzba (1982/83,
1983/84) chutila dvoma majstrovskymi
titulmi. ,Mali sme vyborné podmienky,
jedinou starostou bolo hrat ¢o najlepsie.
Byvali sme v rodinnom dome nedaleko
kasarni, mali sme vlastného kuchara.
Uniformu i pInd polnt sme vyfasovali,
no na vojakov sme sa len hrali.”

Nehrozilo, ze im pisknu poplach?
So smiechom reaguje: ,Piskli sme si
ho sami, ked sme sa nadranom vracali
z baru. Vedeli sme vsak, ¢o si mdzeme
dovolit, disciplina musela byt. Tréneri
Stanislav Nevesely s Jaroslavom Holi-
kom na nej stavali. V Gtoc¢nej formacii
s Weissmanom a centrom Vlachom
sme si vyhovovali.”

Prave muzstvo z vychodu republiky
pretrhlo dva roky po Libovom ndvrate
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REPREZENTACNY
UTOK V ZLOZEN{
(SPRAVA) VINCENT
LUKAC, DARIUS
RUSNAK, IGOR LIBA W~
BOL VO SVOJEJ DOBE "
JEDEN Z NAJLEPSiCH I}
NA SVETE.

z Dukly jihlavska zlatd $ntru. Kosice
vyhrali zdkladnu cast pred Litvinovom,
ich kapitan Liba sa stal jej najproduk-
tivnej$im hracom. ,Kolektiv sa formo-
val $tyri roky, titul uz visel vo vzduchu.
Ziskat ho pre Kosice bolo pre mna naj-
vacsou motivéaciou,” podotyka. ,,Obe
prvenstvd ddvam na rovnaku droven.
V roku 1986 sme ziskali prvy Ceskoslo-
vensky titul doma, o dva roky vonku —
vo velkej rivalite s ceskymi muzstvami.
Rovnakil radost som prezival aj pri
slovenskom titule z roku 1999.*

BUKAC MAL STASTNU RUKU

Z mladeznickych reprezentacii pri-
rodzene presiel do seniorskej. Utok
Vincent Luka¢, Ddarius Rusndk, Igor
Liba sa stal jednym z jej tahtnov, ba
patril svojho casu k najobavanejsim na
svetovych Sampionatoch. V nudzi za-
svietila cnost: spojil ich tréner Ludék
BukaC na majstrovstvach sveta 1982
vo Finsku, Libovych premiérovych. Po
emigracii Petra Thnacéaka.

,VecCerali sme, Peter volal Bukacovi
tusim z lode, Ze uz nepride. V polovici
Sampionatu nas dal dohromady - a od-
vtedy sme potiahli v reprezentacii tri
roky. S Vincom sme v Kosiciach v jed-
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nom utoku nenastupovali. Ked sme
prisli do narodného timu, len sme sa
po ocku pozreli, vysli sme na lad a ro-
zumeli sme si.”

Tajomstvo sthry? ,Kazdy z nas
vynikal v nieCcom inom, pricom sme
sa jeden druhému vedeli prispOsobit.
Vsetko sa odvijalo od ndsho hokejové-
ho umu. Daro posobil nendpadne, zato
ucelne. Nebol rychly, no puk si nedal
vziat. Stmelil nas, vedeli sme, kto ma
kde a kedy nakorculovat. V reprezen-
tacii sme hravali so stiahnutym lavym
kridlom, o som bol ja. Vinco si nakor-
culoval do volného priestoru — tam
sme mu prihravali. Kazdy druhy tnik
zakoncil gélom. A to eSte platil ofsajd
na Cervenej, museli sme sa vracat. My
sme nepotrebovali, aby Vinco branil,
vyuzivali sme jeho rychlost.”

Nabadali vas tréneri viac strielat?
»Nie, vedeli, ze nieco vymyslim, mohli
mi rozpravat, kolko chceli. Akondhle
som videl lepsie postaveného spolu-
hraca, posunul som mu puk. Z takych
akcii fanusikovia Saleli. Mozes dat gol,
no este akciu prikraslis.”

Ako videl produktivne trio tréner
Ludék Bukac? ,Slovaci ako poleno
utvorili bajecnd formdaciu aj preto,

Z HOKEJOVEJ
VIZITKY

1960. Hral za ZPA PreSov, VSZ

Kosice (2x majster CSSR, 1x
slovensky), Spisskd Novu Ves,
TrebiSov, Duklu Jihlava (2x majster
CSSR), v zahraniéi za $vajéiarsky
Biel, talianske Cavalese, finske
Turku a rakasky Zeltweg; v NHL
za New York Rangers (10 zapasov,
2 goly, 5 asistencii) a Los Angeles
Kings (37 zépasov, 7+18).

V &s. najvysSej sttazi
a v slovenskej extralige odohral
589 zapasoy, strelil 285 gélov.
V ro¢niku 1981/82 sa s 35 gdImi
stal kralom ligovych strelcov.
Za sezbénu 1983/84 ziskal Zlatu
hokejku pre najlepSieho ¢s.
hokejistu, v ankete ¢asopisu TIP ho
vyhlasili za najlepsieho Uto¢nika.

Za CSSR si pripisal 211 $tartov,
strelil 66 gélov, raz reprezentoval
SR. Ugast na MS: 6x, zlato
(1985), dve striebra (1982, 1983),
dva bronzy (1987, 1992), tidast
na ZOH: 3x, striebro (Sarajevo
1984), bronz (Albertville 1992)
a 6. miesto (Calgary 1988).

V roku 2005 sa stal ¢lenom
Siene slavy slovenského hokeja.

Igor Liba sa narodil sa 4.11.
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Ze boli nekonfliktni a z hokejového
hladiska prisposobivi. Boli hraci sveto-
vého formatu, pritom kazdy iny. Daro
vynikal tvorivostou, umne dirigoval
kridla. Vinco daval gély aj vdaka Daro-
vej ucelnosti a Igorovmu perfektného
Citaniu hry. Vedeli zahrat proti kazdé-
mu superovi, ziskali si reSpekt. Hraci
si vazili jeden druhého, Co sa prejavilo
aj na lade. Potvrdil to aj svetovy Sam-
pionat v roku 1985, ked sme sa v Prahe
stali vytizenymi majstrami sveta. To
bol nadherny vrchol ich kariér,” pove-
dal nedavno zosnuly uznavany expert.

»,Na panov Bukaca s Neveselym
velmi rdd spominam, lepSich trénerov
som v reprezentacii nemal. Ked sme
sa stretli, vzdy sme si mali Co povedat.
Mali autoritu, neexistovalo, aby im
niekto zasahoval do kompetencii. Vel-
mi ma zarmutilo dmrtie pana Bukaca.
Budem si ho pamaétat ako usmiateho
a rozhladeného optimistu,” reaguje na
slovd niekdajsieho reprezentacného
trénera Liba.

REKORDER V POCTE STARTOV: 211+1
Mikrostboje slovenského tria so so-
vietskou legenddrnou  formdciou

Makarov, Larionov, Krutov, proti ktorej
ho nasadzovali, patrili k ozdobam vr-
cholnych podujati. ,Na olympijskom
turnaji v Sarajeve 1984 sme mali skvelé
muzstvo. Ameri¢anov sme zdolali 4:1,
vsetky goly dal nas Gtok, Vinco a Daro
po jednom, ja dva. V stiboji o zlato pro-
ti Sovietom sme dostali ndhodny prvy
g6l od Kozevnikova. Siel striedat, od
cervenej nahodil puk, od Kadlecovej
nohy sa odrazil do branky, prehrali
sme 0:2... O rok sme si to doma vyna-
hradili, v Prahe sme sa pozlatili.”

Po Sarajeve odcestovala reprezen-
tdcia na Svédsky pohdr. ,Rusom sme
tam nalozili 7:2, dal som Tretjakovi tri
goly — po tomto zapase v reprezentacii
skondil. Svédski fanusikovia nés zdra-
vili a tesili sa s nami,” tesi Libu aj po
rokoch.

Na zimnych olympijskych hrach si
zahral este dvakrat. V Calgary 1988 bol
v najidernejSom Gtoku muZstva CSSR
spolu s Pasekom a Sejbom, ale 6. miesto
timu bolo sklamanim. V Albertville
1992 prispel k zisku bronzu, pre bo-
lestivé zranenie rebra vSak odohral len
Styri zdpasy. S dvoma olympijskymi
hokejovymi medailami (striebornou

MOMENTKA Z POSLEDNEHO VELKEHO TURNAJA V KARIERE - Z MS 1992, KDE TiM CSFR
ZISKAL BRONZ. SNIMKA JE Z BRATISLAVSKEHO SUBOJA S NORSKOM.
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POVEDALI
01GOROVI LIBOVI

JAN SELVEK (dIhoro€ny tréner
Kosic): ,Takého komplexného
hraca by chcel kazdy tréner. Prvy
utocil, prvy branil. S preSovskym
timom Ziakov, v ktorom vynikal,
sme bojovali o majstra Slovenska.
S Pavlom Matisom, zndmym
kosickym funkcionarom, ktory
mal prehlad o talentoch, sme
Igora zlandrili do Kosic. Hokej

bral mimoriadne vézne. Siel
prikladom na lade i mimo, hoci
nehovoril vela. Svojho ¢asu patril
k najlepSim hra¢om na svete.
Velmi mi pomohol aj v talianskom
klube v Cavalese, spolu sme tam
boli sezénu a zachranili sme
muzstvo v najvys$Sej sttazi."

PETER BONDRA (majster sveta,
byvaly vynikajici slovensky
reprezentant): ,Ked'som priSiel

v roku 1986 do Kosic, Igora

som mal predtym $ancu vidiet

a obdivovat iba v televizii, ked'
reprezentoval Ceskoslovensko.
Pamatam si ho ako lidra a kapitana
muzstva KoSic a bezpochyby
jedného z najlepsich hokejistov
Ceskoslovenska, Mat prileZitost
hrat s takymto vybornym
hokejistom pocas Styroch rokov

mi urcite pomohlo v mojom
hokejovom raste a prechode do
NHL. Federalny titul s KoSicami si
velmi vazim, zaradujem ho v mojej
kariére vysoko. Dakujem, Igor,
zeldam Ti pInG ¢asu zdravia a vSetko
dobré do dalsich rokov Zivota!"

VIKTOR TICHONOV (legendarny
tréner CSKA Moskva a sovietskej
reprezentacie): ,Ak by som si
mohol vybrat niekoho z hokejistov
Ceskoslovenska pre muzstvo
CSKA Moskva, bol by to Igor

Liba, jeden z najuniverzélnejsich
hokejistov sveta vtedajsej éry."

DARIUS RUSNAK (majster sveta,
spoluhrac z reprezentacie): ,Igor
bol najlepsi hrac, s akym som kedy
hraval. Tym je povedané vsetko."
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a bronzovou) sa vyrovnal Jozefovi Go-
lonkovi. Hodnotnej$iu zbierku z nasich
hokejistov pod piatimi kruhmi ziskal
len Vlado Dzurilla (0 - 1 - 2).

Stale je slovenskym rekordérom
v potte zapasov za narodny tim. Cesko-
slovensko reprezentoval 211-krat, bol
aj pri bronzovej rozlicke so spolo¢nym
Statom na MS 1992 v Prahe a v Brati-
slave. Slovensko vsak reprezentoval
jediny raz. PreSovského roddka dodnes
mrzi, ze v drese s dvojkrizom na hru-
di nasttpil len na jeden zapas — proti
Franctzsku. ,,Nik mi nevysvetlil, preco
o moje sluzby nebol zdujem. Stile si
myslim, Ze som reprezentacii aj v trid-
siatich troch rokoch mal ¢o dat. Co uz,”
povzdychne si.

V rodnom Presove, z ktorého sa
odrazil do velkého hokeja, v sezdone
2002/2003 vo veku 42 rokov ukoncil
dlhoro¢nu aktivnu ¢innost.

VO VEKU 38 ROKOV AKO
KAPITAN VSZ KOSICE S
POHAROM PRE MAJSTRA
SLOVENSKA 1999.

0 SEZONNE] EPIZODE V NHL

LIBA: PREKVAPILO MA, ZE HRACI RANGERS SI POCAS PORADY ZAPALILI

umoznilo vedenie telovychovnej
organizacie Igorovi Libovi
a DuSanovi Pasekovi odist po ZOH
v Calgary 1988 do NHL. Na sezénnu
epizédu v nej spomina Igor s rozpacitym
usmevom: ,Zo zmluvy na stotisic
dolarov si Pragosport vzal polovicu.”

Z a zasluhy a vykony v €s. reprezentacii

© Vedeli ste, Ze vas v roku 1983
draftoval klub z Calgary?

Nie, dozvedel som sa o tom kratko pred
odchodom do zdmoria. O NHL sme nemali
tolko informacii ¢o dnes, ani som sa o fu
nezaujimal. Sociélne siete neexistovali.

S DuSanom sme $§li do Minnesoty, no
kedze v klube pred nasim prichodom
vymenili trénera, novy o nas nemal zaujem.
Ist na farmu som odmietol. Mal som

dvadsatosem, bol som majster sveta,
nechcel som sa pretlkat nizSou sttazou.

© Co nasledovalo?

Nastastie, ozval sa mi niekdajsi skvely Gtoénik
Phil Esposito, vtedy generalny manazér

klubu New York Rangers, ze by ma rad videl

v time. Zrazu sa mojimi spoluhra¢mi stali Guy
Lafleur, Marcel Dionne i dalSie osobnosti.
Guy, Guy - hrmelo hl'adisko v domécich
zapasoch. Urasteny dlhovlasy center,
pravacik, hraval bez prilby a bol najvacsou
hviezdou muzstva a obltibencom fanusikov.

© Ako ste si zvykli na iny §tyl hokeja?
Zamorsky hokej som poznal zo zdpasov

proti Kanade i USA na majstrovstvach sveta

i z Kanadského pohara. Vedel som, ¢o ma
Caka, tazil som zo skusenosti. Rychlo som sa

prisposobil, nemal som problém. Vtedy v NHL
korculovalo malo hracov z Eurdpy. Dnes ich

tam hrd podstatne viac. Ich prichodom sa menil
aj hokej, stal sa kombinacnejSim. Teraz sa hra

v NHL podl'a mdjho gusta, zapasy si rad pozriem.

© Co vam prvé napadne,

ked'si spomeniete na NHL?

(po chvili s tsmevom) V New Yorku

sme pocas porad sedeli v pohodInych
kreslach. Prekvapilo ma, Ze niektori hraci
si pred trénermi zapadlili a poc¢as mitingov
fajéili. Ich vykony to v§ak neovplyvnilo,
profesiondli vedeli, ¢o si mézu dovolit.
No pre mna to bola novinka.

© V Statistikach Rangers vam svieti
desat zapasov, dva gély, pat asistencii.
Preco ste nevydrzali dlhSie?



PriSiel som v§ak do nového prostredia, musel
som si zvykat na iné spdsoby. Zapas mi
vysiel, dal som gol, no v dalSom som sa na
Iad nedostal. Tomu som celkom nerozumel,
chcel som hravat. Ani Esposito mi to nevedel
zabezpedit, tak ma vymenili do Los Angeles.

© stali ste sa spoluhracom

Wayna Gretzkého, ba na vyjazdoch

k siiperom ste s nim byvali

v izbe. Mal hviezdne méresy?

Nevsimol som si, no nemal to lahké.
Nezavidel som mu, videl som, aka rehola
je byt velkou hviezdou. Neraz som musel
Wayna zatajovat pred fanisikmi. Z hotela
vychadzal zadnym vychodom, k autobusu
ho priviezlo auto. Vyzival sa v kombinaénom
hokeji, to sme mali spolo¢né. Hral inak nez
ostatni. Na pive sme boli tusimze raz, ked'
sme sledovali v televizii findle Super Bowlu.

© Boli ste na l'ade niekedy

spolu v jednom itoku?
Nenastupovali sme spolu, lebo obaja
sme hrali podobnym S§tylom. Raz sme si

JEDINA SPOLOCNA HERNA FOTOGRAFIA,

KTORU MA LIBA S WAYNOM GRETZKYM -
V TIME LA KINGS.
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DNES MA HOKEJOVU AKADEMIU
Igor Liba z pomyselného ladového plat-
na nezisiel, nasiel sa v praci s detmi
v LIBA ACADEMY 11. Je presvedceny,
Ze malé deti musi trénovat byvaly hrac.
O svojom stcasnom posobeni ho-
vori: ,V dneSnom hokeji mi chyba
tvorivost. Daj gol a budes hokejista,
to je Carovna veta stcasnosti. Neraz
si zavolam chlapca: videl si spoluhra-
Ca, preco si mu neprihral? Niekedy na
mna pozeraju prekvapene. Hrac, ktory
pripravi Sancu, je vacsi hokejista nez
ten, kto traff do prazdnej branky. Zdo-
raznujem to mojim zverencom: hokej
je kolektivny Sport. V akadémii mame
do 120 deti vo veku od 6 do 15 rokov.
Zaciatky boli tazsie, no uz je akadémia
zabehnutd. Vacsiu pomoc by som vsak
ocakaval od hokejového zviazu. Ked
vidim najmensSich, ako dresmi, ktoré
st im velké, hladia lad, ze ani rolba
nemusi vyjst, mam radost. Tam minam
i Cerpdm energiu.” o

UZ DESIATY ROK SA
IGOR LIBA VENUJE PRACI
VO SVOJEJ HOKEJOVE)
AKADEMIL.

tusim zahrali spolu proti timu Dinama
Riga pocas jeho vyjazdu do zédmoria.

© Kde méte puk za prvy gél v NHL?
Ktorému muzZstvu ste ho strelili?
Prvy gél v NHL som dal Philadelphii. Puk
som venoval do Siene slavy slovenského
hokeja, ale niekam sa stratil.

© Ako ste boli na tom s anglic¢tinou?
Zaciatocnicky, manzelka vSak vedela

po anglicky, mne pridelili ucitela,

takze zaklady som si osvojil rychlo.

Vyuka pripominala hokej, hrali sme

jeden na jedného, ¢o mi prospelo.

© Po sezone ste sa vratili. Neunahlili
ste sa, nemohli ste vydrZat dlhSie?

Z dnesného pohladu - unahlil. Ked' som prisiel
za byvalym skvelym brankdrom Rogatienom
Vachonom, vtedaj$im generalnym manazérom
Kings, ze rusim zmluvu, prekvapilo ho to. Na
navrat do Eurépy ma netinavne landril jeden
pochybny agent, mali sme roéného syna...
Bola to chyba, no aj ta skdsenost stala za to."
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TEXT: STANO SCEPAN, FOTO: TASR/STEFAN PETRAS, JIRi KRULIS, SOSM

SPORTOVEC |

STOROCIA

NEP
BY MAL 7

S odstupom ¢asu to znie trochu
idealisticky. ,Ondrej ma nikdy

a v nicom nesklamal.” Spomienka
Hildy Mddrej, trénerky, ktora
priviedla ONDREJA NEPELU

k olympijskému vitazstvu, k trom
titulom majstra sveta a k piatim
titulom majstra Eurdpy.

Ako to bolo v skuto¢nosti?

Aky bol na$ najlspesnejsi
Sportovec dvadsiateho

storoCia, ktory by 22. januara
oslavoval sedemdesiatku?
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ratislavsky roddk Ondrej Nepe-
la vo februari 1989 velmi pred-
casne, len vo veku 38 rokov,
odisiel do krasokorculiarskeho
neba.

IKONA SOCIALISTICKEHO SPORTU
Spomienky ¢asom stracaju farbu, ute-
kaji od detailov, niekedy zabludia
do fikcie predstav. Ostanme vSak pri
tych, ktoré nevybledli. Bola to Stastna
ndhoda, Ze prave mojim rodiCom sa
usli vstupenky od vtedajsieho Revo-
lu¢ného odborového hnutia. Na sutaz
muzov na MS 1973 v Bratislave. Sedel
som v prvom rade na prvom poscho-
di tribany starého zimného Stadi6na.
Nazivo som videl voIné jazdy najlep-
sich muzov, stiboj Ondreja Nepelu so
Sergejom Cetveruchinom, aj hodnote-
nie rozhodcov.

V chlapcenskom veku som nevni-
mal pocCty trojitych a dvojitych skokov.
Aj kostymy pretekarov mi boli ukrad-
nuté. Prezival som vSak so zatajenym
dychom ovécie plného stadidna, ktoré
sprevadzali Ondreja na stupne vita-
zov aj dlho po tom, Co z nich ziSiel.
Priamo v hladisku dostal bozk na lice
od Gustava Husaka aj vracne blaho-
Zelania od Petra Colotku a dalsich
predstavitelov Statnej moci. Malokto
z nés, vdacnych, hrdych a nadSenych
divakov vtedy vedel, aky natlak na Ne-
pelu politické spicky socialistického
Ceskoslovenska vyvijali, aby v Brati-
slave na MS Startoval.

V nasich ociach bol Nepela génius
na lade. Elegantny, precizny, mozno
zidealizovany. Stadién sa lacil s naj-
uspesnejsim krasokorculiarom nasej
historie.
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VO SVOJOM SVETE

Len malo ludi poznalo jeho vnutorny
svet. Vyrastal v skromnej rodine. Mama
pochadzala z Murdnskej Huty, otec
z Tuzinej. Spociatku zili v dedinke Lies-
no, potom sa prestahovali do Bratislavy.
Este pred Ondrejom sa Nepelovcom na-
rodila dcéra, ktorej doma hovorili Utu-
lienka. Vecne tichd, hlboko introvertna,
autisticka. Aj Ondrej bol plachy, tichy,
utiahnuty. Len pomaly a komplikovane
sa zzival so svetom okolo seba.

Mal este len sedem rokov, ked'v Bra-
tislave Karol Divin ziskal prvy z dvoch
svojich titulov majstra Eur6py (1958).
V tom istom roku Ondrika mama Anna
priviedla z Trnavskej ulice, kde uz vte-
dy byvali v malom byte, na nedaleky
zimny Stadién. ,Mal ¢iapku s brmbol-
com stiahnutt na usi,” spominala Hil-
da Mddra. Osudova Zena v jeho zivote.
Ako totiz napisal Anton Zerer v knihe
,Ked nebo zamrzne, obuva si bozské
korcule?“: Bez Mudrej by nebolo Ne-
pelu a bez Nepelu by nebolo Mudre;j.

Paradoxne, prvy rok s trénerkou ne-
prehovoril takmer ani slovo. Mal vsak
skvelé pozorovacie schopnosti. ,Tré-
novali sme s Karolom Divinom skok do
nizkej piruety,“ spominal Ivan Mauer.
»Maly Ondrej ho sledoval z rohu klziska.
O chvilu sam od seba zacal skakat takis-
to do nizkej piruety. Dokazal sa rychlo
ucit. Od Karola Divina, od Maridna Filca
a neskor aj od zahrani¢nych stperov.”

,Bol to skvely chlapec,“ spominala
nostalgicky Hilda Mudra. ,,Ked som mu
prikazala, aby si v rohu klziska pre-
cvicoval niektory z povinnych cvikov,
nefrflal, hoci ich nemal rad. Odisla
som a dokonca som nanho zabudla.
Ked som sa po hodine vratila na Iad,
stale piloval rovnaky cvik.“ Nikdy sa
vraj nesnazil ju ,,dobehntt®.

Rokmi sa uz zabuda na to, ze Mddra
bola zahladend najma do tancov na lade.
V bratislavskej revue vystupovala s Emi-
lom Skakalom, ktory ju s obrovskym
entuziazmom podporoval aj v tlohe tré-
nerky. Novacikom v takzvanej pripravke
na lade sa vsak velmi nevenovala. Pri
Ondrejovi urobila vynimku. Najlepsiu vo
svojej trénerskej kariére. Bola totiz nes-
mierne pracovitd a maly Ondrej, vecne
zahlbeny do seba, rovnako.

Dril na lade v povinnych cvikoch
a moznost sebarealizicie vo volnej
jazde sa Nepelovi stali inikom pred tz-
kostou, ktora ho dusila v detskom veku.
Malokoho zaujimalo, ¢o preziva, ked' si

TRENERKA HILDA MUDRA VIEDLA ONDREJA
NEPELU POCAS CELYCH 15 ROKOV.

viac pozornosti a starostlivosti vyzado-
vala Utulienka. Mal ju nesmierne rad.
Hoci ju malokedy spominal, citlivo vni-
mal jej utiahnutost. Rodina mala svoje
trapenia. Z platu jeho otca — zavoznika
Zili z ruky do ust.

VSETKO MOHLO BYT INAK

Na ME 1966 v Bratislave Nepela skocil
svoj prvy trojity skok, ktory podla tré-
nerky ako-tak vyzeral. Neskor novina-
rom prezradil, ze po neistom dopade
pri prvom pokuse o trojity salchow stra-
cal nadej na dobry vysledok. Lenze na
druhy pokus ho skocil vynikajico. Sotva
Sestnastrocny ziskal bronzovi medailu.
Nasledujtcich sedem rokov uz nikdy na
stupnoch vitazov na ME nechybal!

,Vies, vtedy som nemal nic¢ iné ako
tento Sport,” povedal mi po rokoch uz
v tlohe trénera na ME 1988 v Prahe.
Miloval v$ak jazdu na koni a Casto pri
nich travil voIné chvile. ,Neskor prisli
pochybnosti, ¢i st nekonecné tréningy
na lade prave to, ¢o najviac chcem.
Krasokorculovanie mi vsak vdaka
uspechom otvaralo branu do sveta.
Uveril som, ze ¢im budem lepsi na lade,
tym viac spoznam ludi a zivot okolo
seba.” Aj toto je jedna z autentickych
spomienok na Ondreja Nepelu, ktory
sa postupne osmeloval.

V skutocnosti by sa do spolo¢nos-
ti rovesnikov zrejme zaclenil aj bez
Sportovych tspechov. Vdaka dobrosr-
decnosti, Uprimnosti, miestami moz-

SPOMIENKA NA LEGENDU I
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Zur,

K SEDEMDESIATKE
NASHO SPORTOVCA
STOROGIA MU
NEMGZEME
ZABLAHOZELAT
LEN SI NA
ONDREJA NEPELU
ZASPOMINAT..

no aj naivite. U¢il sa vyklznut z ulity
svojej introvertnosti. Vdaka popularite
a stcasne vrodenej skromnosti sa stal
v bratislavskom ,,Vé¢ku®, ¢i v inych klu-
boch, ¢oraz vitanej$im hostom.

Vsetko vSak mohlo byt tGplne inak.
V dosledku autonehody v roku 1965.
,I8li sme z Viedne, kde sme trénovali,
do Ostravy na exhibiciu,” spominala
Hilda Mudra. ,Niekde za Lednicami
som so svojim Wartburgom havarova-
la. Na ni¢ sa nepamatam.” Ondrej sedel
vzadu a po néraze vyletel z auta. Pre-
viezli ho s trénerkou aj Marianom Fil-
com do nemocnice v Brne. S otrasom
mozgu si ho tam niekolko dni nechali.

OLYMPLISKY ViTAZ
Hilda Mudra mu poméhala v hlada-
ni samého seba. Rychlo sa v chlap-
censkom veku ucil. Komunikovat,
pohybovat sa v spoloc¢nosti, dbat na
zovnajsok. Na ZOH 1964 v Innsbrucku
bol ako 13-ro¢ny chlapcek najmladsim
i najlahsim Gcastnikom celych hier. Na
ZOH 1968 v Grenobli uz trojnasobny
bronzovy medailista z ME cestoval ako
»Cierny kon“. Po povinnych cvikoch bol
na piatom mieste. Chcel zautocit na
stupne vitazov. Po volnej jazde sa vSak
namiesto toho skizol o tri prie¢ky niz-
Sie. Sklamanie. Strata tazko budovanej
sebadbvery. Ale aj poznanie, Ze cesta na
vrchol ma aj zradné priepasti.

»,Neviem, ¢i ma to zasiahlo. Nespomi-
nam si. Bol som mlady. Viac si pamatam
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ONDREJ NEPELA

arodeny 22. januéara 1951
N v Bratislave - zomrel

2. februara 1989 v Manheime.
Pochovany je v rodinnom hrobe
na cintorine v Slavi¢om udoli
v Bratislave. Od roku 1993 sa kona
v Bratislave Memorial Ondreja
Nepelu, v roku 1997 pomenovali
po Nepelovi bratislavsky zimny
§tadion. V roku 2000 bol vyhlaseny
vo velkej ankete SOV a Klubu
Sportovych redaktorov SSN za
najuspesnejSieho slovenského
$portovca 20. storocia. V roku
2019 bol uvedeny in memoriam do
World Figure Skating Hall of Fame.

MEDAILY
ONDREJA NEPELU

ZIMNE OLYMPUSKE HRY
Sapporo 1972: zlato

MAJSTROVSTVA SVETA

Colorado Springs 1969: striebro
Lublana 1970: striebro

Lyon 1971: zlato

Calgary 1972: zlato

Bratislava 1973: zlato

MAJSTROVSTVA EUROPY
Bratislava 1966: bronz
Lublana 1967: bronz
Vasteras 1968: bronz

Ga-Pa 1969: zlato

Leningrad 1970: zlato
Zlrich 1971: zlato

Goteborg 1972: zlato

Kolin nad Rynom 1973: zlato
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NEPELA PRI KRATKOM PROGRAME
NA MS 1973 V BRATISLAVE.

pochybnosti, ¢i dokdZem uspiet pred
mojim poslednym Startom na MS 1973,“
priznal sa pred rokmi Ondrej Nepela.
Napokon v podobnom duchu to zachytil
aj Juraj Jakubisko v dokumente, ktory sa
stal stiCastou zlatého televizneho archivu.

V japonskom Sappore si na ZOH 1972
vybojoval olympijské zlato — len druhé
Ceskoslovenské zo zimnych olympij-
skych hier po premiérovom triumfe sko-
kana Jiriho Rasku v Grenobli 1968. Na
celé desatrocia bolo jediné pre Slovika...

Imrich Horndcek v pamaétnici
,Sapporo - Mnichov 1972“ vyzdvi-
hol Nepelove dzasné povinné cviky:
»,Pokojny a isty si nastipil na prvy.
V priemere vysoké hodnotenie 4,4...
Trojkovym paragrafom si sa vsak od
konkurencie privelmi neodputal. Fran-
clz Patrick Péra sa ta drzal ako kliest.”
Pri tretom cviku sa to zmenilo. Zvrat
von. Certovska kresba, ktorti nemal rad
Nepela ani jeho trénerka. ,Bél sa ho,”
priznala. No vzapiti, ked cvik dokon-
Cil, nesetrila pochvalou. , Uz dlho sa
mu tak nevydaril ako prave dnes!“ Na
druhy den si poziciu pri dalsich troch
povinnych cvikoch este vylepsil. Roz-

hodcovia tahali zo svojich brasien na
krku najvyssie znamky. Vsetci deviati.

Bodovy naskok pred druhym Pérom
bol znaény, pred tretim Cetveruchinom
obrovsky a pred stvrtym Hoffmanom ne-
dostizny. Na volné jazdy mu zreb prisadil
sedemndstku — posledné Startovné Cislo.
Gabo Zelenay prezival pri rozhlasovom
mikroféne v hale Makomanai jeden
z vrcholov svojej reportérskej kariéry.
Nepela spadol pri trojitom odpichnutom
rittbergerovi, nastastie, rychlo bol opét
na nohéch. Do konca jazdy bol stéle is-
tejsi a srdnatejsi. Mal dostato¢ny naskok
z povinnych cvikov, aby s prehladom
ziskal zlato! ,Pad ma zaskocil,” priznal
Ondrej vo svojich spomienkach. ,Na
tréningoch som bol jediny, kto nepadal.
Odskok aj dopad neboli najhorsie. No
zvrtol sa mi ¢lenok a uz som letel.”

Oslavy boli skromné. ,,S vedenim vy-
pravy sme si pripili kaliskom becherovky
a bolo. Trénerka nas vsak potom pohosti-
la dvoma flasami Sampanského a madar-
skou saldmou. Aj tak som bol vSak rychlo
v posteli...“ Nebol hercom velkych emdcii.
Aj v Sappore prezival svoju radost viac vo
svojom vnutri, nez navonok.

Nas jediny krasokorculiar vo vy-
prave byval v olympijskej dedine
s legendarnymi hokejistami takisto
zo Slovana Bratislava Vaclavom Ne-
domanskym a Vladimirom Dzurillom.
Vsetci traja ziskali v Japonsku medailu.
No len Nepela zlatt.

SESTKA PRI LUCENI

V Sappore mal este len 21 rokov a uz
dosiahol vrchol kariéry. Vdaka pokore,
usilovnosti, hiiZevnatosti. Lenze nasle-
dujtiice mesiace uz v nom Kkli¢il vzdor.
Chcel odist do ladovej revue. Na za-
morskom turné po olympiade spoznal
lakavejsi svet. Lenze rezim ho potre-
boval. Na dalSie vitazstvo. Tentoraz na
svetovom Sampiondte doma v Brati-
slave. Pokyny z UV KSC aj z vlady boli
jasné. Tlak na Ondreja aj na jeho otca
sa preto stupnoval.

V tom case vela snival o slobodnej-
Som zivote. S najlepSou kamaratkou
dokonca snoval plany, ako ostand zit
v zahranic¢i. Povahou vsak nebol sku-
tocny rebel. Vykupil si legalny odchod
do revue prediZenim kariéry o rok
navyse. Pre MS v Bratislave. Napriek
prenho nevyhodnym zmendm v pra-
vidlach, ked sa sest povinnych cvikov
zredukovalo na tri a pribudol kratky
program.
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Zaver Chacaturianovho Spartaka sa
stracal v ovaciach publika. Opat stipli pri
najvyssej znamke — Sestke od rumunskej
rozhodkyne Ircu Munculescovej. Prva
Sestka vobec, ktort Nepela dostal na maj-
strovstvach sveta. Symbolicky na zaver
kariéry. Ako napisal Marian Simo: ,, Ak by
aj hned nemal talent, mal charakter.”

Mal 22 rokov a dva mesiace, ked sa
la¢il. Tyzdennik Start 19. marca 1973
napisal: ,PIny rozvoj socialistického
Cloveka... To nie je fraza, to je nové
postavenie telovychovy...“ Uloha spl-
nend. Ondrej Nepela respektoval dobu,
v ktorej zil. Nechcel byt vsak dalej jej
propagatorom. ,Chystim sa este do
revue, ale pripadam si ako na rozvode,”
povedal. ,Budem dalej korculovat, ale
to uz bude nieco iné - na efekt vyra-
tand Sou, nie nevyspytatelné Sportové
sutazenie pred rozhodcami.”

POSOBENIE V REVUE,

SMRT V MANNHEIME

Cim dlhsie po nadhernej bohatej kariére
posobil v cudzine, tym menej sa jeho
meno sklonovalo doma. Hilda Mtdra mu
v Holiday on Ice nedavala velké Sance na
uspech. Obévala sa, ¢i sa dokaze dosta-
tocne ,predat®. No presadil sa aj tam.
Odkruatil si trinast rokov. Jazdil hlavné
postavy v roznych sou. S6lo, ale aj v pa-
roch. Neskor sa usadil v zdpadonemec-

NEPELOVE TROFEJEAJ POZOSTALOST V MUZEU

olympijského a Sportového muzea su

mnohé cenné exponaty z pozostalosti
po Ondrejovi Nepelovi. Pripominaju
kariéru, osobnost aj jedineénost
¢loveka s nevSednym osudom.

Hovori riaditelka mizea Zdenka

Letenayova: ,Kratko po Nepelovej smrti
som poprosila byvalého $éfa slovenského
krasokorculiarskeho zvazu a znameho
novindra LLlubomira Zemana, Ci by nevedel
pomdct so ziskanim jeho pozostalosti. Vd'aka
nemu uz onedlho pani Nepelova darovala
synovu pozostalost do mizea. Odovzdanie
bolo velmi emocionalne. Pani Nepelova sa zo
smrti Ondreja nikdy celkom nespamatala, ved'
len rok pred jeho smrtou zomrel jej manzel,
Ondrejov otec. Dodnes vidim jej ubolené
o¢i. Napriek tomu vSak vyslovila prianie,
aby sa aspon takto na Ondrika nezabudlo...

Vzbierkach SOSV - Slovenského

kom Mannheime a stal sa dspeSnym
trénerom, najmé Claudie Leistnerovej.
Jej striebra na MS v Parizi 1989 sa vsak
uz nedozil. Ani politicko-spolocenskych
zmien vo vlasti v novembri 1989.

V roku 2000 Nepelu posmrtne vy-
hlésili za najaspesnejsieho slovenského
Sportovca 20. storocia. A stary zimny
Stadion, na ktorom krasokorculiarsky
vyréstol, od roku 1997 niesol jeho meno.

SPOMIENKA NA LEGENDU I

M4 ho aj novy stadién, postaveny na
rovnakom mieste. A velky baner s jeho
tvarou visi pod strechou Stadiéna vedla
banerov dalsich velkych osobnosti bra-
tislavského Slovana, nerozlucne spo-
jenych s tymto miestom. Z nich sa len
Nepela stal olympijskym vitazom.

Zial, k sedemdesiatke nasho Sportovca
storoCia mu nemozeme zablahozelat. Len
si na Ondreja Nepelu zaspominat... @

NEPELA S VAZOU ZA TITUL MAJSTRA SVETA 1973.

—

Darované predmety, ako Nepelova zlata

olympijska medaila (na snimke), dalSie

medaily, diplomy, ¢i pohére a Serpy zo

svetovych aj eurépskych Sampionatov, dodnes

patria k najvzacnej$im akvizicidm muzea.

Jeho trénerka Hilda Mddra ndm neskér zase

venovala trofej pre Sportovca storogia, ktord

Nepelovi udelili posmrtne a prevzala ju ona.”
Nedavno do zbierok mizea pribudli

artefakty aj z pozostalosti Nepelovej

rodiny. Pred rokom zomrela v Ustrani aj

poslednd priama pribuzna Ondreja Nepelu,

jeho sestra Lenka. Vd'aka informécii

syna Hildy Mddrej Pavla Mddreho sa

mizeu podarilo nakontaktovat sa na

syna Ondrejovej sesternice Martina

Dziaka, ktory pozostalost spravoval. ,Opéat

sme zachranili neskuto¢né poklady -

Nepelove osobné predmety z posobenia

v Holiday Inn, vela plagatov, napriklad aj

z jediného vystlpenia v Carnegie Hall
v New Yorku, osobnu koreSpondenciu, aj
fotografie," hovori Zdenka Letenayova.

Na den nedozitych sedemdesiatin Ondreja
Nepelu (22. janudra 2021) chysta Slovenské
olympijské a Sportové miizeum v Bratislave
spristupnenie vystavy, na ktorej verejnost
bude méct vidiet velmi cenné artefakty
spojené s tymto mimoriadnym Sportovcom.
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ZLATY &
SPRINTER
CITIL VORY
BICYKLA

V jeho ére bola drahova cyklistika
nesmierne populdrna. On sa stal jej
krdlom. Nielen v Ceskoslovensku,
ale aj vo svete. Legendarny Sprintér
ANTON TKAC, najrychlejsi muz
planéty, vybojoval olympijské zlato
v Montreale 1976 a tri tituly majstra

sveta. Dvakrét ho vyhlésili za Sportovca

roka v CSSR, na Slovensku skongil
druhy v ankete o Sportovca storogia.
V marci oslavi sedemdesiatku.

© Vysadnete este zavse na bicykel?
Na bicykli uz nejazdim. Nespominam
si, kedy som na nom sedel naposledy,
ale bolo to ddvno, mozno pred vySe
dvadsiatimi rokmi.

© Predtym ste si viak Zivot bez neho ne-
vedeli predstavit. Vébec vam nechybal?

Jedného dna som z neho zosadol a uz
som ho nepotreboval. Jazdit na bicykli
sa ani poriadne neda. VSade je strasne
husta premavka, st velmi zIé cesty, ak
st niekde jazdné pruhy pre cyklistov,
nik to nerespektuje, Soféri st neohla-
duplni, Casto ide o holy zivot. Zopar
priatelom sa stalo, Ze ich zrazilo auto.

© Venujete sa nejakému inému Sportu?
Dlho som jazdil na kolieskovych kor-
Culiach. A tie som neskor vymenil za
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EXPRES NA BICYKLI - ANTON TKAC.

plavanie. Mame psika, chodim s nim
tri razy denne na prechadzky.

© Mate doma aj bicykel? Aspoii manzel-
ka alebo syn?

U nas bicykel nendjdete. Ale ja som
nikdy svoj vlastny bicykel ani nemal.
Jazdil som asi na dvadsiatich, ale ani
jeden mi nepatril.

© Nemali ste bicykel ani ako dieta?
Ked som bol maly chlapec, prestaho-
vali sme sa do Bratislavy z nedale-
kého Lozorna. Byvali sme v celkom
frekventovanej Casti mesta, nazvanej
Pitsto bytov. Rodicia mali obavy, ze
ma moze zrazit auto, takze bicykel mi
odmietli kapit. Namiesto toho som
dostal husle a Sest rokov som navste-
voval hudobn skolu.

y o
s

© Ako ste sa nauéili bicyklovat?

Poziciaval som si bicykel od kamaratov.
Vécsinou som na to obetoval desiatu.
Byvaly redaktor Ondrej Trubacik, ktory
pracoval ako funkcionar v klube Roz-
voj, raz organizoval na nasom sidlisku
cyklistické preteky. Bicykel mi pozicala
spoluziacka Hanka Tanenbergerova.
Bol dievcensky a chalani sa mi smia-

li. Ale preteky som vyhral. A potom aj
dalsie. Zacali ma brat vazne.

{

© O0dvtedy ste sa zacali venovat cyklistike?
Ano, ale nebolo to také jednoduché. Na
jednom z podujati si ma v§imol zndmy
cyklisticky odbornik Kamil Hatapka
a pozval ma do Interu. Ale nemali pre
mna bicykel. Sklamany som sa vybral
na cyklisticky stadién, kde trénovali
slovanisti pod vedenim Igora Stiass-
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neho. Hladas niekoho? - pytal sa ma.
Chcel by som trénovat, ale nemam bi-
cykel, priznal som sa. Prid zajtra, nieco
ti ndjdem. Na druhy den mi pridelili
bicykel po jednom starSom pretekéro-
vi. Cez noc som ho rozobral, namastil,
nastavil, vycentroval koles4 a dal$i den
som uz na nom prisiel na tréning.

© 0 vas bolo zname, aj ked' ste uz boli
velky Sampion, Ze ste sa o bicykel vidy
starali...

Mozno prave pre to, ze som po nom
tak dlho tazil. Bicykel ma fascinoval. Je
to Cudné, ale ja som citil vonu bicykla.
Ked som to niekedy vravel kamaratom,
Cudne sa na mna pozerali. Je to kus Ze-
leza na galuskach, tazko sa to vysvet-
luje. Ale ja som bol do bicyklov blazon.

© Neskor ste uz mali mechanikov, ktori sa
ovase bicykle starali. Nechali ste to na nich?
Mal som najlepsich mechanikov v re-
publike — jeden bol Honzo Matl z Brna,
druhy Rudo Huscava. Bicykel mi vzdy
pripravili stopercentne. Ale ja som si ho
aj tak vzdy prekontroloval. Prevracali
ocCami, nemali to radi, brali to, akoby som
im nedoveroval. Chvilu vSak trvalo, kym
som mal absolutne Spickovy bicykel. Do-
stal som ho priamo na zasah vtedajsieho
predsedu vlady Lubomira Strougala.

© Ako zistil, Ze potrebujete lep3i bicykel?
Ked som sa stal prvy raz v roku 1974
majstrom sveta, mal som uz bicykel na
mieru, vyrobili mi ho z vodovodnych tru-

biek. Vsetci pretekari, mechanici, tréneri
sa chodili na ten méj zazrak pozerat. Ne-
veriacky kratili hlavami. Videl ho aj me-
chanik z firmy Campagnolo a okamzite
mi vymenil vsetky stciastky, z povodné-
ho bicykla zostal iba rdm. Tato historka
sa rychlo rozniesla aj doma. Trénovali
sme na brnianskej drahe, ked odrazu
trénera Zaka volali k telefénu. Hlad4 vas
predseda vlady, kricala na neho sekretar-
ka. O chvilu sa vratil a bol nejaky bledy.
Pytam sa ho, Co sa deje? Zajtra idem do
Talianska pre bicykel...

© Priniesol ho?

Nie jeden, hned Styri. Na priamy zasah
Strougala. Poskladali mi ich u Campag-
nola, ¢o bol najsldvnejsi vyrobca bi-
cyklov. Jardo dostal pokyn, ze sa nema
vratit, kym nebudd hotové. Taliani
poslali manuadl, kde bolo presne popi-
sané, co vsetko potrebuji. Najprv mi
zobrali vietky miery, diZku rdk, néh,
vysku, hmotnost... To je velkd alchymia.
74k sa po troch dnioch vratil s nadher-
nymi bicyklami. Alberto Massi postavil
bicykle z najkvalitnejsieho materidlu.
Jeden som hned venoval mojmu kama-
rdtovi a partdkovi v tréningu Mirkovi
Vymazalovi. Na dalsom som o dva roky
ziskal zlatd olympijskt medailu.

© S pretekarskou kariérou ste sa rozli-
¢ili po OH v Moskve 1980. Nemali ste ani
tridsat. Nebolo to prilis skoro?

Do6vodov bolo viac. Citil som sa unave-
ny, cyklistike som venoval vsetky sily.

0 SvoJ PRETEKARSKY BICYKEL SA TKAC VZDY STARAL, HOCI NIKDY ZIADNY NEVLASTNIL.

ANTON TKAC BUDE MAT 70 I

0 KAUZE
CYKLISTICKE
DRAHY
VBRATISLAVE

V Bratislave zanikla
cyklisticka draha, na ktorej
ste vyrastali. Stalo sa

to v case, ked'ste boli

na cele zvazu. Ako vnimate
s odstupom casu tiito kauzu?
Uz som sa k nej viackrat
vyjadroval. Je to zlozit4 otazka,
jej analyza by si vyziadala vela
priestoru i ¢asu. Draha stéla

na lukrativnom mieste, bol

o fu velky zaujem, chcelo ju
ziskat $est silnych finanénych
skupin. Vlastnilo ju cely ¢as
SZTK, rozhodlo, Ze ju za 53
miliénov eur cyklistickému zvézu
preda. Poziadali sme viaceré
banky o dlhodoby uver, ale
vypoklonkovali nas, nedokazali
sme dat potrebnd finanénd
zaruku. Splatky by vysoko
prevySovali nase moznosti.
Nakoniec sa predaj uskuto¢nil
vdaka $éfovi drahovej cyklistiky,
byvalému pretekarovi Petrovi
Malickovi, ktory sumu zloZil.
SZTK suhlasilo s predajom

az potom, ked'sa zaviazal,

Ze postavi novu drahu.

To sa vSak nestalo...

Uveril som, Ze toto bude
najlepsie rieSenie. Skusali
sme ndjst vhodny pozemok,
navstivili sme mnohych
starostov v okoli Bratislavy.
Najredlnejsie vyzeral pozemok
v Lamaci, ale po volbach

a vymene starostov to padlo.

Zostali ste s Malickom

v kontakte?

Pocul som, Ze ma vazne
zdravotné problémy. Nevideli
sme sa uz asi desat rokov. Velmi
ma mrzi, Ze tato situdcia nastala
a ze nedodrzal svoj slub.
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Roky som citil velky tlak, vSetci ¢akali
odo mna stéle vitazstva, vela sme cesto-
vali. Chcel som sa viac venovat rodine,
malému synovi, dokoncit si Skolu. Mal
som rozrobend diplomovku na tému
»Priprava sprintéra na olympijské hry*.

© To vas nik neméze obvinit z plagia-
torstva...

To urCite nie... (smiech) Vychadzal som
z vlastnych skiisenosti. Pisal som diplo-
movku o tom, ako sa stat olympijskym
vitazom. Ked som ju obhajoval, neboli
v komisii ziadne ndmietky. Bola to sym-
bidza tedrie a praxe. Z cyklistiky som
neodisiel, stal som sa trénerom reprezen-
tacného timu $printérov. Tejto praci som
sa venoval trindst rokov a velmi ma bavila.

© Kariéru ste viak chceli ukongit uz skor...
To bolo asi dva roky pred Moskvou. Na
jar som bol na pretekoch v Tbilisi, skon-
¢il som tusim stvrty. Nejako to vsetko na
mna dolahlo, bol som unaveny, este viac
psychicky ako fyzicky. Ozndmil som, Ze
kon¢im. Z najvyssich miest — od séfa Cs.
telovychovy Antonina Himla, ktory po-
dobné veci preberal u predsedu vlady,
prisiel pokyn, nech ma nechajt tak a do
nicoho nenttia, aby som si trochu odfu-
kol. Chodil som do skoly, dohénal zames-
kané a s Mariou Kociskovou, ktord bola
tenistka v Slovane, som chodil na teniso-
vé dvorce a plavat. Na drahe som s cha-
lanmi hraval futbal. Chvilu som si dal
pauzu. Po nej som vysadol na bicykel...

© To bolo pred MS v Mnichove 1978, ked'
ste ziskali zlatid medailu?

Ano.V éase, ked som poriadne netrénoval,
som trochu pribral, zaoblilo sa mi brucho
a s takou figirou som cestoval aj na Sam-
pionat. Kamarati i sGperi si na moj ucet
robili vtipy. Pred MS boli favoriti jazdci
NDR, ktori aj vdaka ,,chémii vykonnost-
ne poskocili, boli na dvojstovke o dve az tri
desatiny rychlejsi. Startovali Styria a ¢aka-
lo sa, Ze obsadia prvé styri miesta. Nebol
som rychlejsi, ale vyhral som.

© Co rozhodlo?

V sprinte sa to moze stat, rozhoduje
v nom aj taktika a Sikovnost. Ked sme sa
pred pretekmi bavili, poklepavali ma po
bruchu, robili si srandicky. Na Sampiona-
te som podal najlepsi technicky a taktic-
ky vykon. V najlepsej osmicke boli traja
Sprintéri NDR, vSetkych som postupne
vyradil. Zreb mi hned'vo tvrtfindle prira-
dil najvdcsieho favorita — Lutza Hesslicha.
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DEFILE MEDAILISTOV SPRINTU NA OH
1976 V MONTREALE - ZLAVA STRIEBORNY
FRANCUZ MORELON, BRONZOVY GESCHKE
Z NDR A ZLATY ANTON TKAC.

Zdolal som ho a vo findle aj Emmanuela
Raascha. Ale vratim sa eSte k povodnej
otazke. Ja som prvy raz uvazoval o konci
Kkariéry uz ako mlady pretekar.

© AKky ste mali dévod?

Na mnichovskej drahe sa v roku 1972 bo-
jovalo o olympijské medaily. Mesiac pred
OH som na nej vyhral preteky na kilome-
ter s pevnym Startom a odrazu ma paso-
vali za hlavného favorita. Vratil som sa
do Brna a na jednom tréningu mi v plnej
rychlosti praskla galuska. Doudieral som
sana celom tele a bolestivo som si narazil
bedrovy kib. Kazdé $liapnutie mi robilo
problémy. Vysvetloval som, ze na hry sa
nestihnem pripravit. Presvedcili ma, ale
skoncil som az trindsty. Bolo to sklama-
nie. Jeden funkciondr ma obvinil, Ze som
preteky odflakol, a vylucili ma z repre-
zentacie. Bol som znechuteny a vravel
som, ze radsej uz nebudem vobec jazdit.

© Co vas motivovalo, aby ste opit vy-
sadli na bicykel?

Krasokorculiar Ondrej Nepela. Chodil
som sa obcas pozriet na jeho tréningy,
chystal sa na MS 1973. UZ predtym chcel
skoncit, ale uhovorili ho, aby zostal, lebo
Sampiondt sa konal v Bratislave. Vybral
som sa s manzelkou na sditaz muzov
a videl som, ako sa stal svetovym Sam-
pi6nom. Bol to pre mna taky silny zazi-
tok, Ze na druhy den som zacal naplno

ANTON TKAC

arodil sa 30. marca 1951
N v Lozorne. Byvaly drdhovy
cyklista, ¢len Slovana
Bratislava a Dukly Trenéin.
Startoval na troch OH: v Mnichove
1972 skoncil 13. na 1km s pevnym
Startom a bol élenom stihacieho
kvarteta, ktoré nepostupilo
z kvalifikacie, v Montreale 1976
ziskal zlato v $printe, v Moskve
1980 obsadil 4. miesto v Sprinte.
Na MS 1974 v Montreale a MS 1978
v Mnichove ziskal zlato v Sprinte
(OH 1976 boli zaroven MS, takze
je trojnasobny majster sveta).

Na MS 1970 v Leicestri vybojoval
bronz na 1 km s pevnym Startom.
Dva razy bol Sportovcom roka
v CSSR - 1976 a 1978. V ankete
o najlepsieho slovenského
Sportovca storo&ia obsadil druhé
miesto. Trinast rokov viedol
ako reprezentacny tréner Cs.
Sprintérov, bol aj $éf $portu na
ministerstve obrany SR. V rokoch
2001 - 2011 viedol Slovensky
zvaz cyklistiky, dIhsi ¢as bol aj
na Cele Slovenskej asociéacie
olympionikov a Nadacie SOV.

trénovat. Potom este chvilu trvalo, kym
ma vzali spat do reprezentacie, ale na
MS v roku 1973 v San Sebastiane som
cestoval. Aj tie mali v mojej kariére Spe-
cidlny vyznam.

© V Sprinte ste tam skongili vo §tvrtfina-
le. V ¢om bol tento vysledok vynimocny?
V nom som sa stretol s najleps$im Sprinté-
rom vsetkych ¢ias, Franctizom Danielom
Morelonom. Tento nas suboj vstupil do
histérie. Hoci v Sprinte potrebuje cyklista
na postup dve vitazné jazdy, v tomto pri-
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pade rozhodla az Siesta. Tri z nich nemali
vitaza, lebo sa skoncili pAdom. Po jednom
z nich som bol dobity, od bolesti som
prezival muky. Doktor Slavik ma déval
dokopy, nezaberali uz ani injekcie proti
bolesti. Ale Stvrtfindlovy boj sme dokon-
¢ili, Morelon posttpil a stal sa majstrom
sveta. Po Sampionate vyhlasil, Ze siboj
s mladym Tkacom bolo predc¢asné findle,
Ze som bol jeho najvacsim superom. To
bolo velké vyznamenanie.

© 0 tri roky neskor ste sa doékali vel'ké-
ho triumfu nad dlho nedostiznym Fran-
ciizom. Prave jeho ste zdolali vo findle
v Montreale...

Morelon bol mojim velkym vzorom.
Ale pred OH v Montreale som si veril.
Mali sme vyborny tim, ktory viedol tré-
ner Jaromir Zak. I§li sme na hry vyhrat.
Nehovorili sme o piatom ¢i Siestom
mieste. Uspechom bolo len zlato.

© Co vam najviac utkvelo v pamaiti
z montrealskej soboty 24. jila 1976?

Bola to velkd drama. Uz predtym som
sa velakrat stretol s Danielom na roz-
nych vyznamnych podujatiach. Ale vo
velkom findle sme stali proti sebe prvy
raz. Mal uz tridsatdva, ja o sedem ro-
kov menej. Ziskal osem titulov majstra
sveta, tri zlaté z OH. Nemal slabiny.
Stale som si lamal hlavu, ako ho zasko-
Cit, takticky dobehnut. V $porte na ta-
kejto trovni casto rozhoduju aj detaily.

© Rozhodlo sa nakoniec aZ v tretej jazde...
Dole pri okraji drahy bol pas natrety la-
texovou farbou. Na nej som dostaval
vyssiu rychlost. Galusky sme naftikali na
maximum, vysoko nad normu. To bolo
riskantné - hrozilo, Ze mo6zu prasknit,
aj stabilita na bicykli je mensia. Morelon
v prvej jazde nastdpil netradicne skoro
a eSte dvesto metrov pred cielom pomer-
ne jasne viedol. Zabral som do pedalov
ako nikdy a eSte som ho v cielovej rovinke
predstihol. Bol z toho olympijsky rekord.
V dalsej jazde sa vsak zaskocit nedal. Moj
zémer vystihol. Na malickd chvilocku
som otvoril lava stranu a vletel do tohto
priestoru. Riskoval, ale vyslo mu to. V tre-
tej jazde som ho nachytal. Na najvyssom
klopeni drahy som odrazu skritil bicykel
prudko dolu a vyStartoval som.

© Dosiahli ste mnoZstvo iispechov. Sto-
ji olympijsky najvyssie?

Nepochybne, mad najvyssiu cenu. Ale
pre mna mal mimoriadny vyznam aj uz

=
=
=
=
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ANTON TKAC POCAS FUNKCIONARSKYCH IAS S TEDY MLADUCKYM PETROM
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SAGANOM. TEN SA NESKOR TAKISTO STAL TROJNASOBNYM MAJSTROM SVETA.

spominany tUspech na MS 1978. Poradil
som si s tromi top Sprintérmi z NDR,
ktori boli v podstate vtedy nezdolatelni.
Na dvesto metrov boli odo mna zhruba
o pit metrov rychlejsi a ja som to musel
vykompenzovat nejakou fintou, takti-
kou, technikou, Sikovnostou...

© Za vasej éry bola drahova cyklistika
ispesSna i popularna, vo svete to eSte
stéle plati. Preco nie na Slovensku?
Mali sme vela fungujtcich klubov, tré-
ningové strediskd mladeZe. Len v Brne,
ktoré bolo mekkou ceskoslovenskej
cyklistiky, bolo asi Sest klubov, v nich
asi 150 drahovych cyklistov a mnozstvo
skvelych pretekarov. Dvadsat draharov
dosahovalo svetova Uroven. Na drahe,
ktora mala $pickové parametre, sa orga-
nizovali vyznamné sutaze s iicastou po-
prednych jazdcov zo zahranicia. V mojej
ére boli majstri sveta Sprintéri Vackar,
Vymazal, Kucirek, Martinek, zlato na MS
ziskali stihaci... Po roku 1989 sa rozpadol
prepracovany systém vrcholového $por-
tu i starostlivosti o talentovanti mladez.
Ich vychova a podpora zostala najma na
rodicoch.

© Coskoro oslavite sedemdesiatku. Co
si k nej zelate?

To, ¢o vSetci v tomto veku. Najmé pevné
zdravie pre mna i celt rodinu. Nevenu-
jem sa uz vaznejsim aktivitdm. Vlastni-
me mal( rodinnd firmu, klic¢ova sluzbu.
Obcas v nej pomozem, ale pracuje v nej
najma syn. (<]

0 SAGANOVI

Slovenska cyklistika teraz
preZiva Saganovu éru.
Sledujete jeho vykony?
Samozrejme, k Petrovi mam
$pecidlny vztah. Kedysi sa konali
pod mojim menom detské
sttaZe na celom Slovensku,
uskutocnilo sa asi desat
roénikov, hladali sme cyklistické
talenty. Do Turc¢ianskych Teplic
prisli rodicia s tromi detmi.

Boli to Saganovci. Peter mal
dvanast, mozno trinast rokov.
Na trati bol kopec a vSetci

mali cyklisti ho vysli ,choze
mario”, ako vravia cyklisti,

ked' niekto zosadne z bicykla

a vyjde kopec po svojich. Peter
bol vynimkou, vySiel ho na
bicykli, ziskal velky naskok.

Vtedy sotva mohol niekto
predpokladat, Ze sa stane
takym velkym Sampionom...
Ani ndhodou. Ved' Peter dosiahol
nie¢o, ¢o nik iny, nijaké velké
hviezdy pelotonu. Stal sa tri

razy za sebou majstrom sveta,
to bolo nie¢o neskutocné.
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nETRO

V zivote sa JOZEF SABOVCIK
naskdkal viac ako klokan

v zoologickej zahrade. Preskdkal
si svoje doma aj v USA. Odskakal
stovky skokov na tréningu,

na stitaziach a dlhé roky aj

na exhibiciach po celom svete.
Sotva by si vedel spomentit,
ktory skok bol najcistejsi

a najdokonalejsi, keby jednym

z nich nevstupil do histdrie.
Paradoxne takym, ktory vSak
nepatril k najvystavnej$im

a dokonca vznietil

v krasokorCulovani polemiku...
Bol prvy Stvority na svete.
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rénerka Agnesa Burilova to
pri Jozefovi zazila uz vela-
krat. Hoci roky doverne po-
znala jeho nélady, nikdy si
nebola ista, ako oslni alebo
zhori priamo na lade. Ve-
del prekvapit v situaciach,
ked tfpla, ¢i pre zdravotné
problémy vobec dokonci
sutaz. Napriklad na zim-
nych olympijskych hrach
v Sarajeve v roku 1984, kde
ziskal bronzovii medailu,
hoci s bolavym kolenom vObec nemal
Startovat. No byvalo to aj naopak. Hoci
bol pripraveny na maximum, vedel aj
zbabrat vystupenie.

VYPADOK Z RADOSTI

Burilova tfpla za mantinelom aj v Kodani
v piatok vecer 31. janudra 1986. Po titule
majstra Eurépy z Géteborgu 1985 sa zia-
dala zlata obhajoba. Lenze v priprave na

poslednt sezénu v sutaznej kariére boli
trhliny. Vacsie, ako stperi ¢i fantsikovia
tusili. ,,Ked som videla, ako si pred prvym
povinnym cvikom hadam aj dvadsatkrat
cistil korcule, nebolo mi vsetko jedno,"
spomina Agnesa Burilova. ,Vedela som,
7e je nervoznejsi, nez zvycajne.”

Sabov¢ik v Kodani zvlddol povinné
cviky aj kratky program, hoci vecne
druhého Kotina zdolal u rozhodcov len
pomerom 5:4. Pred volnou jazdou bolo
este vsetko otvorené. Dohoda s tréner-
kou znela nespoliehat sa na istotu.

Uvodny trojity axel sa vydaril. Nasled-
ny trojity flip takisto. Trénerke stuhla
sidnka. Najazd na Stvority odpichnuty
rittberger. Zatajila dych. Jozef sa mohut-
ne odrazil, polozil telo do spravnej osi
a rotoval. Styrikrat! Hladisko zaburacalo
nadsenim. ,,Ked po prvy raz v sttazi sko-
cil stvority skok, akoby sa ocitol v tranze.
Zlakla som sa, ze zabudne na dalSie prvky
v jazde. A on naozaj zabudol...”
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JOZEF UZ DOZREL NA PRETEKARA,

KTORY IDE ZA SVOIIM CIELOM. K SVOIMU
NESPORNEMU TALENTU PRIDAL AJ NALEZITU
HUZEVNATOST A PSYCHICKU ODOLNOST.”

(TRENERKA AGNESA BURILOVA PO ME 1986)

Dobrti polminttu improvizoval s po-
hybmi a choreografiou, ktord povodne
vo volnej jazde vobec nebola. ,Bol som
chvilu mimo. Ovladol ma taky pocit
radosti, Ze som vObec netusil, o ma
nasledovat,” smeje sa Jozef Sabov¢ik nad
svojim Zzivotnym vystipenim v Kodani.
Pointou totiz je skutocnost, ze nielenze
jasne vyhral, no za svoj vykon dostal
napriek kratkemu vypadku najvyssiu
znamku sestku. Dokonca od rozhodcu zo
ZSSR, pricom reprezentanti tejto krajiny
skonc¢ili za nim. Kotin druhy a Fadejev,
majster sveta z Tokia 1985, treti.

POLEMIKA 0 UZNANI
Na vstup do histérie si nikto z nas ne-
moze kuapit cestovny listok. Ani Jozef
Sabovcik netusil, co sa mu v $portovom
Zivote podari. Najmd, ak mal v 80. rokoch
okolo seba celd plejadu vybornych sko-
kanov. Uz v sezbéne 1978/79 sa Franciz
Jean-Christophe Simond pokusal skocit
Stvority salchow. O dva roky neskor vy-
tiahol podobni ambiciu so slusnou per-
centudlnou Uspesnostou na tréningoch
Kanadan Brian Orser. Na svetovom S$am-
pionate v Helsinkach 1983 skasil $tastie
Alexander Fadejev, na pretekoch Grand
Prix American Brian Boitano a na MS
v Tokiu 1985 uz aj Jozef Sabovcik. Dokon-
ca ho tam na rozkorculovani sa pred vol-
nou jazdou vystrihol ako z ucebnice, no
v sttazi mu uletel. ,Fadejev ma k $tvo-
raku najblizsie, no technicky ho nezvla-
da,” hodnotil vtedy Sabov¢ik aktudlnu
situdciu. ,Orser si pri pokusoch o Stvority
skok zranil ¢lenok. Asi to ostdva na mne,*
zartoval. TGzba byt prvym, kto to dokaze,
sa vSak uz pevne zahniezdila v hlave.
Najslubnejsie pokusy mal pri odpich-
nutom rittbergeri, dnes toeloope. Ako-
nahle ho v Kodani dokazal skocit, stal sa
stredobodom pozornosti médif. Coskoro
vsak aj zdrojom polemik odbornikov.
Pomerne rychlo sa totiz objavili dohady;,

¢i si honor prvého tspesného Stvoritého
skoku na svete — zaslizi.

ISU (Medzinarodna korculiarska tnia)
prisla kratko po ME v Kodani s analyzou,
podla ktorej Sabovc¢ik sice skocil v sttazi
Stvority skok, no nie dostatoCne C(isto.
Za problém oznacila vyjazd, resp. jemny
dotyk ladu druhou nohou pri doskoku.
,V hodnoteni kratkeho programu to po-
vazujeme za chybu, za ktord by sa malo
strhavat 0,5 bodu,"” vlozil sa do vysvetlo-
vania vtedajsi prvy podpredseda ISU Jo-
sef Dédic z Prahy. ,Preto ani Sabovc¢ikov
skok v Kodani neméZeme uznat za ,,Cis-
ty*. Bol vSak najvydarenej$im pokusom,
aky sme v ISU zaznamenali.“... a spor bol
na svete.

SABOVCIK ALEBO BROWNING?
Stvorndsobny majster sveta a olympijsky
vitaz 1984 Scott Hamilton z USA, v tom
Case uz komentator televiznej spoloc-
nosti CBS, sa postavil na stranu nasho
krasokorculiara: ,,Sabovcikov vydareny
pokus povazujem za skuto¢nt premiéru
stvoritého skoku v histérii krasokorculo-
vania. Bez ohladu na tvrdenie ISU."

Dennik Sport uverejnil 7. februdra
1986 aj Sabovcikovu reakciu: ,Mal som
pocit, Ze skok bol dobry a z toho prame-
nila aj moja obrovska radost. Takto sa
on eSte v dokonalejSej podobe budem
musiet pokusat dalej.”

Lenze pri zdravotnych problémoch
s jeho kolenom bola kazda zvysend za-
taz v trénovani skokov rizikom. Mozno
aj preto sa do obhajoby nasho repre-
zentanta obul aj vo svete uzndvany
Ivan Mauer z FTVS: ,Treba rozliSovat
posudzovanie prvku zo sutazného a his-
torického pohladu. V sataznych pra-
vidlach je chybicka, ktorej sa dopustil pri
doskoku vo vyjazde, postihnutelna. Ale
z historického hladiska sme nikdy (ani
v ISU) neskiimali kvalitu predchadza-
jucich prvych predvedenych dvojitych

RETRn

AKO.SARODIL
STVORITY?

ozef Sabovcik: ,Skusal som
J ho velakrat. Ale skor len zo

zabavy, Ci sa da vobec skodit.
Postupne som zistili, Ze mi to
ide vel'mi dobre, ale zaroven
som si musel davat pozor na
problémové koleno. Ked' vSetko
iSlo dobre a skok som si poctivo
odtrénoval, trénerka Burilova
ma nan pustila. Denno-denne
to v8ak nebolo. NieZe by som
nechcel, ale nemohol som."

JOZEF SABOVCIK NA ZOH 1984 .
V SARAJEVE, KDE ZiSKAL BRONZOVU
MEDAILU.

a trojitych skokov. Evidovali sme fakt ich
prvého skocenia v oficidlnej sttazi. Pokial
zodpovedali pravidlam spdsobu odskoku,
rotécie a doskoku. A to Sabovcik splnil.
Kuri6zne sa spor zrodil najméa medzi
dvomi odbornikmi z byvalého Ces-
ko-Slovenska. ,Registroval som to, no
spdtne po sutazi som uZ ni¢ nemohol
ovplyvnit,“ spomina dnes hlavny aktér
vynimocnej udalosti. Josef Dédi¢ bol
rigordznejsi, ako by sme Cakali, mozno
aj v ocakdvani ndstupu Petra Barnu,
pripadne inych ¢eskych pretekdrov. Ca-
som sa vsak viaceri odbornici priklonili
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na stranu Sabovcikovej premiéry. Vdaka
nemu svetové muzské krasokorculova-
nie oficidlne vstupilo do éry Stvoritych
skokov. Hoci najmd zamorské pramene
uvadzaja ako prvého Kurta Browninga.
,Citim to jasne. S odstupom casu uz
nepotrebujem zapisy do Statistik. Dole-
Zitejsie pre mna je, Ze cely svet si mysli,
ze prvy Stvority skok skocil Sabovcik.
Chodia za mnou byvali krasokorculiari
a rozprdvame sa v tom zmysle, Ze ja
som ten originalny, ten prvy. Bolo by to
pochopitelne krasne, keby ¢lovek mohol
mat svoje meno v Guinnessovej knihe
rekordov, ale Co sa da robit. Na druhej
strane je mi moja situdcia prijemnejsia
nez situdcia mojho kamarata Kurta
Browninga. On je sice v knihe rekordov,
ale aj tak kazdy vravi, Ze to skocil niekto
iny," zhodnotil situdciu s nadhladom.

INA DIMENZIA

Od roku 1986 preslo muzské kraso-
korculovanie obrovskym  progresom.
Sta¢i porovnanie: ,Pamitam si, ze na
majstrovstvach sveta 1981 tusim este nik-
to neskakal trojity axel. O rok neskor som
ho skakal len ja a Brian Orser. A o dva-tri
roky neskor ho uz skékali vSetci najlepsi.
Podobné to bolo aj so Stvoritymi skokmi,"
tvrdi Sabovcik. Dnes st povinnou vyba-
vou najlepsich. Jozef vSak upozoruje:
»,Dnesné krasokorculovanie je iné. Ume-
nie v nom, samozrejme, zostalo. Avsak
pribudla matematika. VSetky skoky ¢i po-
vinné technické elementy majii bodovi
hodnotu a originalita iSla bokom.“

Bez Stvoritého skoku v stcasnosti
nemate na vrcholnej sttazi Sancu ani
na prvu desiatku. Ti najlepsi zaraduju
do volnych jazd aj pat Stvoritych sko-
kov a nevyhybaji sa ani kombinaciam
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SO SV0JOU
DLHOROCNOU
TRENERKOU
AGNESOU
BURILOVOU
S| VYBORNE
ROZUMELI.

s0 Styrmi a tromi rotdciami. Sttaze sa
odohravaju ,v inej dimenzii.“ Sposob
hodnotenia jednotlivych prvkov nuti
pretekdrov k Coraz vyssej obtiaznosti.
Takmer niet miesta na umelecké preci-
tenie sataznych vystipeni v duchu nie-
kdajsieho krasokorculovania.

A hoci Jozef dostal prezyvku Jumping
Joe a patril vo svojej dobe k elitnym sko-
kanom, na stcasné vykony najlepsich sa
pozera s respektom. ,,Pri dnesnych naro-
koch by som uz nemal $ancu,” priznava
triezvo a s nadhladom. Na druhej strane
moze Cerpat zo svojich bohatych (aj sko-
kanskych) skdsenosti na tréningoch mla-
dych krasokorculiarov v Salt Lake City.
Vlani aj pri spolupraci s najlepSou ¢eskou
reprezentantkou Eliskou Brezinovou.

Sabovcik sa stal stcastou krasokor-
Culiarskej histérie. Dodnes je popularny
doma aj v USA, kde Zije s druhou man-
Zelkou a dvoma synmi. Prvého napriek
prisnej zadmorskej jurisdikcii ,,vystudil®
po rozvode s Tracy Weinmanovou.
,Vsetko je fajn, akurdt mi uz nésledky
operacii a pribadajice roky nedovoluja
chodit ani na exhibi¢cné vystipenia.
Nesmierne ma mrzelo, Ze som pre to
nemohol prist na rozlickové exhibicie
do Bratislavy a do Ostravy.“

Kaskady stvoritych skokov aj neza-
budnutelné salto uz ostavaju len v spo-
mienkach. Po Karolovi Divinovi (striebro
na ZOH 1960 v Squaw Valley) a Ondrejovi
Nepelovi (zlato na ZOH 1972 v Sappore)
bol Jozef Sabovcik nasim tretim olympij-
skym medailistom v krasokorCulovani.
Zial, od Sarajeva 1984 uZ ubehlo 36 rokov
a od jeho historického zépisu v Kodani 34
rokov. Mozeme na nadej, Ze ho bude raz
nasledovat podobne vyrazny talent na
Slovensku zabudnut? o

JUMPING JOE

ozef Sabovéik bol excelentny
J skokan. S jeho menom sa
spaja nielen Stvority skok,
ktory na sutaZi predviedol ako
prvy na svete, ale aj salto, ktoré
v exhibicnych jazdach predvadzal
este aj po patdesiatke a ozvlastnil
nim aj svoje vystlpenie v ramci
Gvodného ceremonialu zimnych
olympijskych hier 2002 v Salt
Lake City, teda v meste, kde
vtedy Zil a aj dnes Zije.

Ako sa vlastne zrodila jeho
svetozndma prezyvka Jumping
Joe (Skékajlci Joe)? ,Stalo sa
to pocas timovej stitaze USA
vs. Eurépa. Zajazdil som Sou na
hudbu od Brucea Springsteena
a na zaver som urobil salto.

Vtom z st kolegu Hamiltona,
ktory preteky spolukomentoval,
vyletelo: Jumping Joe, | love this
guy. Pomenovanie mi uz zostalo.
Velmi sa mi pacilo. Na druhej
strane, s pribldajicim ¢asom
bolo ¢oraz nérocnejsie prezyvku
Skakajuci Joe dokazovat. Prisli
zranenia, roky pribtidali. Clovek
je ¢im dalej, tym pomalsi.”

JOZEF SABOVCIK
BOL VYBORNY
SKOKAN, ALE
ZDRAVOTNE
PROBLEMY MU
NEUMOZNILI
ABSOLVOVAT
VELA SUTAZNYCH
SEZON.
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I OLYMPIONICI - JUBILANTI

DESIATKY BUDUCOROCNYCH

Desiatky olympionikov
zo Slovenska budii v roku
2021 oslavovat okriihle
jubiled. S4 medzi nimi aj
Styria olympijski medailisti
- krasokorculiar Karol Divin
(85), futbalista Ivan Mraz,
volejbalista Jozef Labuda
(obaja 80) a cyklista Anton
Tkac (70), plus viaceri
medailisti z majstrovstiev
sveta ¢i Eurdpy -

z veteranov" kajakar
Ladislav Cepéiansky
(90), gymnasta Pavel
Gajdos (85), atlétka Maria
Mracnova (75) a vzpiera€
Anton Baraniak (70).
Medzi jubilantmi v8ak budd
aj mnohé dalSie vyrazné
osobnosti nasho Sportu.

rindSame  kompletny
prehlad olympionikov
zo Slovenska, resp.
Uzko spatych so Slo-
venskom, ktori v roku
2021 oslavia okrahle
narodeniny.

90 ROKOV

LADISLAV CEPCIANSKY (rychlostna
kanoistika) * 2. 2. 1931 Nitrianska
Streda - vo vyprave CSR, resp.
CSSR - 1956: K11000 m - 6, K110
km - 6, 1960: K1 1000 m vyradeny

v semifindle, K1 4x500 m: v rozjaz-
de diskvalifikovany.

DUSAN HOUDEK (Sportova strelba)
* 2. 4.1931 Bratislava - vo vyprave
CSSR - 1960: lubovolngd maloka-
librovka 3x40 - 4. (1139), lubovolna
malokalibrovka 60 - vyradeny
v kvalifikacii.

RUDOLF CILLIK (beh na lyZiach)
*7.11. 1931 Kremnica - vo vyprave
CSR -1960: 30 km - 30,15 km - 36.

85 ROKOV

KAROL DIVIN (krasokor&ulovanie)
* 22, 2. 1936 Budapes$t (Madar-
sko) - vo vyprave CSR, resp. CSSR
-1956: muzi - 5, 1960: muzi - 2,
1964: muzi - 4.

PAVEL GAJDOS (Sportova gymnastika)
*1.8.1936 Velké Berezné (Ukrajina)
- vo vyprave CSSR - 1960: druz-
stvo- 4, viacboj - 28, 1964: druz-
stvo - 6, kvalifikacia viacboja - 10.

80 ROKOV

IVAN MRAZ (futbal) * 24. 5. 1941 Le-
vo&a - vo vyprave CSSR - 1964: 2.
FRANTISEK BOCKO (Sportova gymnasti-
ka) * 7. 7. 1941 Velké Canikovice,
Senkvice - vo vyprave CSSR - 1964:
druzstvo - cestujici nahradnik,
1968: druzstvo - 4, viacboj - 22.
JOZEF LABUDA (volejbal)
*13.12.1941 Bratislava - vo vyprave
CSSR - 1964 2. (avak nehral pre
chorobu).

IVAN FERAK (plavanie) * 18. 12. 1941
Bratislava - vo vyprave CSSR -
1964: 200 m znak - 18. (2:20,0).

75 ROKOV

MILAN HURTALA (veslovanie)

*16. 6. 1946 Bratislava - vo vyprave
CSSR - 1968: osemveslica - ako
¢len oséadky postupil do finéle, ale
v nom pre chorobu nestartoval.
MARIA MRACNOVA-FAITHOVA (atle-
tika) * 24. 9. 1946 Kosice - vo vy-
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prave CSSR - 1968: skok do vy3ky
- 6. (178), 1976: skok do vysky - 4.
(189).

IVAN NEMETHY (Sportova strelba)
*10. 1. 1946 Martin - vo vyprave
CSSR - 1976: lubovoln4 pistol' - 14,
(552), 1980: lubovolna pistol' - 13.
(557).

LADISLAV PETRAS (futbal)
*1.12.1946 Necpaly, Prievidza - vo
vyprave CSSR - 1968: druZstvo ne-
postupilo zo skupiny.

70 ROKOV

IVAN DANIS (atletika) * 29. 1. 1951
Zilina - vo vyprave CSSR - 1972
400 m prek. - vyradeny v semifi-
nale (50,01).

JANA KUTKOVA (hadzana)

*14. 2. 1951 Bratislava - vo vyprave
CSSR -1980: 5.

ANTON TKAC (drahova cyklistika)
* 30. 3. 1951 Lozorno - vo vyprave
CSSR - 1972: pevny kilometer - 13.
(1:08,78), stihacie preteky druz-
stiev - vyradeny v kvalifikécii, 1976:
Sprint - 1, 1980: $print - 4.

ANTON  BARANIAK  (vzpieranie)
* 20. 6. 1951 Hlohovec - vo vyprave
CSSR -1980: 100 kg - 7.(375),1988:
100 kg - nezdvihol zaklad v nadho-
de a neklasifikovali ho.

VLADIMIR SIRVON (volejbal)

* 8. 7. 1951 Myjava - vo vyprave
CSSR -1980: 8.

60 ROKOV

PETER ALMASY (I'adovy hokej)

* 11, 2. 1961 Poprad - vo vyprave
Franclzska - 1992: 8.

EVA DURISINOVA (krasokorulova-
nie) * 20. 3. 1961 Bratislava - vo
vyprave CSSR - 1976: Zeny - 18.
HELENA VASAKOVA (rychlostna kano-
istika) * 27. 4. 1961 Bratislava - vo
vyprave CSSR - 1980: K2 500 m
- spolu s Polakovi¢ovou vyradené
v semifinéle.

V€I COV

JANA POLAKOVICOVA (rychlostna
kanoistika) * 28. 6. 1961 Bratislava
- vo vyprave CSSR - 1980: K1 500
m - vyradena v semifindle, K2 500
m - s Vasakovou vyradené v semi-
finale.

VLADIMIR FRAK (severska kombina-
cia) * 15. 8. 1961 Dolny Smokovec
- vo vyprave CSSR - 1984: jednot-
livei - 25,

50 ROKOV

BRANISLAV JANOS (ladovy hokej)
*8.1.1971 Trencin - vo vyprave Slo-
venska - 1994: 6,,1998: 10.

DANIEL KRCMAR (biatlon) * 8. 1. 1971
Usti nad Orlici (Cesko) - vo vypra-
ve Slovenska - 1994: 4x7,5 km - 18,
10 km - 57.

RADION KERTANTI (zapasenie vol-
nym §tylom) * 9.1.1971 Cikola (Rus-
ko) - vo vyprave Slovenska - 1996:
74 kg - vyradeny po troch kolach,
2000: 76 kg - 15.

EVA LOWEOVA (cestna a horska cyk-
listika) * 18. 1. 1971 Liptovsky Miku-
148 - vo vyprave Slovenska - 1996:
horskd cyklistika, cross country
- 9, cestné preteky jednotlivkyn
s hromadnym Startom - 27.

JAN ZISKA (veslovanie) * 29, 1. 1971
Bratislava - vo vyprave Slovenska
- 1996: dvojskif - 11. (s Hambal-
kom), 2000: skif - 10.

ADRIANA CHAMAJOVA (basketbal)
*1.2.1971 Ruzomberok - vo vypra-
ve CSFR - 1992: 6.

LUBOMIR MACHYNIAK (biatlon)

* 7. 2. 1971 Brezno - vo vyprave Slo-
venska -1998: 20 km - 38,10 km - 41,
JAROSLAV ZITNANSKY (atletika)

* 18. 2. 1971 PieStany - vo vyprave
Slovenska - 1996: hod diskom - 38.
(51,50), 2004: hod diskom - 35.
(53,30).

JURAJ IZDINSKY (vodné pélo)

* 1. 3. 1971 Bojnice - vo vyprave
CSFR -1992: 12,

WWW.OLYMPIC.SK



CEPCIANSKY

KUTKOVA

LUDOVIT PLACHETKA (box)

*27.3.1971 Gelnica - vo vyprave Ces-
ka -1996: 75 kg - vyradeny v 2. kole.
JAROSLAV JERABEK (drahova cyklis-
tika) * 2. 4. 1971 Louny (Cesko)
- vo vyprave Slovenska - 2000:
olympijsky $print druzstiev - 6.,
keirin - pre pad nedokonéil re-
pasaz 1. kola, 2004: timovy $print
druzstiev - 12., Sprint - vypadol
v 1. kole, keirin - nepostupil
z oprav 1. kola.

PAVOL DINDZIK (vodné pélo)

* 25. 4,1971 Bratislava - vo vypra-
ve CSFR - 1992: 12,

RENATA  HIRAKOVA  (basketbal)
* 27. 5. 1971 KoSice - vo vyprave
CSFR - 1992: 6., vo vyprave Slo-
venska - 2000: 7.

JARMILA MIHOCKOVA (stolny tenis)
*12. 6. 1971 Bratislava - vo vypra-
ve CSFR - 1992: §tvorhra - s Hra-
chovou vyradené v 2. kole.
EDUARD BALUCH (vodné pélo) *
30. 6. 1971 Bojnice - vo vyprave
CSFR -1992: 12,

ANTON
BARANIAK

PAVEL SLADEK (biatlon)

* 9, 7. 1971 Ostrava (Cesko) - vo
vyprave Slovenska - 1994: 4x7,5
km -18.,, 20 km - 56.

ANDREA KUKLOVA-CHUPIKOVA (bas-
ketbal) * 17. 7. 1971 Poprad - vo
vyprave CSFR - 1992: 6.

ANDREJ KRAVARIK (volejbal)
*28.7.1971 Piestany - vo vyprave
Grécka - 2004: 7.

CSABA OROSZ (rychlostna kanoisti-
ka) * 10. 8. 1971 Dunajskd Streda
- vo vyprave Slovenska - 1996:
C2 1000 m - 7. (s Palesom), C2
500 m - 8. (s PaleSom).

IVAN HUDAC (beh na lyZiach)

*10. 8. 1971 Sufava - vo vyprave
Slovenska - 1998: 30 km klasic-
ky - 59., kombinécia - 64., 10 km
klasicky - 85., 50 km volne - ne-
dokongil.

ARNOLD BUGAR (3portova gymnasti-
ka) * 2. 9. 1971 Bratislava - vo vy-
prave CSFR - 1992: kvalifikacia
viacboja - 77.

JAN PARDAVY (ladovy hokej)

* 8.9.1971 Trenéin - vo vyprave
Slovenska - 1998: 10., 2002: 13.
PAVOL RYBAR (Iadovy hokej)

*12.10. 1971 Skalica - vo vyprave
Slovenska - 1998: 10, 2002: 13.
RICHARD SECHNY (ladovy hokej)
*19. 10. 1971 PreSov - vo vyprave
Slovenska - 2002: 13.

SONA MIHOKOVA (biatlon) * 11. 11, 1971
Liptovsky Mikuld$ - vo vyprave
Slovenska - 1994: 75 km - 12, 15
km - 40, 1998: 7,5 km - 4, 4x7,5 km
- 4,15 km - 26, 2002: 4x7,5 km -
5,15 km - 14, 75 km - 21, stihacie
preteky - 21, 2006: 4x6 km - 10, 7,5
km - 27, 15 km - 47, stihacie prete-
ky- nedokoncila.

JAROSLAV TOROK (Fadovy hokej)
* 1. 12. 1971 Martin - vo vyprave
Slovenska - 2002: 13.

MICHAL PANCIK (futbal) * 17. 12. 1971
Brezno - vo vyprave Slovenska -
2000:13.

DAGMAR  HUTKOVA  (basketbal)
* 20.12. 1971 Banska Bystrica - vo
vyprave Slovenska - 2000: 7.

RAYMOND KOPKA (vzpieranie)
* 20.12. 1971 Nitra - vo vyprave
Velkej Britanie - 1992: 105 kg -
17.

CESKI OLYMPIONICI

20 SLOVENSKYCH

KLUBOV

75 ROKOV: MILOSLAV NETUSIL (Spor-
tova gymnastika) * 20. 2. 1946
Chomutov - 1976: viacboj - 25,,
bradla - 5., druzstva - 9. V obdo-
bi $tartu na OH prislu$nik ASVS
Dukla Banska Bystrica.

75 ROKOV: MILAN PUZRLA (cestna
cyklistika) * 8. 4. 1946 Veseli nad
Moravou - 1976: ¢asovka druz-
stiev na 100 km - 5. V obdobi
tartu na OH prislusnik ASVS
Dukla Trenéin.

60: PETR BLAZEK (moderny pithoj)
*30. 3.1961 Praha - 1992: jednot-
livei - 14., druzstva - 9. V obdobi
Startu na OH prislusnik ASVS
Dukla Banska Bystrica. (<]
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I VALNE ZHROMAZDENIE SOSV

TEXT: LUBOMIR SOUCEK, FOTO: ANDREJ GALICA, JAN SUKUP

MANDAT

ORGANOV SOSV
0 ROK

S niekolkotyzdiiovym posunom,

zapric¢inenym koronakrizou,
sa 26. jina uskutocnilo
57.valné zhromazdenie
Slovenského olympijského

a Sportového vyboru (SOSV).
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lénum jednomyselne schva-
lilo predlZenie mandéitu
prezidenta SOSV, vykonné-
ho vyboru SOSV aj ombuds-
mana SOSV zo 4 rokov na 5
rokov, teda az do novembra
2021. Vyndtili si to vyni-
mocné okolnosti v dosled-
ku pandémie ochorenia
COVID-19, ktoré zapricCi-
nili prelozenie Hier XXXII.
olympiddy v Tokiu z roku
2020 na rok 2021. Nezme-
nilo sa funk¢né obdobie kontroléra a do-
zornej rady SOSV, ktoré bolo uZ ddvnejsie
stanovené ako patrocné.

Za normalnych okolnosti by sa vo-
lebné valné zhromaZzdenie SOSV konalo
v novembri 2020, teda po skonceni OH
v Tokiu, ako to ukladaji Olympijska
charta aj Stanovy SOSV. Nastali viak

NAJVYZNAMNEJSIE VYROCNE
OCENENIE ZA ROK 2019 - TROFEJ
SO0SV - SI Z RUK CLENKY MOV NA
SLOVENSKU DANKY BARTEKOVE)
A PREZIDENTA SOSV ANTONA
SIEKELA PREVZALA TROJNASOBNA
OLYMPIJSKA VITAZKA V BIATLONE
ANASTASIA KUZMINOVA.

SIU FEMNSEY

vynimocné okolnosti s prelozenim OH.
Podla ¢l. V, bodu 5 Stanov SOSV preto
bolo mozné predlzit dfzku trvania man-
datu organov SOSV o jeden rok.

Novymi ¢lenmi SOSV sa stali Unia
telovychovnych organizacii Policie SR
(UNITOP SR) a Slovenska lakrosova fe-
derécia. Tym sa pocet ¢lenov SOSV zvysil
na 93, spolu disponuji 129 hlasmi.

SIEKEL: VELMI USPESNY ROK

2019, ROK ZMENY 2020

Prezident SOSV Anton Siekel vo svojej
sprave oznadil rok 2019 pre SOSV, ale
aj pre slovensky Sport ako velmi Uspes-
ny. Organizicia v nom zacala posobit
ako strecha slovenského Sportu (trans-
formovala sa na nu v decembri 2018)
a realizovala mnozstvo vlastnych akti-
vit a projektov, medzi nimi aj niektoré
nové, ako napriklad ,,Sportuj, Slovensko®,

WWW.OLYMPIC.SK



A PETER CHUDY.

Olympijsky odznak vsestrannosti, JOT
Games, ¢i konferencia Sport ®evolution.

Siekel vyzdvihol, Ze vlani zacal posobit
historicky prvy statny tajomnik pre $port
a doslo aj k zriadeniu Fondu na podporu
Sportu, ktory funguje od 1. januéra 2020.
O obe vyznamné zmeny sa SOSV dlhsi
Cas vyznamne zasadzoval.

Rok 2020 nazval Siekel rokom zmeny.
Mal na mysli hlavne (ale nielen) zmeny,
sposobené koronakrizou. V jej dosledku
sa vdcsina tohtoro¢nych planov organi-
z4cie ocitla v troskach. ,Zareagovali sme
rychlo, zriadili sme rezervny fond Pripra-

ZLATY ODZNAK SOSV SI NA 57. VZ SOSV PREVZALI MIROSLAV HAVIAR

SLOVEMSKY
OLYMPIJSKY
A SPORTOVY
VYBOR

veni pomdhat a spustili sme nan navia-
zany projekt ,Dame to!” Mrzi ma vsak, ze
hoci oblast $portu bola velmi postihnuta,
pomoc Statu Sportu na Slovensku sa
nedd porovnat s pomocou v susednych,
aj v mnohych dalsich eurdpskych kraji-
nach. Zial, $port na Slovensku je na peri-
férii zaujmu Statu,” uviedol.
Samozrejme, narusenie planov SOSV
sa tykalo aj aktivit, ktoré sa priamo ¢i ne-
priamo viazali k olympijskym hram v To-
kiu, prelozenym na budci rok. ,,Presun
OH o rok neskor pre nds znamena dalsiu
pracu a vyrovnat sa s tym je tazka dloha.”

VYROCNE OCENENIA A VYZNAMENANIA SOSY

vyznamenani a vyrocnych oceneni

SOSV za rok 2019. Okrem toho si
riaditelka SOSV - Slovenského olympijského
a Sportového muzea Zdenka Letenayova
prevzala diplom Medzindrodného
olympijského vyboru Zena a $port.

N a 57.VZ SOSV odovzdali mnozstvo

VYROCNE OCENENIA

SO0SV ZA ROK 2019

TROFEJ SOSV: Anastasia Kuzminova, CENA
PAVLA SCHMIDTA: Petra Vihova, CENA
BOHUMILA GOLIANA: hokejbalisti Slovenska,
CENA ONDREJA NEPELU: Petra Rusnakova,
CENA PAVLA DEMITRU: Robert Vittek, CENA

JANA ZACHARU: Vladimir Daiio, CENA MATYLDY
PALFYOVEJ: Véra €amborova, CENA MIROSLAVA
PROCHAZKU: Eugen Magda, CENA VLADIMIRA
CERNUSAKA: FrantiSek Seman, CENA LADISLAVA
CHUDIKA: Jozef Harangozo a Petr Horacek,

CENA VINCENTA LAFKA - OLYMPUSKY

KLUB ROKA: Trnavsky olympijsky klub.

VYZNAMENANIA SOSV

ZLATY ODZNAK SOSV: Miroslav Haviar, Peter
Chudy, STRIEBORNY ODZNAK SOSV: Viadimir
Bezdicek, Anton Gajdos, Jozef Hrcka, Jaroslav
Klus, Irena Mikocziova-Bosa, Milan OrSula,

Anna Pasiarova, Zdenék Simonides, Juraj Sinay,
Alexander Slafkovsky st., Janka StaSova, Jan

VALNE ZHROMAZDENIE SOSV I

HOSPODARENIE 2019
AROZPOCET 2020

elkové prijmy SOSV v roku 2019
boli vo vyske 4101437 EUR,

celkové néklady 3 574 023 EUR.
Hospodarenie sa teda skonéilo
so ziskom vo vyske 527 415 EUR.
Prijem Slovenskej olympijskej
marketingovej, a. s, v roku 2019
predstavoval 2 349 598 EUR.
Néklady boli vo vyske 2 335 983
EUR. Nadécia SOSV vlani ziskala
prijmy vo vyske takmer 170-tisic
eur, ¢o je viac nez dvojnasobok
v porovnani s predoslym rokom.
Na finanénti pomoc Nadécia SOSV
pouZzila priblizne 80-tisic eur.
Plénum schvalilo aj rozpocet
SOSV na rok 2020. Predpokladané
celkové prijmy st vo vyske
9 931771 eur, celkové naklady
st vo vyske 9 914 567 eur.
Predpokladany hospodarsky zisk
predstavuje 17 204 EUR. Rozpocet
SOM, a. s, na rok 2020 kalkuluje
celkové predpokladané prijmy
vo vyske 2 841932 eur a naklady
vo vyske 2 841089 EUR.

Dals$ie zmeny vyvolali parlamentné
volby 29. februdra, po ktorych doslo
k nastupu novych ludi do funkcie re-
zortného ministra aj Statneho tajom-
nika. Programové vyhlasenie novej

Stkup, Peter Tarcala, BRONZOVY ODZNAK
SOSV: Viktor Bielik, Eduard Foldvari, Jan
Gregus$ka, Pavol Jurcik, Branislav Koniar,
Miroslav Kondpka, Jan Krisko, Tomas Kutka,
Anton Pospisek, Tatiana Svecovd, Miroslav
Tomasik, Zuzana Wisterova, MEDAILA

SOSV: Andrej Csemez, Milan Dvorséik, Maria
DuriSinova, Renata Kasalova-Maiiakova, Mariana
Petrusova, Miloslav Rol'ko, Andrea Stranovska,
Jana Veld'akova, Dana Veldakova, Jan Volko.

Poznamka: Charakteristiky jednotlivych
oceneni a vyznamenani, aj vizitky
vSetkych laureatov st zverejnené na
webovej strdnke www.olympic.sk.



I VALNE ZHROMAZDENIE SOSV, JUBILEUM

vlady v oblasti $portu sa pre SOSV stalo
sklamanim. Nielen preto, Ze o Sporte sa
v nom hovori mélo, ale i preto, Ze okrem
inych dolezitych veci v nom chyba aj
priprava dlhodobej stratégie rozvoja
Sportu na Slovensku.

Za kltucové slova do buddcnosti An-
ton Siekel oznacil komunikaciu, respekt
k ndzorom inych a zodpovednost. Po-
vazuje za dolezité, aby sa naplno roz-
behla ¢innost Fondu na podporu Sportu
a podpora vylepsenia stavu Sportovej
infrastruktary, aby sa legislativne
zmeny pripravovali po dlhodobej kon-
zultacii so Sportovym hnutim, aj aby sa
pracovalo na zriadeni Sportového arbit-
rdzneho sudu.

DISKUSIA NAJMA

0 PRAVNICKOM ,ZVAZOVANI"
SPORTOVYCH SUBJEKTOV

V diskusii sa jablkom svaru stalo po-
sudzovanie pravnickych zasahov do
legislativy  stanovujlicej povinnosti
$portovych subjektov. Pravnik SOSV
Patrik Hrbek vyjadril ndzor, ze aktudlne
platny zakon uklada Sportovym zvdzom
mnozstvo byrokratickych povinnosti.
Jeho nova podoba by preto podla neho
mala byt strucnejsia, jasnejsia a pre-

VICEPREZIDENT
SOSV ZDENKD
KRIZ OSLAVIL
SEDEMDESIATKU
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hladnejsia, aby sa Sportové spolky mohli
sustredit na vlastni ¢innost v oblasti
$portu, ktord je zmyslom ich existencie.
,0 Sporte by mali viac rozhodovat ludia
7 praxe, nez pravnici, zakoncil.

Na jeho vystipenie, ale aj na kritiku
postoja Statu k Sportu v case korona-
krizy z Gst prezidenta SOSV v jeho
sprave reagovala $éfka pracovnej sku-
piny ministerstva, pravnicka Zuzana
Zajickova. Pripomenula, ze bola prijata
mald novela Zakona o Sporte, ktora
reagovala na niektoré objektivne prob-
1émy vyvolané koronakrizou. Upozor-
nila, Ze vyska prispevkov pre narodné
Sportové zvizy sa napriek koronakrize
neznizila. Vyhlasila, Zze nesthlasi
s alarmizmom o nadmernej byrokracii.
»Aj pri zjednoduseni zdkona musi byt
kontrola, hlavne zdola. Zvdzy maja
garantované peniaze od Statu, takze
musia plnit aj nejaké poziadavky,*
uviedla.

Prezident SOSV Anton Siekel hned're-
agoval, Ze podla neho je alarmizmus na-
mieste. ,,V minulosti komunita pravnikov
aplikovala do Zakona o Sporte vlastné
videnie. S tym nesthlasim. Ocakdvam, ze
pravnici budd implementovat podnety
zo Sportovej obce,” povedal.

z najvyznamnejsich slovenskych
$portovych funkcionarov Zdenko Kriz.
Rodék za Slanca, okres KoSice, sa aktivne
venoval viacerym $portom, predovsetkym
futbalu a vytrvalostnym behom. Absolvent
Stadia zurnalistiky na Filozofickej fakulte
UK v Bratislave 20 rokov posobil ako
novinar v denniku §p0rt, kde konéil
ako zastupca Séfredaktora. Novinarsky
sa venoval predovsetkym cyklistike
a stolnému tenisu. Potom $tvristorodie
externe vyucoval $portovu Zurnalistiku.

S Antonom lhringom sa podielal na
zaloZeni Asociacie Sportovych zvézov,
ktord sa neskor transformovala na
Konfederaciu §portovych zvdzov (KSZ)

SR. Od roku 1995 a2 do 2020, ked KSZ
zanikla, bol jej generadlnym sekretarom.

V rovnakom obdobi zastupoval Slovensko
v Organizécii eurépskych mimovladnych
$portovych organizacii (ENGSO).

V rokoch 1983 - 1986 $éfoval slovenskému
stolnému tenisu, potom v obdobi 1986 -
1990 ceskoslovenskému a od roku 1990 az
doteraz vedie Slovensky stolnotenisovy zvaz.
Celkove je na ¢ele nésho stolného tenisu
uz 37 rokov, €o je aj vo svetovom meradle

N a ,kétu 70" sa 13. oktdbra dostal jeden

Hlavna kontrolérka Sportu Alica Fis-
terova spochybnila ndzor predrecnicky,
ze kontrola je neucinnd. ,,V $porte sa za
poslednych pdt rokov kvalita kontroly
posunula vyrazne dopredu. Kontrolori
chcti v dobrej viere viest Sportové zvizy
k dodrziavaniu pravidiel, konstatovala.

Cestny ¢len SOSV a byvaly $portovy
topfunkcionar Marian Kukumberg upo-
zornil, ze cely Cas sa hovori o Zdkone
o Sporte a o kontrole $portovych subjek-
tov, ale vobec nie o podstate — teda o sa-
motnej Sportovej ¢innosti a o kluboch.
,Preco st Sportovci posudzovani ako zlo-
deji? Mesta a obce majii ovela viac penazi
ako Sportové spolky, ale nie s zdaleka
natolko zviazané kontrolou,” upozornil.

Predseda dozornej rady SOSV Jan
Mizur na zéaver diskusie povedal: ,Na
strane Statu su profesiondli, na strane
Sportovych spolkov hlavne amatéri,
teda dobrovolni funkciondri. Zhruba
20 — 25 tzv. malych zvdzov vykonava
rozsiahlu administrativnu Cinnost len
prostrednictvom jedného pracovnika,
ktory pritom musi zabezpecit vsetko, ¢o
vyplyva za Zakona o Sporte. Vycleneny
percentudlny podiel na administrativu
u malych zvazov nepokryva ani plat jed-
ného cloveka.” o

historicky rekord. Vo svetovej federacii
(ITTF) bol v rokoch 2003 - 2020 ¢lenom
rady riaditelov a v eurdpskej (ETTU) je uz
21 rokov predsedom veteranskej komisie.
Podielal sa na organizovani mnozstva
vyznamnych medzinarodnych podujati
na Slovensku, napr. stolnotenisovych
ME 1996 dospelych v Bratislave. Ziskal
viacero vyznamnych medzinarodnych
stolnotenisovych oceneni - dvakrat Zlatu
raketu ETTU (2000 a 2010), Badge of Honour
ETTU (2014) a Merit Award of ITTF (2016).
Dlhoro¢ne pracuje ako dobrovolny
funkcionar aj v SOV, resp. SOSV. Od roku
1997 je nepretrzite ¢lenom vykonného
vyboru, od roku 2016 aj viceprezidentom
pre olympizmus. V st¢asnosti je
predsedom medialnej a edi¢nej komisie
SOSV aj muizejnej rady SOSV. Dva razy
viedol slovenské vypravy na letnom
EYOF - v Esbjergu 1999 a v Parizi 2003.
Vo funkcii vediceho, resp. zastupcu
vedUlceho vypravy sa patkrét zdi¢astnil na
Svetovych hrach neolympijskych Sportov.
Za dlhoro¢nu préacu bol na olympijskej
scéne oceneny Bronzovymi kruhmi SOV
(v roku 2000) a vyznamenanim Eurépskych
olympijskych vyborov Laurel Award (2016).
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TEXT A FOTO: BILLA

ESTE VIAC ZDRAVYCH
POTRAVIN V BILLA

Spoloénost BILLA dlhodobo
podporuje slovensky Sport
a k pravidelnému pohybu sa
snaZi inSpirovat aj svojich
zakaznikov. Dobra kondicia
je vSak iba jednou stcastou
vyvéazeného Zivotného $tylu,
délezité je aj to, akd stravu
konzumujeme. Aj preto
BILLA vyrazne rozSirila
ponuku zdravych potravin
vo svojich predajniach.

REGALY PLNE ZDRAVIA

Zdravy svet — tak sa vold oddelenie,
ktoré je od septembra stcastou vset-
kych prevadzok BILLA na Slovensku.
Zakaznici, ktori vyznavaju pestry a vy-
vazeny zivotny styl, najdu v tomto odde-

PARTNERSTVO I

ZDRAVY SVET - TAVK SA VOLIi ODDELENIE, KTORE JE OD

SEPTEMBRA SUCASTOU VSETKYCH PREVADZOK BILLA
NA SLOVENSKU.

leni ponuku fitness produktov, potraviny
s vy$$im obsahom proteinov, vegansky
a vegetariansky sortiment, vyrobky zna-
mej znaCky Alnatura Ci privatnej znacky
BILLA BIO.

Spolo¢nost BILLA mysli aj na zakaz-
nikov, ktori trpia r6znymi potravinovymi
obmedzeniami, a preto oddelenie ,,Zdra-
vy svet” prinasa aj viac produktov bez
gluténu, bez laktdzy Ci pre diabetikov.
Vicsina vyrobkov v tejto sekcii je v bio
kvalite, Co znamend, Ze pri ich pestovani
a spracovavani sa nepouzivali pesticidy,
umelé farbiva, hnojiv4, ani aromatické
a konzervacné latky.

V KAZDE) PREDAJNI

Sekciu so sortimentom zdravych po-
travin si spolocnost najskor otestova-
la v piatich predajniach v Bratislave
a okoli. Kedze zédkaznici oddelenie
»Zdravy svet® hodnotili vysoko pozi-
tivne, spolo¢nost ho rozsirila plosne
na celé Slovensko.

FOTOGRAFIA Z AKCIE PROJEKTU SPOLOCNOSTI BILLA FUTBAL V MESTE, KTORA BOLA

AJ S SUCASTOU VIACERYCH BYVALYCH POPREDNYCH FUTBALOVYCH REPREZENTANTOV.

b T

»Z nasho prieskumu, v ktorom sme
oslovili takmer 400 zdkaznikov, vy-
plynulo, Ze 92 % opytanych Iudi dba
0 spravnu vyzivu a zdravé produkty. Ako
pozitiva oddelenia Zdravy svet zdkaznici
uviedli dostato¢nti ponuku vyrobkov ¢i
ich vysoku kvalitu,” povedala hovorkyna
BILLA Kvetoslava Kirchnerova.

Oddelenie Zdravy svet ponutka
vo vybranych Sestnastich prevadzkach
rozsireny sortiment. Sekcia tiez bude
sucastou kazdého novovybudovaného
supermarketu.

»,Nasa spolocnost sa vzdy snazi vy-
chadzat v Ustrety svojim zakaznikom.
Verime, Ze zavedenim oddelenia Zdravy
svet sme potesili Iudi, ktori si zo zdra-
votnych dovodov nemozu dopriat vsetky
druhy potravin. Rovnako nasich zakaz-
nikov podporujeme aj vo vyvazenom
zivotnom S$tyle a prindSame im kvalitné
proteinové ¢i fitness produkty,” uviedla
Kvetoslava Kirchnerova.

ZDRAVU STRAVU DOPLNA POHYB
Kazdy Sportovec vie, ze klticom k sprav-
nej zivotosprave je vyvazena strava
a pravidelny pohyb. Potvrdzuje to aj
slovensky futbalista, Spickovy brankér
anglického klubu Newcastle United FC
Martin Dubravka: ,Zdravé stravovanie je
jedna zo zakladnych veci, ktoré by $por-
tovec mal dodrziavat. Ked zdravo jem,
regenerdcia mi trva kratSie a zranenia
sa mi vyhybajii. Samozrejme, ani tu vSak
netreba zachadzat do extrémov.”

Martin Dutbravka je ambasador
projektu ,,Futbal v meste®, ktorého ge-
nerdlnym partnerom je obcianske zdru-
zenie BILLA ludom. Roadshow, ktord
prindsa futbal do ulic a inSpiruje deti
k pravidelnému pohybu, odstartovala
toto leto. Vyvrcholit mala na jesen, no
pre pandémiu nového koronavirusu sa
finale odklada na jar buddceho roka. @
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OKOLO NASICH OLYMPIJSKYCH KRUHOV

ULYMPIJSKY: DEN NA SLOVENSKU
BOL AJ ,NAZIVO"

CELOSVETOVY OLYMPIJSKY DEN
(23. JUN) SA NA SLOVENSKU
OSLAVOVAL NAPRIEK NEPRIAZNIVE)
SITUACII VYVOLANE) PANDEMIOU
OCHORENIA COVID-19. V DOSLEDKU
CIASTOCNEHO UVOLNENIA
OPATRENI SA JEHO OSLAVY
NEOBMEDZILI LEN DO ONLINE
SVETA, ALE BOLI AJ ,NAZIVO".

telov niektorych olympijskych klubov

sa podarilo zorganizovat podujatia,
na ktorych sa aktivne zucastnili priaznivci
olympizmu, aktivneho pohybu a zdravia. Po-
solstvo Olympijského dna 2020 tak napriek
stazenym podmienkam rezonovalo v roz-
nych Castiach Slovenska.

Vd'aka iniciative a nadSeniu predstavi-

KUZMINOVA OSLAVOVALA

V BANSKEJ BYSTRICI

NajuspednejSia  slovenskd olympionicka,
biatlonistka Anastasia Kuzminova, sa zlcast-
nila na oslavach Olympijského dna v Banskej
Bystrici. Pri Paméatniku SNP Kuzminova od-
behla v sprievode deti z miestnej zakladnej
Skoly Cestné kolo. Spolo¢nost im robili aj
primator mesta a prezident organiza¢ného
vyboru EYOF 2022 Jan Nosko €i viceprezident
SOSV Peter Koréok. Podujatie zorganizoval
v spolupraci s mestom Olympijsky klub Ban-
skd Bystrica.

WORKOUT S BARTEKOVOU
ATOMCIKOVOU

Do celosvetovej kampane MOV pri prilezi-
tosti oslav Olympijského dna #stayactive sa
zapojila aj ¢lenka MOV na Slovensku Danka
Bartekova. Spoloéne s byvalou hokejovou
brankarkou a slovenskou olympioni¢kou zo
ZOH 2010 vo Vancouveri Zuzanou Tomciko-
vou absolvovala naSa bronzova olympijska
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V BANSKEJ BYSTRICI NIESLA OLYMPIJSKY OHEN ANASTASIA KUZMINOVA.

medailistka v strelbe z OH 2012 v Londyne
25-mindtové cvicenie v priamom prenose na
socidlnych sietach.

OLYMPULISKY DEN, KDE

VIiTAZOM JE KAZDY

V tomto duchu sa niesli oslavy Olympijského
dria v PieStanoch. V désledku nepriaznivého,
dazdivého pocasia organizatori z regional-
neho olympijského klubu pridali k podujatiu
s Usmevom dovetok: ,Z dazda rastie vSetko
a mozno aj buduci Sampidni“.

Sest desiatok deti rozdelenych pre platné
vladne nariadenia do troch skupin absol-
vovalo s neskryvanym nadSenim pat atle-
tickych disciplin a déstojnym spdsobom si
pripomenulo den vzniku moderného olym-
pijského hnutia.

PREZIDENT SOSV V BRATISLAVE

Na akcii pri prilezitosti oslav sviatku piatich
kruhov pochopitelne nechybal ani prezident
SOSV Anton Siekel, ktory navétivil podujatie
Olympijského klubu Bratislava na Z&kladnej
Skole na Kalin¢iakovej ulici. Privital takmer

stovku Zziakov prvych az piatych roénikoy,
ktorym zaZelal krasne Sportové stboje a vy-
jadril presvedcenie, ze sa este dlho budu
na $portoviskach stretévat. Po slavnostnom
nastupe pod olympijskou vlajkou deti absol-
vovali mnoho $portovych disciplin - rézne
behy, skoky i hody.

AJV MICHALOVCIACH ZILI
OLYMPIZMOM NAPLNO

Olympijsky klub Michalovce bol pocas toh-
toro€ného Olympijského dia aj vzhladom
na okolnosti obzvlast aktivny. Takmer 300
beZcov sa zlcastnilo na charitativnom behu
,Krosédk pod hradom®, ktorého vytazok bol
venovany miestnemu oddeleniu onkoldgie
a psiemu utulku. Piliere olympizmu pomahal
OK Michalovce naplfiat prvakom na zaklad-
nej Skole na Okruznej ulici a miestne seniorky
wykrodili za zdravim" spoznavanim ¢ara nor-
dic walkingu. Paletu olympijskych podujati
doplnil aj tenisovy turnaj hra¢ov nad 50 rokov
Olympic Cup. A do bezeckej virtualnej vyzvy
sa zapojilo mnoZstvo zdujemcov réznych ve-
kovych kategori. )
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SOSV SPUSTIL INICIATIVU SPORT V BEZPECI

niu v $porte zareagoval aj SOSV a a spo-
lu so svojou komisiou pre Zeny a Sport
a s komisiou Sportovcov spustil iniciativu
,Sport v bezpeéi Jej cielom je pomocou
anonymného dotaznika zistit, i sa slovenski
Sportovci v suvislosti so svojou aktivhou
kariérou stretli s akoukolvek formou obtaZo-
vania alebo zneuzivania. SOSV si chce byt
isty, ze Slovenska sa problémy obtaZovania
¢i zneuzivania v Sporte netykaju a ak ano, je
pripraveny zakroCit.
Dotaznik si Sportovci nasli vo svojich
emailovych schrankach. SOSV zarugil, Ze

N a Coraz silnejsi hlas boja proti obtazova-

OLOV UZ AKO NARODNY SPORTOVY PROJEKT

v projekte Olympijsky odznak vSestran-

nosti (OLOV) s testovanim rychlosti, sily
aj vytrvalosti prostrednictvom kombinacie 6
disciplin (CInkovy beh 10x5 m, zhyby (vydrz
v zhybe), vytrvalostny Elnkovy beh, lah - sed
za 30 sekuind, skok do dialky znoZzmo z miesta
a hod 2 kg medicinbalom vzad). Pilotny rocnik
pocas Skolského roka 2019/20 sa stretol s pozi-
tivnym ohlasom na vsetkych Skolach. V novom
Skolskom roku m& OLOV status Narodného
Sportového projektu.

Na kazdu Skolu, ktoré sa zapojila do pilot-
ného roénika, SOSV koncom jiina zaslal pre
pedagégov zaujimavé ceny a pre kazdého
z¢astneného Ziaka certifikat s jeho bodovymi
vysledkami v Siestich Sportovych disciplinach.
Pre Ziakov vo veku 11 a 12 rokov, ktori splnili sta-
novené bodové kritéria, SOSV poslal aj odzna-
ky (zlaté, strieborné, ¢i bronzové). V pilotnom
rocniku sa do OLOV plnohodnotne zapojilo 40
$kol vo vsetkych 6smich samospravnych kra-
joch Slovenska a spolu 1828 Ziakov (949 chlap-
cov, 879 dievcat). Odznak vSestrannosti ziskalo
493 Ziakov, Co je 27 percent testovanych. Zlaty
odznak si vybojovalo 53, strieborny 141 a bron-
zovy 299 Ziakov. Vyznamnu ulohu pri pilotnom
testovani, ako aj pri Sireni povedomia o projek-
te v réznych kutoch Slovenska, hrali regionéine
olympijské kluby, tradiéne funguitice ako predi-
7ené ruky SOSV.

Celoslovenské findle pilotného rocnika
OLOV sa malo uskuto¢nit 23. - 25. jlina v rdmci
najtradicnejSej mladeznickej olympiady Kalo-
kagatia v Trnave. Tam mali prist najlepsi Ziaci zo
Skolského testovania a sttazit za pritomnosti

soév aj v $kolskom roku 2020721 pokraduje

prieskum je anonymny a k vysledkom bude
mat pristup len Gzky okruh [udi zo SOSV,
ktori stoja za iniciativou. ,Uvedomujeme
si, Zze ide o nesmierne chdlostivd a osobnu
tému. Dotaznik je anonymny, ale $portovci
majl moznost uviest aj meno. V pripade po-
treby sme pripraveni zakroCit a $portovcom
podat pomocnd ruku. Samozrejme, ni¢, ¢o
sa v dotazniku uvedie, nebude zverejne-
né bez suhlasu dotknutej osoby," uviedla
marketingové riaditelka SOSV Kristina
Czuczova a zdoraznila: ,Uprimné odpovede
sU doleZité nielen pre sGcasnu generaciu
Sportovcoy, ale aj pre budtce."

(“j \J \

1 e [
OLYMPIJSKY ODZNAK VSESTRANNOSTI AJ MEDAILY
V ZLATEJ, STRIEBORNEJ | BRONZOVEJ PODOBE.

ambasdadorov projektu Anastasie Kuzminovej
a Michala Martikéna. Vzhladom na nudzovy
stav sa vSak podujatie neuskutocnilo.

Ministerstvo ~ Skolstva, vedy, vyskumu
a Sportu SR podporilo pilotny rocnik projektu
Olympijsky odznak vSestrannosti sumou vo
vyske 65-tisic eur. Daldich 30-tisic dolarov
poskytla Olympijska solidarita MOV - z tohto
grantu sa financovala priprava internetovej
platformy na spracovanie a vyhodnocovanie
celého testovania.

Projekt Olympijsky odznak vSestrannosti
je uréeny pre 6. rocniky zakladnych $kal. Tes-
tovat sa v jeho ramci mézu Ziaci bud' jedno-
razovo (niekolkokrat pocas $kolského roka),
pripadne mozno vyuZit postupovi sttaz Skol.
Reprezentacné druzstvo Skoly v takom pripa-
de musi pozostavat z dsmich Ziakov - $tyroch
dievéat a $tyroch chlapcov. Skoly, ktoré mali
zéujem zapojit sa v tomto Skolskom roku do
OLOV, sa mohli pisomne prihlasit do 30. sep-
tembra. Samotné testovanie sa vSak oddialilo
pod vplyvom druhej viny pandémie nového

koronavirusu. (<}

Komisia SOSV pre Zeny a $port v spo-
luprdci s pravnym oddelenim SOSV
pripravila smernicu o ochrane pred
diskrimindciou, obtazovanim, Sikanou
a zneuzivanim v Sporte. ,Cielom smernice
je zaistit vysoké $tandardy tejto ochrany
v podmienkach olympijského a Spor-
tového hnutia na Slovensku. Verime, ze
zaroven bude sluzit ako vzor pre vsetky
¢lenské subjekty, najma pre Sportové
zvazy,' vyjadrila sa predsednicka komisie
Monika Siskova. Smernica je zverejnend
na webe SOSV a je dostupné Sirokej ve-
rejnosti. (]

0 EKOLOGII POUCNE
AJ ZABAVNE

zamerany projekt Ja a moje zelené JA,

ktory bol vysledkom spoluprace SOSV,
neinvesti¢cného fondu EkoFond a jeho
zriadovatela, Slovenského plynéarenského
priemyslu. Projekt Ja a moje zelené JA de-
tom jednoduchym a zdbavnym spdsobom
priblizuje tému ekoldgie a ochrany Zivotného
prostredia. Prejavom tejto snahy sa stala
netradi¢na publikdcia, predstavujica detom
jednoduché tipy, ako moZzu prispiet k ochra-
ne zivotného prostredia.

Publikdcia prindSa putavy pribeh. Zo-
brazuje bezné situacie, ktoré deti poznaju
z bezného Zivota. Tie st doplnené o rozne
symboly trvalo udrzatelného rozvoja, ktoré by
si mali osvojit a pochopit ich vyznam. Kniha
obsahuje sto originalnych nalepiek, ktoré si
deti m6ézu vymienat v online burze nélepiek.
Hrdinom pribehu je maly chlapec Jakub, kto-
rému sa prihovara jeho zeleny dvojnik. Knizka
Ja a moje zelené JA priniesla detom aj nové
interaktivne prvky. Roztocené turbiny, ukazka
triedenia odpadu do farebnych odpadkovych
koSov, ¢i vznasajlci sa balon - aj takéto skryté
pribehy mohli deti objavit po zaplneni $pecidl-
nych stran nalepkami. Po odomknuti vSetkych
interaktivnych scén sa mohli deti zapojit do
sutaZze o jeden z desiatich elektrobicyklov.
Slavnostné odovzdavanie cien sa konalo za
U&asti predstavitelov SOSV, SPP a EkoFond.
Vyhercov prekvapila najlspesnejsia sloven-
skd olympionicka Anastasia Kuzminova, ktora
im ceny osobne odovzdala. (-]

Poéas tohto roka sa realizoval ekologicky
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PODPIS MEMORANDA SOSV A SK8

jov SK8 podpisali v septembri v Boj-

niciach Memorandum o vzajomnej
spolupréaci. Obe strany chcu participovat
na organizdcii podujati, podpore vzde-
ldvania i propagécii zdravého Zivotného
$tylu a Sportovania medzi detmi, mla-
dezou i seniormi. Délezitym prvkom je
kooperacia pri modernizacii Sportovej
infradtruktdry. Prezident SOSV Anton
Siekel predstavitelom vyssich Gzemnych
celkov (VUC) nadrtol podas stretnutia
v Bojniciach vizie a ciele streSnej organi-
zacie slovenského Sportu. Memorandum
podpisal s predsedom SK8 Jozefom Vis-
kupi¢om.

SOSV chce ako zéstupca tretieho
sektora aktivne participovat so SK8 na
pripravach integrovanych Gzemnych
stratégii na urovni jednotlivych krajov, ¢o
su klicové dokumenty v novom progra-
movom obdobi na ¢erpanie prostriedkov
z Eurdpskej Unie. Z nedavneho vyskumu
Uradu splnomocnenca vlady SR pre roz-
voj obcianskej spolocnosti vysiel Sport
ako najmasovejSia skupina obcianskej

SO§V a ZdruZenie samospravnych kra-

spoloc¢nosti. Je preto dolezité, aby sa
nezabtidalo v ramci VUC ani na podporu
Sportovej infrastruktiry a projektov.

V najblizSich rokoch je potrebnych
takmer 300 miliénov eur na rekonstrukciu
a modernizaciu uz existujucich Spor-
tovych zariadeni a dalSich minimalne
200 miliénov je podla neddvnej studie
potrebnych v najblizSich piatich rokoch
na vystavbu novej Sportovej infrastruk-
tary. Dolezitad je aj vystavba telocvicni,
ved 40 % zékladnych, 32 % strednych
odbornych 8kél a 31 % gymnazii s poctom
Ziakov od 151 do 600 nemd k dispozicii
vlastnu telocvic¢nu.

SOSV pontikol zdstupcom samosprav-
nych krajov svojich odbornikov v oblasti
Sportu. Obe strany sa zaviazali, Ze budu
vzdjomne podporovat vzdelavanie v ob-
lasti telesnej vychovy, Sportu a olympiz-
mu, aj propagovat aktivity smerujice
k rozvoju telesnej vychovy a Sportu. Cie-
fom spoluprace ma byt aj podpora a zvy-
Senie atraktivity a dostupnosti Sportu pre
deti, mlddez a seniorov i modernizacia
a doplnenie Sportovej infrastruktiry. @

NOVA PLATFORMA ROZV0) SPORTU
A CESTOVNEHO RUCHU

stavitelia Sportovej obce a zastupcovia

subjektov pdsobiacich v cestovnom ru-
chu sa dohodli spolupracovat na klticovych
vizidch, analyzach a dokumentoch, ktoré
sa pripravuju Ci st vo faze verejného pri-
pomienkovania na Urovni Statu aj vSetkych
samosprav. Aj preto iniciovali vytvorenie
platformy ,Rozvoj Sportu a cestovného
ruchu’, ktora sa momentalne kreuje na na-
rodnej i krajskych Urovniach.

Prezident SOSV Anton Siekel sa spolo¢-
ne s prezidentom ZdruZenia cestovného
ruchu SR Marekom Harbuldkom i s dalSimi
predstavitelmi $portu a cestovného ruchu
v oktébri v Trnave stretli s predsedom Tr-
navského samospravneho kraja (TTSK) Jo-
zefom Viskupi¢om. Cielom stretnutia bolo
prezentovat pripravenost oboch oblasti

P rezident SOSV Anton Siekel, dal$f pred-

116 OLYMPIC.SK JESEN / ZIMA 2020

participovat na Ucasti v rade partnerov
TTSK a praci na tvorbe novej Regionélnej
Uzemnej rozvojove;j stratégie TTSK.

Pocas rokovania predstavil Anton
Siekel kl'dc¢ové oblasti Sportu a Sportovej
infrastruktiry, ktoré by bolo potrebné
budovat a rozvijat. Podfinancovany $port
trpi aj dosledkami pandémie korona-
virusu a preto je kazdé euro navySe do
rozvoja Sportu velmi vitanym prinosom.
Vyzdvihol podporu Sportu a Sportovych
klubov napriek faktu, Zze Zupy nemaju
tdto oblast vo svojej kompetencii. Marek
Harbul'dk informoval o situacii a prilezi-
tostiach v cestovnom ruchu na narodne;j,
ale hlavne na drovni TTSK. Vyzdvihol
Uroven podpory zo strany zupy do ob-
novy kultdrnych pamiatok a poukézal na
dalSie moznosti rozvoja. ()

MEMORANDUM 0 SPOLUPRACI PODP{SALI PREDSEDA SK8
JOZEF VISKUPIC A PREZIDENT SOSV ANTON SIEKEL.

SPORTOVA KRV OSLOVILA
AJ 0SOBNOSTI

rezident SOSV Anton Siekel, riaditel
Péportového centra policie Juraj Mincik, za-

mestnanci SOSV i SPV sa v jlni zapojili do
kampane #Sportovakrv a darovali vzacnu teku-
tinu. A vyzvali dalSie osobnosti, aby sa pridali.

Kampan #Sportovakrv je spolocna iniciati-
va Nadacie SOSV, Slovenského olympijského
a Sportového vyboru (SOSV) a Slovenského
paralympijského vyboru (SPV). Pred odber-
nym miestom v bratislavskom RuZzinove ju
v jani odstartovali $éfovia SOSV a SPV Anton
Siekel a Jan Riapos.

,Spoloénou kampariou chceme oslovit Siro-
ku verejnost a komunikovat nielen to, aka je krv
dolezita, ale aj to, ako je Sportové hnutie jed-
notné. Vie sa spolu dohodndt a spolupracovat
nielen v $portovych otazkach. Sportova rodina
sice dnes ocakava pomoc od Statu i partneroy,
ale v rdmci svojich moznosti chce aj ona po-
méhat," uviedol Anton Siekel pred vstupom na
odberné miesto NTS v Bratislave. Krv sa rozho-
dol darovat druhykrat v Zivote. Casté pravidelné
cesty do zahrani¢ia mu neumoznili navstivit
transfizne oddelenie CastejSie.

Kazdy darca mohol v rdmci kampane po
darovani krvi odovzdat symbolickd lopticku
dalej. Stadilo, ked' na socialnych sietach vyzval
dalSich troch [udi a pridé hashtag #sportova-
krv. Anton Siekel poslal symbolické lopticky
prezidentovi Slovenského futbalového zvazu
Janovi Kovacikovi, hokejistovi TomaSovi Tata-
rovi a vtedajSiemu predsedovi spravnej rady
Fondu na podporu $portu Dusanovi Gulasovi.
Ako prvy prijal vyzvu Tomas Tatar.

K vyzve ,Darujme krv, vyhrame vsetci” sa
pripojili Sportovci i obycajni ludia na celom
Slovensku. (]
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PONUKA PROGRAMU OVEP PRE SKOLY

su a ochorenia COVID-19 na Slovensku

zostali Skolské telocviéne prazdne. UCi-
telia telesnej vychovy museli hladat nové
formy, ako motivovat svojich Ziakov k pohy-
bu a zaujat ich pocas hodin. Uréité rieSenie
ponlika program vzdeldvania o olympij-
skych hodnotach OVEP, aj ked' Uplne to
telesnu vychovu nenahradi.

Program OVEP vytvoril Medzinarodny
olympijsky vybor. Bol vytvoreny s vyuzitim naj-
modernej$im pedagogickych postupoy, kto-
rym dominuje holisticky pristup k vzdelavaniu.
Ponuka mnozstvo prileZitosti na uplatnenie
kreativity a rozmanitych talentov prostrednic-
tvom Sirokej palety aktivit.

Zakladom OVEP je vychova v duchu pia-
tich zékladnych principov olympizmu: radost
z vynalozeného Usilia, zmysel pre fair play,
reSpekt k sebe samému a druhym, snaha
o vynimocénost, harmonicky rozvoj tela, mysle
a ducha. Pochopitelne, obsahovd flexibilita
programu ponuka priestor aj na vychovu k dal-

Vdésledku pandémie nového koronaviru-

§im kladnym etickym hodnotdm a k budovaniu
charakteru mladych ludi.

,Olympijské hodnoty nie sii zamerané len
na jednu oblast, st potrebné pre Zivot. Dnes
je viac ako potrebné, aby sme ich pribliZili
pre mladez a aby ich aplikovala vo svojich
Zivotoch. Nasim cielom nie je zapamatanie
si hodndt v teoretickej rovine, ale predovset-
kym v praktickej," hovori koordinator projektu
OVEP Julidn Krull z banskobystrického Centra
volného ¢asu - JUNIOR.

Cielom programu, ktory SOSV pontika na
celom Slovensku a dnes vzhladom na pripra-
vy letného EYOF 2022 predovsetkym v ban-
skobystrickom regione, je inSpirovat mladd
generaciu k spravnemu moralno-etickému
spravaniu sa prostrednictvom $portu. OVEP
je velmi flexibilny a ucitelia mozu pripravené
hravé aktivity prispdsobovat pre konkrétnu
skupinu Ziakov. Program zd6raziiuje prinosy
Sportu a fyzickej aktivity, ktoré su integralnou
stcastou filozofie olympizmu, a ich vplyv na
zdravie, radost a spoloGenskd prospesnost

kazdého jednotlivca. Deti by mali pochopit,
Ze pohyb a telesné aktivity su zaloZzené na
radosti a reSpektovani etickych principov.
.Neformdlne vzdelavanie na Slovensku je
v plienkach, u nas je predovsetkym tradicia
formalneho vzdelavania. Neformalne je vSak
dobré pre mladych ludi, ktorym mo6zeme
dat pocit bezpecia i toho, Ze ich po&ivame.
Déavame im moznost presveddit sa, Ze mozu
svojimi postojmi a aktivitami nie¢o zmenit.
Ato je jedna z vizif MOV," dopliia Julidn Krull.
SOSV pontika priamo pre celé Sloven-
sko &i prostrednictvom CVC - JUNIOR pre
Banskobystricky samospravny kraj sériu
workshopov i besied, aj s GspeSnymi $por-
tovcami, pre Studentov a ziakov $kél na
rozne témy tykajluce sa olympijskej vychovy
i vzdeldvania k hodnotam. Viaceri uéitelia uz
absolvovali vzdeldvaci semindr o programe
OVEP a v dneSnej narocnej dobe aplikuju
do vyucby jeho rézne hravé formy. Materialy
s hrami a aktivitami pre kazdy typ $kol su
k dispozicii na www.olympic.sk. ()

A

SPOLOCNA FOTOGRAFIA UCASTNIKOV AJ ICH RODINNYCH PRISLUSNIKOV S PREDSTAVITELMI NADACIE SOSV.

SU VDACNI, ZE SA NA NICH NEZABUDA

rémci projektu Nadécie SOSV ,Srd-
Vce pre seniorov” sa viaceri slovenski

olympionici z dévnejsich Cias a dalsi
byvali popredni $portovci uz po piaty raz
z(Castnili na lieCebnom pobyte v Kipe-
loch Dudince. Septembrovy pobyt si vy-
chutnali olympionici Anna Pasiarovéa (beh
na lyziach), Anna Chmelkova (atletika),
Miroslav Luberda (zépasenie), Marianna
Némethova-Krajcirova (gymnastika), Atti-
la Szabd (rychlostna kanoistika), Gabriela

Sabadosova (hadzana) aJustin Sedlak
(basketbal).

Okrem liecebnych procedur mali byvali
reprezentanti pripravené spolocné aktivity,
ako napriklad veceru pod zastitou preziden-
ta SOSV Antona Siekela, na ktorej absolvo-
vali ochutndvku vina z regiénu Hont. Vsetci
vyjadrili vdaénost, Ze sa na nich nezabuda.
Spolo¢ne absolvovali aj turnaj v bowlingu,
ktorého vitazmi sa stali Miroslav Luber-
da a Marianna Némethova-Krajéirovd. @

03V
CLENOM
ENGSO

WWW.ENG S

a online valnom zhromaZzdeni zdruzenia

Eurdpskych mimovladnych $portovych

organizacii (ENGSO) bol 12. novembra

za ¢lena ENGSO ako zéstupca sloven-
skych mimovladnych $portovych organizacif
prijaty Slovensky olympijsky a Sportovy vybor.
SOSV sa stal ¢lenom ENGSO ako stredn
organizacia slovenského Sportu a nastupca
medzi¢asom zaniknuvsSej Konfederécie $por-
tovych zvazov SR, ktord bola clenom ENGSO
uz od roku 1995, Clenski zakladfiu ENGSO
tvori 37 narodnych Sportovych konfederacif,
narodnych olympijskych a paralympijskych
vyborov a dalSich Sportovych organizécii z 33
eurdpskych krajin.

SOSV vyuzije svoje ¢lenstvo pri naplfiani
svojho poslania viestranne prispievat k rozvoju
Sportu v SR a v Eurdpe. Riaditelka medzinarod-
ného oddelenia SOSV Petra Gantnerové bude
posobit v poradnom organe ENGSO v zélezi-
tostiach, tykajlcich sa Eurépskej tnie. o
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TEXT: LUBOMIR SOUCEK, SILVIA REMIASOVA, DANA GALICOVA, PETER PASUTH, FOTO: SOSV

VO VIRTUALNE) SIENI SLAVY
UZ 31 OLYMP1SKYCH MEDAILISTOV

SLOVENSKY OLYMPIJSKY

A SPORTOVY VYBOR USPESNE
POKRACUJE V PROJEKTE
VIRTUALNEJ SIENE SLAVY
OLYMPIONIKOV ZO SLOVENSKA,
KTORY ROZBEHOL VLANI.

a tvorcom projektu Stanislavom Ste-

fanikom a vdaka financnej podpore
Olympijskej  solidarity ~Medzindrodného
olympijského vyboru sa projekt v tomto roku
rozrastol o videoprofily dalSich 16 olympij-
skych medailistov. Celkove sa tak prostred-
nictvom stranky www.olympic.sk mozete
slovom i obrazom zoznamit s pribehmi uz 31
nasich olympijskych medailistoy, ¢ize viac
nez tretiny z celkového poctu 86. Ide o me-
dailistov, ktori na OH/ZOH ziskali cenné
kovy ako reprezentanti toho Statneho Utva-
ru, ktorého stcastou bolo v danej historickej
epoche aj Slovensko.

Vd'aka vybornej spolupraci s autorom

VIDEOPROFILY NA WWW.OLYMPIC.SK
AJ V NOVEJ EXPOZICII MUZEA

V ramci vlanajSej prvej fazy dlhodobého
projektu Stanislav Stefanik spracoval aj na-
hovoril prvych 13 videoprofilov. Boli venované
15 nasim olympijskym vitazom: boxerom Ju-
liusovi Tormovi a Janovi Zacharovi, veslarovi
Pavlovi Schmidtovi, krasokorculiarovi Ondre-
jovi Nepelovi, drahovému cyklistovi Antonovi

Siefh slivy: Alexander Prokopp lM

Sief sldvy: Frantilek Kuazo M

Sief sl Stanislay Seman Il

,KOSTOVKA" Z VIDEOPROFILOV VIRTUALNEJ SIENE
SLAVY, KTORE NA WWW.OLYMPIC.SK PRIBUDLI
V TOMTO ROKU.

Tkéacovi, atlétom Jozefovi Pribilincovi a Ma-
tejovi Tothovi, tenistovi Miloslavovi Mecitovi,
vodnym slalomarom Michalovi Martikénovi
a Elene Kaliskej, biatlonistke Anastasii Kuzmi-
novej, plus v pripade vodnych slaloméarov
- stirodencov Petra a Pavla Hochschornerov-
cov i bratancov Ladislava a Petra Skantérov-
cov boli spolo¢né profily dvojic.

V roku 2020 do siene slavy najprv pri-
budli videoprofily zvy$nych Styroch olympij-
skych vitazov zo Slovenska - plavca Zolténa
Halmaja, strelca Alexandra Prokoppa, i fut-
balistov Stanislava Semana a Frantiska
Kunza. V priebehu roka ich doplnili profily
vSetkych dalsich nasich $portovcoy, ktori na
OH C¢i ZOH ziskali viac ako jednu medailu:
gymnastky Marianne Némethovej-Krajéi-
rovej, hokejistov Vladimira Dzurillu, Jozefa

Golonku a Igora Libu, volejbalistu Bohumila
Goliana, strelcov Jozefa Gonciho a Zuzany
Rehék Stefedekovej, plavkyne Martiny Mo-
ravcovej, aj rychlostnych kanoistov Erika
Viéeka, Juraja Tarra, Michala a Richarda
Riszdorferovcov.

V nasledujicich rokoch na webovej
stranke www.olympic.sk postupne pribudnu
videoprofily dalSich nasich olympijskych
medailistov. Budl postupne zverejiiované
(prostrednictvom embedovania cez server
Olympic Channelu) a po budlcoro¢nom
prestahovani SOSV do novych priestorov
v bratislavskom Dome $portu vyuzité aj v pri-
pravovanej vlastnej expozicii SOSV - SOSM.
Navstevnici mizea si ich budi moct pozriet
s titulkami v slovenskej alebo v anglickej
verzii.

CIEL PROJEKTU

Cielom projektu Virtualnej siene slavy
olympionikov zo Slovenska je prostred-
nictvom videoprofilov s vyuzitim archiv-
nych filmovych materidlov v prvom rade
z olympijskych hier postupne predstavit
verejnosti vSetkych olympijskych medai-
listov zo Slovenska - od uhorskej éry, cez
Ceskoslovenskl az po suc¢asnu slovensku.
Pri realizacii projektu sa vyuziva obrazo-
vy materidl predovSetkym z Olympijskej
multimedialnej kniznice MOV (TOML), ale
aj z RTVS a z filmovych archivov na Slo-
vensku aj v Cesku, ako i z fotografického
archivu SOSV - Slovenského olympijského
a $portového mizea (SOSM). °

PROJEKT SOSV NA PODPORU SPORTOVE) ZURNALISTIKY

jektom s ndzvom Program $portovej

zurnalistiky. Jeho cielom je Studen-
tom vysokych $kol ponuknut inovativny
sposob ziskania praktickych skdsenosti
v oblasti Sportovej zurnalistiky a fotozur-
nalistiky. ,Studenti budd mat unikatnu pri-
leZitost pracovat so skidsenymi novinarmi
a Specialistami na r6zne oblasti novinar-
skej préace,” hovori o programe jeho hlavny
lektor, $éfeditor vznikajiceho Sportového
portalu Sportnet.sk Marian Sz(ics. Okrem

soév prisiel na jesen s novym pro-
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neho sa na projekte podielaju dalsi Siesti
lektori priamo z praxe.

Hlavnd cCast stdze sa uskutocni v online
priestore, sti¢astou programu vSak bude aj nie-
kolko celodennych workshopov s teoretickou
aj praktickou ¢astou. Na nich sa stéZisti stretnd
s mnohymi zaujimavymi témami a s osobnos-
tami z praxe. Napriklad sa dozvedia, aku dlohu
zohravaju v kariére novindra socidlne siete, ako
sa tvoria podcasty, aky by mal byt vztah $por-
tovca a novindra, ako vyzera praca v Sportovej
redakcii 21. storoCia, aké su Specifikd prace

hovorcu $portového zvazu, komentdtora Ci
televizneho redaktora a zozndmia sa aj s mnoz-
stvom dalSich zaujimavych tém.

Program Sportovej zurnalistiky absolvu-
je 14 studentov - z toho desat takych, ktori
sa chcu zivit pisanim, a $tyria fotografi,
ktorym profesionalnu techniku zadarmo
zapozicia technologicky lider v oblasti zo-
brazovania spolo¢nost Canon. Zaujemco-
via sa mohli prihlasit do konca novembra,
samotna stdz sa zac¢ne zaciatkom letného
semestra 2021. [

WWW.OLYMPIC.SK



OCENENIA KLUBU FAIR PLAY SOSV ZA ROK 2020

CLENOVIA KOLEGIA KLUBU
FAIR PLAY SOSV 22. OKTOBRA
SCHVALILI UDELENIE OCENENI
KLUBU ZA ROK 2020. V TROCH
KATEGORIACH ROZHODLI

0 UDELENI SPOLU TROCH
CIEN KFP SOSV A OSMICH
DIPLOMOV KFP SOSV.

z rdznych subjektov. Ceny KFP SOSV do-

stanu: za dlhodobé pdsobenie v duchu
fair play byvaly dlhoro¢ny mladeznicky ho-
kejovy tréner a funkcionar Jozef Nemec, za
aktivne Sirenie a propagéaciu myslienok fair
play paralympijska vitazka v Sportove;j strel-
be Veronika Vadovi¢ova a za prikladny ¢in
v duchu fair play stolny tenista Jan Vaniak.

Ocenenia povodne mali byt laureatom
slavnostne odovzdané uz v novembri, ale
vzhladom na aktuélnu koronakrizu sa slav-
nost presunie na zatial neurCeny termin
v budticom roku.

Na udelenie najvysSieho ocenenia fair
play - Ceny Jana Popluhara - kolégium
klubu navrhlo motocyklistu Stefana Svitka.
Vzhladom na to, Ze v tomto pripade ide

Laureéti vzisli dovedna z 26 ndvrhov

0 vyroéné ocenenie SOSV, vak pravomoc
schvalit udelenie Ceny Jana Popluhéra pri-
slicha vykonnému vyboru SOSV.

OCENENIA KFP SOSV ZA ROK 2020

Za dlhodobé posobenie v duchu fair play
Cena KFP SOSV:

Jozef Nemec (Iadovy hokej)

Diplom KFP SOSV: Jan Solivajs (beh na
lyZiach), Igor Zelenay (tenis), Juraj Stefak
(stolny tenis - paralympijské hnutie)

Za aktivne Sirenie a propagaciu
myslienok fair play

Cena KFP SOSV: Veronika Vadovidova
(para-$portova strelba)

Diplom KFP SOSV: Marcel Nemec (atletika)
Za prikladny ¢in v duchu fair play

Cena KFP SOSV: Jan Vaniak (stolny tenis)
Diplom KFP SOSV: Ziga Pavlin, Rudolf
Huna, Marek Slovék, Miroslav Preisinger
(v8etci ladovy hokej). o

SPORT JE SANCA: VITAZOM 0Z KOSICE CROWS

vyhodnotil projekt klubu ,Sport

je Sanca“, zamerany na zvySenie
zapdjania znevyhodnenych skupin do
Sportového hnutia, podporu solidarity
medzi réznymi skupinami spolo¢nosti,
boj proti dopingu i proti vSetkym dru-
hom nésilia, neznésanlivosti a diskrimi-
ndcie, podporu socidlneho zaclenenia
a rovnakych prilezitosti v Sporte, aj na
prispievanie k ochrane a obnove Zivot-
ného prostredia.

Na SOSV bolo zaslanych sedem projek-
tov, z ktorych ¢lenovia kolégia klubu vybra-
li ako najlepsi dlhodobo udrzatelny projekt
integracie socialne znevyhodnenych deti
do spoloc¢nosti formou $portu z obcian-
skeho zdruzenia KoSice Crows. Obcianske
zdruzenie dostane od SOSV $portovy ma-
teridl v hodnote 1000 eur.

Klub fair play SOSV 22. oktébra

Obdianske zdruzenie KoSice Crows sa
od roku 2017 venuje rozvoju Sportu ako
hadzanérsky klub. Jeho hlavnym cielom
je aktivna spolupraca s centrami pre deti
a rodiny (CDR). OZ momentélne aktivne
spolupracuje so vSetkymi detskymi do-
movmi z regiénu, ¢o predstavuje okolo 170
deti. Vzhladom na to, Ze OZ Kosice Crows
ma v sprave najvacsiu multifunkénud halu
(Hadzanarska hala Slavomita Siposa
v KoSiciach), pre deti z centier pre deti
a rodiny vytvorilo dlhodoby $portovy plan
s celoroénymi pravidelnymi tréningami.
Nadstavbu projektu predstavuje integracia
deti zo Standardnych rodin s detmi z CDR,
ktoré sa vdaka tomu budi méct efektivne
zaClefovat do spolocnosti ako rovnocenné.
Findlnym cielom tejto snahy je ¢o najskor
prihlasit deti do riadnych lig prislunych
Sportovych zvézov. )

Z KUCHYNE
sosSv

Sport 2030
Stratégia $portu na
Slowvensku na roky
2020-2030

STRATEGIA 2030 POMOZE
SLOVENSKEMU SPORTU

a Sportového vyboru sa na jesen zacala

realizovat analyza stavu slovenského
$portu. M& zmapovat siéasnu situaciu v ob-
lasti Sportu a s podporou faktov a dat nastavit
kliGové oblasti, ktoré by sa mali stat vycho-
diskom pre buduci rozvoj $portu. SOSV by ju
v spolupraci s renomovanou poradenskou
firmou PwC a s dalSimi subjektmi zo Spor-
tového hnutia chcel pripravit do konca roka
2020. Na tento proces nadviaze v prvej polo-
vici roka 2021 dalS$ia faza. Jej vysledkom bude
s vyuzitim ziskanych dét pripraveny material
s dlhodobou Stratégiou $portu 2030.

Pévodne SOSV odakéval, Ze s iniciativou
na pripravu dlhodobej stratégie na obdobie,
vyrazne prekracujice Stvorrocny cyklus
parlamentnych volieb, pride $tat. Nedostala
sa vSak do programového vyhlasenia vlady
a aj $tatny tajomnik MSVVS SR pre $port lvan
Husar otvorene deklaroval, Ze nevidi potrebu
pripravy dlhodobej stratégie. Iniciativu preto
prevzal SOSV.

Analyza i nasledna stratégia sa budu
zaoberat stavom v celom $portovom eko-
systéme od profesionalneho Sportu cez
amatérsky, mladeznicky az po rekreacny. Za-
merajl sa na pohybové aktivity obyvatel'stva,
infraStruktiru i na samotné financovanie
Sportu. Identifikuji dopady Sportu na rozne
celospolocenské oblasti vratane zdravotnic-
tva, ekonomiky, socidlnych zalezitosti i Zivot-
ného prostredia.

,Aj touto aktivitou chceme poméct k roz-
voju $portu. Je doleZité prezentovat nazory
podlozené faktmi a dobrymi skisenostami,
nespoliehat sa len na svoje dobré pocity
a presvedcenie, Ze tento nazor je ten naj-
spravnejsi. PoCuvat budeme kazdy nazor
od Sportovych odbornikov i ludi z praxe. Je
nutné si uvedomit, Ze $port na Slovensku nie
je iba vrcholovy a sttazny, ale aj rekreacny.
Sport mé tiez velky vplyv v roznych odvet-
viach celej spolo¢nosti," povedal prezident
SOSV Anton Siekel. )

Ziniciatl'vy Slovenskéhoo olympijského
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I JOT GAMES

TEXT: MARTIN HORVATH, PETER PASUTH, FOTO: ANDREJ GALICA

UVEDENIE MLADYCH

DO OLYMPIISKEHD

SVETA

Na druhom rocniku
ststredenia JOT
Games v Olympijskom
tréningovom centre
x-bionic® sphere

v Samorine sa koncom
augusta zic¢astnilo

16 ¢lenov Juniorského

olympijského timu

(JOT) a jeden

z projektu Ukédz sa! i S
UCASTNICI DR

ladi Sportovci su neraz
strateni vo svete ziska-
vania Sponzorov — pro-
strednictvom  socidlnych
sieti, nepoznaji svojich
uspesnych rovesnikov, Ci
netusia, akym spOsobom
komunikovat s médiami.
O tom vsetkom a o dal-
Sich veciach, ktoré im
mozu pomoct v $portovej
kariére, sa mohli dozvediet v pestrom
programe dvojdnového ststredenia JOT
Games. Slovensky olympijsky a Sportovy
vybor (SOSV) v spolupraci s Nadaciou
SOSV ho po lanskej premiére v Samorine
usporiadal po druhy raz.

Hlavnym podporovatelom tohto tim-
bildingu bol exkluzivny partner SOSV —
narodna lotériova spolocnost TIPOS. Do
X-bionic® sphere zavitali viaceri i¢astni-
ci OH mladeze, ZOH mladeze, ¢i Eurdp-
skych olympijskych festivalov mladeze.

Pocas dvoch dni sa vysledkovo naj-
lepsi mladi Sportovci na Slovensku za
posledné obdobie nielen spoznavali, ale
aj vzdelavali a rozsirovali si obzory v r6z-
nych sférach. Podujatie ich uvadzalo do
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UHEHO ROENIKA JOT GAMES NA SPOLOENEJ FOTOGRAFII S YOUTUBEROM EXPLOITEDOM.

olympijského Sportového sveta. ,Som
velmi vda¢nd, ze som mohla do Samorina
prist a spoznat ostatnych juniorskych
Sportovcov. Doteraz sme sa nepoznali
a dostali sme prilezitost na stretnutie.
Mohla som od nich zistit, ako to vyzera
v $portoch, ktorym sa venujd. Zaroven
som sa dozvedela vela novych informacii,
ktoré budu uzitotné pre moju Sportovi
kariéru. Bolo to prijemné,” hovorila pri
odchode z JOT Games plavkyna Nikoleta
Trnikova.

PODPORA SKUSENYCH PRE MLADYCH
Na JOT Games zavitali aj Gspesni $por-
tovci Danka Bartekova, Matej Benus, Ri-
chard Varga, Richard Nagy, Adam Botek,
Csaba Zalka, Alexandra Longova ¢i Ro-
bert Vittek. Spolocne s mladymi talent-
mi sa v aredli x-bionic® aquatic sphere
dobre vysantili pri roznych sataziach
a zabavnych hrach. Zapasy vodnopdlo-
vého turnaja na nafukovacich kolesach
(i ukazky zrucnosti na prekazkovej drahe
Aquatic ninja v 50 m bazéne priniesli vela
zaujimavych momentov a situdcii.

Elitni Sportovci zaroven motivovali
svojich nasledovnikov a snazili sa im

L A

el S\

dat do ich kariér cenné rady. ,Mladsi su
trochu hanblivejsi, aj preto sme skor
zacinali rozhovory my. Nasledne sa uz
rozrozprévali a boli to zaujimavé debaty,"
hovoril s ismevom strieborny medailista
z vodnoslalomarskeho singlkanoe muzov
na OH 2016 v Riu de Janeiro Matej Benus.

»Aj my sme mali vzory a vzdy bolo
prijemné, ak sme s nimi prehodili slovo ¢i
dve. Bolo fajn vidiet mladych Sportovcov
i kolegov z inych odvetvi. Potesilo ma, ze
sa takyto kemp organizuje. Ja som videl
prvykrat inych Sportovcov okrem plavcov
az na EYOF, ked som mal 16 rokov. A po-
tom asi aZ na olympijskych hrach. Skoda,
ze podobné sustredenie v mojich ¢asoch
neexistovalo,” pridal postreh plavec Ri-
chard Nagy.

MENTALNY TRENER NIE JE HANBA
Juniorski Sportovci sa v duchu hesla
SOSV ,Sme jeden tim*“ dostali prilezitost
lepsie sa vzajomne spoznat. Pomohli im
k tomu aj aktivity mentalneho trénera
Adama Kociana, ktory je k dispozicii pre
clenov JOT pocas celého roka. Konzulta-
ciami im pomdha prekonat zlozité situa-
cie, s ktorymi sa stretavaja.

WWW.OLYMPIC.SK
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ELOVEMSEY
OLYMPISKY
ALPORTONY

SUCASTOU SPORTOVEHO
PROGRAMU JOT GAMES BOLO
AJ ZDOLAVANIE PREKAZKOVEJ
DRAHY AQUA NINJA. V PLNOM
NASADEN{ VIDNO ATLETKU
VIKTORIU FORSTER A BOBISTKU
(ZAROVEN ATLETKU) VIKTORIU
CERNANSKU.

Spolupracovat s mentalnymi tré-
nermi sa mladi Sportovci nemusia bat.
Potvrdila im to aj Dominika Cibulkova,
ktort spolupraca s odbornikom postivala
vykonnostne dopredu. Zaroven mla-
dym Sportovcom prezradila, Ze v tenise
je velmi tazké posunut sa vo svetovom
rebricku z dvanasteho na desiate miesto
a eSte ovela tazsie prepracovat sa do naj-
lepsej svetovej patky. ,Dolezité su strava
a najma pristup k plneniu povinnosti.
St to detaily, ktoré robia rozdiel medzi
hrackami mimo svetovej desiatky i pat-
ky,” prezradila v talkSou Petra ,,Sarkana“
Novdka byvala svetova Stvorka.

Zaujimavé pohlady na kariéru vr-
cholového sportovca pontikol ¢lenom
Juniorského olympijského timu aj by-
valy futbalovy reprezentant Filip Sebo.

S vrcholovym futbalom sa rozlacil ako
28-ro¢ny, kedze ho prestal bavit a uz
sa netesil na tréningy. Dnes je Uspesny
v inom Sportovom odvetvi - triatlone.
»Sportovec musi mat instinkt, aby bol vo
svojom odvetvi spesny,” tvrdil viacna-
sobny slovensky futbalovy reprezentant
a doplnil: ,,Pre kazdého Sportovca je do-
lezita rodina, ktora ho podporuje.”

NAJSKOR USPECHY - A AZ
POTOM SOCIALNE SIETE
Podla Cibulkovej, Seba i jeho partner-
ky, spevacky Emmy Drobnej, ktora sa
kedysi venovala aj sutazne volejbalu,
je dolezité budovat si svoju znacku.
Najmi Filip Sebo zdéraznil, Ze o to
sa Clovek musi pricinit v prvom rade
svojimi vysledkami a uspechmi v ¢in-
nosti, ktorej sa prioritne venuje. Az
potom modze svoju znacku zveladovat
s vyuzitim socidlnych sieti. K tejto
myslienke sa pripojili aj Gspesna te-
nistka i spevacka.

Mladi $portovci zaradeni do Junior-
ského olympijského timu, ktory podpo-
ruju LYNX, Kooperativa a Nadacia SPP,

JOT GAMES I

absolvovali v Samorine prednasky o soci-
alnych sietach, prevencii proti dopingu,
spravnej vyzive ¢i o vztahu k médiam.
Diskutovali s nimi youtuber a influencer
Peter ,,ExplOited” Altof, Tom4a$ Pagac zo
Slovenskej antidopingovej agenttry, od-
bornik na zdravi vyzivu Milan Sedliak ¢i
odbornik na medialnu komunikaciu Ri-
chard Fides spolu s kolegom z agentdry
Grape PR Petrom Pasuthom a s riadite-
lom medidlneho oddelenia SOSV Lubo-
mirom Souckom.

»Najviac sa mi pozdavalo, Zze som
mal moznost stretndt sa s Gspesnymi
$portovcami. Mohol som sa s nimi po-
rozpravat o tom, ¢o prezivaji. Dozve-
del som sa taktiez o problémoch, ktoré
maju vo svojom Sporte. Bola tu velmi
prijemna atmosféra. Mali sme moznost
zlcastnit sa na prednaskach, z ktorych
som si vela odniesol. Ci uZ to bolo o in-
stagrame alebo o vyzivovych veciach.
Najviac mi priniesla pravdepodobne
prednaska s vyzivovym poradcom, kto-
ry mi ozrejmil niektoré veci,” povedal
na zaver #JOTGAMES Sportovy lezec
Peter Kuric. )

VELKY ZAUJEM MLADYCH UCASTNIKOV VZBUDILA BESEDA S TRIOM (ZLAVA) DOMINIKA CIBULKOVA, EMMA DROBNA, FILIP SEBO, KTORU

MODEROVAL PETER ,SARKAN" NOVAK.




I UKAZ SA!

Z0 STAREHO
SKOLSKEHO SKLADU
SI MLADI Z TISOVCA

VYBUDOVALI

TRENINGOVE
CENTRUM A VYHRALI

PROJEKT UKAZ SA!

MIADIZTISOVEA
INSPIROVALI INYCH

Rekordnych

301 prihlasenych,

35 finalistov,

rozdelenych 46-tisic eur,
60 465 hlasujicich. To su
zakladné Cisla tohtorocne;j
piatej edicie grantového
projektu ,Ukaz sal," v ktorej
vyhrali mladi fudia z Tisovského
spolku aktivneho pohybu

a vitality. Piaty roCnik projektu
Nadécie SOSV v spolupraci

s S0SV sa tentoraz premiestnil
predovSetkym do prostredia
socialnej siete Instagram.
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NAJVIAC ZAUJAL TISOVSKY SPOLOK
AKTIVNEHO POHYBU A VITALITY
Komunita mladych Iudi zapalenych pre
Sport z Tisovského spolku aktivneho
pohybu a vitality ziskala za triumf v toh-
torotnom ,,Uké&z sa!“ finanény grant vo
vyske 3000 eur. Pribeh obc¢ianskeho mla-
deznickeho zdruzenia z Tisovca moze
byt inSpirativny pre mnohych. Zo staré-
ho skolského skladu si mladi vybudovali
tréningové centrum, ktoré dnes navste-
vuju $portovci roznych vekovych skupin.
Mladsie generdcie v centre vedu k pohy-
bu a star$im sa snazia prostrednictvom
do zivota.

Na druhom mieste v hlasovani ve-
rejnosti sa umiestnila mlada atlétka
Andrea Svecova. Ako pitroéna zacinala
s tenisom, po Styroch rokoch presla
k hddzanej a po dalSom roku k atletike.
Dnes je drzitelka 61 titulov majsterky
Slovenska a jedenastkrat prekonala
slovensky rekord. Vlani dobehla na let-
nom Eurépskom olympijskom festivale

TEXT: PETER PASUTH, FOTO: ANDREJ GALICA

mladeze v Baku v pretekoch na 400 m
na 10. priecke.

Rovnaki sumu (2500 eur) ako Sve-
cova ziskali aj volejbalisti MVK Nové
Mesto nad Vahom. Klub si vybudoval
dobré meno doma i v zahranic¢i, dnes
ma 80 ¢lenov. V poslednom Case sa viac
zameriava aj na plazovy volejbal.

PRE MLADYCH §'PORTOVCOV GRANTY
V CELKOVE) VVSKE 46-TISiC EUR
Nadéacia Slovenského olympijského
a Sportového vyboru (SOSV) uZ pia-
ty rok vyrazne podporila talentovant
mladez vo veku od 12 do 18 rokov. Pre
mladych $portovcov vyclenila celkové
financné prostriedky vo vyske 46-tisic
eur. Celkovo pocas piatich rokov Nada-
cia SOSV rozdelila v grantovom progra-
me Ukaz sa! viac ako 280-tisic eur.
Pévodne malo byt vo finale 24 jed-
notlivcov ¢i kolektivov, sprdvna rada
sa vSak vzhladom na kvalitu prihlasok
a socialny aspekt rozhodla navysit do-
taciu grantového programu o 11-tisic

WWW.OLYMPIC.SK



ZROKANA ROKPOCET
ZAUIEMCOV 0, UKAZ SA!
STUPA. V PRVOM ROCNIKU
PRISLO NADACH SOSV 73
ZIADOSTI O GRANTOVY
PODPORY, V DRUHOM 116,

V TRETOM 168, V0 STURTOM
182 AV TOMTO AZ 301,

ANDREA SVECOVA JE VELKY TALENT
SLOVENSKEJ ATLETIKY, V ROZNYCH
DISCIPLINACH ZiSKALA UZ 61 TITULOV
MAJSTERKY SR.

eur na 46-tisic eur a pocet finalistov
o dalsich jedendst. Vitazov urcovala na
zéklade sympatii i uverejnenych videi,
ktoré pripravil tim SOSV, verejnost
v internetovom hlasovani.

»Z roka na rok pocet zaujemcov
0,Ukaz sa!” stapa. V prvom ro¢niku pri-
$lo Nad4cii SOSV 73 Ziadosti o grantovt
podporu, v druhom 116, v tretom 168,
vo Stvrtom 182 a v tomto az 301. Ten-
to pocet nds motivuje do budicnosti.
Verime, zZe sa nam projekt podari este
viac zatraktivnit. Na Slovensku je vela
mladych Sportovcov, ktorym sa podpora
zide pri rozbehu ich kariéry. Presvied-
Caju nas o tom priklady z predoslych
i tohto ro¢nika,“ povedala riaditelka
Naddcie SOSV Zuzana Vodackova.

»Cielom programu Ukaz sa! je pod-
porit mladych talentovanych Sportov-

cov s prihliadnutim na ich Sportové
vysledky i socidlny Statat. Tento rok
sme prepojili socidlne siete a Sport,
ved obe tieto oblasti hraju v zZivote
mladych Iudi dblezitd ulohu. Je velmi
dolezité podporovat Sportové talen-
ty, ktoré sa majui v buddcnosti stat
vzorom pre dalSie generdcie mladych
Sportovcov a zdrojom radosti sloven-
skych $portovych fandsikov,” konsta-
toval predseda spravnej rady Naddacie
SOSV Dusan Gulas.

KREATIVNA PREZENTACIA
UCHADZACOV NA INSTAGRAME

Tento rok sa projekt presunul do onli-
ne prostredia. Jeho ambasadorom bol
influencer ExplOited, ktorého projekt
,UKkaz sa!“ od zaciatku nadchol. S mla-
dymi $portovcami komunikoval a daval

grantového programu ,Ukaz

sa!" rozdelila Nadacia SOSV
medzi mladé talenty sumu
v celkovej vyske 286-tisic eur.
Novinkou tohto roka okrem
Uplného presunu do sveta
socialnej siete Instagram bolo, Ze
sa nehlasovalo osobitne o vitazoch
medzi jednotlivcami a kolektivmi.

Celkove pocas piatich rokov

im rozne rady. ,Bola to presne moja
Salka kavy - socidlne siete, Sport a mla-
di Iudia pripraveni ist si za svojim cie-
Tom. Ni¢ som im netajil a prezradil som
im vsetko, Co som sa za osem rokov
prace naucil. Oni to okamzite apliko-
vali. Niektori by sa tym dokonca mohli
rovno zivit. Mozno sa aj budd...," uvie-
dol ExplOited.

Ziadatelia o grant sa museli krea-
tivne odprezentovat na socidlnej sieti
Instagram a rozpovedat svoj Sporto-
vy pribeh. Mladi Sportovci sa pocas
uchédzania o hlasy verejnosti v ramci
,UKkaz sa!“ ucili pracovat so socidlnymi
sietami, co mozu vyuzit aj v budtcnos-
ti pri ziskavani sponzorov a partnerov.
Rovnako mohli zistit, aké st nastrahy
socialnych sieti. o

VYSLEDKY HLASOVANIA

JUKAZ SA!" 2020

1. Tisovsky spolok aktivheho
pohybu a vitality 6402 hlasov,
2. Andrea Svecova (atletika) 4497,

3. MVK Nové Mesto nad Vahom
(volejba) 3439, 4. Maximilian
Szabd (rychlostna kanoistika)
3423, 5. Dominik Klimek (street
workout) 3113, 6. Nasa Sportova
akadémia (atletika) 2975, 7. Adam

Pancék (florba) 2728, 8. Dominika
Marsalekova (zjazdové
lyZzovanie) 2651, 9. BKM Iskra

Svit (basketbal) 2589, 10. Kata
Team Prievidza (karate) 2457, 11.
Nikola Matkova (futbal) 2336, 12.
Renéta Vodnyanszka (atletika)
2245,13. Michaela Molnarova
(atletika)2231, 14. Natalia Gaziova

(dzudo) 2194, 15. Margaréta
Muskova (krasokorculovanie)
1553, 16. Rebeka Tothova
(biatlon) 1271, 17. Lubica
Mituchova (biatlon) 1153, 18. Ema
Doboszova (krasokorculovanie)
1140, 19. Marko Piliar
(krasokorculovanie) 1122,

20. Kuzmina Junior Projekt
(biatlon) 1097, 21. Martin Mach
(lukostrelba) 1071, 22. Séra

a Dorota Pitoridkové (curling)
968, 23. Nina Ladvenicova
(vzpieranie) 916, 24. Chiara

Diky (synchr. plavanie) 899,

25. Eliska Klepkova (atletika)
814, 26. Lezecka Akadémia (Sp.
lezenie) 732, 27. Ema Kolesérova
(jazdectvo) 712, 28. Tri2Fly
(triatlon) 617, 29. Tomas Matusc¢ak
(atletika) 614, 30. Katarina
Ballekova (moderna gymnastika)
545, 31, Nina Abelova ($p.
aerobic) 493, 32. Ema BorScova
(plavanie) 453, 33. FBK Hornets
(florbal) 401, 34. Jan Letz

(dZudo) 368, 35. Miroslava
Hockova (Sp. strelba) 246.




I PARTE

TEXT: SOSV, FOTO: JAN SUKUP, STARTFOTO, ARCHIV SOSV, ROMAN FERSTL, TASR/MICHAL SVITOK

SMUTOK SLOVENSKEHO SPORTU

Za uplynuly polrok nas navzdy
opustilo viacero Sportovych
osobnosti, predovSetkym

z futbalu. Bol medzi nimi

aj jeden olympionik.

JAROSLAV POLLAK V REPREZENTACNOM
DRESE CSSR, V KTOROM PRISPEL K ZISKU
TITULU MAJSTROV EUROPY 1976 A)

K BRONZU NA ME 1980.

t Vo veku 72 rokov zomrel 26. jina
v Kosiciach futbalovy majster Euré-
py z Belehradu 1976, bronzovy z ME
1980 v Taliansku a ucastnik MS 1970
v Mexiku JAROSLAV POLLAK. Za Cs. re-
prezentaciu odohral rodak z Medzeva
49 zapasov. Najlepsie roky domacej
kariéry prezil v time VSS Kosice, s kto-
rym v roku 1973 ziskal Slovensky
pohar. V tomto klube bol sucastou
legendarnej zaloznej trojice Stafura
- Pollak — Danko. V roku 1971 ho vy-
hlasili za tretieho najlepsieho hraca
v CSSR. Bol stredopoliarom eurépskej
triedy. So Spartou Praha ziskal v roku
1980 Ceskoslovensky pohér. Absol-
vent $tadia prava neskor pracoval ako
viceprezident 1. FC Kosice a Sportovy
riaditel Sparty Praha.

124 OLYMPIC.SK JESEN / ZIMA 2020

t V Plzni vo veku len 40 rokov po nie-
kolkorocnom boji s amyotrofickou
lateralnou sklerézou 28. juna zomrel
byvaly slovensky futbalovy reprezen-
tant a olympionik MARIAN CISOVSKY.
Rodak z Humenného ziskal s Inte-
rom Bratislava dva majstrovské titu-
ly a dvakréat vyhral Slovensky pohar.
Treti domaci titul pridal s Artmediou
Petrzalka, potom s Viktoriou Plzen
ziskal dva ceské tituly. V reprezen-
tacnom A-time Slovenska odohral 15
zapasov, v time olympionikov hral na
OH 2000 v Sydney.

t Vo veku 82 rokov zomrel
30. juna v Bratislave byva-
1y znamy Sportovec v atle-
tike a vo futbale, atleticky
rozhodca a telovychovny

funkcionar EMIL UHLIK. P6sobil na UV
CSZTV aj na SUV CSZTV, kde viedol
oddelenie Sportov, neskor na SZTK.
V rokoch 1991 az 1997 pracoval ako
ekonomicky riaditel SK Slovan, futbal.

t Vo veku 83 rokov zomrel
6. jtla MILAN SLUZANIC,
ktory desatrocie (1988
- 1998) stal na cele Slo-
venského  futbalového
zvazu (SFZ) ako jeho posledny predse-
da z federalnych cias a prvy v ére slo-
venskej Statnej samostatnosti. Kladol
zédklady medzinarodného etablovania
SFZ a jeho prijatia do medzinarodnej
(FIFA) i eurdpskej federdcie (UEFA).
Prispel k tomu, ze FIFA oficidlne po-
tvrdila vznik SFZ uz s ddtumom 4. no-
vembra 1938.

MARIAN CISOVSKY, KTORY ZOMREL VO VEKU LEN 40 ROKOV, REPREZENTOVAL
SLOVENSKO AJ NA OLYMPIJSKYCH HRACH V SYDNEY.




24 ROKOV...

t Vo veku len 24 rokov 26. jila v Ko-
Siciach nahle zomrel strelecky repre-
zentant MATE) MEDVED. Pred dvoma
rokmi na MS v Cchangwone vyrazne
preukdzal svoj talent 11. miestom
v krédlovskej“ puskarskej discipline
— v lubovolnej malokalibrovke 3x40.
Vlani ziskal (spolu s Janym a Sulekom)
timovy bronz na Svetovej letnej uni-
verziade a Slovensko reprezentoval aj
na Eurdépskych hrach v Minsku.

t Vo veku 67 rokov zomrel
12. augusta byvaly futba-
lista PAVOLBIROS, ¢len kadra
timu CSSR, vitaza ME 1976.
Presovsky rodak odohral
212 zéapasov v ¢s. lige, predovSetkym za
Slaviu Praha. Ako obranca odohral za
A-tim CSSR 9 z4pasov. Absolvent $tidia
prava sa venoval sudcovskej ¢innosti.

| 1 Vo veku 78 rokov zomrel

30. augusta byvaly dlho-

rocny volejbalovy funk-

cionar ZDENEK NOCAR. Vo

volejbalovych  kluboch

CH, SKP ¢i neskor vo VKP Bratislava

bol v pozicii technického riaditela pri

pamitnych prvenstvach CH v Eurép-

skom pohdri majstrov 1979 a v Pohari

vitazov poharov 1981. V klube, v kto-

rom pracoval od roku 1967, sa tesil

z troch federdlnych majstrovskych ti-
tulov i zo vSetkych 11 slovenskych.

PARTE SPORTOVYCH OSOBNOSTI I

Y

]

NADEJNY STRELECKY REPREZENTANT MATEJ MEDVED NAS NAHLE OPUSTIL VO VEKU IBA

t Vo veku 75 rokov zomrel
8. septembra v Tornali
Sprintér  DIONYZ SZOGEDI,
;Il bronzovy medailista z ME

1969 v Aténach v stafete
na 4x100 m a clen Siene slavy sloven-
skej atletiky. Na ME 1969 bezal vtedajsi
Clen Dukly Praha na druhom tseku. Po
navrate na Slovensko poOsobil ako telo-
cvikar v Tornali.

t Vo veku 90 rokov zomrel
21. septembra docent
DUSAN JURSIK, ktory sa na
FTVS UK v Bratislave 35
" rokov podielal na pripra-
ve odbornikov z plavania a moderného
pitboja. Autor mnohych odbornych
a vedeckych publikdcii a drzitel Zlatej
medaily Univerzity Komenského bol
v rokoch 1968 — 1989 predsedom Slo-
venského zvdzu moderného pétboja.
Jeho zasluhou sa do zbierok SOSV - Slo-
venského olympijského a Sportového
muzea dostali predmety z histérie Ser-
mu a moderného pitboja na Slovensku.

t Vo veku 82 rokov zomrel
18. oktébra v Bratislave
byvaly vynikajuci futbalista
JOZEF OBERT, clen Klubu li-
~ govych kanonierov a 4-na-
sobny reprezentant CSR (v A-time hral
vroku 1958, presiel vSetkymi kategériami
reprezentacnych timov uz od mladeznic-

i

kych). V 1. ¢eskoslovenskej lige strelil vo
farbach bratislavského Slovana, Tatrana
PreSov, RH Brno a CH Bratislava spolu
92 gblov, dalsich 15 gélov pridal ako hrac
Wackeru Innsbruck v rakuskej lige. So
Slovanom Bratislava trikrat ziskal Ces-
koslovensky pohar, v Innsbrucku trikrat
Rakusky pohar. Neskor bol velmi Gspesny
mladeznicky tréner, ale asistoval aj Joze-
fovi Venglosovi pri dvoch majstrovskych
tituloch Slovana vo federdlnej lige (1974,
1975).

t Vo veku 86 rokov zomrel
9. novembra vyznamny
nitriansky futbalovy funk-
ciondr a cestny clen SFZ
STEFAN SAPAR. Bol spoluar-
chitektom transformacie FC Nitra na
prvy profesionalny klub v byvalej CSFR.
Ziskal vysoky kredit nielen na Cele klubu
z Nitry, ale aj vo federalnych futbalovych
Strukturach, kde uz mal meno ako c¢len
(i neskor $éf niekolkych komisii najvys-
sieho riadiaceho organu. Neskor bol 14
rokov predsedom Zapadoslovenského
futbalového zvézu a podpredsedom SFZ.

t Vo veku 91 rokov zomrel

17. novembra po kratkej
! chorobe &len Siene sla-

vy slovenskej hadzanej
% a jedna z najvyraznejsich
osobnosti tohto $portu na Slovensku
LADISLAV SESTAK. Rodédk z Michaloviec bol
uspesny tréner, majstrovsky titul ziskal
s Tatranom PreSov (1969) i s CH Bratisla-
va (1973). S reprezentaciou ako asistent
ziskal strieborné medaily na MS 1961 i na
olympijskych hrach 1972 v Mnichove.
Posobil v Rakisku, niekolko rokov bol na-
elnikom CH Kosice. V roku 2004 dostal
Strieborné kruhy SOV.

t Vo veku 88 rokov zomrel
20. novembra popredny fut-
, balovy tréner a clen Siene
slavy slovenského futbalu
JAN HUCKO. Dolnokubinsky
rodak ako hrac posobil v bratislavskych
kluboch Slavii, Slovan a Dynamp Spoje.
Ako tréner sa vyznamne presadil v Spar-
taku Trnava. So Spartakom ziskal v se-
zOne 1968/1969 titul v ¢s. lige a postupil
s nim az do semifinale Eur6pskeho poha-
ra majstrov. Zo slovenskych timov viedol
aj Slovan Bratislava a Jednotu Trencin,
trénoval i v Egypte a v Kuvajte. Posobil
ako asistent trénera pri reprezentacii
CSSR (aj na MS 1970 v Mexiku) i samo-
statného Slovenska. Naposledy trénoval
mladez vo FKM Karlova Ves. o
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ANALYZA
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JEDNA Z NAJFOTOGENICKEJSICH PANORAM NA SVETE JE Z RIA DE JANEIRO.

ROZPACITE DEDICSTVO

OLYMPUSKEHO RIA

V lete 2016 sa v brazilskom Riu de Janeiro uskutocnili Hry XXXI. olympiady.
Ich pripravy boli spojené s obrovskymi problémami. A s ich dedicstvom
pre jedno z najmalebnejSich miest sveta je to tiez zloZité...
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TEXT: IGOR KOVAC, FOTO: TASR/AP, GOOGLE MAPS, RIOTUR/FERNANDO MAIA, SHUTTERSTOCK.COM

.V RIU PREBIEHA
PERVERZNY PROJEKT,
KTORY SLUZI
SPERULATIVNYM
OBCHODOM A NIE
MESTU A JEHO
OBCANOM. JE
EVIDENTNE, ZE TO
BUDE MAT DOPAD NA
ZIVOTNE PROSTREDIE,
AKO AJ SOCIALNE
DOSLEDKY NA JEHO
UZEM,.. MESTO

RIO STRATILO
PRILEZITOST NA
SVOJU POZITIVNU
TRANSFORMACIU.

uis Millet bol hlavny ar-
chitekt projektu OH 1992
v Barcelone. V roku 1995
sa stal $éfom konzultac-
nej skupiny, ktord bola
vytvorend na ucel navrhu
projektu OH 2004 v Riu de
Janeiro. Jej Clenovia mali
za ulohu prestudovat tze-
mie brazilskej metropoly
a snazit sa vytvorit navrh
priestorovej  organizacie
hier tak, aby Co najharmonickejsie
zapadol do priestorovej Struktdry
mesta a napomohol jeho transfor-
madcii v duchu trvalo udrzateInych
principov, z ktorej by profitoval co
najvacsi pocet obyvatelov.

POVODNY PROJEKT OH V RIU ESTE

NA ROK 2004 BOL UPLNE INY

Po mesiacoch prac predlozila pracovna
skupina predstavitelom mesta navrh,
ktory do znacnej miery kopiroval ten
barcelonsky. Ten sa dodnes povazuje
za jeden z najlispesnejsich modelov
organizacie hier v meste.

Jeho Gspech bol zalozeny na pristu-
pe katalanskych organizatorov uspo-
riadat hry tak, aby slazili potrebam
mesta a nie naopak. Ako poznamena-
va vo svojej Studii A. Aragdn-Péréz,
tento plan vSak nebolo jednoduché
dodrzat. Organizacny vybor totiZ ne-
pretrzite cCelil tlaku Medzinarodného
olympijského vyboru a $portovych fe-
derdcii, ktoré pozadovali stale vicSie
a drahsie $portoviska.

Vjednom z rozhovorov sa na tato si-
tuaciu vyjadril aj samotny Luis Millet:
,Olympijské hry sa skvely ndstroj na
podporu rastu, aktivity a trvalo udrza-
telného rozvoja v mestach. V olympij-

KED RIO KANDIDOVALO NA OH 2004, OLYMPIJSKY PARK MAL BYT NA OSTROVE ILHA DO FU
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skej historii sa vSéak mnohokrat stalo,
Ze sa tento potencidl nepodarilo zre-
alizovat... Dovod je jednoduchy. Pred-
stavitelia olympijského hnutia chct
totiz mat vSetky Sporty pekne vedla
seba na jednom mieste, o je absoldatny
nezmysel. DOlezité je spravne priesto-
rové rozmiestnenie a lokalizacia, pre-
toze ak toto zlyhd, vsetky vybudované
Sportoviskd mozete dalsi den vyhodit
prec. Toto je olympijska drama, ktorej
sme museli Celit. Ak by sme to totiz
nechali na rozhodnuti c¢lenov olym-
pijskej rodiny, vznikol by prakticky
jeden olympijsky park taky komplexny
a kompaktny, ako sa len da.”

Uspech barcelonskych hier so
Sportoviskami rozmiestenymi do
celého radu lokalit a s dimenzia-
mi, ktoré striktne reflektovali ich
poolympijské vyuzitie a nie gigan-
tizmom presiaknuté predstavy Spor-
tovych federdcii, ukazal, aké dolezité
bolo tomuto tlaku odolat. Tieto hry
MOV dodnes prezentuje ako vzorovy
priklad olympijského dedicstva. Je to
v$ak len vdaka tomu, Ze ho organi-
zatori jednoducho odmietli pocavat.
Prave s touto skiisenostou pristupili
katalanski architekti aj k olympij-
skému projektu Ria de Janeiro.

NENAPLNENE PLANY
BARCELONSKYCH ARCHITEKTOV
Katalanski architekti identifikovali
na Gzemi Ria niekolko kltcovych z6n
s uz existujucou infrastrukturou. Za-
roven vsak nasli aj lokality, ktoré niesli
déblezity rozvojovy potencidl. Jednou
z nich bol aj ostrov I1ha do Fundao na
severovychode mesta. Tam sa rozhod-
li umiestnit hlavny olympijsky park
s olympijskym Stadiénom a s dalS$imi

NDAO.
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Sportoviskami, plus s olympijskou
dedinou, ubytovacim  zariadenim
rozhodcov a s hlavnym medidlnym
aj vysielacim centrom. Druhou bola
oblast Barra di Tijuca, kde napokon
k OH 2016 realne vznikol Olympijsky
park. Tam navrhli postavit len novy
velodrém a tenisové centrum a vyuzit
existujuce vystavisko Rio Centro.

Ilha do Fundao bola z ich pohladu ide-
alna lokalita, tak z hladiska organizacie
hier, ako aj poolympijského vyuzitia in-
frastrukttry. Ostrov mal vyborné spoje-
nie so susednym letiskom, bol napojeny
na uz existujucu dialni¢na siet a ¢o bolo
najdolezitejsie, nachddzal sa v lokalite
s vysokou koncentraciou obyvatelstva,
ktoré zilo v nedalekom centre mesta a vo
favelach na severe Ria. Na ostrove mala
navyse sidlo aj miestna univerzita, ktora
po hrach mala Sportoviska a ubytovacie
kapacity spravovat. Ostrov sa mal zaro-
ven stat verejnym parkom a priestorom
na Sportovanie a rekreaciu miliénov oby-
vatelov mesta zijucich v jeho blizkosti.

Ako vsak uz dnes vieme, tento pro-
jekt sa vobec nezrealizoval. Odborny
asistent izemného planovania z Uni-
versity College v Londyne Gabriel Sil-
vestre, ktory analyzoval situaciu okolo
tohto projektu, vysvetlil okolnosti ve-
ddce k zmene povodného planu.

Podla Silvestreho vyustilo predloze-
nie navrhu konceptu hier s ostrovom
Ilha do Fundao ako hlavnym centrom
do napidtych vztahov medzi Clenmi
kandidatskeho vyboru Ria na OH 2004.
Na jednej strane bol podporovany pred-
stavitelmi federalnej vlady a vtedajsim
sekretirom pre Uzemné planovanie
mesta L. P. Condem. Zaroven vsak jeho

vtedajsi starosta Cesar Maia a $éf Bra-
zilskeho olympijského vyboru Carlos
A. Nuzman neboli velmi nadseni a boli
proti navrhovanému projektu. Opozic-
ny pristup Maiu bol natolko evidentny,
Ze nebol pritomny ani pocas navstevy
hodnotiacej komisie Medzinarodného
olympijského vyboru (MOV).

Ked hodnotiaca komisia MOV navsti-
vila Rio, aby na mieste videla stav jeho
pripravenosti, jej ¢clenovia boli zhrozeni
zo stavu znecistenia Zivotného prostre-
dia na ostrove Ilha do Fundao. Olympij-
ské hry mali prispiet k regeneracii tejto
lokality a zlepsit tak zivotné podmienky
miestneho, va¢sinou chudobného oby-
vatelstva. Vtedajsi $éf FIFA a ¢clen MOV
v Brazilii Joao Havelange vsak pred svo-
jimi kolegami poznamenal, ze ,ludia,
o ktorych sa stardme, zijd na juhu.” Mal
tym na mysli pds Gzemia tiahnuci sa
pozdlZ pobreZia od Copacabany na z4-
pad az po Barru de Tijuca, kde sa kon-
centruje najbohatsia vrstva obyvatelov
mesta. Tento pristup zdielali aj miestni
politici v samosprave mesta, ktori pod-
porovali plany miestnych developerov.
Ich zadmery sa totiz sustredili prave do
lokality Barra.

NAMIESTO ILHA DO FUNDAO
+BARRACENTRICKY” KONCEPT HIER
Milletov tim varoval, Ze vyberom Barry de
Tijuca ako hlavného dejiska hier ,,vznika
riziko spojenia podujatia so Spekula-
ciami s nehnutelnostami, s pouzitim
statnych fondov na projekty, ktoré nie
s verejnymi prioritami a s umiestnenim
$portovisk daleko od vacsiny populécie,
predovsetkym v severnej Casti mesta, kde
je Sportovisk nedostatok.”

Projekt OH 2004 vsak pred MOV
neuspel. Predstavitelia mesta preto
zacali spolocne s NOV presadzovat
novy, marketingovo orientovany model
s hlavnym centrom hier v oblasti Barra
de Tijuca - uz nie socidlny a udrzatelny.

Na rozdiel od Barcelony tak pred-
stavy a tlak zdstupcov olympijskej ro-
diny v Riu zvitazili. To vSetko napriek
nesthlasu odbornikov z Milletovej
pracovnej skupiny, vratane katalan-
skeho architekta Jordiho Borju, ktory
sa od tohto rozhodnutia a naslednych
postupov verejne diStancoval. Velmi
dobre si totiz uvedomoval, aké to moze
mat pre mesto nasledky. Rok pred za-
Ciatkom OH 2016 sa na margo olympij-
skych priprav vyjadril:

,V Riu prebieha perverzny projekt,
ktory sluzi spekulativnym obchodom
a nie mestu a jeho obcanom. Je evi-
dentné, Ze to bude mat dopad na zivot-
né prostredie, ako aj socidlne dosledky
na jeho tzemi... Mozno, Ze hry buda
mat technicko-Sportovy uspech. To
vsak eSte neznamend, ze to zabezpeci
Uspech aj pre mesto a jeho obyvate-
lov... Mesto Rio stratilo prilezitost na
svoju pozitivnu transformdciu.”

Tieto slova Jordiho Borju potvrdil aj
profesor sidelnej geografie na univerzite
Statu Rio de Janeiro Gilmar Mascaren-
has, ktory pracoval na vyskume vplyvu
megasportovych podujati na mesto: ,,Rio
trvalo na megalomanskom pristupe,
ktory uz vysiel z médy.“ Starosta Cesar
Maia uprednostnil pre OH 2016 model
s centrom v Barre de Tijuca, ktory pou-
zili aj pre Panamerické hry v roku 2007.
V suwvislosti s OH to v§ak malo pre mesto
ovela horsie nasledky.

SKUTOCNY OLYMPIJSKY PARK BOL POCAS OH 2016 VO STVRTI BARRA DA TIJUCA, KDE ZIJE LEN 5 PERCENT OBYVATELOV RIA.
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NEZELANE ZASAHY DO UZEMNEHO
ROZVOJA RIA DE JANEIRO

Podla Mascarenhasa mesto igno-
rovalo existujice rozvojové plany,
ktoré vznikli na baze odbornych sta-
dif a analyz a rozhodlo o prediZzeni
linky metra ako rozvojovej osi aké-
hosi linearneho modelu, ktory tam
v skutoCnosti neexistuje a nikto ho
tam nevidi. Nasledkom toho sa tam
preinvestovali milidény, ktoré zasiahli
do Struktry mesta tak, aby napliala
potreby podujatia trvajiceho 16 dni.
Vysledkom bola aj vystavba troch
dialnic Transcarioca, Transolimpica
a Transoeste, ktoré mali z lokality
Barra urobit centrum.

Tento ,barracentricky” koncept
olympijskych hier narusil celt rozvo-
jovu politiku mesta. Nasledkom tychto
zdsahov bolo presidlenych 70 000 Tudi
a sposobili sa nenapravitelné skody na
Zivotnom prostredi. Investicie sa pri-
tom sustredili do lokality, kde redlne
Zije len 5 percent obyvatelov mesta.

Gilmar Mascarenhas sa pozitivne
vyjadril na margo vybudovania elek-
trickovej trasy (VLT) a regeneracie
centrdlnej, pristavnej casti mesta.
V suvislosti so S$portoviskami vSak
nevedel povedat, ¢i budi pre mesto
prinosom, aky organizatori ocakavali.

OLYMPLJSKE SPORTOVISKA
NEDOKAZALI PRINIEST

OCAKAVANE ZMENY

Profesor tizemného planovania Ricard
Frigola zaciatkom roka 2018 zhodno-
til prinos organizacie OH na Gzemnu
transformdciu Ria de Janeiro. Mesto,

,RIO TRUALO NA
MEGALOMANSKOM
PRISTUPE, KTORY

UZ VYSIEL Z MGDY."

ktoré v roku 1950 malo 3 miliény oby-
vatelov, dnes prekrocilo hranicu 12 mi-
libnov. Tento dramaticky demograficky
nérast vsak nesprevadzali zodpoveda-
juce tizemnopldnovacie zmeny, ktoré
by zohladnovali rastiice potreby byva-
nia, sluzieb a infrastruktary.

Nasledkom toho mesto celilo na
prelome milénii extrémnym socidlnym
rozdielom. Iba 30 percent obyvatelov
mesta patrilo do vyssej a vyssej stred-
nej vrstvy, ktord zila s dostatocne kva-
litnym vybavenim a sluzbami. Az 70
percent obyvatelov malo nedostatocné
Zivotné podmienky, pripadne zilo hl-
boko na trovni chudoby bez vzdelania,
zdravotnickej starostlivosti, vody Cci
dodavok elektriny.

Tieto okolnosti sa odrazili aj na
systematickom prepade miestnej eko-
nomiky po roku 2000. Len medzi rokmi
2008 az 2014 Rio kleslo zo 47. na 56.
miesto v indexe globalnych miest, kto-
ry sleduje 84 najvacsich metropol.

Organizécia olympijskych hier 2016
predstavovala pokus tento nepriaznivy
vyvoj zvratit. Zial, nedodrZanie odpo-
rucani pracovnej skupiny Luisa Milleta
neprinieslo oCakavané transformacné
nasledky. Zvysenie kvality mestského
prostredia prostrednictvom vystavby
olympijskych Sportovisk v lokalitach
Barra de Tijuca, Zona Sul, Deodoro
a historického centra sa nepodarilo
dostatocne zrealizovat. Podla R. Frigo-
lu olympijsky park a olympijska dedina
v Barre de Tijuca zlyhali ako néstroje
vytvorenia nového mestského centra
a lokalita si stale udrziava len podobu
periférie s nedostatocnymi sluzbami.
Deodoro, ktoré je obkolesené favelami
s nizkoprijmovymi skupinami obyva-
telstva, vyuzilo hry na skvalitnenie ve-
rejnych priestorov, ale v skuto¢nosti sa
tym ziadna zdsadna transformadcia ne-
nastartovala. Podobne sa daji vnimat
aj olympijské zasahy v lokalite Zona
Sul, ktord je podla Ricarda Frigolu rov-
naka ako predtym.

POZITIVNA OBNOVA

HISTORICKEHO CENTRA

Jedinou pozitivnou vynimkou, podob-
ne ako tvrdi G. Mascarenhas, je tak
transformdcia historického centra.
Porto Maravilha je prikladom uspes-
ného projektu sidelnej obnovy s novou
cestnou infrastruktirou, elektrickovou
trasou, vysokokvalitnymi verejnymi
priestormi, Zivotaschopnymi multi-
funkénymi Stvrtami, obnovenym his-
torickym dedicstvom i s odvratenym
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negativnym trendom k suburbanizicii.

Nie je ziadnym prekvapenim, Ze tato
lokalita bola stredobodom zaujmu aj
Milletovej pracovnej skupiny. Stcasny
vyvoj totiz dava barcelonskym odbor-
nikom jednoznacne za pravdu. Ak by sa
predstavitelom Ria podarilo nasledovat
ich odportcania, dnes mohli byt pozi-
tivne transformacné efekty organizacie
hier rozsirené aj na susedny ostrov Ilha
do Fundao a mesto sa mohlo stat pozi-
tivnym prikladom trvalo udrzatelného
olympijského dedicstva.

ROZPACITY ODKAZ OLYMPIJSKEHO RIA
Dedicstvo OH 2016 je vsak velmi roz-
pacité. Popri miliardovych investi-
cidch do dopravnej infrastruktury,
ktoré sice zvysili kapacitu hromadnej
dopravy, ale svojim umiestnenim mi-
nimalne reflektovali potreby vacsiny
obyvatelstva, sa tiez vobec nepodarilo
zlepsit hygienické podmienky mesta.
Jednu z hlavnych ambicii olympijské-
ho projektu tak organizatori nezvladli
naplnit.

Pricina sa zvykne hladat v nedostat-
ku financii, ktory suzuje krizou zmie-
tanu brazilsku ekonomiku. Dnes je uz
vSetkym zainteresovanym jasné, ze
k tomu prispeli aj nelegdlne praktiky
samotnych vrcholnych predstavitelov
brazilskej vlady. OH 2016 aj futbalo-
vé MS 2014 odhalili, ako hlboko bolo
zakorenené uplatkarstvo a korupcia
v brazilskej politike. Obvineniam sa
nevyhol ani samotny $éf organizac-
ného vyboru hier a brazilskeho NOV
Carlos A. Nuzman v suvislosti s kupo-
vanim hlasov pocas volby dejiska OH
2016. Do aféry mal byt zapojeny aj by-
valy guvernér Statu Rio Sergio Cabral,
ktory bol v dosledku dalsich obvineni
odsudeny na 14 rokov vezenia.

Rbzne podoby ziskuchtivosti, ba-
Zenia po prestizi ¢i imysly impono-
vat a robit falosny dojem, niekedy za
takmer akikolvek cenu, prevladli nad
zdravym rozumom a Uprimnou sna-
hou vykonat zmysluplné a pozitivne
zmeny. ludska slabost a charakterové
deficity Iudi v rozhodovacich funk-
ciach tak majui nemaly podiel na po-
olympijskej situdcii metropoly zijicej
pod bdelym pohladom sochy Krista.
Stoja v zdkulisi dedicCstva hier, ktoré
sa do histérie mohli zapisat ,barce-
lonskym® zlatym pismom. Namiesto
toho su vSak len mementom premar-
nenej prilezitosti na trvalo udrzatelny
rozvoj mesta hrdiaceho sa privlast-
kom ,,Cidade maravilhosa®. o
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V zaplave sprav o preloZeni
olympijskych hier v Tokiu 2020
na budiici rok a komplikacii,
ktoré toto bezprecedentné
rozhodnutie vyvolalo, akoby
zanikalo dianie okolo priprav
OH 2024 v Parizi. Franctzski
organizatori majt Styri roky
pred pladnovanym zaciatkom
hier pIné ruky préce. Hry chci
usporiadat v stilade s najvyssimi
trvalo udrzatelnymi Standardmi.
V kontexte krizy spdsobenej
ochorenim COVID-19 sa v3ak

jej napIinenie mozZe stat vacSou
vyzvou, nez o¢akavali.
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rganizacia OH sa ocitla
v dobe, ked je viac nez ke-
dykolvek predtym potreb-
né klast doraz na principy
trvalej udrzatelnosti. Ta
sa, samozrejme, netyka
iba bezne vnimanej eko-
logickosti a ohladuplnosti
k zivotnému prostrediu,
ale m4 aj svoj ekonomicky
¢i socialny rozmer.

Medzinarodny  olympijsky  vybor
(MOV) aj pod tlakom zhorSujiceho sa
imidzu svojho vlajkového podujatia pri-
stapil k celému radu opatreni a zmien,
ktoré sa dotykaji zreformovaného kan-
didatskeho procesu i roznych aspektov
organizdcie hier. ZniZovanie nakladov,
presadzovanie podmienky dlhodobo nu-
lovych emisif uhlika, ¢i zvyseny doraz na
dodrziavanie zakladnych ludskych prav,
to st len niektoré z opatreni, ktoré MOV
zaclenil do hostitelského kontraktu s or-
ganizatormi hier.

Tyka sa to, pochopitelne, aj organiza-
torov OH 2024, ktori sa novej olympijskej
realite museli tieZ prisposobit. Rozhodli
sa pripravit projekt, ktory ma trvalo
udrzatelné principy zohladnovat v celej
svojej komplexnosti. V snahe o minima-
lizaciu nakladov i environmentalnych

dopadov sa napriklad z viac nez 90 per-
cent opieraji o vyuzitie existujucej Ci
docasnej infrastruktary. Napriek tomu
vsak musi byt vybudovanych aj niekolko
objektov, ktoré musia tiez spliat cely rad
trvalo udrzatelnych Standardov.

OLYMPIJSKE PLAVECKE CENTRUM AKO
SYMBOL TRVALE) UDRZATELNOSTI
Nové plavecké centrum vyrastie v lo-
kalite Saint Denis na severe Pariza. Na
realizaciu tohto projektu ¢akaju miestni
obyvatelia uz od roku 2005, ked Pariz
kandidoval na OH 2012. Nakoniec sa ho
dockaju o takmer 20 rokov neskor.

Povodny plan pocital s vystavbou
Sportoviska s kapacitou 15 000 divakov.
Po statnom audite projektu v roku 2018
vsak organizatori dospeli k zisteniu, ze
jeho realizacia v sebe nesie prilis vysoké
riziko predrazovania. Jeho odhadovany
rozpocet sa pohyboval na Grovni 260 mi-
libnov eur. Olympijské plavecké centrum
v Londyne pritom stalo az 370 miliénov,
pretoze bolo predrazené az trojndsobne.
Cena toho tokijského sa dokonca vyspl-
hala az na 480 miliénov.

V Parizi sa preto rozhodli pre tpravu
projektu a pre zniZenie jeho kapacity
na 6 000 divakov, pricom bude sluzit
iba pre potreby sutazi skokov do vody,
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ARENA MESTSKYCH
SPORTOV

réna mestskych Sportov
Aje prikladom parizskeho
olympijského Sportoviska,

ktoré nepatri do kategdrie
permanentnych, ale do¢asnych
stavieb. Aréna mestskych Sportov
vSak predstavuje originalny
pristup parizskych organizatorov
k zaradeniu novych Sportovych
odvetvi do programu olympijskych
hier. Na ikonickom mieste,
namesti Place de la Concorde
v susedstve Louvru a Champs-
Elysées, vyrastie aréna pre Sporty
ako breakdancing, skejtbording,
BMX ¢i basketbal 3 proti 3.

Organizacny vybor OH 2024
zdorazriuje, Ze tento jedinecny
koncept umiestneny priamo v srdci
Pariza umoziuje efektivnejsie
vyuZitie zdrojov, pretoze
zjednodusi organizéaciu dopravy
a dalsich operacnych prvkov
pripravy a prevadzky Sportovisk
a ovela vyraznejsie znizi naklady
i environmentalne dopady,
nez keby boli prislusné Sporty
rozmiestnené do viacerych lokalit.

Docasna aréna, ktorej vystavba
bude financovana zo stikromnych
zdrojov organizaéného vyboru,
by mala mat kapacitu 35 000
divakov a poskytne tplne novi
olympijsku skisenost pre novi
kategériu olympijskych divakov,
ktorej sa MOV snazi zaradenim
tychto $portov pribliZit.

synchronizovaného pldvania a vodného
pola. Nové, kapacitne mensie plavecké
centrum ma spliat trvalo udrzatelné
principy hned v niekolkych ohladoch.
Vitazny ndvrh nového centra ma dispo-
novat celym radom inovécii. Tie spoci-
vaju predovSetkym vo vyuziti jediného
modularneho bazéna s dizkou 70 m, ¢o
z neho robi unikat. ZvyCajne sa totiz ta-
kéto centra buduji s dvoma samostatny-
mi bazénmi — jednym pre skoky do vody
a druhym pre ostatné discipliny. Tato
inovacia prispieva k redukcii celkovej
zastavanej plochy, ktora znizila naklady
0 10 miliénov eur. Z environmentalneho
hladiska jeden takyto bazén vyuziva iba
jeden filtratny systém a zaroven prispie-
va k zniZeniu objemu vody i k redukcii
nakladov na jej vykurovanie.

Trvalo udrzatelné principy umocnuje
aj skutocnost, ze na vystavbu centra buda
pouzité organické materidly a 7 000 m?
jeho strechy budud pokryvat fotovoltaické
panely, ¢im sa stane jednou z najvacsich
mestskych solarnych fariem vo Fran-
clzsku. Budova ma byt harmonickym
sposobom zakomponovand do okolitého
prostredia a prakticky ma napliat vietky
trvalo udrzatelné ciele definované OSN.

Tie sa odrdzaji aj v moduldrnom
aspekte centra a v jeho funkcnej flexibi-
lite. Okrem plavania ma byt totiz objekt
prispdsobitelny aj pre iné $porty, napr.
pre skejtbording, Sportové lezenie, fitnes,
maly futbal ¢i basketbal 3 proti 3. Unika-
tom ma byt Sportové recykla¢né centrum,

NAVRH PODOBY ARENY MESTSKYCH SPORTOV POCAS OH 2024 V PARIZI.

PRIPRAVY OH 2024 I

ktoré tam tiez ma ndjst svoje miesto.
V budiicnosti maja v okoli centra vyrast
priestory aj pre dalsie Sporty, ¢im by malo
dokazat pritiahnut este viac navstevni-
kov.

Vdaka pohyblivym stenam a dnu
bazéna (v niektorych jeho Castiach) je
mozné jeho prisposobenie tak pre vr-
cholovy Sport, ako aj rekreacné plavanie.
Flexibilné nastavenie jeho rozmerov tak
umoznuje jeho vyuzitie roznymi cielovy-
mi skupinami, ¢i uz s to deti, alebo vy-
znavaci drahového plavania. Centrum tak
v konecnom dosledku umoznuje naplnit
hlavny ciel, pre ktoré bude postavené
a financované z verejnych zdrojov, a to
poskytntt podmienky na zvysenie ,,pla-
veckej gramotnosti“ Francizov.

Tento plan inicioval department
Seine-Saint-Denis a franctizska vlada.
Metropolitnd vlada Velkého Pariza by
mala kazdorocne poskytovat dotdciu vo
vyske 2,5 miliéna eur, ktord miestnemu
obyvatelstvu umozni v centre praktizovat
plavanie za velmi atraktivne ceny.

Vystavba centra sa ma zaCat v roku
2021, akedze zmluva s dodavatelom obsa-
huje aj tzv. ,integratné klauzuly®, pri jeho
realizacii by mali ziskat zamestnanie mla-
di ludia z departmentu Seine-Saint-Denis.

COVID-19 SA POSTARAL

0 NAVYSENIE CENY

Organizatori argumentujd, Ze trvalo udr-
zatelné principy zohladnuje aj financna
strdnka projektu plaveckého centra.

T 3
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VOLEJBAL SA MA HRAT

NA VELMI VARIABILNOM
FUTBALOVOM STADIONE
STADE PIERRE-MAUROY SO
ZATAHOVACOU STRECHOU.

V porovnani s povodnymi 260 miliénmi
totiz modifikovany projekt pocita s roz-
poctom 174 miliénov eur. Z tejto sumy
126 miliénov eur pouZiji priamo na jeho
vystavbu. Dalsich 21 miliénov pohlti
vystavba pesieho a cyklistického mosta,
ktory spoji centrum so Stadiénom Stade
de France, 7 miliénov si vyziadaja do-
casné olympijské Gpravy a 20 miliénov
dobudovanie vodného parku po hrach.

Rozpocet na realizaciu centra je vsak
vyssi ako povodny odhad vo vyske 111
miliénov eur. Jednym z hlavnych dovo-
dov narastu nakladov je pritom rast cien
stavebnych prac o 20-25 % v regione Ile-
de-France pre pandémiu ochorenia CO-
VID-19. Na zvyseni nékladov sa podiela
aj aplikdcia spominanych inovacnych
prvkov a zabezpecCenie multifunkcnosti
centra. S tymito pocita aj celkovy roz-
pocet organizatorov na infrastruktiru.
Zvysené naklady na centrum sa tak zatial
neprejavili na zvySeni tohto 3,2-miliar-
dového rozpoctu.

CENTRUM VODNEHO
SLALOMU
VAIRES-SUR-MARNE

juni 2019 spustili do prevadzky prvé
Vnovo vybudované $portovisko pre

parizske olympijské hry. Centrum
vodného slalomu vo Vaires-sur-Marne
je situované 30 km od Pariza na brehu
jazera, ktoré uz 20 rokov sluzi pre potreby
franctzskeho veslovania a kanoistiky. To
bolo sd¢astou parizskeho olympijského
projektu uz pre rok 2012. Po¢as OH
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ZMENY SPOSOBENE SNAHOU USPORIT
Pre klasické plavecké stataze malo byt
povodne postavené samostatné do-
Casné sSportovisko s kapacitou 15 000
divdkov. Nemalo byt financované zo
statnych zdrojov, ale vyhradne z roz-
poctu organizatného vyboru. Po OH
2024 ho mali demontovat a jeho bazény
znovu pouzit na inych miestach v rdmci
regiénu Saint Denis.

V snahe o dalsiu redukciu vydavkov
vsak v Parizi napokon od planu vystavby
docasného aredlu pre plavanie ustapili.
Na plavecké sutaze chcu radsej vyuzit
priestory uz existujiceho Sportoviska
vo Stvrti La Défense. ZastreSeny Stadion
s kapacitou 30 000 divakov by mal stale
hostit aj povodne planované gymnastické
sutaze. Pocas OH toto Sportovisko pone-
sie nazov Arena’92.

Takisto z uspornych déovodov nedavno
doslo k presunu dejiska volejbalovych
turnajov. Muzi aj Zeny pod vysokou sietou
mali pévodne hrat na docasnom Sporto-

CENTRUM VODNEHO SLALOMU VO VAIRES-SUR-MARNE.

visku vo $tvrti Le Bourget. Po novom vsak
oba turnaje v Sestkovom volejbale orga-
nizétori situuju az vyse 200 km od Pariza
do mesta Villeneuve dAscq. Volejbal sa
maé hrat na velmi variabilnom futbalovom
Stadidne Stade Pierre-Mauroy so zataho-
vacou strechou, kde svoje domaéce ligové
zapasy hra LOSC Lille.

SPOSOBI COVID-19 PARIZSKYM
ORGANIZATOROM DALSIE PROBLEMY?
Zaciatkom maja franctizska minister-
ka $portu Roxana Maracineanuova po
prvy raz verejne pripustila, ze OH 2024
sa pravdepodobne nevyhni prekroce-
niu rozpoctu, aj ked sa zaviazali, ze hry
budt vzorom prikladného manazmentu.
Nova situdcia printtila organizatorov
k prehodnoteniu projektu a k hladaniu
rieSeni a potencidlnych uspor. Lokélni
politici vsak vyzyvaju, aby to nebolo na
Ukor zdvazkov a slubov ohladom trvalo
udrzatelného dedicstva pre miestnych
obyvatelov.
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Situdciu neulah¢uje ani chybajacich
1,2 miliardy eur, ktoré maju prist do roz-
poctu organizacného vyboru od spon-
zorov. Aj tieto financie sa maju podielat
na vystavbe infrastruktdary. V dosledku
pandémie sa budici rok ocakavaja
vypadky prijmov, a to starostka Pariza
Anne Hidalgova uz minuly rok zamietla

stomiliénovd ponuku firmy Total, kedZe
hry nechcela spéjat s firmou vyuzivaju-
cou fosilne paliva.

Ostatni velki sponzori sa vSak zatial
vObec neponahlaji. Hlasy z radov miest-
nych politikov sa uz ozyvaja aj v tomto
pripade a varujd, ze danovi poplatnici
nebudu pokryvat tieto vypadky stikrom-

NOVE MESTSKE SPORTY SA MAJU PREDSTAVIT NA PARIZSKOM PLACE DE LA CONCORDE.

2024 tak budu veslari, kanoisti a vodni
slaloméri opat sutazit na jednom mieste,
podobne ako v roku 2008 v Pekingu.

Zatial' ¢o pekinsky aredl vsak skoncil
po hrach nevyuzity a v dezolatnom stave,
franculzski organizatori sa postarali o to, aby
sa ich komplex dockal zmysluplného vyuZitia
aj po skonéeni OH. Centrum totiz uz Styri
roky pred svojou olympijskou premiérou slizi
verejnosti. Bolo navrhnuté tak, aby spifialo
nielen poziadavky vrcholového Sportu, ale
aby bolo pouzitelné aj na rekreacné tcely.
Je totiz stiGastou areélu, ktory v ramci
volnocasovych aktivit navstivia rocne 4
miliény obyvatelov regiénu lle-de-France.

Okrem zabezpecenia zmysluplnej
poolympijskej prevadzky zohladnuje aj

koncentrécia troch olympijskych $portov
do jedného komplexu trvalo udrzatelny
pristup parizskych organizatorov. Toto
rieSenie im totiZ prinasa nezanedbatelné
uspory, kedZe sa tym eliminuju napriklad
investicie do bezpe¢nostnych opatreni
dvoch ¢i troch samostatnych Sportovisk.
Novy komplex sa stal najva¢sim centrom
vodného slalomu v Eurépe. Tvori ho celkove
800 m trati, ktoré st napajané vodou piatimi
cerpadlami, vytvarajicimi maximalny
prietok 14 m®/s. Stale tribliny s kapacitou
2 000 divakov sa pocas olympijskych hier
&i inych vyznamnych podujati mézu navysit
na 13 000. Okrem sutazného a vycvikového
kandla zahffia centrum aj nové hangare
pre kanoistov a veslaroy, ale tiez Sportové

PRIPRAVY OH 2024 I

ného sektora, kedze sa pod taka dohodu
nepodpisali. Verejnost by to jednoducho
neakceptovala.

CAKAJU OH 2024

PROGRAMOVE ZMENY?

Organizatori pocitaju s dvoma zasad-
nymi Gspornymi opatreniami. Jednym

haly, ubytovacie kapacity, VIP ¢i mediélne
priestory. Celkové naklady na vystavbu
predstavovali 95 miliénov eur, z ¢oho
regionalna vlada prispela 80 milionmi.
Vitazny navrh projektu centra vziSiel
z medzinarodnej architektonickej sitaze
a zaujal predovsetkym svojim citlivym
zasadenim do okolitého prirodného
prostredia. V snahe o ¢o najpriaznivejSie
dopady na Zivotné prostredie bolo
sucéastou vystavby aj vytvorenie 9,5 ha
vegetacnych a parkovych uprav, ktorymi
bola vykompenzovand zastavba 6 ha tzemia.
K tomu sa pridéva 800 m? revitalizovanych
vodnych ploch a vysadba 2,5 ha zivych
plotov a krovin. Z celého projektu zastavana
plocha predstavuje iba 25 percent.
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z nich je redukcia kapacity olympijskej
dediny, ktora by sa mala znizit z 18-tisic
na 15-tisic posteli. Tym druhym je zdie-
lanie autobusovej dopravy pre verejnost
so sprievodom $portovcov, co by mohlo
usetrit milidny.

Olympijsky vitaz v behu na 110 m
prekazok z OH 1976 a byvaly franctzsky
minister Sportu Guy Drut sa vSak nechal
pocut, Ze by v stiCasnej situdcii bolo vhod-
nym rieSenim zbavit sa v rdmci olympij-
ského programu aj Styroch doplnkovych
disciplin (skejtbordingu, $portového leze-
nia, surfingu a breakdancu). Tento napad
vsak parizski organizatori — zatial — vylu-
Cuju. Veria totiz, Ze tieto Sporty nepred-
stavuju pre ich hry dodatocnt nakladova
polozku, ale skor formu lieku ¢i receptu,
ako ich mo6zu este vylepsit.

PRINUTI COVID-19 PRESUNUT

AJ PARIZSKE HRY?

V reakcii na ro¢ny odklad tokijskych hier
i futbalového eurépskeho Sampionatu
navrhol politik z parizskeho mestského
zastupitelstva Nicolas Bonnet-Oulaldj
prelozenie parizskych hier na rok 2025.
K jeho nézoru sa pridali aj dalsi politici.
Parizska starostka Anne Hidalgova sa
k tomuto navrhu zatial nevyjadrila. Av-

Sak vzhladom na to, ze OH 2024 maja
byt oslavou storocnice olympijskych hier
1924 v Parizi, tento rok sa vo vSeobec-
nosti povazuje za ,posvatny*.

MOV tento ndvrh zmietol zo stola
argumentujiic podobnymi problémami
s rezervovanymi hotelmi ¢i Sportoviska-
mi ako v Tokiu. Je pochopitelné, ze tokij-
sky scenar v olympijskom hnuti nevola
po zopakovani. Dolezity vsak bude dalsi
vyvoj pandémie ochorenia COVID-19.

ORGANIZATORI SU ODHODLANI
DODRZAT SVOJE SLUBY

Vzhladom na skutocnost, Ze vystav-
ba kltcovych projektov sa ma zacat az
vroku 2021, pandémia zatial nesposobu-
je ziadne zdsadné meskania. COVID-19
zapricinil mesacné zdrzanie demolac-
nych prac na mieste buduicej olympijskej
dediny. Zatial sa stale oCakava, ze vsetky
stavby by mali byt hotové do konca roka
2023, najneskor v marci 2024.

Clen organiza¢ného vyboru Bernard
Thibault vsak upozornuje, Ze je potrebné
zachovat ostrazitost a nedovolit stcas-
nej situdcii ovplyvnit naplnenie trvalo
udrzatelnych cielov. ,Zopdr mesiacov
pred zacCiatkom hlavnych stavebnych

prac, ktoré si budd vyzadovat pracu
12 000 az 15 000 robotnikov, je potrebné
zabezpe(it, aby stavebné a dodavatelské
firmy nezneuzivali sdcasnd situdciu
a nedostatok pracovnych sil, ktory sa
ocakava az do roku 2030. Bude stale po-
trebné dodrziavat zdravotné a bezpec-
nostné podmienky a nepodliehat tlakom
znizovat cenu prace importovanim
lacnej pracovnej sily zo zahranicia. Ako
organizatori sme sa zaviazali, ze hry
zvysia zamestnanost miestneho oby-
vatelstva. Nesmieme dopustit, aby sme
robili ustupky v rdmci ochrany zivotné-
ho prostredia. Zatial si nemusime robit
vaznejsie starosti, ale zostdvame bdeli.”

Napriek pandémii a jej dopadom st
tak parizski organizatori stale odhodlani
dodrzat svoje sluby a zorganizovat hry
v duchu trvalej udrzatelnosti. Potvrdil to
aj $éf organizacného vyboru Tony Estan-
guet, ktory deklaroval, ze parizske OH
budu nadalej zodpovedné, udrzatelné
a otvorené pre vsetkych. Budu reflekto-
vat klimatické zmeny, potreby dotknu-
tych tUzemi i rozpoctové obmedzenia.
Aj preto sa rozhodli nanovo pristtpit ku
konceptu hier a prepracovat cely model.
Clovek a jeho potreby viak majt nadalej
zostat stredobodom zaujmu. (<

PARIZSKE MIESTO, NA KTORE SA KAZDOROCNE UPIERA POZORNOST SPORTOVEHO SVETA - BULVAR CHAMPS ELYSEES A VITAZNY OBLUK, PRI

KTOROM VRCHOLI CYKLISTICKA TOUR DE FRANCE.
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