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1..Namiesto Uvodu

Zijii medzi nami, na prvy pohlad nie st ni¢fm vynimo¢ni. Spaja 1ch v/éak
jedno, a to ich tcast na najvyznamnejSom Sportovom podujati - olymp.l]skych,
respektive paralympijskych hrach. V osobnom kontakte s mnohymi z nich som
sa ubezpetil, Ze okrem talentu maju aj dalSiu vlastnost a tou je skromnost. Ne-
pochybne st aj ctiziadostivi, ciefavedomi a htiZevnati. Mézu a pre n‘mthCh
z nas su aj prikladom pracovitosti, Cestnosti a poctivosti. St to' ludia, ktor?
umoznili poznavat nase mesto, vlast, aj spoza hranic. Mnohi z nich E)be'toyah
svojmu §portu aZ prili§ vela. Je naSou ¢estnou povinnostou pripomentit si tieto
osobnosti Zilinského $portu aspori takouto formou.

PaedDr. Peter Bucka, PhD.
autor
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2.1 Telovychova a $port v Ziline do roku 1918

Oneskoreny néstup kapitalizmu na Slovensku, ako aj ndrodny a politicky
ttlak madarskej vladnucej vrstvy negativne ovplyvnil aj vyvoj v oblasti telesnej
kultiry. Sport sa na Slovensko dostéval cez Uhorsko v madarskej modifikAcii.

Rozvoj $portu nepodporovala len &innost v Sportovych kluboch, ale aj zave-
denie $kolskych telovychovnych slavnosti od roku 1891, do ktorych sa postupne
zaradovali stitaZe v ¢oraz populérnejsich $portovych odvetviach.

Pociatky Zilinskej telovychovy a $portu st spaté najmé so Sportovymi po-
poludniami v miestnej reédlke, kde sa Ziaci pripravovali na gkolské telovychov-
né slavnosti. Okrem cvi¢enf na naradf sa venovali aj futbalu. Prvi priekopni-
ci futbalového Sportu hrali v priestoroch dnesnej tzv. Malej Prahy, neskorsie
tzv. Strelnici na mieste dnegného stadiéna MSK, kde riaditelstvo stikennej to-
vérne dalo k dispozicii hracie plochy. Po niekolkych organizaénych poradach
bol diia 20. jina 1909 zaloZeny krazok Zilinskych Sportovcov Zsolnai Testqya
Korl6k Kére (ZsTk) na cele s predsedom JUDr. J. Taffnerom. V roku 1909 bola
v Ziline zaloZena aj prva sokolska jednota, ktora po kratkom posobent, ked’ ma-
darské orgéany nepovolili jej ¢&innost, zanikla. Podobny osud stihol aj v roku 1913
zaloZeny Zsolnai Sport club. Popri mestskych vrstvach obyvatelstva sa zacali
organizacne zoskupovat aj robotnici. V roku 1913 zalozili Sk Térekves.

Prva etapa Zilinskej telovychovy a $portu konéf vypuknutim prvej svetovej
vojny v roku 1914, ktoré znamenalo prerusenie Sportovych a telovychovnych
aktivit.




2.2 Vyvoj v oblasti telovychovy a $portu v Ziline od roku 1918 do
1939

Vznik Ceskoslovenskej republiky, v ktorej sa Slovaci stali $tatotvornym néro—.
dom, sa kladne odrazil aj na tseku telesnej kulttry. Po vzniku' (‘fe?koslovenske]
republiky prenasalo vyspelé ¢eské telovychovné a Sportové hnlfhe pos’obnosl‘ svo-
jich organizécif na Slovensko, ¢im vznikla pestra palefa telovychovn.yc’h,. ’éportcv)-
vych, turistickych a skautskych organizacif. Uplatnenie tychto organizcif umoz-
nil od roku 1919 aj velky prilev &eskych dradnikov, uéitel’ox.r, policajtov, vojakov,
odbornych pracovnikov na Slovensko. Vyznam Ziliny v poélatoénomfobdobi bol
umocneny skuto¢nostou, Ze Zilina sa na prechodnti dobu stala hlavnym mestom
Slovenska. Popri ZsTk, ktoré po prevrate prijalo novy nazov Sportovy klub (SK)
Zilina, bola dia 19. januéra 1919 zaloZena telovychovna jednota Sokol. Postupr}e
boli zaloZené aj dalie telovychovné jednoty, Orol - 9. jna 1919, Robotr}icka telovy-
chovnd jednota - 10. jina 1919, Federécia proletarskej jednoty - 1.0. ’mé]a 192% ana-
pokon Zidovska jednota Makkabi - 23. jtina 1931 . Popri jednotlivych telovychov-
nych jednotach zacal vyvijat ¢innost aj skauting.

Okrem telovychovnych organizacii, ktoré boli patronované politickymi
stranami, bolo v Ziline zaloZené mnoZstvo dal$ich $portovych klubov v roku:
1920 5K Unia, 1921 Tatran, 1931 5K Povazan, 1932 Slavia a RSK Rapid, 1934 Slo-
van, 1935 SK Viktoria a TSK Sparta.

Kvalitativne ovplyvnila $portovy Zivot v Ziline aj miestna .vo'jenské po-
sadka. Vojaci 41. pesieho a 110. delostreleckého pluku r'ealizczvah nielen vlast-
né Sportové sttaze, ktoré do roku 1924 organizoval vojensky domov Yl\/’ICA.
Napriklad v roku 1919 sa v Ziline pod vedenim kpt. Machotku a‘prof. J. Pipala
uskutoc¢nil odborny instruktorsky kurz Sportovych hier vo volejbale a bask.et-,
bale. Vojenské posddka participovala aj na organizovani éportoyjrch podujati
s mestskymi $portovymi klubmi. Napriklad v roku 1930 gpolocne s Kvluborr’l
Ceskoslovenskych turistov zorganizovali prebor Slovenskej Zupy v lyzovan},
v roku 1933 spoloé¢ne s ucitelom miestnej redlky prof. E. Adamkom prvé medzi-
narodné preteky v Ziline.

K najvyznamnej$im tspechom v medzivojnovom obdobfi patrilo vitazstvo
Zilinskej redlky na tretich majstrovstvéch strednych §kol v Prahe v roku }928
Z individualnych vysledkov patri k najvyznamnej$im ticast odchovanca zﬂm-.
skej atletiky A. Engela na olympijskych hrach v roku 193'2 v Los Angeles, dfale]
8 titulov majstra CSR v tenise Deutschovej (Dvoranovej) z tohp tri v dvg)hre
v rokoch 1929, 1931, 1934, 8tyri v Stvorhre 1927, 1928, 1931 a 1936, ]e.!den Vv zmieSa-
nej Stvorhre v roku 1936. Dva tituly majstra CSR ziskal v tenise aj Hecht v roku
1935 vo Stvorhre a v roku 1936 v zmieSanej Stvorhre.

2.3 Obdobie v rokoch druhej svetovej vojny od roku 1939 do 1945

S menom Ziliny je spatd aj dalSia vyznamna udalost celostatneho vyzna-
mu. Drfia 6. okt6bra 1938 bola v Ziline vyhlasend autonémia Slovenska. Nova
slovenska vlada dala podnet k vytvoreniu Odboru pre Sporty a telovychovu pri
Ustrednom nérodnom vybore v Bratislave. V novembri 1938 dal tento vybor
pokyny zakladat narodné Sportové zvézy. Tento proces vyvrcholil 12. marca
1939 zaloZenim Slovenskej tstrednej $portovej rady (SUSR).

Inym smerom sa uberal vyvoj v oblasti telovychovnej. Slovenska vlada
svojim nariadenim ¢&. 70/38 zo diia 5. decembra 1938 rozpustila vSetky telovy-
chovné organizécie na Slovensku a ich majetok dala k dispozicii Hlinkovej gar-
de (HG), ktora sa mala stat jedinou telovychovnou organizdciou na Slovensku.
Toto obmedzenie sa nevztahovalo na nemecky (DTSV) a madarsky (MTSz).

Uvedené zmeny, ako aj skutotnost, Ze Slovensko sa od svojho vzniku
14. marca 1939 nachadzalo takmer permanentne v stave vojnovej pohotovosti,
sa negativne odrazili na trovni $portovej a predovsetkym telovychovnej &in-
nosti. VéacSina telovychovnych funkcionarov rozpustenych spolkov sa od ¢&in-
nosti v HG distancovala. Z pomerne $irokej zakladne néaradovej gymnastiky,
ktord sa pestovala v Sokole, Orle, RTJ, FRT] presli pod HG v Ziline len gymnasti
patriaci k slovenskej $picke. Na $portovom Zivote sa negativne odrazila aj sku-
to¢nost, Ze z hospodarskeho a kultiirneho Zivota boli vyladeni ob&ania Zidov-
skej narodnosti, o znamenalo nielen zanik Zidovskych $portovych klubov, ale
predovsetkym koniec finanénych dotacif, ktoré podnikatelia Zidovskej narod-
nosti §portovym klubom poskytovali.

Od leta 1940, po vydani zdkona ¢&. 166/1940 o HG a HM, sa zacal tlak na
vclenenie $portu do HG. Podla zékona mali organizécie okrem iného pestovat
telesnti vychovu a Sport. Napriek situdcii najvyznamnejsie slovenské $portové
kluby obhjili svoju samostatnost. V Ziline k spominanej patril SK Zilina. Sa-
mostatne posobil aj Klub slovenskych turistov a lyZiarov (KSTL). Mengie Spor-
tové kluby ako SK Zavodie, SK Budatin, ale aj menej pocetné porty ako stolny
tenis &i volejbal, startovali pod hlavickou HG. Objektivne treba priznat, Ze naj-
méd v poiatoénom obdobf dosahovali v uvedenych $portoch tispechy. V roku
1940 hrali HG Zévodie spoloéne s hokejistami SK Zilina Slovensky pohar. Naj-
vyssej slovenskej stitazi v tomto Sporte. Sportovi gymnasti HG Zilina vyhrali
v druZstvach v roku 1942 majstrovstva Slovenskej republiky, stolni tenisti HG
Zilina v roku 1942 majstrovstvd HG. Z dévodu vojnového stavuy, upadla Sporto-
va ¢innost v miestnej posadke. Posadkové futbalové a volejbalové druZstvo sa

z(casttiovalo len na priatelskych stretnutiach alebo stitaziach organizovanych
armadou.




Najvyznamnej$im tspechom Zilinského Sportu bola tcast futba'listov a hq—
kejistov SK Zilina v najvyssich sttaziach. Majstrom SR v 3portovej gymnésh-
ke sa stal G. Romancik (HG Zilina), v tenise — dvojhre v roku 1943 V. Zanyiové
(5K Zilina). K najvyznamnej$fm tspechom v oblasti kolskej telonchovy bolo
vitazstvo Zilinskej realky na majstrovstvach strednych 8kol v Bratislave v rolv<}1
1943 a 1944. V oblasti materialnej prislo k vyznamnejSej zmene v pripade SK Zi-
lina, ked bol vybudovany vSesportovy Stadion.
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2.4 Vyvojové obdobie v izilinskej telovychove a Sporte po roku
1945

2.4.1 Obdobie 1945 - 1956

V roku 1945 vydala Slovenska nérodn4 rada nariadenie ¢&. 51, ktorym neob-
novila telovychovné organizécie. Povolila a uznala len KSTL a SUSR, v ktorych
sa mali skibit slovenské $portové zvdzy s predpokladom, Ze v najblizsom dase
dojde k vytvoreniu jednotnej organizécie. Proces zjednotenia bol vSak ovela
komplikovanejsi a v plnej miere odrazal boj o ovladnutie spolo¢nosti.

V Ziline sa proces prejavil tak, Ze popri SK Zilina a zilinskej poboc¢ke KSTL
obnovili svoju ¢innost Sokol Zilina, SK Seleziani, RSK Slovan, gK Celul6zka.
NovozaloZené boli SK Zelezniciar, SK Cepar, SK Drevoindustria. Stiboj medzi
dvoma koncepciami zjednotenia, organizaénou a federativnou, vyrieSilo poli-
tické prevzatie moci komunistami vo februéri 1948. Predsednictvo tstredného
akéného vyboru NF vydalo 28. 2. 1948 prehl4senie o zjednoten{ telovychovy na
baze Sokola, do ktorého splynii vietky zvizy, spolky, kluby a organizacie. Slav-
nostne bolo zjednotenie vyhlésené 31. 3. 1948.

Proces zjednotenia sa nevyhol ani telovychove a $portu v Ziline. Telovy-
chovné spolky a Sportové kluby boli zdruzené od 28. 12. 1948 do Sokola Slovena
Zilina okrem KSTL, ktory do Sokola vsttipil a2 v septembri 1949, teda po vydani
Zakona o Stétnej starostlivosti o telesnej vychove a $porte. Zakonom sa zriadil
Statny tirad pre telesnd vychovu a Sport s prislusnymi oddeleniami na krajskych
a okresnych narodnych vyboroch. Boli to administrativne a vykonné organy,
ktoré sa zacali starat o rozvoj telesnej vychovy a $portu a v tejto praci podpo-
rovali JTO Sokol. Zilina bola krajskym mestom, a preto v fiom pracovalo odde-
lenie pri KNV. Najmi v pociatoénom obdobf etapy sa zlepSenie organiza¢nych
a materialnych podmienok prejavilo vznikom novych telovychovnych jednot
— T] Lucebnik, T] Energia, TJ Makyta, T] Technokov, TJ PCHZ, T] JNV, TJ CSSZ,
TJ CSM, TJ Bérik, TJ Linotechna, TJ Spoje, VS]J.

Nasledujticou reorganiza¢nou zmenou, ktora nagla odozvu aj v Ziline, bolo
prijatie zdkona o organizacii telesnej vychovy a Sportu, ktory narodné zhro-
mazdenie prijalo 12. 11. 1952. Z4konom sa zriadil tatny vybor pre telesnu vy-
chovu a $port.

Telovyjchova a $port bola rozdelend do 6 celkov:
- Robotnicke odborové hnutie (ROH),

- Ministerstvo $kolstva (MS),

— Ministerstvo pracovnych sil (MPS),

— Sokol,

Ministerstvo narodnej obrany (MNO),




- Zbor narodnej bezpec¢nosti (ZNB).

ROH za tymto cielom vytvorili dobrovolné $portové organizécie (DSO
Banik, Dynamo, Iskra, Lokomotiva, Slavia, Slavoj, Slovan, Spartak, Tatran).

MS bolo poverené organizovanim a vykonanim povinnej a dobrovolnej te-
lesnej vychovy a §portu Ziakov zékladnych, strednych a vysokych 8kol.

MPS organizovanim a vykonanim dobrovolnej a povinnej telesnej vychovy
a $portu medzi Ziakmi udilidta pracovnych sil.

Sokol organizovanim a vykonavanim dobrovolnej telesnej vychovy v ra-
doch pracujucich na dedine a v mensich mestéch, kde neboli odborarske T]J.

MNO riadilo telesnti vychovu a Sport u vojakov a ob&ianskych zamestnan-
cov vojenskej spravy v domoch armady.

ZNB a pohrani¢nej straZe. Pre tento ciel vytvorili Cerventi hviezdu.

Zakon v praxi znamenal, Ze na regionlnej irovni doslo k zmenam v nazve
niektorych telovychovnych jedndt. Napriklad Sokol Slovena na Iskra Slovena,
Vojensk4 sokolovskd jednota na Dom armady (DA) atd. Niektoré boli novozalo-
Zené, napriklad Spartak, Cervena hviezda atd.

Doslo k velkym zmendm v organizovani Sportu. V janudri 1953 sa ustano-
vili tstredné sekcie jednotlivych Sportov pri SVTVS a pri S VTVS tzv. vedice
$portové sekcie. Sekcie sa budovali aj pri KVTVS a OVTVS. V Ziline bol v roku
1953 vytvoreny KV KTVS. Postupne sa v 50. rokoch zalozili futbalové, volejba-
lové, hadzanarska, cyklistickd, lahkoatletické sekcia a iné $portové sekcie.

Vznik dvandstich §portovych organizécii, z ktorych devit riadilo ROH,
viedlo k preorganizovaniu a preadministrovaniu ¢innosti. Problémom sa stal
velky nedostatok dobrovolnych funkcionarov, ktorych potreba pre jednotli-
vé tstredia netimerne narastla. Kritika administrativno-direktivneho riadenia
i nedostato¢ného vyuZivania iniciatig volenych organov a dobrovolnych pra-
covnikov rozhodla na konferencii KSC 11. - 16. 6. 1956 o vypracovani zdsad pre
vytvorenie Jednotnej dobrovolnej telovychovnej organizécie (JDTO).

Zo gportovych tspechov v uvedenom obdobi je mozZné uviest v kolektiv-
nych $portoch tcast futbalistov SK Zilina 1945/1946 — 1947 /1948, Sokol Slove-
na Zilina 1948/1949 — 1951/1952, Iskry Zilina 1954/1955 — 1955/1956 v ligovej
sttazi. Z individualnych to bola u¢ast M. Fila (ATK) na OH v roku 1952 v behu
na 400m a F. Reicha vo veslovani dvojskif. Na tirovni majstrovstiev CSSR do-
siahli tituly. M. Rarkova (Iskra Slovena) tenis — dvojhra v roku 1948, atlét M. Filo
(ATK) v behu na 400m v roku, 1952, 1953, cyklista V. Uhliarik (ATK) v jednot-
livcoch na ceste v roku 1952.

V oblasti materialnej sa skvalitnili podmienky pre kolkarsky Sport, ked
roku 1952 bola postavena kryta stvordrahova kolkareri.

2.4.2 Obdobie 1957 — 1969

Uznesenie vytvorit JDTO zakotvilo v zdkone o organizécii telesnej vychovy
zo diia 20. 12. 1956 ¢&. 68 Zb. Tento zékon zrusil SVTVS, krajské a okresné vybo-
ry a 8port a vietky DSO. Zakon stanovil, Ze do spravy JDTO prichaddza majetok
ROH a Sokola. JDTO zmenila na svojom zjazde 3. - 4. 3. 1957 svoj nazov na Ces-
koslovensky zviz telesnej vychovy (CSZTV). Ako medzi¢lanky vytvoril krajské
a okresné vybory CSZTV. Krajsky vybor CSZTV pracoval v Ziline aZ do roku

1960, kedy Zilina prestala byt krajskym mestom. Od uvedeného roku posobil
v meste len OV CSZTV.

Odstrénenie administratfvno-direktfvneho riadenia malo aj v telovychovnej
a Sportovej ¢innosti v Ziline za nasledok nérast &lenskej zékladne o vznik no-
vych TJ ako napriklad TJ Slévia, VSDS, TJ VF VSDS, T] Kovosluzba, TJ Pravda,
TJ ONV, TJ Stavbar, TJ] Technik, T] OUNZ, TJ Start. Niektoré TJ v salade s re-
organizatnymi zmenami zmenili len svoj nazov a pokracovali dalej v &innosti,
r}ia}.)riklad DA na Vojenska telovychovna jednota (VTJ) v roku 1957. T] Dynamo
Zilina na TJ Jednota Zilina v roku 1963. Uvolnenie politickej situdcie v druhej
polovici Sestdesiatych rokov znamenalo hladanie novych efektivnejsich foriem.
Jednou z takychto foriem bolo zvysenie starostlivosti o mlddeZ na gkolach, &o sa
realizovalo formou patronatov telovychovnych jednét (TJ) nad gkolami.

Napriklad: TJ Dynamo nad — ZDS Makarenkovova
: - Uctiliste Sloveny
— Stredna zdravotna $kola
TJ Slovan nad — ZDS Jilemnického

Stredna ekonomicka skola

TJ Cerven4 hviezda nad

|

Strednou polnohospodarskou

skolou

TJ Fatran nad — Strednou u¢novskou skolou
Horny Val

VT]J Dukla nad — ZDS Hliny

Dalej sa tato skutoénost prejavila tak, Ze k svojej &Ginnosti sa prihlasili telo-
vychovné organizécie vélenené do Sokola v roku 1948. Najaktivnejsie v tomto
smere vystupoval skauting, ktory v roku 1968 obnovil svoju &innost. Nasledu-
juci vyvoj v spolo¢nosti viak vetky takéto snahy eliminoval. Na Slovensku sa
pozornost stistredovala viac na vytvorenie nérodnej telovychovnej organiza-
cie v duchu pripravovaného zakona o Ceskoslovenskej federacii. Konferen-
cia CSZTV v decembri 1968 prijala rozhodnutie vytvorit ndrodné organizacie




a zmenif nazov pre odborné organy CSTV, namiesto sekcif vznikali Zvazy.
L. zjazd slovenskej telovychovnej organizacie sa uskutoénil 30. 6. aZ 1. 7. 1969
na Slovensku. V duchu tejto zmeny sa od 2. septembra 1969 zmenil nazov
OV CSZTV na OV STO Zilina. Okresné sekcie sa zmenili na zvazy.

V najvyssich sttaziach Zilinu reprezentovali vo futbale v rokoch 1958/1959,
1960/1961 — 1962 T] Dynamo, v rokoch 1963/1964 — 1967 T] Jednota a 1967 /1968
—1969 TJ ZVL. V lyZovani a bedmintone T] Slavia VSDS. V individuélnych $por-
toch sa na vysledkoch podpisalo skvalitnenie priestorovych podmienok. Do uZi-
vania v roku 1961 bola odovzdané kryta fadova plocha, ¢o sa pozitivne prejavilo
najmé v krasokorulovani. Na OH 1964 a 1968 8tartoval v $portovych dvojiciach
Zilinéan P. Bartosiewcz. Ku kvalitativnym zmenam doslo aj v plaveckych Spor-
toch, ked v roku 1963 bol dokon¢eny 50 m kryty bazén.

Majstrovské tituly v uvedenom obdobi ziskali P. Bartosiewcz (Slovan Bra-
tislava) v rokoch 1965, 1966, 1968, 1969, krasokor¢ulovanie — Sportové dvojice.
V plavani — 200 m motylik G. Varnai (Lokomotiva) — 1968 a na 800 m voIny sp6-
sob A. Hlavacova (Lokomotiva) — 1969

2.4.3. Obdobie 70. a 80. rokov

Sedemdesiate roky

K najvyznamnej$im momentom z hladiska organizécie a riadenia telovy-
chovného hnutia patril II. zjazd STO v ditoch 19. - 29. 10. 1973, ktory odstihla-
sil navrh jednotnych stanov CSZTV a zrusil stanovy STO. K interakcii doslo aj
u hospodarskych zariadeni, ¢o znamenalo pokles finan¢nych prfjimov v jed-
notlivych TJ a v kone¢nom désledku pokles ¢lenskej zakladne jednotlivych TJ.
O zmenu sa predstavitelia telovychovného hnutia pokdsili vyhldsenfm sttaZ{
o destné tituly, vzorny oddiel, vzorn4 telovychovna jednota. O efektivne vyuZi-
tie finanénych prostriedkov, napriek nereélne stanovenym ciefom, ¢o sa preja-
vilo vo velkej rozostavanosti (v Ziline mdZeme uviest napr. VSesportovy areél
SNP) telovychova sa dalej rozvfjala, o éom svedcilo aj mnoZstvo novovytvore-
nych telovychovnych jednét: T] Nazdar, TJ Slavia VUD, TJ Stavoprojekt, TJ ZVL
Prius, TJ SVU, TJ Tesla VUL, TJ Slavoj, TJ Kovosluzba, TJ Slovsport, T] IGHP, T]
Plynarne a TJ Avia). Predovsetkym zasluhou obetavych dobrovolnych pracov-
nikov, o pracu ktorych sa telovychovné hnutie toho ¢asu opieralo. V plnom rozsa-
hu to platilo aj pre Zilinu.

Pokles vykonnosti bol zaznamenany aj v oblasti $portu. Na XX. OH 1972
v Mnichove skongila &. vyprava na 15. mieste, preto sa rozhodlo venovat oso-
bitnti pozornost vrcholovému $portu vytvéranim stredisk vrcholového Sportu
(SV8) a stredisk vrcholového Sportu mlédeze (SVSM) v navéznosti na ttvary
talentovanej mladeZe. V stilade s uvedenymi zmenami odsthlasilo plénum

OVCSZTV v Ziline v septembri 1977 diferenciaciu jednotlivych Sportov podla

vykonnosti. {\ktivne zatalo realizovat tdlohy pre oblast mladeZnickeho Sportu.
Posi’tupne boli zaloZené nasledujtice 8kolské $portové strediskd, Sportové triedy
a tréningové strediskd mladeze:

Skolské $portové strediski:

Atletika — ZDS Hliny VII
LyZovanie — ZDS Terchova
Pl4vanie - ZDSHliny V

Stolny tenis - ZDS Makarenkovova
Volejbal — ZDS Konevova
Basketbal — ZDS Hliny VIII
Sportové triedy:

Basketbal ~ ZDS Hliny VIII
Plavanie — ZDS Hliny V
Tréningové strediskd mlddeZe:

Atletika - TJ ZVL Zilina
Basketbal — TJ Slavia V8D Zilina
Cyklistika ~ TJ ZVL Zilina
Dzudo - TJ Slavia VSD Zilina
LyZovanie — TJ Slavia VSD Zilina
Sport. gymnastika — TJ ZVL Zilina

Tenis ~ TJ ZVL Zilina
Volejbal — TJ Stavbér Zilina

s V dtioch 13. - 14. 10. 1978 sa zisiel slovensky zjazd CSZTV, ktory hodnotil
c¢innost za roky 1973 - 1978. V referéte sa kritizovali stifaZze ako velmi nakladné
a neefektivne. Naklady v8ak nerastli len zvySovanim nérokov sttaZiacich, ale
i rastom cien Sportovych potrieb, cestovného a pod. Tieto disproporcie mledzi
ciel mia redlnymi moZnostami sa prejavili najma vo vrcholovych sttaziach, kde
funkcionari v snahe , udrzat rok” vytvarali tzv. ierne fondy. Tento problém sa
nevyhol ani Ziline.

Medz'i najvyznamnejsie $portové tspechy desatrodia patrili: uast Zilinca-
na L. Dani8a na OH v roku 1972 v atletike — behu na 400m prekazok G&ast fut-
balistov T] ZVL v rokoch 1969/1970 — 1978 v I. lige, ti¢ast TJ Slavia VSD v roku
1970 v 1. lige orienta¢ného behu, v rokoch 1976 — 1980 v 1. dZudistickej lige, v ro-
ku 1977/78 v 1. bedmintonovej lige, v roku 1978/79 v . basketbalovej lige ,ﬁéasl‘
ASD vodného péla v rokoch 1970 - 1975 v I. lige vodného pola, tcast VV T’TZ Zi-




lina v Slovenskom pohari a titul na rok 1976/77 v karate. Tituly majstra CSSR ,zis—
kali I. Dani$ (Dukla Praha) — beh na 400m prekéigk, A. Hlavacova (Lokomotiva)
— plavanie 800m vzp. 1970, K. Merxbauer (Dukla Zilina) plavanie 100 m znak.

Osemdestiate roky

V osemdesiatych rokoch pokracoval trend predchadzajiceho obdobia,, ¢o
sa konstatovalo aj na zjazde SV CZTV v oktobri 1983. Priciny v3ak len meilo-
kto chcel vidiet. UdrZanie jestvujticej tirovne si napriek ¢innosti dobrovolnych
pracovnikov vyZadovalo ¢oraz viac finanénych prostriedkov. Dosledna ko'ntro—
la a obmedzenie nekontrolovatelnych prijmov v niektorych $portoch v1ed1'o
k poklesu vykonnosti. Velké finanéné prostriedky si vyzadovali regliz’ovame
viactgelovych Sportovych hdl, ale aj rekonstrukéné prace na éportov1ska$:h vy-
budovanych v predchadzajicom obdobi. Sportovy areél SNP ne?bol reahona—
ny. Vo viacti¢elovej Sportovej hale chyba atletickd draha. Aj naPrlek uYedenym
skuto¢nostiam i8iel Sportovy Zivot v Ziline dalej, o ¢om sved¢ilo mnoZstvo no-
vozalozZenych telovychovnych jednét: TJ STT, T] CSSUL, TJ Sevak, TJ PPQRS,
TJ VUVT, TJ Ferona, TJ Solinky, 17 Stavopodnik, T] Datasystém, "TJ. Benzinol,
TJ] Hliny VII, T] Hydinarne, TJ SSUVDET, T] SKMPSPIS, T] Gymnézium Velka
okruzna, TJ ZHULNV a T] CHSSPOZ.

Medzi najvyznamnejsie $portové tspechy patrili: Gcast péstiarov J. Franeka
a M. Franeka na OH v roku 1988, ti¢ast TJ ZVL Zilina v rokoch 1982/1983 — 1988
v I futbalovej lige, tcast TJ Slavia VSDS Zilina v rokoch 1980 — 1990 v L. basket-
balovej lige, v rokoch 1986 — 1990 vo volejbalovej lige, v rokoch 1989 - 198v2 a 19?6
—1990 v 1. dzudistickej lige, v rokoch 1984 — 1986 a 1989 — 1990 v 1. lige lyZovania.

Titul majstra CSSR v druZstvéch ziskali v roku 1989 gymnastky T] Pozemné
stavby Zilina.

V individuélnych disciplinach titul majsterky Eur6py ziskala Z. Kofi’n!fové
(T] Pozemné stavby) v Oslo v roku 1989 v Zenskej kulturistike v kateg6rii do
52 kg.

Titul majstra CSSR ziskali Z. Kotinkova (T] Pozemné stavby) v rokoch
1987 - 1989 v Zenskej kulturistike v kategérii do 52 kg, Z. Hutdrové (UK Bra-
tislava) v roku 1984 na 100m vzp. 200m polovka, 4 x 200m vzp. a v roku
1985 4 x 200m vzp., L. Jobova (UK Bratislava) v rokoch 1984, 1985 v skoku do
vysky, M. Starovskéd (ZVL) v rokoch 1988 — 1989 v behu na 10 000m a cez-
polnom behu, J. Sla¢ik (Slovan Maléd Fatra v roku 1981 3 x C1, 1983 3 x C2,
1984 3 x C1 vodny slalom, 3 x C1 zjazd a C1 zjazd, 1987 3 x C1 slalom.

B % Xk *

2.5 Telovychova a Sport v Ziline po roku 1989

Spolocenskeé zmeny, ktoré sa realizovali po novembri 1989, mali za nasledok
zmeny aj v oblasti telesnej kulttiry. Dolezité pre oblast telovychovy bolo prijatie
zékona SNR ¢. 198/1990, ktorym sa zrusil zakon &. 68 Zb. o organizécii telovy-
chovy z roku 1956. Zakonom sa vytvorili legislativne a hospodarske podmienky
pre cinnost rezortnych, $tatnych, zdujmovych orgénov a organizacii. Zdkonom
sa odstartoval proces transformacif telovychovnych organizacif. Nastupnickou
organizéciou po CSZTV sa na Slovensku stalo Slovenské zdruZenie telesnej kul-
tary (SZTK). Po Zvézarme to bolo ZdruZenie technickych a Sportovych ¢innosti
(ZTSC). Niektoré telovychovné organizécie ako Sokol, Orol a Skauting obnovi-
li svoju ¢innost. Vytvorili sa aj nové organizaéné zoskupenia. Ako prva to bola
8. 1. 1990 zaloZend Asocidcia telovychovnych jednét, neskor premenovana na
Asociéciu telovychovnych jednét a klubov. Postupne boli zalozené aj dalsie
Sportové zoskupenia: Asocidcia Sportu pre vetkych (ASPV), Asocidcia akade-
mického Sportu (AAS), Slovenska asociacia $portu na kolach (SASS). Dal$im
podnetom pre vznik telovychovnych a $portovych instittcif bol 1. januar 1993,
kedy bola vyhlésen4 Slovensk4 republika.

Popri uz existujtcich organizécidch bol v roku 1992 zalozeny Slovensky
olympijsky vybor. Uvedené zmeny nasli svoju odozvu aj na regiondlnej tirovni.
V Ziline boli vytvorené okresné, neskor v stvislosti zo zmenou zemnosprav-
neho ¢lenenia, krajské organy ZSTK, ZTSC, SASS. Na regiondlnej tirovni zacal
vyvijat aktivity Olympijsky klub zaloZeny v Ziline roku 1995. Pravidelne orga-
nizuje beh olympijskeho dfia v roku 1997 zorganizoval vyhlésenie ceny fair-play
na Slovensku.

Na strane druhej mali spolo¢enské zmeny aj negativny dosah. Zanik &tat-
nych podnikov znamenal aj zanik mnoZstva TJ, ktoré boli finanéne zabezpe-
ované zo zdrojov tychto podnikov. Z existujtcich TJ a SK si svoju existenciu
uchovali TJ ZVL od roku 1989 pdsobiaca pod nazvom SK Zilina a od roku 1995
MSK Zilina, Slavia VSDS, T] Lokomotiva, T] Ekon6m, Slovan Mal4 Fatra, VTJ.
V primestskych &astiach Ziliny to boli TJ Povazsky Chlmec, TJ Trnové, TJ Stra-
nik, T] Zastranie, T] Hviezda Zadubnie, TJ Juventus Zavodie. Niektoré odvet-
via Sportov, ktoré pdsobili v TJ, sa osamostatnili ako napriklad Atleticky $por-
tovy klub, Zilinsky klub vodakov, Basketbalovy klub, Cyklisticky spolok Zilina,
Gymnasticky trampolinovy klub, Karate klub, SPASA Volejbalovy klub, Mest-
sky hokejovy klub.

Nové spolocenské a ekonomické podmienky dali podnet k vzniku novych
sportovych klubov, ktoré nadviazali na &innost zaniknutych TJ v §portoch, kto-
ré mali v Ziline svoju tradiciu ako napriklad Klub plaveckych $portov Nereus,
Mestsky $portovy klub boxu, Motoklub Zilina. Dalsie $portové kluby zacali svo-




ju histériu iba pisat ako napriklad Nebbia Zilina, Sarkan, MSK Muay-Thaj Zi-
lina, 5K Montana.

K najvyznamnej$im tspechom Zilinského Sportu v tomto obdobi patrila
ti¢ast na OH v roku 1992 M. Franeka box do 75kg, v roku 1994 R. KontSeka
hokej, v roku 1996 P. BaldZa box do 48kg, N. Kodajovej plavanie 100m a 200m
prsia, P. Tichého chédza na 50km a P. a L. Sogkovcov vodny slalom C-2, v roku
2000 M. Baréika a M. Mintéla vo futbale a Martina Riku v cestnej cyklistike. Na
paraolympijskych hrach Zilinu v roku 2000 reprezentovala L. Gajarska skokom
do dialky a v roku 2002 S. Janasové v zjazdovom lyZovani.

Titul majstra sveta ziskali v roku 1990 Z. Kofinkové (T] Pozemné stavby)
kulturistika do 52 kg, v rokoch 1995, 1996, 2000, 2002 J. Vala, J. Slacik (T] Sokol)
kanoistika zjazd C-2 a v rokoch, 1997, 2000, 2002 3x C-2. Na majstrovstvéch sve-
ta telesne a zrakovo postihnutych ziskali v roku 1996 tituly J. MiStina (8K ZPS
Kinex Vahostav) lyZovanie — obrovsky slalom, R. Duréan (SK ZPS Kinex Va-
hostav) lyZovanie — slalom, v roku 1999 L. Gajerska (Slavia ZU) atletika — skok
do dialky:.

Na majstrovstvach Eur6py ziskali tituly v rokoch 1997, 1999, 2000 J. Va-
la, J. Slagik (TJ Sokol) kanoistika — zjazd C 2 v rokoch 2001, 2002 R. Kupcak
(MSK Muay-Thaj) thajsky box do 81 kg.

Majstrovské tituly CSFR a SR v uvedenom obdobi ziskali v roku 1991 Danik
(TJ Sokol) kanoistika zjazd C-1. V rokoch 1991 a 1992 J. Vala, . Slacik (T] Sokol)
kanoistika zjazd C-2. V roku 1992 A. Tomkovi¢ova (T] Pozemné stavby) gym-
nastika — viacboj a P. Baléz (SK Dubnica) box do 48 kg. V roku 1998 P. Gavlak,
V. Hrugka (Motoklub) cestné automobily N-1400. V roku 2002 I. Matuskova
(Nebbia) fitnes do 167 cm, P. Sagan (Cyklisticky spolok) ¢asovka jednotlivcov,
P. Soska (Z. K. Vodakov), 5. Grega, J. Sutek (T] Sokol) kanoistika zjazd - 3x C-1,
L. a P. Soska (Z. K. Vodakov), M. Medved, J. Stéder, P. a P. Kabzanovci (TJ So-
kol) kanoistika zjazd - 3x C-2, M. Riska cesta 1996, 2000, 2002 (ASK Dukla Tren-
¢in, SK Podbrezova).

V kolektivnych $portoch v uvedenom obdobi v najvyssich stitaziach boli
basketbalisti (BK Vahostav), volejbalisti (T] Pozemné stavby), volejbalistky (Sl&-
via ZU). Po vzniku SR boli do najvy$sich sufazi zaradené muZstva SK vo futba-
le a hokeji. Futbalisti MSK sa v roénikoch 2001 /2002 a 2002 /2003 stali vitazmi
ligovej sttaze.
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ANDREJ ENGEL FRANTISEK REICH

*10.8..9548) i * 01929
T 3.12. 1991 - MALMO, SVEDSKO

Andrej Engel je prvym a sticasne
jedinym olympionikom, ktory nema
“ rodisko v Ziline. No préve v Ziline ob-
javili tohto Sprintéra a rozvinuli jeho
talent. Andrej Engel reprezentoval
| na Olympijskych hréach v roku 1932
| v $printe na 100 m a 200 m (vyradeny
v medzibehoch) vtedy uZ ako ¢len V!
v Prahe kam v roku 1929 odisiel studo-
vat ekonémiu. Pocas aktfvnej ¢innosti
ziskal sedem titulov majstra republiky,
ako aj niekol’ko cennych medzinarod-
nych vitazstiev vratane titulu akade-
mického majstra sveta. O hodnote
jeho ceskoslovenskych rekordov na
100m (10,6 s) a 200m (21,8 s) vytvore-
nych v roku 1934 najlepsie sved¢i fakt,
| Ze na ich prekonanie bolo treba cakat
| az do roku 1946 (200m), resp. az do
roku 1953 (100 m).

Zilintan Frantisek Reich sa veslovaniu, v ktorom reprezentoval na olym-
gijsk)’rch hrach, zacal venovat aZ po prestahovani jeho rodiny do Bratislavy.
tartoval na OH v skife a v roku 1952 (vyradeny v druhej opravnej jazde)
a 1956 (skoncil v semifinéle) ako prislugnik UDA Praha v dvojskife (s A. Kraj-
nerom). K Sportovym tispechom F. Reicha patrf aj titul majstra na svetovej

Univerziade v Berline v roku 1948. V sucastnosti tento na3 $portovec Zije
v Brne.

Na ti¢asti Andreja Engela na olym-
pidde v Los Angeles je zaujimavé i to,
Ze sa jej ztitastnil aj vdaka podpore Zi-
dovskej nabozenskej obce. Po zdniku
1. CSR odisiel Zit do Svédskeho Mal-
md, kde je pochovany.




MiLaN FiLo
T2 1529

Milan Filo je odchovancom Zilinskej atletiky. V ¢ase svojej ticasti na OH
v roku 1952 (neposttipil rozbehov) vojencil v Prahe vo farbach ATK Praha. Svo-
jimi stalymi vykonmi si M. Filo ako jediny Slovak spomedzi dvadsat¢lennej
Ceskoslovenskej atletickej vypravy vybojoval tcast na OH v Helsinkach. K je-
ho dal$im tispechom patri aj titul majstra Slovenska na 400 m v roku 1947, 1948,
1949, 1950. Po skonceni Sportovej kariéry zacal pracovat v Karlovych Varoch,
kde Zije dodnes.

PETER BARTOSIEWICZ
ko854

Peter Batosiewiz bol prvym Zilinéanom $tartujticim na zimnych olympij-
skych hrach. Bolo to v roku 1964 (na deviatom mieste) v S$portovych dvojiciach
(s A. Vlachovskou). Uéast na zimnych olympijskych hréach si zopakoval v roku
1968 (s L. Drahovou, skonéili na dvanastom mieste). S krasokoréulovanim zacal
v Ziline. V &ase svojho olympijskeho $tartu bol &lenom Slovanu Bratislava. V ro-
koch 1965, 1966, 1968 bol v $portovych disciplinach majstrom CSSR. Emigroval
v roku 1969, pdsobil vo Svédsku. V stiéasnosti Zije a pracuje ako tréner krasokor-
¢ulovania vo Washingtone, USA.




IvaN DANIS
¥ 291,995

Ivan Danis Startoval na olympijskych hrach (OH) v roku 1972 v discipline
400m prekazok (vyradeny v semifinale). S atletikou za&al v roku 1965 v Marti-
ne. V ¢ase svojej Gicasti na OH bol ¢lenom Sparty Praha. Okrem $tartu na OH
reprezentoval CSSR na majstrovstvach Eur6py v roku 1971 a 1974. V roku 1973
Startoval na svetovej univerzidde. K tispechom jeho $portovej kariéry je mozné

priradit aj tituly majstra CSSR v roku 1971 a 1973 v behu na 400m a v roku 1971,

1972 a 1973 v $tafete 4 x 400 m. V sti¢asnosti Zije v Prahe.

JAN FRANEK

* 14. 4. 1960

Pistiar Jdn Franek je najvyraznejSou Sportovou osobnostou spomedzi
vietkych Zilinskych olympionikov. Ako jediny ziskal olympijskti medailu. Bolo
to v roku 1980 v lahko strednej hmotnosti do 71 kg. Lesk bronzovej medaily
nemdze zniZit ani netast niektorych krajin na olympijskych hrach, pretoZe
v Moskve Startovala celd svetova $picka. Jan Franek je vynimo¢ny aj v pocte zis-
kanych titulov majstra CSSR. V rokoch 1979, 1980, 1981 a 1982 to bolo v hmot-
nostnej kategérii do 71 kg, v rokoch 1984, 1985, 1986, 1988 v hmotnostnej kate-
gorii do 75 kg a v roku 1987 do 81 kg. K tspechom tohto Sportovca je mozZné
priradit aj vitazstvo na Velkej cene v Tampere a v Ostrave. Svojmu Sportovému
majstrovstvu sa Jan Franek pritical ako ¢len T] ZTS Martin, ktorému zostal ver-
ny takmer celt Sportovi kariéru s vynimkou vojenciny RH Usti nad Labem.
V sti¢asnosti Zije tento skromny olympionik v Ziline.

&




MicHAL FRANEK

*48. 11967

Zopakovat tspech svojho brata sa Michal Franek pokusal §tartom na olym-
pijskych hrach v roku 1988 v hmotnostnej kategérii do 71 kg (tretie kolo) a v ro-
ku 1992 v hmotnostnej kategorii do 75 kg (prvé kolo). Aj Michal Franek zacal
s boxom v T] ZTS Martin. U% v juniorskych kategoéridch dosahoval pozoruhod-
né vysledky, ktoré korunoval v roku 1985 titulom majstra sveta v hmotnostnej
kategorii do 71 kg. K tispechom Michala Franeka patri aj niekolko titulov maj-
stra CSSR. V roku 1984 v hmotnostnej kategérii do 71kg, v roku 1986 a 1987
v hmotnostnej kategorii do 75kg a v roku 1988 a 1989 v hmotnostnej kategorii
do 81 kg. V stiasnosti Zije Michal Franek v Martine.

RomAN KONTSEK
M5 1|70

Roman Kont$ek patri do skupiny Sportovcov, ktori rePrezentovali.r,\a zirr,1—
nych olympijskych hrach. Ako ¢len hokejovej reprezentacie sa olymplady zG-
gastnil v roku 1994 v Lillehammeri (Sieste miesto) a v roku 1998 (desiate miesto)
v Nagane. S hokejom zacal v rodnej Ziline. Ceskoslovensko repreze{\tovial VO
vdetkych dorasteneckych a juniorskych kategéridch. K jeho Sportovym tspe-
chom patria majstrovské tituly CSFR a SR v sezénach 1990/1991, 19?1/ 199VZ
a 1993/1994. V stidasnosti ziskal tento stale aktivny Sportovec Sportové angaz-
ma v rodnej Ziline.




LuBoS Soska
* 21.40..9976

PETER SoSKA
* 2112, 1977

; Peter a Lubog Soskovci st druhou strodeneckou dvojicou Zilinskych olym-
pionikov, ktori majt nielen spolo¢ny Sport a disciplinu, ale aj lod, v ktorej re-
prezentovali Slovensko na olympijskych hréch v roku 1996 vodny slalom C2
(desiajce miesto). Startovali aj na majstrovstvach Eur6py a majstrovstvach sve-
ta. Na]vyraznejéie tspechy dosiahli v roku 2001, ked sa stali majstrami Eur6py
v zjazde druZstiev C-2 a v rokoch 2000 a 2002, v rovnakej discipline stali maj-
strami sveta. V sti¢asnosti pretekaji za ASK Dukla Bansk4 Bystrica.

2a

NATALIA KODAJOVA

bl = Mo B2 15 -

Natdlia Kodajovd v stasnosti $tudentka Univerzity v Arkansase repre-
zentovala Slovenskt republiku na olympijskych hréch v roku 1996 v plavec-
kej discipline 100m prsia a polohovej Stafete 4 x 100 m (vyradend v rozplav-
bach). Natélia Kodajové je drZitelkou aktualnych slovenskych rekordov na 50m
a 100m prsia v 25m a 50m bazéne. Celkovo ziskala v rokoch 1996 — 1999 22
titulov majsterky Slovenskej republiky v disciplinach 50m, 100m, 200m prsia
a 50m a 100m voIny spdsob. K vyznamnym tispechom Sportovkyne patri jej
zaradenie do siene slavy ako najiispesnejsej plavkyne v State Arkansas v roku

2000.




PETER BALAZ

13. 1. 1974

: ’Petz_zr Baldz patri do skupiny aktivnych Sportovcov, hoci svoju budtcnost
vidf najmé v trénerskej praci s mladezou. Na olympijskych hrach $tartoval
v }}motnostnej kategorii do 48kg v roku 1996 (prvé kolo). V rovnakej hmotnost-
nej k:ategérii ziskal titul majstra CSFR v roku 1992. Tituly majstra Slovenskej re-
publiky ziskal v rokoch 1994 a 1995 v hmotnostnej kateg6rii do 51 kg a v rokoch
1996 a 1997 v hmotnostnej kateg6rii do 54 kg ziskal. V stiasnosti niekol’kon4-
sobny ticastnik majstrovstiev Eurépy a sveta Startuje za SK Dubnica.

PeTER TiCHY

12. 3. 1969

Atlét Peter Tichij sa moZe pochvilit dvoj-
nasobnou tiastou na olympijskych hrach
v roku 1996 v Atlante v chodzi na 50 km
(tridsiatedruhe miesto) a v roku 2000 v Syd-
ney v chddzi na 50 km (sedemnéste miesto).
S lahkou atletikou zacal v Kysuckom Novom
Meste. Po zisku niekolkych dorasteneckych
titulov majstra CSSR sa stal ¢lenom strediska
vrcholového $portu mladeze v Dukle Banska
Bystrica, kde absolvoval aj prezen¢nti vojen-
sku sluzbu. Po kratkom podsobeni v TrebiSo-
ve zakotvil ako chodec v Slavii VST Kosice.
Peter Tichy je pravidelnym tcastnikom Eu-
répskeho svetového pohédra v chodeckych
disciplinach. Slovensko reprezentoval aj na
majstrovstvach Eurépy a sveta. V stiasnosti
Zije v Kysuckom Novom Meste, kde sa pri-
pravuje na vyvrcholenie svojej Sportovej ka-
riéry. Tou by mala byt tcast na olympijskych
hrach v roku 2004 v Aténach.




MAREK MINTAL

*2.9.1977

Marek Mintdl patri k najvyraznej$im futbalovym talentom Ziliny v po-
slednom obdobi. S futbalom za¢al v primestskej Zasti Ziliny-Byt&ici. Uz ako
Ziak presttpil do MSK Zilina, v drese ktorého odohral 187 ligovych zapasov.
Slovensko reprezentoval vo vSetkych vekovych kategériach. V seniorskej , A”
reprezentdcii Startoval 11-krét. K najvyznamnej$im tspechom v jeho doterajsej
Sportovej kariére patri titul majstra SR v sezéne 2001 /2002 a 2002 /2003. Dalej to

bola ucast na Olympijskych hrach v Sydney v roku 2000 (trindste miesto). V st-
Casnosti posobi v Nemecku.

MirosLAV BARCIK

$of 5. 1978

Utastnikom Olympijskych hier v Sydney v roku 2000 (trindste mjest.o) bo% aj
dalsf Zilinsky futbalista Miroslav Bar¢ik. S futbalom zacal v ned'alekc.el R.udln—
ke. Okrem MSK Zilina, za ktort odohral 179 ligovych zapasov, posobil aj v tu-
reckom G&ztepe Izmir. Slovensko reprezentoval vo vekovych ka'tfefgéri’éch do 18
a 21 rokov. Popri ti¢asti na olympijskych hrach k najvyznamnejsim uspec’}tom
tohto futbalistu patrf titul majstra SR v rokoch 2001/2002 a 2002/2003. V sticas-
nosti hrava za MSK Zilina.




MARTIN RiSKA

Martin RiSka sa zacal venovat cyklistike ako Strnastroény v $kolskom
Sportovom stredisku v Ziline. V roku 1989 prestipil do Sportovej skoly
v Tren¢ine. Po jej absolvovan sa stal élenom ASK Dukla Tren&in, za ktory pre-
tekal v rokoch 1994 — 1996 a 1999 — 2000. S rokom 2000 je spojeny aj jeho Start
na olympijskych hréch (devatdesiate miesto). Podas $portovej kariéry obliekal
aj dres zahrani¢nych cyklistickych klubov De randi v rokoch 1997 — 1998 a Re-
mex v rokoch 2001 - 2002. V stdasnosti preteks za SK Podbrezova. Je trojna-
sobnym majstrom Slovenska na ceste z rokov 1996, 2002 a 2003.

MESTA ZILINY

Lenka Gajarska

Slava Janasova




LENKA GAJARSKA
* B. 4.1985

Lenka Gajarskd je vo
dvojici nddejnych Zilinskych
paralympioni&iek tou sktise-
nejsou. Na paralympijskych
hrach Startovala v roku
2000 v atletickej discipline
v skoku do dialky (Sies-
te miesto). Cesta k doteraz
najvyraznejSiemu tspechu
zacCala v roku 1996, ked sa
stala najmladSou uéastnic-
kou mestskej atletickej ligy.
To uz bola riadnou &lenkou
atletického klubu Sl4via
VSDS. Postupné zvysovanie vykonnosti bolo sprevadzané aj prvymi tspechmi.
Napriklad v marci 1996 vyhrala beZeck ligu Ziakov zékladnych $kol. Uspechy
ju priviedli do Sportového gymnézia v Banskej Bystrici. Svojou htizevnatostou sa
Lenka prepracovala v skokanskych disciplinach k eur6pskej Spicke, ¢o potvrdi-
la v roku 2003 vitazstvom na paramajstrovstvach Eurépy v holandskom Assene
v skoku do vy3ky a tretim miestom v skoku do dialky.

3,2"1

:
b

SLAVA JANASOVA

vl 2 B M

Sldva Janasovd bola tcastni¢kou zimnych paralympijskych hier, %(toré sa
uskutodnili v roku 2002 v Salt Lake City, slalom (Sieste miesto), obrovsky slalom
(siedme miesto). Jej Specializaciou je slalom a obrovsky .slalom: Slava ]anas/oj
vé je ¢lenkou KINEXU Byt¢a. Slovensko reprezentovala aj v Eurépskom P?harl
v Innsbrucku a v Salzburgu. Jej dalSou ambiciou je étﬁdiu.m' na vysokej skole
s telovychovnyn zameranim. Cielavedomym postupom sa jej nePochybne spl-
ni aj tento Zivotny ciel spolo¢ne s ti¢astou na Paralympidde v Turine roku 2006.




Uroveii spolocnosti je determinovand tiroviiou individuf a tiroviiou vzfa-
hov, ktoré medzi sebou vytvéraji. Sport u¢f procesom socializacie. Zaroveti je
efektivnou formou prevencie neZiadtceho spravania, konzumacie drog, de-
likvencie a kriminality. Co viac si méZe Zelaf spolo¢nost, ako mat fudi zodpo-
vednych za svoje zdravie, aktivnych, sebavedomych, tolerantnych, schopnych
stravit vitaztvo ¢i prehru. Len ludia, ktori sa vedia ovladat, sa nedaji ovladat,
len s takymito ludmi moZno budovat zmysluplni spolo¢nost.

ovy a sportu v Ziliﬁe‘. lemsky ved
5,5, 22; & 6, 1995, 5.

. Machajdik, I, Pe
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