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Rudolf Cillik

== /]VOTOPIS

Narodil sa 7. novembra 1931 v Kremnici ako dvandsty rodinny prirastok
do rodiny Jozefa Cillika a jeho manzelky Mérie rodenej Trubacekovej.
Po otcovej smrti v roku 1936 ho vychovéval najstarsi brat Jozef.

73kladnu skolu absolvoval v Kremnici v rokoch 1937 -1943.V rokoch 1943
- 1947 navstevoval stdtnu mestiansku Skolu v Kremnici. V r. 1947 nastupil
do Vojenskej u¢novskej skoly pre leteckych mechanikov v Olomouci. Po jej
ukonceni v r. 1950 zacal chodit do Vojenskej odbornej skoly leteckych
mechanikoy, ktort ukoncil s vyznamenanim v r. 1952. N3sledne bol preradeny
k vojenskému leteckému stihaciemu gardovému pluku ¢.5 na letisko Liné
pri Plzni.Vr.1953 po absolvovaniprijimacich skisok zacal Studovat na Vysoke;
leteckej Skole Antonina Zapotockého v Brne. Na zéklade vlastnej Ziadosti skolu
v roku 1954 prerusil a v hodnosti nadporucika letectva odisiel do civilu.

V tom istom roku nastupil do zamestnania v Rudnych baniach Kremnica
do mechanickych dielni ako pripravar vyroby (1954 - 1965, v rokoch 1965
- 1978 ako veduci vyroby ocelovych konstrukcif a v rokoch 1978 - 1990 aj
vyroby akumulacnych peci). V roku 1990 odisiel do predcasného dochodku.

Prvé lyZiarske preteky v behu na lyziach absolvoval v 1. 1942 ako 10 - rocny.
V Kremnici sa venoval bezeckému lyzovaniu do roku 1947, ked'z z rodného
mesta odisiel do Olomouca. V rokoch 1947 - 1954 sa ako prislusnik armady
zUGcastnoval armadnych Sportovych spartakiad, na ktorych sutazil za letectvo
v pretekoch v behu na lyziach. Prichodom do civilu r. 1954 a po nastupeni
do zamestnania sa stal clenom TJ Kremnica, kde sa venoval futbalu, volejbalu,
atletike a v zime l[adovému hokeju a lyZzovaniu. Zaroven sa stal trénerom UTM
(Utvaru talentovanej mladeze).

V roku 1955 sa zucastnil majstrovstiev Slovenska v Ruzomberku, kde
skoncil v pretekoch behu na lyZiach na 18 km piaty a na 30 km obsadil tretie
miesto. Uspech na majstrovstvach priniesol zvrat v jeho sportovej kariére.
V nasledujucej sezéne po prvykrat absolvoval systematicki pripravu pod
vedenim trénera Jana Terezcaka.

V 1. 1956 sa stal clenom druzstva ,vyberu Slovenska”, v sezéne 1956 - 1957
bolna zdklade dosiahnutychvysledkov zaradeny do reprezentacnéhodruzstva
(SSR ,B”, od sezdny 1958 bol clenom reprezentacie CSSR ,A”. V rokoch 1957
- 1967 ziskal devat individudlnych titulov majstra Ceskoslovenska v behu
na lyziach (z toho 3x na 15km, 5x na 30km a raz na 50 km). Dva tituly pridal
ako clen stafety Stredoslovenského kraja. V rokoch 1959 - 1968 bol vedicim
bezcom a kapitdnom Ceskoslovenského reprezentacného druzstva v behu
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na lyziach. V roku 1965 ziskal titul Zasluzily majster Sportu. Zucastnil sa
majstrovstiev sveta v roku 1962 (15km 30., 30km 31., v Stafete 11.) 3 1966
(50km 23.). Startoval na VIIl. zimnych olympijskych hrach 1960 v Squaw Valley
(15km 36., 30km 30.). Po skonceni aktivnej cinnosti sa venoval trénerske;
praci, viedol pretekarov, ktori reprezentovali CSSR na majstrovstvach sveta
a zimnych olympijskych hrach (Sekajova, Paricka, bratia Korschovci, Majlig,
Pribilinec (olympijsky vitaz z Hier XXIV. olympiddy 1988 v Soule v chodzi
na 20km). Trénerstvu sa venoval a7 do roku 2002. Ako funkcionar stal Rudolf
Cillik mnoho rokov na cele slovenského bezeckého lyzovania ako predseda
Bezeckého Useku VZL SUV CSZTV, neskor Slovenského lyziarskeho zvézu (SLZ),
bol clenom predsednictva SLZ, pracoval vo federdlnych lyziarskych orgdnoch
byvalej CSSR. Stal pri zrode masovych vytrvalostnych pretekov Biela stopa
SNP, niekolko rokov vo funkcii riaditela pretekov. Podielal sa na organizovani
Bezroukovho memoridlu, medzindrodnych pretekov FIS ako podpredseda
organizacného vyboru. Bol ¢len vyboru viacoddielovej T Kremnica,
podpredseda T) Kremnica, podpredseda lyZiarskeho oddielu T) Kremnica
(neskor SKL, SKL BS). Pracoval aj v olympijskom hnuti ako podpredseda
Olympijského klubu Banskd Bystrica a ¢len Etickej komisie Slovenského
olympijského vyboru (SOV). V roku 2002 mu bolo udelené vyznamenanie SOV
- Strieborné olympijské kruhy.

Publikdcia prindsa autenticky prepis dennika Rudolfa Cillika, ktory si pisal
pocas ucastina Vill. zimnych olympijskych hrdch 1960 v Squaw Valley. Dennik,
spolu s mnozstvom inych cennych predmetov a dokumentov z aktivnej
sportovej a funkciondrskej cinnosti, daroval do zbierok SZTK - Muizea telesnej
kultury v SR. Publikdcia vychadza pri prileZitosti 100. vyrocia organizovaného
lyZovania v Kremnici (1914).

Publikdcia vychadza so stuhlasom R. Cillika.
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== BIOGRAPHY

He was born on 7th November 1931 in Kremnica as the twelfth child to
the family of Jozef Cillik and his wife Maria, maiden name Trubacekova. After
father’s death in 1936 he was brought up by his oldest brother Jozef.

He completed elementary school in Kremnica in 1937 - 1943. In 1943 -
1947 he attended state higher secondary school in Kremnica. In 1947 he took
up studies at the Military aircraft mechanic apprenticeship school in Olomouc.
After finishing this school he began to attend Military aircraft mechanic
vocational school which he graduated with honors in 1952.

Subsequently he was redeployed to the interceptor aircraft regiment No. 5
at the airport Liné pri Plzni. After passing through the Admission Tests in 1953
he started to study at Aircraft Faculty of Antonin Zapotocky in Brno. In 1954 on
the basis of his own application he discontinued the studies and in the rank of
first lieutenant he returned to the civilian life.

In the same year he signed up with Ore Mines in Kremnica at the mechanical
workshop as a production preparation manager (1954 - 1965, in 1965 - 1978
as a foreman of the steel constructions production and in 1978 - 1990 of the
storage heaters as well).

In 1942 he underwent first ski competition in cross-country skiing in the age
often. InKremnica he engaged himself in cross-country skiinguntil 1947 when
he left native town for Olomouc. In 1947 - 1954 3s a soldier he participated
at the military sports meetings where he represented aircraft troops in cross-
country competitions. Entering the civilian life and joining his employment
he became a member of the Kremnica Sports Club where he went in for the
football, volleyball and athletics and during winter in ice-hockey and skiing.
At the same time he became a trainer of the Talented Youth Unit.

In 1955 he took part at the Slovak championship in Ruzomberok where he
reached 5th place in 18 km cross-country competition and he won third place
in 30 km track. Success at the championship made a turn in his sports career.
He was systematically prepared by coach Jan Terezcak.

In 1956 he became a member of the ,Slovak selection” team, in the
season 1956 - 1957 on the basis of achieved results he was integrated
with the national ,B” team, since the season 1958 he was a member of
Czechoslovak ,A” team. In 1957 - 1967 he won nine individual champion’s
titles of Czechoslovakia in cross-country skiing (3 x in 15km, 5 x 30 km and 1
x 50 km). He added two titles as a member of the Middle Slovakia relay team.
In 1959 - 1968 he was a leading runner and a captain of the Czechoslovak
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national cross-country skiing team. In 1965 he got a Merited Sports Champion
title. He participated at the World Championship in 1962 (30th in 15 km race,
30thin30km, 11thin relay) and in 1966 (23rd in 50 km). He competed at the
VIIIth Olympic Winter Games 1960 in Squaw Valley (36th in 15km, 30th in 30
km). After finishing active sports competing he engaged himself in coaching.
He was coaching competitors who represented Czechoslovakia at the World
Championship as well as at the Olympic Winter Games - Sekajova, Péricka,
Korsch brothers, Majlis, Pribilinec (Olympic Champion at 20 km walk men at
the Games of the XXIVth Olympiade 1988 in Seoul. He engaged himself in
coaching until 2002. While being official Rudolf Cillik headed Slovak cross-
country skiing for many years in a position of chairman of the cross-country
section of the VZL SUV (SZTV (Slovak Ski Committee of the Slovak Central
Committee of the Czechoslovak Union of Physical Education), later on of
the Slovak Ski Federation. He was a member of the chairman board of the
Slovak Ski Federation, he worked in ski federation organs of the former
(zechoslovakia.

He was standing at the birth of the endurance competition Biela stopa
SNP (White Footstep of the Slovak National Uprising), for several years he
was a director. He took part at the organization of the Bezrouk Memorial,
international FIS competition as a vice chairman of the organizing committee.
He was a member of multi sports club T) Kremnica, vice chairman of the
ski Club of T Kremnica (later on SKL, SKL BS). We worked in the Olympic
movement as avice chairman of the Olympic club Banskd Bystrica and as
a member of Ethical Commission of the Slovak Olympic Committee (SOC). In
2002 he received recognition of the SOC - the Olympic Silver Rings.

Publication brings authentic transcription of the diary of Rudolf Cillik, which
he wrote during his participation at the VIIith Olympic Winter Games 1960
in Squaw Valley. Diary together with other valuable items and documents of
active sports and of official’s activities he donated for the collection of the
Museum of Physical Culture in SR.

Publication comes out on the occasion of the 100th anniversary of organized
skiing in Kremnica (1914).

Publication is printed with consent of Rudolf Cillik.
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tom e sa zUcastnim, a Ze budem reprezentovat CSR na VIIl. ZOH v Squaw-Valley som
sa definitivne dozvedel a7 po nasom ndvrate z medzindrodnych zdvodov v NSR dia
26.1.1960, kde sme Startovali celé olympijské druzstvo, na Cup-Currihulle v Urachu.

Samotny zdvod v NSR bol vlastne poslednou previerkou pre nas a tu sa vlastne malo
rozhodndt, kto vlastne bude ten vyvoleny, ktory bude reprezentovat nase lyZiarstvo
na OH. Myslim, Ze neprezeniem, ked po samotnom zdjazde v NSR sa vyslovim ako za jeden
7 najuspesnejsich nasich zahrani¢nych zavodoy, pretoze v pomerne silnej konkurencii pri
Gcasti olympijskych druzstiev Polska, Francie, Nemecka a Juhoslavie, Bulharska, Talianska,
obsadit v behu na 15km prvé miesta je urcite uspech nemaly (1. Hruby, 2. Cillik, 3.
Figula). I v Stafetovom behu to nebolo $patné, ked sme sa umiestnili na druhom mieste
73 Poliakmi. Tym sa vlastne rozhodlo, 7e lyziarska sekcia bude moct vyslat na OH pretekara
lyZiara bezca, ktory bude mat tiez predpoklady pre Uspesnu reprezentdciu a umiestnenie.
Pretoze v predchddzajucich klasifikacnych pretekoch som dosahoval najlepsie vysledky
7 olympijského druzstva, a tu v Urachu som skoncil ako druhy o 2 sekundy za nasim
Hrubym, vybrali mfa ako jediného pretekdra bezca, ktory mal obhajovat nase farby ma OH
vo Squaw-Valley.

Tuto radostnu a zdroven i zodpovednt spradvu mi ozndmili vecer v den nadvratu z NSR
dfia 26.1.1960 v Prahe. Bol som rad, 7e to budem préve ja, ktorému bola dand moznost
zrovnat sisily s celosvetovou lyziarskou elitou. No bol som si tiez vedomy toho, Ze to [ahky
Gkol nie je a prvou mojou starostou bolo, aby som posledné dni, ktoré ma delili od odchodu
do Squaw-Valley vyuZil k poslednej priprave a k tréningu.

Po niekolkodiovom aktivnom oddychu doma v Kremnici som odiSiel dria 1.2.1960
na Strbské pleso, aby som tam pod dohladom osobného trénera s. Tereztaka absolvoval
pripravny tréning este pred samotnym odchodom z CSR.

Na vlastnu pripravu mi ostavalo este Sest dni, t.j. az do 7.2.1960, kedy som mal uz
odist do Prahy. Samotnd vlastnd napln tréningu bola bohatd a hlavna uloha, ktord mi
bola kladend trénerom bolo, aby som pocas tak kratkeho ¢asu sa pripravil co najlepsie,
hlavne na dlhie trate, to znamend na 30 a 50km. | samotny pldn a vlastnd ndpln
tréningového dia bola tym charakterizovand. Veru denne za poslednych piatich dni som
nabehal peknych pér kilometrom. Len pre zaujimavost uvddzam, Ze spolu za pat dni to
¢inilo 270km. Je samozrejmd vec, ze i samotny denny rezim bol hodne voleny tak, aby
som vyuzil o najviac ¢asu v dopoludiajsom tréningu pre vytrvalost a odpoludnia pre
trénovanie kratsich dsekov na rychlost a techniku. Posledné dva az tri dni sme pozmenili
denny rezim tak, ze sme trénovali uz rdno od pol Siestej do dsmej hodiny z toho dovodu,
aby som si navykol na zmenu ¢asovu, ktord hodne ovplyviiuje vlastny vykon pretekdra.
Ved'¢as v dejisku VIIIl. ZOH v Squaw-Valley oproti ndsmu je posunuty dozadu o 9 hodin, co
veru pre aklimatizaciu je velkym cinitelom, a Ze sa to zaklada na pravde, to ndm ukazala
samotnad prax.

Vo svojom vypravani nemienim zabudnut ani na tych, ¢o sa pricinili o to, aby moj pobyt
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na Strbskom plese pocas trénovania sprijemnili. Veru v hoteli Hviezdoslav vedici i samotny
persondl mi vytvorili dobré podmienky pre ubytovanie a stravovanie, ¢o je v prvom rade
potrebné pre absolvovanie takého tazkého tréningu. Pocasie bolo tiez priaznivé a dovolovalo
mi vyuZit cely cas tréningu za slnecnych dni.

Keby som na zaver tejto pripravy chcel spravit zhodnotenie, mohol by som konstatovat,
Ze k mojej forme tato priprava bola velkym prinosom. A samotnd forma mi stipla, o ¢om
nasvedcuje i to, ze veru ubehnut 40km v tempe mi veru nerobilo také tazkosti ako pred
vlastnou pripravou. Bolo vsak otazne ako toho vsetkého budem vediet vyuzit vo vlastnom
preteku na OH. Tento raz na vysledok trénovania Cakat nemusime a mozeme povedat,
Ze podla dosiahnutych vysledkov na OH nasvedcuje tomu Ze som to vyuzit nevedel. Je tu
vsak este jeden faktor, ktory som doposial neuviedol a o ktorom sa zmienim nasledovne.
Je nim nadmorskd vyska. Po tejto stranke hodnotiac pripravu na VIII. ZOH na Strbskom
plese, priprava nesplnila skoro vobec svoje poslanie, pretoZe dejisko pretekov vo Squaw-
Valley bolo vo vyske 2000 m n. m. a Strbské pleso ma n. v. 1370m. Bolo chybou, 7e sme
nevyuZili tu moznost, aby sme trénovali na Zbojnickej chate, kde vyska nadmorska
odpovedd podmienkam pre Squaw-Valley. To znameng, ze aklimatizovanie na tak velké
zavody som vlastne vobec nepreviedol, nakolko pre tdto Ulohu Strbské pleso so svojou
vyskou nevyhovovalo. Vysledok tejto chyby sa taktieZ prejavil vo vykone na samotnych
pretekoch. Nebolo by sprdvne keby sme posudzovali, Ze to bola prave ta okolnost $patna
aklimatizdcia este doma alebo v samotnom Squaw-Valley, ktord ako jedind tak ovplyvnila
moje umiestnenie.

Faktorov na ovplyvnenie mojej vykonnosti k horsiemu bolo viacej. Rozoberat tu ich
nebudem, ovéem jednym z nich bola i Spatnd aklimatizacia, nielen v samotnom Squaw-
Valley, ale hned'tu doma.

Zaciatok v cestovani lepsie povedané pociatok v ceste do Squaw-Valley mozem
povedat Ze boli Vysoké Tatry, kde v nedelu diia 7.2. som nastupil na elektricku, aby som
dosiel do Prahy, kde bol taky Uvod, ktory predchddza vacsi zéjazd a to fasovanie, tento raz
to bolo veru nie obycajné fasovanie, pretoze sme dostali vsetko nové, proste vietko ¢o je
potrebné k dobrej reprezentécii v zahranici. Cloveku sa motala hlava z toho a pokladal som
to skoro ako za sen a nie skutocnost, pretoZe vlastne to bola moja prva cesta na olympiadu.
Po absolvovani vsetkych tychto tvodnych cereménii na druhy defi 0 11.00 hod. ndsho
¢asu posledna cast olympijskej vypravy a to nasa skupina, ktord pozostavala z hokejistov
(Kepdk Mikulds), krasokorculiara (K. Divin), a nds lyziarov, Melicha a mna, a tieZ v¢itane
trénera s. Bielonoznika sme odstartovali z ruzyiského letiska na nasom lietadle IL-14
do Zirichu, aby sme tak uz skuto¢ne stali sa Gcastnikmi VIl ZOH v Squaw-Valley.

Vlastnd cesta na VIIl. ZOH

Veru najkrajsie pocasie na tak dlhu cestu sme nemali, cez to vsetko viak na dobrej nalade
nam to nijak neubralo, pretoze kazdy Zil vo vytrzeni z normalnych kolaji. ved nie ani divu,
maloktorym bola dopriata taka cest, aby reprezentoval (SR v tak dalekej krajine ako je

Udolie Zien. Posledné chvile na ruzyiiskom letisku sme vyuzivali k pisaniu pohladnic svojim

moc nebolo, ale cez to vsetko partia bola dobrd a veru nerozhodovala odlisnost disciplin, kto
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v ktorej bude sutazit, kazdy z nds rovnako radostne sa podielal radostou a plny ocakdvania
7 vlastnej cesty.

Po srdecnom rozliceni sa s veducimi funkciondrmi lyZiarskej, krasokorculiarskej
a hokejovej sekcie sme nastapilido ndsho lietadla IL-14, ktoré po krdtkej skiske motorov sa
vznieslo s nami, aby sme tak v jeho Utrobach absolvovali prvi etapu nasej cesty do Zarichu.
Bolo préve 11.20 hod nasho casu, ked sme sa odlepili od zeme. Ani ndm netrvalo dliho
vlastné udomacnenie sa v lietadle a po krdtkom ¢ase sme sa poznali s celou posddkou
lietadla na cele s kapitdnom, ktory ndm ochotne hned aj zacal vysvetlovat a zaucovat
do svojho remesla. Celd dobu letu az do Zrichu sme straviliv lietadle v srde¢nom a dobrom
ovzdusii dobrej ndlady. Pocasie ndm viak neprialo velmi a tak sme nemali ani dobry vyhlad
na krajinu, nad ktorou sme sa momentalne nachddzali. O nase pohodlie a dobré citenie
sa veru starostlivo staral nas steward, ktory nezabudol ani na nase vyhladované prézdne
7aludky, ktoré pocastoval dobrym obedom a veru a nechybalo ani pravé a velké ,plzenské”.
Clovek si pripadal ako doma alebo v tej najlepsej restauracii.

Na rozdiel od zasnezenej Prahy, ktord sa s namilUcila odetd v bielom rdchu snehovom,
mestecko ZUrich nds veru privitalo skoro plnou jarnou ndladou. Po snehu nebolo ani stopy,
miesto snehu nds privital pekny teply defi a preto veru ani nie divu, Ze pred letiskovou
budovou boli v plnom kvete zahradné fialky. Cas ktory nam ostéval k pokracovaniu
na dalsiu cestu sme vyuzili k prehliadke samotného mesta a taktiez k navsteve kina.
A veru hoci sme mali obavy, Ze ¢o budeme tak dlhi dobu robit od 15 do 19 hod. predsa sa
nadm tento cas rychlo minul. Nadisiel ¢as odletu 0 21.45 kedy sme uzZ za tmy nastupovali
na lietadlo svajciarskej spolo¢nosti znacky Mainliner stvormotorovy, kde vlastne spolu
s francazskymirychlokorculiarmia kor¢uliarkami sme nastapilina cestu pokracovaniaa to
do Mnichova, kde po jednohodinovom prijemnom lete sme aj pristali 0 22.40. Na rozdiel
oproti ostanym letiskam sa mnichovské vyznacovalo velkym kliudom a veru clovek si
ani nepripadal ako na letisku ale niekde v opustenej verejnej miestnosti v neskorych
vecernych hodindch. Tu sa vlastne k nam pripojili dalsi nasi ¢lenovia olympijskej
vypravy ako s. Dedi¢ a Skdkala, ako rozhodcovia v krasokorculovani a Mrazkovd ako
pretekdrka v krasokorculovani. Okrem toho sa k nam pripojili vsetci krasokorculiarski
pretekdri a pretekdrky eurdpskych krajin, pretoze tu v Mnichove boli na eurdpskych
majstrovstvach. Teda nechybal medzi nimi ani novopeceny majster Europy Giletti a vietci
ostatni. Samotné lietadlo bolo obsadené ¢isto len Gcastnikmi OH a prevaznd vacsina
krasokorculiarskou elitou.

Padla medzi inym i takd pozndmka, ze keby sme sa tak zrotili veru Eurdpa by stratila
na dIhsi cas krasokorculiarsku Spicku. Z Mnichova sme odstartovali rovnakym lietadlom
0 23.30 aby sme po preleteni kandlu La Manche a po medzipristati v frsku na letisku
v Shannom opustili eurépsky kontinent a dali sa na dlhy let cez ocedn, ktory trval 11.30
hodin.

Spociatku bola veseld ndlada, ktord vrcholila az v detské ruvacky s podhlavnikmi, ktoré
boli k dispozicii. Hlavnu z3sluhu o tento druh zébavy mali krasokorculiarski jedinci ako
Gilletia spol. Po krdtkom ¢ase tychto to minulo a tak sme pokracovali v lete bez toho, Ze by
sme si coi len uvedomovali, Ze vlastne letime nad ocednom. Leteli sme stale nad mrakmi,
takze vlastny ocedn sme ani nemali moznost vidiet. Jedind vec, ktord ndm pripominala, ze
letime vlastne nad vodou, bolo to, ze stewardka nds pocas letu bola instruovat o sposobe
pouZitia zachrannych pdsov v pripade havérie. Bola to neprijemna vec, ale po kratkej dobe
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na tuto moznost sa zabudlo a tak sme nerusene pokracovali v lete dalej. Len to vietko ze
sme leteli vlastne v noci, nikto z nds nespal, kazdy bol zaujaty myslienkou len ¢im skorej
stastlivo pristat v New Yorku. Prvykrat sme zazreli pevninu o 11.00 hod rano (nds cas) a tiez
zéroven s tym sa nam naskytol prekrdsny pohlad na vychddzajice sinko a na vlastny ocedn.
Bol to pohlad, na ktory sa tak [ahko nezabida. Po vydatnych ranajkach, ktoré ndm servirovali
este v lietadle sme za krdtku dobu pristdli v New Yorku, kde veru nds privitalo velmi Spatné
pocasie. Pr3alo ako z krhly, 0 zimnom pocasf nebolo ani slychu. Privitalo nas pravé primorské
pocasie oplyvajuce velkou hmlou a dazdom.

Po pasovych formalitdch a po prehliadke batozin, ktoré ndm previedli americki Gradnici
sme sa vrhlis velkym zdujmom do prehliadky viastnejletiskovej budovy a jej okolia, nakolko
tusme stali plné 4 hodiny od 14.45 do 18.45. Tento ¢as kazdy z nds vyuzil k tomu, aby poslal
prvy pozdrav domov svojim milym doma. Do mesta sme nesmeli a tak neostdvalo ndm nic
iné ako zbyvajuci cas do dalsieho odletu strévit v letiskovej budove pri tiernej kdve alebo
limondde, ktort sme mali k dispozicii. Za zmienku stoji uviest, ze ak raz pojdete do Ameriky,
neberte sizo sebou ziadne potraviny, pretoze na colnom trade vémich urcite zoberd a znicia.
Najlepsie by vam vedel o tom povedat Karol Divin, ktory nato z ¢asti doplatil. Po vlastnej
colnej prehliadke ndm colny robotnici ¢ernosi odvadzaju nasu batozinu na vedlajsie letisko,
kde celu sportov vypravu preberd k dalsej doprave americkd spolo¢nost , United Airlines”.

Podla letiskového cestovného poriadku sme mali z New Yorku odletiet o 12.15 hod.
na dalsiu cestu ale lietadlo, ktoré bolo ur¢ené k nasej preprave, malo poruchu a tak sme
Cakaliaz ndm pripravia nejaké druhé lietadlo. Konecne 0 18.45 hod. nastupujeme na lietadlo
DC-7 aby sme pokracovali v dalsom cestovani.

Ked'sme nemali moznost prehliadnut si samotné mesto New York zo zemi, tak tomu bolo
opacne pocas nasho letu, pretoze hned po odstartovani sme prisli nad mesto a pretoze
bolo jasno naskytol sa ndm krasny pohlad na celé rozlahlé mesto. Vysoké mrakodrapy,
ktoré sa rozkladaju hlavne v strede mesta sa striedaju s prizemnymi rodinnymi domami
hlavne na okraji vlastného mesta. Krizime tieZz nad ndm zndmou sochou Slobody, ktord
sa mohutne vypina osamotend nad okolitymi stavbami. Prehliadku mesta zo vzduchu
koncime a naberdme kurz na zapad smer Denver. 7 pekného letu sa vsak diho netesime,
pretoze vchadzame do mrakov 3 zem mizne pod nami. Nalada v lietadle upadd a kazdy
uz podriemkava premozeny Unavou, pretoze vsetkého moc skodi a tak i tento raz tohto
cestovania uz mame dost. Za niekolko hodin letu t.j. 7 pristdvame v Denveri, kde nds opat
ocakavaju rozne zvldstnosti a novoty. Jednak to je posunutie ¢asu oproti ndsmu o celych
8 hodin a jednak to, Ze veru o snehu v tomto kraji neni ani pamiatky ale zato je pomerne
velmi chladné pocasie. Tu opat volny cas vyuzivame na prehliadku letiskovej haly. Vlastik
Melich sa nezaprel a porucil si tiez pivo, no hned poznamendva, Ze nie je spatné ale nasmu
sa nevyrovna. Samotny kraj je pastvinarsky, ¢coho znakom je to, Ze i v letiskovej hale je
moznost k zakupeniu kompletnd cowboyska vystroj a veru nechyba medzi fiou ani znéma
nam patastyridsiatka. So zaujmom si postupne prehliadame celt halu najviac vsak myslim,
7e na svoje si prisli zamozné maminky krasokorculiarok z NSR, ktoré si s najvacsim zéujmom
prehliadali peknu bizutériu, ktord bola tu vystavend k predaju.

Po polhodinovej prestdvke nastupujeme opat do lietadla aby sme odstartovali
k poslednej etape letu z Denveru do Reno. Je prdve 24.00 nasho casu, ked startujeme
a po trojhodinovom lete pristdvame v Reno, t.j. v 5.40 hod ndsho casu, t.j. 9.40 vecer v ¢ase
americkom.
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Pristdvame v nocina novovybudovanom modernom letisku v Reno, ktorému sa hovori ze
jetojednoz ,najvacsich malych miest” vo svete. Konecne na zemi kazdy z nds si vydychol

ked'sa lietadlo dotklo kolesami pristavacej plochy aby tak zakoncilo nasu dihu cestu. Ved

presediet v lietadle 29,5 hod nie je malickost, preto najvacsim prianim kazdého z nds bolo
¢im skorej sa ulozit na odpocinok. Konecne po 29,5 hodinovom lete so 6-timi pristaniami sa
radujeme z nadseného privitania, o ktoré sa postarali nasi krajania 7ijuci v Rene a Sparks,
v dvoch prilahlych mesteckéch na rozhrani Kalifornie a Nevady. Nastdva pravy americky
zmatok,kde vynikaju reportéri, novindri a rozni dopisovatelia. Vo fotografovani nastavaju
Uplné preteky predbieha sa jeden cez druhého. Nemdme veru ¢asu si ani poriadne
vydychnut a u7 prichddzaji k ndm delegéti indidnskej rasy, ktorf boli na tento tcel zvIast
sem privezeni. Vsetko prebieha v zavratnom americkom tempe a senzacii. Kone¢ne sa nas
ujima asi 20 ¢lennd skupina nasich krajanov, ktorf mnohf z nich sa tu narodili. Ich slovencina
alebo ¢estina je silno sfarbend anglickym prizvukom a veru nie je niidza ani o anglické slova,
ktoré nevedomky sa zamiesali medzi slovencinu. Vsetko toto nam prichddza velmi milé
a veru aninie divu ved'v tak dalekej krajine sa k ndm opét 0zyva nasarodnd rec, ktord i tusa
zachovéva u nasich krajanov. Vyriadujeme im pozdrav z viasti do ktorej kazdy jeden z nich
t07i sa pozriet. Na scénu prichadza fotenie ,Miss Reno”, ktoré je tu zvykom, vita vzacnych
hosti. Mal som tu Cest'sa s fiou odfotita vymenit si narychlo srde¢né pozdravy. Tento zhon je
vsak preruseny pokynom k ndsmu odchodu a ndstupu do autobusu, ktory nds ma dopravit
do Squaw Valley. Berieme si batoZinu a nastupujeme do autobusu, posledné zamavanie
nasim krajanom a opat cestujeme aby sme po dvoch hodindch cesty autobusom konecne
zhliadli dejisko VIII. ZOH. Bolo prave 9.45 nadsho ¢asu ked po kratkej veceri a sprchovani sa
ukladdme k spanku. (Oprava ¢asu t.j. tristvrte na jednu v ¢ase tunajsom)

R&no nds privital krdsny sinecny den. Vstavali sme o pol 6smej rano veru slnko uz bolo
poriadne vysoko ked sme sa odoberali na rafajky do spolocenskej miestnosti, kde sa
stravovalivsetciUcastnici OH. Tu sa stretdvame so zndmymindm sovietskymireprezentantmi
a veru pritomni st uz vsetci zacastneni pretekari ako pretekdri z Nemecka, Finska, Rakuska,
Polska a ostatnych zUcastnenych. Po vydatnych rafajkéch sa odoberdme k prehliadke
Udolia a celého zariadenia dejiska nastdvajucich bojov a z4pasov.

Dozveddme sa, ze nasa vyprava vlastne doniesla pekné pocasie, pretoze dni predtym tu
bola snehovd vichrica, ktord zapricinila to, ze sa navalilo skoro meter nového snehu, ¢o veru
narobilo vela starosti samotnym usporiadatelom k jeho odstrafovaniu. Udivili nds krdsne
vyrastené smreky a borovice, ktoré sa tu vypinali v tak vysokej nadmorskej vyske.

Prvé stretnutie a nastala vymena odznakov a vchadza do pouzivania najviac pouzivané
slovo na OH ,¢enc” co znamenalo vzdjomné vymenenie odznaku. V tomto vladla dplnd
horucka, ktord trvala pocas celych hier.

OLYMPIJSKA DEDINA

PretoZe ndm este nepriniesli nasu batoZinu, vydali sme sa na prehliadku olympijskej
dediny. Samotnd olympijské dedina pozostdvala zo styroch dvojposchodovych budov,
v ktorych byvali pretekari spolu s trénermi a veducimi. Zvlast boli ubytované zeny a zvlast
muZi. Vzajomné navstevovanie bolo prisne zakdzané. Pred kazdym vchodom do budovy bol

Rudolf Cillik

straznik, ktory kontroloval vstupujucich do budovy. Jednotlivé miestnosti ubytovacie boli asi
4x5mvelké a byvaliv nich po 4 pretekdri (dve a dve postele nad sebou). Vlastné zariadenie
bolo jednoduché, ale popri tom Gcelné. Nechybali ani vojenské kufre a vacsia zdsuvkovd
skrina pre bielizen a ostatné bezné veci. Na podlahach boli silné koberce, ktoré timili chddzu
a fou sposobeny hluk. Taktiez i na chodbdch boli napnuté koberce, ¢im sa chodza v celej
budove stala menej hlucnd. V kazdom poschodi boli umyvérne, sprchy, zéchody, susiarne
a v najvyssom poschodi sauny. Nasa vyprava byvala spolo¢ne na jednom poschodi spolu
S VYpravou japonskou.

Sest malych drevenych budov s plechovou okrihlou strechou bolo zariadené pre lyZiarne
a mazanie lyZi. Kazdy zdcastneny ndrod mal vyhradenu vlastni miestnost pre tieto ucely.
Uprostred samotnej olympijskej dediny bola najvacsia budova, v ktorej bola jedale, kde
53 vsetci zucastneni OH stravovali a kde pocas sutazi tato budova kazdy vecer slizila ako
kultdrne stredisko, kde na programe boli kazdy vecer predvadzané programy zostavené
zndmym Walt Disneyom. U vchodu do budovy nechybali ani dialnopisné stroje, ktoré
informovali castnikov podrobne o priebehu vlastnych sutazi. V Ustrani boli dve prizemné
budovy, ktord jedna z nich sluzila na kinosélu, kde sa kazdy def premietal film a v druhej
boli rozmiestnené pingpongové stoly, ktoré boli k dispozicii a jednak najviac navstevované
miesto - mliecny bar - v ktorom kazdy z Ucastnikov dostal vsetky vyrobky zdarma. V tomto
oddelenfboli taktiez automaty na koktaily a iné drobné obcerstvenia. Tu bolo mozné po cely
deni obdr7at rozne zmrzliny a iné vyrobky zdarma. K dispozicii bol i rédiogramofon automat
coho sa pouzivalo hlavne k posluchu a niekedy i k samotnému tancu.

Vlastny vchod do olympijskej dediny bol strézeny ako vlastnymi cinovnikmi, taktiez
miestnymi policajnymi prislusnikmi-Serifmi. Bez zvlastneho preukazu do osady sa nemohol
nik dostat. K samotnej dedine patrila tiez i prizemnd podlhovastd budova, kde bola prijimacia
kanceldria, timocnici, posta, filidlka banky a iné veci. Nemalo doleZitd budova bola tiez
kuchyna, ktord vsak splyvala s dstrednou budovou z jednej strany. Bola vybavend vlastnou
mraziarfiou, Ustrednym kurenim a kdrenim na naftu. A v tejto budove vlddol a viedol cely
kucharsky cech americky Juhoslovan, ktory ndm pripravoval spolu s ostatnymi tak chutné
jedlo.

DEJISKO VIII. ZOH

Vyjduc z vlastnej olympijskej dediny hned po pravej strane asi 300 m bola restauracia
,Squaw Valley - Hodge”, ktord bola najviac navstevovand ndvstevnikmi a samotnymi
funkciondrmi, pretoze bola pristupnd verejnosti. Tu bola restaurdcia, bar, tanecny parket.
Obchody na upomienkové dary, pozicovia lyzi a iné podobné veci. Nedaleko tejto budovy
bolo dalsich pat budoy, v ktorych boli ubytovani ¢lenovia federacie a rozhodcovia. Tu bol
ubytovany i nas tréner s. Bielonoznik.

UDOLIE ZIEN A JEHO ZARIADENIE

Samotné dejisko VIII. ZOH je vlastne Udolie, do ktorého je vchod len z jednej strany. Je
to vlastne z troch strdn uzavreté asi 3km dlhé a 900 m Siroké Udolie obkolesené krdsnymi
svahmi, kde na juznych svahoch sa mnozili chaty bohatSich Americanov a na druhej strane
severnej su postavené skokanské mostiky dva vedla seba. Jeden velky mostik s kritickym
bodom 80,5m, ktory bol pre zdvod v skoku prostom posunuty na 83m a druhy mostik
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s kritickym bodom 62 m. N3jazdy boli v teréne, takze mostiky nemali ndjazdové veze.
Vedla skokanskych mostikov nachadzame upravené svahy pre slalom zien a muzov
a taktieZ pre obrovsky slalom Zien a muZov. K doprave na tieto svahy st k dispozicii a stale

denne v premadvke tri dvojsedackové vytahy. Najdlhsi z nich vedie na Sqauw Peak odkial

tie7 viedla zjazdova trat muzovi zien. Prvé vetva vytahu je dihd 2690 m a prekondva vyskovy
rozdiel 592m, druhd vetva sa napojuje na vetvu prvi a jej dizka je 1265m s vyskovym
rozdielom 361m. Tato druhd vetva - vytah mé zvldstne usporiadanie sedaciek za sebou
v odstupniovanom schodiskovom tvare.

Druhy dvojsedackovy vytah vedie na KT-22 a jeho dizka celkovd je 1640m s prevysenim
591m. Tento vytah je najviac pouzivany pretekdrmi a bol tie7 pocas OH v najvacse;
na vrchol Papoose Peak 3 jeho dlzka je 1083 m s prevysenim 366m. Vsetky tie vytahy
slizia ako pre samotnych pretekarov, tak i pre pritomnych ndvstevnikov a turistov, ovsem
pretekari mali vzdy prednost pred turistom. Na tychto svahoch vlastne prebiehali vsetky
alpské discipliny a k doprave pretekdrov sluzili uvedené dopravné prostriedky - vytahy.
Specialne pre turistov a deti sluzia styri jednoduché vleky zalozené na velmi jednoduchom
principe, nekonecné silonové lano, ktoré v sustave kladiek na vrchu a druhym koncom
po zemi, na ktory sa uchopi lyziar dopravuje ludi hore. Pod samotnymi svahmi nachaddzame
tri cielové zariadenia pre slalom, obrovsky slalom a zjazd muzov i Zien, ktory je vybaveny
najnovsou technikou.

V samotnom vlastnom Gdoli nachddzame ostatné stavby a technické zariadenia a ked

i toto mame uviest musim zacat od spravneho konca, od vstupu do Udolia.

Hned na zaciatku Udolia, kde nds dovedie cesta vylucne postavend pre tento Ucel
OH nachddzame po pravej strene cesty prizemné drevené stavby v ktorych sd obchody
s roznymi upomienkovymi vecami. V tejto rade stavieb sa nachadza i maly kostolik zvIastny
svojim sposobom stavby. Indc je celodrevenej konstrukcie. Celd tato rada stavbiciek sa
tiahne skoro 1km a konci u samotnej olympijskej dediny.

Po lavej strane Udolia na jeho spodnej ¢astisa rozprestiera rozsiahla rovinka, ktord tidajne

podla planov mé sluzit pre stadion bezeckych disciplin. Nakolko v3ak podnikavy majitel

tychto pozemkov po prekalkulovani prisiel k tomu uzéveru, 7e ked tieto ¢asti pozemkov
pouZije na parkoviskd dut bude lepsie financne na tom, ako ked to dé k odpredaju
na beZecky stadion. Upravil toto pre parkovisko dut, Ze sa mu to oplatilo to uznate i sami,
ved ked denne mal 5-12 tisic dut a za kazdé vyberal poplatok 1-2 doldre mal veru nemaly

prijem a Cisty zisk. Z tohto dovodu vlastne aj bezecké zariadenie a trate nemohli byt priamo
vo Squaw-Valley.

AEROTAXI

Tu nachadzame v3ak este jednu zo zvlastnosti, ktord je tiez obrazom amerického Zivota
a to malé taxi helikoptéry na ktorych za poplatok 5 doldrov sa mohol navstevnik odviest -
previest vyhliadkovy let nad udolim.

HLAVNA HALA

V strede samotného ddolia nachddzame zariadenie pre krasokorculiarov, hokejistov
a rychlokorculiarov. Okrem krytého olympijského stadiona, ktory je svojou jednoduchostou
a odvaznou konstrukciou stredom pozornosti (je bez podpernych pilierov a samotnd stresnad
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konstrukcia visi na vystuznych nosnych lanach). Jeho jedna s tribtn smerom ku skokanskym
mostikom je otvaracia a tak vlastne slizi nie len ako tribtina pre krasokorculovanie ale i pre
skok a rychlokorculovanie. Pred touto hlavnou tribinou sa nachddzala tiez rychlokorculiarska
drdha umeld. Je to v histérii OH po prvé ¢o je pouzité umelej rychlokorculiarskej drahy.
Po obidvoch strandch tribuny st po jednom umelom ihrisku pod sirym nebom, ktoré sluzili
k tréningom.

OLYMPIJSKY OHEN

Medzi rychlokorculiarskou drdhou a skokanskymi mostikmi sa nachddza miesto pre
olympijsky ohef a taktiez pre sldvnostné ceremonidli.

Okolo vsetkych tychto objektov boli postavené pre vyzdobu rozne sochy Sportovcoy, ktoré
ovsem v takom velkom chaose vobec nevynikli.

TLAC - ROZHLAS

Pre Uplnost je treba uviest, ze v Squaw Valley bola zvIdstna prizemnd budova pre tlac,
rédio a televiziu a hlavne zvldstna budova IBM v ktorej boli zloZité stroje na pocitanie
vysledkov pre vietky olympijské sutaze.

Okrem tychto budov nachadzame este pat malych drevenych budov, budova lekérskej
sluzby, dve budovy so zvlastnou architektrou s podorysom nepravidelného devatuholnika
s velkym nadpisom ,California Olympic center” a ,Nevada Olympic center”.

SERVICE

Posledné, ¢o stdlo za povsimnutie v tomto Udoli bola mald prizemnad polosklenend budova
autoservice, ktord bola v permanencii celych 24 hodin denne.

Svojou idedlnou polohou bude toto ddolie jedno z najlepsich zimnych stredisk v Amerike.
Je vybavené lyziarskymi i krasokorculiarskymi zariadeniami a tiez mé i pomerne dobry
komunikacny spoj autodopravou.

Toto je vlastne celé terajsie dejisko VIII. ZOH Squaw Valley.

Pt doi v Squaw Villey

Do zahdjenia samotnych olympijskych hier ndm chybal necely tyzden. V normélnych
podmienkach keby sme sa nachddzali by tdto doba bola plne dostatocnd na aklimatizaciu
i na poznanie bezeckych terénov a prispdsobenie sa k nemu.

Vedeli sme vsak uz doma zo sprav eurdpskych a inych vypray, ktoré tu boli uz pred
rokom, Ze je tu velmi tazkd aklimatizacia. Ze tieto spravy sa skutocne zakladali na pravde
sme sa o tom presvedcili osobne. Podla sprav a rady pretekdrov sovietskych bolo potrebné
najmenej 10 dnf pre pociatocny aklimatizaciu.

Vsak podmienky v ktorych sme sa vlastne nachddzali ddvali plnym pradvom k tomu podnet,
¢ito bol uz samotny denny ¢as - rezim Zivota posunuty o 9 hodin oproti nasmu alebo velké
teplotné zmeny - cez def silné slnko a7 24°Ca v noci -12 az -16°C alebo samotnd nadmorska
vyska 1968m n. m. Toto boli pre nds UpIné nové veci, veci pre nds nezvyklé. Preto nasou
prvou starostou bolo sa co najrychlejsie zaklimatizovat k tymto podmienkam, vlastné telo
prisposobit a trénovat.
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Ako sa ndm prejavovali prvé dni tieto podmienky na nds samotnych? Nuz dychat sme
mohli, ale horsie to uz bolo s kondiciou a samotnym behanim na lyZiach, kde sa nédm
v plnom rozsahu prejavila nasa neaklimatizovanost, ¢i to uz boli vlastné bolestiv nohdch ich
nevlddnost a dostavovanie sa celkovej predcasnej inavy nielen samotnych noh, ale celého
tela. Vysledok bol, ze sme trpeli velkou nechufou k samotnému behu, sebe mensie stipanie
robilo tazkosti a vysledok bol ten, ze clovek nevedel sém na ¢om vlastne je. Tiez jednym
7 dokazov dostavovania sa Unavy skorej nez doma mi bolo meradlom, Ze po ubehnuti
2-3km som mal pocit ako keby som behal doma 10km. Rychle som sa zapotil a potom sa
stdle Ziadalo pit. Predpokladal som vsak, 7e s touto nevlddou trpim len ja, ale po zdeleni
svojich pocitov a poznatkov Melichovi sme sa dplne zhodli.

Pozorovanim ostatnych pretekdrov pocas trénovania neboli na tom o moc lepsie
pretekdri finski, ale zaujimavé, ze len cast z nich a to hlavne zdruzendari, ktorf zrejme vo
svojej priprave tiez nevenovali velki pozornost specidlnemu behu. V samotnom tréningu uz
0 poznanie lepsie boli na tom oprotindm pretekdriz ZSSR, Talianska a tiez i Nemci ovsem len
ich ¢ast, tak ze Cast pretekarov tejto aklimatizécie i dobre pripravenych pretekarov podlahla
a Cast'sa s tymto problémom pomerne dobre vysporiadavala. Tu bolo vidiet vyhodu u tych
statov, ktoré mali oboslané jednotlivé discipliny dostatocnym poctom pretekarov, pretoze
im nerobilo tazkosti v pripade potreby v poslednej chvili dosadit lepsie disponovaného
pretekdra na vlastny pretek. Tak to spravili sovieti konkrétne s Kuzinom a Kol¢inom, ktori
veru i ked v priprave vykazovali najlepsiu formu, predsa ich najvécsou prekédzkou bola
aklimatizacia s ktorou sa nevedeli vysporiadat.

Dejisko VIII. OH nds privitalo prekrasnym sine¢nym pocasim a veru bolo to prave sinko,
ktoré nas zobudiloz tvrdého spanku po tak dlhom cestovani. Bolo okolo 8 hod. réno, ked'sme
sa odobralina prvé ranajky do spolocnej jeddlne, kde strava sa podavala tym systémom, Ze
privchode do jedalne boli podnosy, ktoré si kazdy z Gcastnikov zobral, postavil sa do fronty
a takto prechddzal popri pulte, 7 ktorého podla vlastnej vole si mohol nalozit stravu kolko
chcel a po prejdenia doplneni podnosu sa odobral k stolu kde toto skonzumoval. Na stole
nas este ¢akali pomarance, pripadne bandny a hrozienka. Bola to pre nés scasti novota
obhospodarovat tak bohaty stol ale vedeli sme sa vidy dobre o postarat aby pripadne ni¢
nepodlahlo skaze. Rovnaké to bolo i na obed len s tym rozdielom, ze fronta k obedu byvala
vacsia a pre zmenu pravidlom bez dohovoru bolo, Ze kazdy si sadal k tomu stolu, kde bolo
viacej ovocia konkrétne hrozienok, ktoré sli najviac na odbyt.

Celkove teda pocas celého diania OH o stravu sme mali velmi dobre postarané, ved

stravnd jednotka dennd na jednu osobu predstavovala nieco cez 8 dolarov Co predstavuje
prvotriednu cenu.

Po vydatnych raiajkach spolu s Melichom sme sa odobrali k prehliadke celého Udolia
a tiez sa pozriet na tréning skokanov, ktori uz usilovne trénovali, pretoZe nasa vyprava
lyZiarov vlastne dosla na OH ako posledna.

Mali sme v plane i my sa odobrat hned na lyZe a prehliadnut si tréningové trate, ale
po krdtkom hladani nasej batoziny sme zistili, Ze z letiska Reno nam batoziny este nedosli.
Teda, ¢i sme chceli alebo nie neostdvalo ndm nic iné ako prizerat na tréning ostatnych
pretekdrov.

Rudolf Cillik

Pri nasej prechddzke stretdvame nasich milych priatelov z SSSR ako Gusakova, Kolcina,
Fedorova a ostatnych, ktori veru s radostou sa k ndm hlésia a prvé slovéa Gusakove boli ,Nu
kak vasi doma - to novovo v Harachove” atd. a tak pomaly plynul nds srdecny rozhovor.
Dalej sa stretdvame s pretekarmi s NDR-NSR a veru velmi sa divia tomu, 7e nasa lyZiarska
vyprava je tak chudobnd. Nechybali ani dotazy po s. Hrubom, ktory po vitazstve v URACHU
sa stal pomerne popularnym pretekdrom v Nemecku vobec. A tak prvy den, jeho prvi cast
sme vlastne stravili v ovzdusi vzajomného vitania a roéznych dotazov a odpovedi s roznymi
pretekdrmi ¢i uz SSSR, Francie, NDR, NSR kde vsade médme dobry zvuk ako 3tdt a jeho
zriadenie 3 tie7 aj ako pretekari.

Urcitou zvldstnostou pre nds dvoch mia a Melicha bolo zozndmenie sa s poprednymi
svetovymi pretekdrmi v krasokorculovani o ¢o sa postaral Karol Divina to s Carol Heissovou,
Jacksonom a Jenkinsom, ktori taktiez u7 tvrdo trénovali ¢i uz povinné alebo volné zostavy
na cvitnom klzisku.

Odpoludnie na nasu velkd radost ndm prisla nasa batozina a tak nastdva priprava
na odpoludiajsf tréning.

PretoZe odpoludnieboltaktie7 tréning skokanov, vybralismesas Vlastoma s.Bélonoznikom
na tréning skokanov, kde Melich si skusil svoje prvé skoky. Na moje velké potesenie mu to
$lo velmi dobre ¢im vlastne daval svojim vykonom prislub k dobrému umiestneniu v sutazi.

K veceru % 5 sme sa spolo¢ne vybrali na prehliadku tréningovej bezeckej trate, ktord
bola blizko v okoli skokanského mostika. Pripominam v3ak, ze v samotnom ddoli bola
len ndhradnd tréningovad trat, hlavné trate boli v McKinney Creek, ¢o bolo vzdialené
od samotného Udolia 40 mil.

Na druhy defi rd3no sme i8li spolo¢ne do McKinney Creek, kde vlastne boli postavené
bezecké trate a kde mal prebiehat vlastny pretek v klasickych bezeckych lyZiarskych
disciplinach, aby sme sa jednak zoznamili s terénmi bezeckych trati a tiez aby sme previed|i
poslednd pripravu na vlastné preteky.

Do McKinney-Creek nds odviezol autobus, ktorf pravidelne premdval medzi Squaw-
Valley a McKinney-Creek a tak pretekdri mali moznost v urcitych ¢asovych intervaloch sa
odviezt na vlastny tréning. Bola to urcite nevyhoda, nakolko bol pretekar viazany ¢asove
na autobusovi dopravu a nebol si padnom svojho tréningového volna. Ba stavali sa i také
pripady, Ze rdno sme i pol hodinu museli ¢akat na autobus, nez nas odviezol na tréning.
Samozrejme, bola to zbytocna strata ¢asu a dokaz urcitej neorganizovanosti.

MCKINNEY CREEK

Za zmienku stoji vopred uviest ne7 za¢neme rozpravat o vlastnom tréningu a veciach
ostatnych, ze bezecké zariadenie, taktiez i trate a samotny bezecky stadion nebol priamo vo
Squaw-Valley vybudovany, pretoze majitel pozemkov na ktorych mal byt tento postaveny
nedal suhlas na toto vybudovanie a radsej dal prednost majitel tychto vhodnych Itk
na zriadenie docasného parkoviska co mu financne urcite vynieslo viacej, pretoze si Ziadal
od kazdého parkujuceho auta 1 dol. a ked pocitame, ze denne parkujucich dut bolo okolo 8
tisic, urcite mu tento obchodne podnikavy tah vyniesol peknt sumu doldrov.

7 tohto dovodu boli bezecké trate zriadené 40 mil od Squaw-Valley juznym smerom pri
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prekrdsnom jazere Lake-Tahoe v McKinney Creek. Samotné bezecké terény tam boli velmi
pekné a v celku zhruba profilové trate sa daju prirovnat k nasim asi teraz novo postavenej
na Strbskom Plese. Nadmorskd vyska viak bola tiez slusnd a pohybovala sa od 1960 vyssie.
Na rovnom priestranstve v lese ktoré slizilo za start a ciel, Cize vlastny maly stadion, ktory
obklopovala z oboch strdn tribuna pre divékov a okrem toho tiez budova pre rozhodcov.
Okrem toho boli tu k dispozicii pre pretekarov tri drevené budovy vyhradené pre mazanie
lyzi a preobliekanie sa. Celé boli vykurované, takze bolo v nich velmi prijemne. Kazdy stat
mal pre seba zvIast vyhradend miestnost a tiez ako v nasom pripade sme jednu miestnost
mali spolocne s Bulharmi. Co do vybavenia, mali sme v kazdej miestnosti k dispozicii
plynovu lampu na stahovanie lyzi a demizdn Cistej pitnej vody k pitiu pre obcerstvenie.

VLASTNY TRENING

Takto postavené a vybavené zariadenie nds privitalo, ked sme prisli na tento bezecky
Stadion.

Dlho sme vsak nerozmyslali ale hned sme sa vydali na trat. Niektori pretekari uz koncili
svoj tréning, (hlavne pretekari finski, ktorf byvali blizko pri samotnom jazere Tahoe a nie
v olympijskej dedine) a niektori sa len uberali do prace tj. do tréningu a medzi tych sme
patrili aj my.

Z3vodné trate este neboli upravené ale upravené boli trate tréningové, ktoré prebiehali
v tom istom teréne 3 na tom istom priestranstve ako sme potom neskorsie zistili ako
prebiehali trate oficidlne. Jedna trat sa krizovala cez druhu, tak ze spociatku ani tak nie, ale
uz v dobe ked prebiehali samotné sutaze bol tam Uplny splet trati, jednym slovom hotové
bludisko, v ktorom nebola Ziadna hanba ked'niekto pocas tréningu bludil.

Spociatku sa ndm velmi dobre be7alo ale veru netrvalo to dlho a neusli sme ani dobrych
3km a stdlisme po prvy raz, aby sme si oddychlilebo ndm dochddzal dych a hlavne nejako
skoro sa mi dostavila Unava. Otazeli mi nohy a nedaj boze ich tak rozkyvat ako som bol
zvyknuty doma. Spociatku som nevenoval tomu velku pozornost, pretoze som sa domnieval,
Ze Unava, ktord ma prenasledovala potom uz pocas celého tréningu je zapricinend tym,
ze som dlhsie nestdl na lyziach a podobne. Neskorsie som si vsak vsimol, ze ked idem
volnejsie sa tak rychle neunavim ale predsa po ¢ase maldtniem a Unavu som zacal citit nie
len na nohy ale po celom tele. Ked som zrychlil nejakd rovinku alebo stupacik, doslovne
som musel Uplne zastat a az potom pokracovat dalej v behani.

Pozorujuc pretekdrov z ostatnych zemi som zistil, Ze su Zivsi, jazdia rychlejsie a co som sa
ako snazil, nemohol som im stacit v tempe.

Takto som nabehal prvy deft 22km s celkovou jazdou 2 hod. Vlastnym jazdenim som
bol znechuteny ale stdle som dufal, Ze to je len prechod ktory prejde po jednom az dvoch
dioch. Neveril som, Ze to je nasledok Spatnej aklimatizacie a nedostatok kysliku, pretoze
som sa doposial z nicim takym nestretol.

Po skonceni tréningu spomenul som Melichovi o potiazach ktoré sa mi prejavili a veru
zistil som, Ze som mu ni¢ nové nepovedal, pretoze stejné potiaze postihlii jeho, takze sme
boli na tom spatne rovnako.

Odpoludnia Melich bol trénovat skok a ja spolu so s.Bélonoznikom sme mu robili
pozorovateloy, v ¢com mu s.Bélonoznik svojimi pripomienkami snazil pomoct a vylepsit
hlavne poslednd fazu letu a to doskok. Vcelku skoky Vlastovi sli velmi dobre.
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K veceru sme si vybehli spolu s Vlastom na tréning na cvi¢nu trat vo Squaw-Valley.
Do samotného tréningu sme boli tak zahruzeni, ze sme ani nezbadali, Ze vlastne bludime
a veru bolo u7 7 hod. pre¢, ked sme dorazili do olympijskej dediny za svitu mesiaca, ktory
ném svietil na cestu.

Za zmienku k tejto partii viak stoji uviest, Ze ku podivu terén na tejto tratibol zdaleka tazsi
neZ na tratiach oficidlnych a veru v toto odpoludnie sa mi velmi dobre behalo a mal som
73 to, Ze zdanliva Unava ma uz presla a Ze na druhy defi uz budem vo vlastnej kozi. Ako véak
sa ukdzalo nebolo tomu celkom tak.

Dopoludnia som mal na pldne rovnomerny tréning s miestami rychlejsimi dsekmi.

Rovnomerny tréning som previedol ale horsie to bolo s rychlymi Usekmi, tie mi za ziadnu
cenu nesedeli 3 Unava ma opat chytila tak, ze som najazdil horko tazko 20km. Ind¢ bolo
velmiteplo-sine¢ny defa v tienibolo teplo az 24°C ¢o nie je obvyklé v nasich podmienkach.
I ked'trate viedliv lese asi 40% cez to vsetko okolo 11 hod. odpoludnia nebolo mozné vobec
behat na tuhych voskoch, pretoze v trati miestami uz bola voda.

0dpoludnajsie volno som vyuzil k pisaniu pohladnic a taktiez som bol pozriet na tréning
krasokorculiarov. Zaujimal som sa o K. Divina mojho spolunoclaznika ako stoji na tom on

a jeho sdperi. Tiez sa ponosuje na Unavu a doddva, ze nevie vydrzat v tempe jazdy zatial

ani 2 minuty.

Hokejisti su tieZ postihnuti aklimatizaciou a robi im taktiez problémy. Maju vsak aspori
t0 vyhodu, Ze jeden s tréningov mali vecer, kedy bola pre zmenu zase teplota pod bodom
mrazu -8-10°C.

Ako kazdé dni i tento zacina v znameni vcasného stdvania uz o 6 hod. rdno, aby sme
0 6,45 mohli odist autobusom na tréning. V tento den som behal 10km kde ku podivu prvé
kolo sa mi behalo velmi dobre ale ostatné dva boli uz slabsie cez to vsetko som najazdil 30 km

0Odpoludnia som nejazdil ale volnu chvilu vyuzivam na aklimatizaciu a spolu s hokejistami
s lanovkou nechavame sa vyviest na najvyssi vrch pohoria Squaw-Peak, ktory je vyse 3 tisic
m nad morom vysoky. Tu sme boli skoro celt hodinu a vyuzivame to k vystupu na vrcholec,
kde nejde uz lanovka. Naskytd sa ndm krasny pohlad na celé Udolie Squaw-Valley a veru
v pozadi sa nadm rysuje i velka plocha jazera Lake-Tahoe ktord ném oznacuje vlastne blizsie
urcenie miesta bezeckych trati.

Do prvého preteku ma uZ delili len 4 dni, ktoré som plne vyuZival ku tréningu
a k samotnej aklimatizacii. Priemerne som kazdy dei nabehal 30-35km v rovnomernom
tempe s vkladanim rychlejsich Usekov. Hlavnt z3taz som si daval dopoludnia od 8-11 hod
a odpoludnia k veceru po zépade sinka (t.j. 0 4 hod.) som chodil len vyjazdievat vo volnom
tempe.

Hlavnu z3taz som si dal tri dni pred vlastnym pretekom a to v utorok, kedy sme behali
2x5km na ¢as a 1x10km na ¢as a vcelku sa mi pomerne dobre zacalo behat v tento defi.
Tiez v stredu posledny tréningovy def som sa dobre citil a pri prehliadke trate na 30 km som
si obisiel trat pomerne vo sviznom tempe.

Posledny den pred samotnymi pretekmi som odpocival a Zil v znamenf zavodu.
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No nelenili ani ostatni pretekari. Tak napriklad Sovieti posledny rozradovaci zévod mali
v pondelok, tj. 4 dni pred samotnymi pretekmi a tu myslim Ze i dochddza k oficidlnemu
ozndmeniu nedcasti na Starte Kolcina a Kuzina. Finski pretekdri mali taktiez preteky ale
robili vlastne svoj tréning, absolvovali vzdy daleko v¢assie nez ostatni pretekari, ¢o myslim,
Ze robili sprdvne pretoze nebolo také teplo a sneh bol kvalitnejsi a tak mnohf pretekari
neboli natolko vycerpani. K tomu vsetkému mali v3ak finski reprezentanti aj predpoklad,
pretoze byvali blizko bezeckého stadidnu, nebyvali v olympijskej dedine. Celkovy rezim si
zaviedli po domacky a k tomu si prisposobili tiez i svoju stravu. Napriklad jedli svoj vlastny
chlieb, ktory si doviezli z domu pretoze chlieb ktory sme tam dostavali bol pomerne velmi
biely iste im nevyhovoval.

Ako sme boli zvyknuti na veasné ranné slniecko, ktoré u7 véas rano ndm svietilo do okien
v def sldvnostného zahdjenia miesto siniecka vidime husté snezenie na ktoré sme veru
nie zvyknuti u nds doma. Pretoze skutocne tak silne snezilo, ze behom 6-8 hodin napadlo
40-60cm snehu. Z toho dovodu i ohldsené exhibicné skoky na dopoludnie ktoré sa mali
konat boli odloZené.

Je prdve 12,30 hod. amerického casu, ked za stdle hustého snezenia zoradeni
odpochoduvévame podla jednotlivych zemi k sldvnostnému zahajeniu. Vlastny sldvnostny
ceremonidl bol vsak zahdjeny o pol hodinu neskorsie, pretoZe viceprezident Richard Nixon
nemohol pre poveternostné podmienky priletiet helikoptérou a autom mu to dalo hodne
prace, nez sa prebil tak velkou autokoldnou, ktord tam bola.

Po svojom prichode bol viceprezident Nixon privitany predsedom medzindrodného OV
Brundageom a p. Halem. Po tomto zahajuje krdtkym predslovom pan Nixon VIII.ZOH. A tu uz
za zvuku sldvnostnych fanfar je vztycovand olympijska viajka, za ktorym nasleduju kratke
predslovy Brundagea predsedu medzindrodného OV a predsedu organizacného vyboru
VIIL.ZOH C.Hala. Medzi tymto dvodnym ceremonidlom zaznievaju prijemné zvuky pochodu
olympionikov, ktori po hrani a spievani velkym orchestrom ¢itajuci spolu 4000 spevékov
a hudobnikov - Studentov z 52 $kol z Kalifornie a Nevady. Zrak vsetkych zGcastnenych
Ucastnikov, ktori boli nastdpeni v poradi podla anglickej abecedy podla jednotlivych statov
pod strechou hlavnej haly sa upieral na protilahly svah kopca Papoose Peak po ktorom
pomaly schddza na lyZiach americkd zjazdarka Andrea Lawrenceovd - Meadovd v ruke
s olympijskou pochodnou sprevddzand osemclennou hliadkou horskej sluzby ,Sierra”
Nevada. Zastavuje sa u rychlokorculiarskej drdhy a pochoden predéva Kenovi Henrymu
olympijskému vitazovi z 1.1952 v Cortine, ktory po obideni cestného kola zapaluje
olympijsky ohen na Stadione, ktory je umiestneny pred vezou narodov.

Olympijsky slub v mene zi¢astnenych - nastipenych pretekérov a pretekarok predniesla
majsterka sveta v krasokorculovani americkd reprezentantka Carola Heissovd. Potom boli
vystrelené vlajky Grécka a vlajka americkd a za zvuku hudby a orchestra spevokolu boli
vztycené viajky vsetkych zicastnenych nérodov. Na pocet zahdjenia VIII.ZOH zaznieva 8
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sélv za ktorymi nasleduje sldvnostny ohriostroj a na znak mieru a priatelstva boli vypustené
2000 holubov. Zakoncenie sldvnostného ceremonidlu bolo vyvrcholené vystrelovanim
vlajok zi¢astnenych sa ndrodov, ktoré sa vznasali vo vzduchu na malych paddkoch este dlho
po samotnom zakoncenf.

Prehliadka 749 reprezentantov 31 zGcastnenych sa Statov bola mohutnd. Bolo tym
krajsie, ze i ked'cely den zurila velkd snehovad fujavica v dobe sldvnostného ceremonidlu t.
od 12.30 do 13.30 nastalo pretrhdvanie mrakov a bolo krdsne sine¢né ¢o dodavalo celkovi
Uplnost tomu krdsnemu momentu na ktory clovek bude vzdy réd spominat. Za zmienku vsak
stoji pripomenut Ze toto pekné pocasie trvalo len 60 minGt. Ako ndhle sme zo sldvnostného
zahajovacieho ceremonidlu zacali odchadzat opét prepukla snehova fujavica, ktord trvala
do neskorych vecernych hodin.

BOJ O MEDAILE

Vo svojom blizSom podani sprav o priebehu jednotlivych bojov prebiehajicich pocas
celého trvania VII.ZOH by som sa chcel viac menej zamerat na Sporty lyziarske a to hlavne
na bezecké discipliny ale len v zavere prehladne by som uviedol niektoré zaujimavejsie veci
70 zjazdadrskej discipliny.

Prvou sutazou vobec na VIIL.ZOH vo Squaw Valley, ktord prebiehala, bol zavod muzov
v behu na 30km, ktory sa konal v piatok diia 19.2.1960 v McKinney Creek v romantickom
[udoprazdnom zakuti pri jazere Lake Tahoe. V samotnom zavode sa ocakaval velky suboj
severskych $tatov ako Finska Svédska a nie s malou mierou sa pocitalo s pretekarmi zo
Sovietskeho zvézu. Pred vlastnym zavodom boli rozne typy na vitaza ale vcelku viac-menej
sa pocitalo, 7e favoritmi budu starf ostrielani pretekari, ¢o sa i v skuto¢nosti splnilo. Vcelku
nds bolo vylosovanych 48 a taktiez i startujucich nds bolo 48. Podla méjho Usudku som mal
velmi dobré vylosovanie i kedso Stredoeurépanov som mal jedného z najlepsich za sebou
a bol nim Mateja, ktory mal startovné cislo 48.V predvecer mojho prvého tak velkého zavodu
myslim, Ze som bol viacej nervézny nez pred hociktorym z inych predchadzajicich zavodoy,
o sa mii Spatne prejavilo v spanku, Ze som vobec nemohol pocas celej noci zazmurit oka.
Réno sme vstavali uz o 5 hod, aby sme stacili vcas narariajkovat a odist autobusom tak aby
sme bolina mieste ¢inuuz o 7 hod rano. Sliso mnou i niektori hokejisti a samozrejmei tréner
s.Bielonoznik a Vlasta Melich, s ktorymi spolocne este vecer pred vlastnym zévodom som si
ich rozdelil po trati jednak pre obcerstvenie a pripadne vhodné podanie spravy o vlastnom
priebehu zdvodu a podobne. Ako vsak neskorsie ndm veru situdcia ukdze, bolo to tplne
bezvysledné a zbytocné. Na bezecky stadidn sme prislio 7 hod kde uz prevlddal velky ruch
a nervozita pretekarov, ktorf v plnom prude skusali mazanie a pod. Tiez ani ja som nelenil
a za pomodi Bielonoznika a Vlastu Melicha som namazal lyze. Pre zaujimavost uvddzam
druh snehu - Cerstvo napadnuty cez noc premrznuty sneh jasno o 8 hod. -8 stupfiov C.
Mazanie - mazal som zeleny zaZehleny trochu fialovy a nato zeleny nasurovo. Pri skisani
sa mi zdalo, ze mi ustreluje, preto som zazehloval do zeleného fialovy nakolko tiez hlasili
na volnych stranach silné sinko ¢o ddvalo k predpokladu smykania na cistom zelenom.
Pocas samotného zavodu som vsak zistil, Ze s tym fialovym swixom som doopravdy prehnal.
Este pred vystartovanim som si predurcil svoj plan v duchu, ktorym som si zaumienil plnit
pocas vlastného behu. Bolo to previest pomerne rychlejsi start odputat sa od Mateja (polsky
reprezentant), ktory startoval za mnou a postupne a hlavne ku koncu tempo zvysovat.
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S tym zaciatkom to este slo, ale horsie to uz bolo s tym ostatnym. Po odstartovani som
Siel pomerne sviznym krokom striedavo dvojtakt, ktory som neskorsie zrychlil a v prvom
stupdku somveru (asi 1,5km) uz predbiehal prvého pretekdra repr. Japonska a $vajciarskeho
reprezentanta na 3km. Do 4-5km sa mi velmi dobre bezalo, ¢o nasvedcil i medzicas, e
na 3km som mal celkove 3-ti najlepsi ¢as. Horsie v3ak, ze rozhodujuci cas je az po 30km.
Pred piatym km ma chytila takd silnd Unava do noh a neskorsie do celého tela, ze veru
sebe mensi stupdcik mi dal vela ndmahy, aby som ho zdolal. Vedel som, Ze ked'sa z toho
nedostanem ¢imskor, ze bude zle. A tak veru ajbolo v 8 kmma predbehol Mateja a hned'nato
i Mermeth, ktorym som nijako nemohol stacit. Nevladal som. Dokonca i Japonec, ktorého
som ako prvého predbehol v 12km taktiez predbehol. Sém som nevedel ¢o robit, aby som
uZ len ako tak vylepsil to svoje postavenie. Vchadzali sme do 16 km, ked som vsadil vsetko
na jednu kartu a to za kazdu cenu musim chytit nie len toho Japonca ale i Mateju a veru
po 20km som predbiehal spat japonského reprezentanta a Mateju som dotahoval a dostal
som sa k nemu az na 10m, tu som v3ak zistil, ze nielen ze nevlddzem behat tak ako by som
mal a ze mi je Unava najvacsim nepriatelom, ale Ze i lyze mdm daleko pomalsie nez ostatni

a to bol dost velky handicap. Tu sa ukézala chyba, ktorej som sa dopustil pri mazani lyzi ked

som pridal fialovy swix. PretoZe ku stdpaniu mi stejne na slnecnych strénach nedopomonhol,
pretoze sa mi tam smykalo stejne tak ¢i onak, a zhorsoval mi jazdu dole kopcom, ¢o malo
z7a nasledok, Ze som ¢asove stracal nielen v stupdkoch ale i na rovindch a zjazde.Ku koncu
mi vsak Mateja este sa vzdialil, nakolko bol sklon trate do ciela. A tak po urputnom boji ¢i uz
s casom alebo sém so sebou som dosiel do ciela plne vycerpany na tele i moralne. Celkove
som skoncil na 30 mieste.

Inac to bol zaujimavy boj najlepsich vytrvalcov sveta, kde v tomto zdvode suverénne
dominovali Svedina cele so Sixtenom Jernbergom, ktory zvitazil casom 1:51:03 pred svojim
krajanom Rolfom Ramgardom ¢as 1:51:16 a Nikolajom Anikinom SSSR 1:52:28. V tomto
zavode celkove sklamali finski reprezentanti a hlavne Veikko Hakulinen, ktory skoncil a7
na 6. mieste. Sami po skonceni pretekov sa stazovali velmi na dychanie, o je zrejmé, ze
este ani oni neboli vysporiadani sa s aklimatizaciou.

Taktiez velmi sklamali ndrski reprezentanti, zato talianski reprezentanti slavili velky
uspech, ked'sa predstavili ako najlepsi Stredoeurépania na cele s De-Florianom, ¢o im
pravom toto uznanie patri, coho dokazom bolii nasledovné preteky.

Bol som vcelku svojim vlastnym vykonom velmi sklamany a ani doposial sa neviem
vyrovnat's touto skutocnostou, ze prave na takom velkom zdvode som sa nevedel vypnit
k vrcholnému svojmu vykonu. Viem jednu vec a to mije plne jasné, 7e do prvych desiatich
by som sa tazko prebojoval, ale momentdlna forma aku som mal mi davala oprdvnenie
k tomu, ze som sa mohol umiestnit do prvych 15 miest.

Smutnou skutocnostou tychto velkych bojov ktoré sa zviedli v McKinney Creek bolo,
7e bolo Gplne vylicené s pristupu verejnosti a tym sa stalo, ze Ucast divakov nebola
na ziadnom podujati vacsia nez 60-100 ludi.

Druhou disciplinou, ktord prebiehala z bezeckych disciplin, bol beh Zien na 10km, ktory
sa konal v sobotu 20.2.1960 taktieZ za dobrych snehovych podmienok. Bolo slnecno,
ale cez to vsetko do 9 hod. rannej bolo -8 C. Vcelku tento zavod bol cisto zdlezitostou
sovietskych reprezentantiek. Cez to v3etko sa ocakédvala moznost nejakého prekvapenia
70 strany finskych reprezentantiek. Ako sa vsak ukdzalo z vlastného priebehu zdvodu tieto
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a ostatné reprezentantky nijako neohrozili absolutne vitazstvo sovietskych reprezentantiek.
Tieto zviedli velmi pekny suboj medzi sebou, ked este na 5km nebolo jasné ktord z nich
bude dritelkou zlatej medaile. Zdalo sa 7e fou bude Baranovovd, ktord i v priprave
vykazovala najlepsiu formu a taktiez v samotnom preteku aZz do 6 km viedla pred svojimi
krajankami. O vitazke, a tak samozrejma vec o drzitelke zlatej medaile, rozhodli posledné
kilometre. Tu sa ukdzala ako najlepsia Gusakova, ktord nielen Ze znizila ndskok ktory ju
delil pred Baranovovou ale este i dokézala sa casove vzdialit 0 17,6 vt. pred Baranovovd.
Celkove podujatie bolo jasnym dokazom prevahy sovietskych bezkyn ked obsadili prvé 4
miesta. 1. Gusakova 39:46,6, 2.Baranovova 40:04,2, 3. Jerosina 40:06, 4.Kolcina 40:12.
AZ na piatom mieste bola reprezentantka Svédska. Velmi pekny Gspech zaznamenala
bulharskd reprezentantka Stojevova, ktord v tak silnej konkurencii skoncila na 9.mieste.
Sklamala celkom zndma finska reprezentantka Rantanen, v ktorej zdd sa Fini stratili jedinG
svoju Uspesnu pretekarku, ktord mohla konkurovat reprezentantkam sovietskym. Najlepsie
zabehla z finskych reprezentantiek Toini Poysti, ktord skoncila s velkym ¢asovym odstupom
na 6. mieste.

Okrem tychto lyziarskych disciplin prebiehalii zjazdarske discipliny priamo v tdolf Squaw-
Valley, o ktorych sa viak nebudem nijak zmiefiovat podrobnejsie i ked som bol pritomny
na kazdej jednej z nich. Snad by vsak v skratke stdlo za zmienku, ze na tychto disciplinach
uz bolo pomerne najviac divakov, no myslim Ze z dvoch pricin. Jednak Ze samotné tieto
discipliny skytali nddherny pohlad na zasnezené svahy, bolo krdsne slne¢no a vlastné
trate Ustili skoro priamo medzi postavené budovy, a tak nedalo ziadnu ndmahu divdkom sa
7Ucastnit ako pozorovatel priamo pri trati. A myslim, Ze té druha vec bude to, Ze americky
divék zvyknuty na rozne senzdcie si urcite v tomto druhu Sportu prisiel na svoje.

Prvou z disciplin zjazdovych, ktord bola na programe a ktord prebiehala bol zjazd Zien.
V tejtodiscipline pomerne velmipekny Uspech dosiahlinemecké reprezentantky, ktoré medzi
prvymi desiatimi sa umiestnili tri zdvodnicky a jedna z nich ziskala dokonca zlatd medailu.
Bola fiou Heidi Bieblova. Dostalo sa s prenikavejsim Uspechom rakuskych reprezentantiek,
kde z nich najlepsie zajazdila Traudl Hecherova, ked'skoncila na tretom mieste za favoritkou
78vodu Americankou Penny Pitouovou. Vcelku velmi sklamali Francdzsky, ked prva z nich
skoncila az na 14. mieste a bola fiou Sednocova.

73 touto zjazdovou disciplinou nasledovala disciplina pre muzov a to obrovsky slalom.
V tomto zdvode i ked'sa ocakavalo vitazstvo niektorého z rakuskych pretekérov a nestalo
sa tak, stejne celkove v tejto discipline boli najvyznamnejsim celkom. Prekvapil tu taktiez
mlady svajciarsky pretekdr Roger Staub, ktory sa stal drzitelom zlatej medaily. Tiez je treba
v tomto zavode kladne hodnotit pekné umiestnenie Ameri¢ana Corcorana, ktory skoncil
na 4.mieste.

Podla programu VIII.ZOH vo Squaw-Valley nasledovala jedna z dalsich lyziarskych sutazi,
a to skok do z&vodu zdruzeného. V tejto discipline sme malii my jedného zdvodnika Melicha
a tak nase pohlady a zaujem bol pIne obrateny na samotny priebeh zavodu vlastného skoku.
Pocitalo sa s dobrym umiestnenim ndsho Melicha a konecne davalo mu to i predpoklad,
pretoze pocas tréningu skoky mal dobré a tak ho opraviiovali k dobrému umiestneniu.
Samotny zavod vsak ukdzal, ze i ked'je starym ostrielanym zavodnikom, predsa myslim 7e
neprehanam ked budem tvrdit, Ze podlahol nervozite co by som klddol za prvu pricinu jeho
slabsieho vykonu pri vlastnej sitazi, druhou vecou to bola ném obom najvacsia prekazka a to
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aklimatizacia, s ktorou nebol vobec vysporiadany. Podla mienky samotného Melicha bola tu
este jedna pricina, a to nezvykld stavba mostika, ktord zapricinila spociatku po odraze velmi
nizky let nad zemou, ¢o naraz preslo do oddalovania sa od svahu zapricinené pomerne
velkym sklonom vlastného dopadu, ale na tuto vec si nemohol zvyknut, jednak i tiez
na velmikratky stol. To boli vsetko ovplyvnené vecina nervozitu pretekdra i tak skiseného
ako bol Melich. Tak sa stalo, Ze svoj prvy skok mal Melich jeden z najslabsich (porovndvajic
k svojim) 55,5m ¢o pri prvom svojom tréningu skoku mal daleko lepsi. V dalsich sa v3ak
podstatne polepsil a tak jeho kone¢né 24. miesto bolo pomerne dobré a davalo mu plné
predpoklady po dobrom zabehnuti na 15km na umiestnenie medzi prvymi. Ved rozdiel
medzi nim a prvym pretekdrom nebol velky, ked dobre vieme 7e Melich je vynikajicim
bezcom.

Najvacsiz favoritov v skoku do zavodu zdruzeného boli Fini, ktori vsak podstatne sklamali,
i ked boli pre tdto disciplinu nasadeni Specialisti skokani. Skok vyhral Georg Thoma z NSR
a druhy bol Kockin SSSR. Dobré umiestnenie mali i nérski reprezentanti Tormod Knutsen
a Lennart Larsson - 4.3 5. miesto, ¢o vietko ddvalo predpoklad o zvedenie velkych bojov
medzi tymito pretekdrmi v behu na 15km. Velkym prekvapenim bolo pomerne $patné
umiestnenie Finov, napr. majster sveta z r.1958 Korhonen skon¢il az na 25 mieste.

V behu sa ocakdvali velké boje a tie7 sa predpokladalo velké poradové presuny
o umiestnenie pretekarov. Cakal sa velky siboj zo strany Sovietov a tieZ zo strany Finov.
Nikto vsak nepocital s jednou vecou Ze reprezentant Thoma z NSR si udrzi veduce
postavenie, kazdy predpokladal, Ze bude to prave tato disciplina, ¢o ho odsunie z prvého
miesta. Skutocnost vsak bola ind. O najvacsie prekvapenie celej olympiddy sa postaral
prave Thoma, ked krasnym zdverom v konci trati v behu na 15km si zaistil zlatd medailu
v zdvode zdruzenom, ked v Cestnom behu skoncil na 4.mieste len 54,4 vt. za vitazom
v behu Gusakovom. Dalsim prekvapenim bolo druhé miesto Servolda z Kanady. Od Uplnej
pordzky finskych reprezentantov ich zachrénil Korhonen, ked skoncil celkove na 3.mieste.
N3s Melich skoncil v behu na 13. mieste a tym skoncil na 18. mieste v zavode zdruzenom.
Je skoda Ze sa taktiez nevedel vysporiadat s aklimatizaciou, pretoze to bola i jeho hlavnd
prekazka k lepsiemu vysledku vo vlastnom behu. Cez to v3etko, Ze i ked boli N6ri odsunuti
7 prvych miest, znamenaju este stale spolu so Sovietmi svetovy lyziarsku spicku.

Ako tretou zjazdovou disciplinou, ktord bola na poradi bol zjazd muzov. Ako vsetky, tak aj
tdto so zjazdovych disciplin prebiehala za krdsneho sine¢ného pocasia na trati 3095 m dlhej
s vyskovym rozdielom 758 m a 27 brankami zvitazil s prekvapenim franctzsky reprezentant
Jean Vuarnet pred Nemcom Hans-Peter Lanigom a za nimi sa umiestnil dalsi Francuz
Guy Périllat. Velkym prekvapenim bolo 3patné umiestnenie rakuskych reprezentantov,
ktorf obsadili 7., 10., 15.miesto. Jednym slovom odchodom Toni Seilera stratili prvenstvo

v tejto discipline. Naproti tomu mozem smelo povedat Ze velky triumf sldvili Francuzi, ked

na OH v zjazde muzov Uplne deklasovali Rakusanov a tak sa uviedli na $picu svetového
zjazdarskeho sportu vobec.

Bel muiov 1a 1S bm

Po trojdnovej prestavke, ktord nas delila od posledného absolvovaného preteku opat
prichddza den specialistov bezcov, ktori v stredu sa stretnd v dalsom zapoleni a to v behu
na 15km. Pretoze beh na 30 km doniesol velmi pekné boje a hlavne ukazal, ze su to prave
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Svedi, ktori buda mat ¢o najviac prehovorit do bezeckych disciplin, ocakavalo sa 7e zopakuju
svoje suverénne vitazstvo, i na tato trat. Je jasné ze zbrojili sai Finia nemalej miere aj Sovieti
a Nori. To ddvalo podklad k tomu, 7e sa dal ocakavat velky suboj medzi tymito lyZiarskymi
velmocami. Sovietski reprezentanti boli myslim z tychto velmoci na tom najhorsie, pretoze
mali velky handicap v onemocneni svojich najlepsich bezcov ako Kolcina a Kurina, a tak mali
viac menej jediné zeliezko v ohnia to bol Anikin. Hlavnym faktorom pre vitazstvo pre tychto
pretekdrov bola momentalna indispozicia a vyrovnanie sa s aklimatizaciou, ¢o po 30km
behu hovarilo vietko v prospech reprezentantov Svédska.

(o sa tyka mojej osoby, k tomuto zavodu som pristupoval so vietkou véznostou a tym
umyslom, aby som ako tak napravil co som skazil na 30km. Tiez som sa zameral s velkou
pozornosfou na mazanie. V tom smere sa vsak naskytol ciastocny problém, pretoze stopa
bezeckd bola miestami velmi tvrdd - premrznutd a miestami bola prachovitd. Jednalo sa tu
o ten problém aby sa lyZe namazali tak aby boli rychle a pri tom aby vosk vydrzal na celu trat
a nielen na prvé 3km ako sa to stalo v tom pripade ked'sa dal len Cisty vosk bez podkladu.

Preto bolo nutné dat tekuty podklad v mojom pripade modry tekuty nie v hrubej
vrstve a tento som prekryval striedavo tuhy swix modry so zelenym. Co sa tyka ostatnych
pretekdrov mazali stejnym sposobom aZ na Poliakov, ktori mazali tiez podklad tekuty Rex
a na vrch prekryvali Swixom zelenym modrym a premiesavali toto vsetko Bratlikom tuhym
¢.5 (hnedy). Podla porovnania jazdy mali tito pretekari najrychlejsie lyze.

Mal som opét velmi dobré vylosovanie a tak z 58 startujucich som mal Startovné ¢islo
48 ked'so startoval hned'za madarskym reprezentatntom Sajgom Palom a minUtu za mnou
Startoval Jernberg. Dobrou $kolou bola pre mina 30-ka a preto v behu na 15km som pociatok
siel volnejsie a tak sa mi to ukdzalo v celku i spravnym v tretom kilometri vsak i cez to vsetko
som predbehol Sajga a be7alo sa mi pomerne dobre do 5-6km kde som znovu podIahol
silnej inave a s velkym vypatim sil som vsak predsa zavod dokoncil v poradi 36. Mal som tU
cest byt v 5km predbehnuty Jernbergom a dokonca som s nim bezal skoro 2 km tempu som
mu vsak nestacil a tak som odpadol a ostal daleko za nim.

Veelku zdvod mal zaujimavy priebeh a veru do posledného kilometra sa bojovalo
o vitazstvo a celkové poradie. Tak napr. do 5km viedol Svéd Stefansson pred Jernbergom
a Ramgardom, ¢o plne nasved¢ovalo, 7e Svédi si najlepsie pripraveni na OH najmenej
na nich posobili poveternostné podmienky. Mohutnym zaverom Néra Hakona Brusveena
bolo rozhodnuté o novom drzitelovi zlatej medaile, ked nechal za sebou na 2.mieste
Jernberga a na 3.mieste Veikko Hakulinena z Finska. Sklamali opat Sovieti a prvy z nich
Genadij Vaganov skocil na 4.mieste. Mozeme zdverom povedat, 7e tato trat bola Cisto
z8lezitostou krajin severskych. Pre zaujimavost si porovnajme dosiahnuté vysledky:

Nérsko: 1.,4.,11.,12.miesto

Finsko: 3.,6.,13.,23.miesto

Svédsko: 2.,7.,8.,17.miesto

Sovieti: 5.,10.,15.,16.miesto

Taliani: 9.,14.,19.,20.miesto

vysoko musime hodnotit uz po druhy krdt vykon Talianov, ked'sa vsetci styria umiestnili

do 20. miesta a ich najlepsi bezec Guilio De Florian skoncil na 9.mieste a tak opat potvrdil,
7e patri medzi lyZiarsku elitu a je momentélne najlepsi Stredoeurdpan.
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Ostatni Gcastnici, ktorf by nas mohli zaujimat ako nasi ¢asti superi 3 zndmi by bolo
umiestnenie reprezentantov Polska, Francie a Nemecka. Pre porovnanie uvadzam
dosiahnuté umiestnenie v tejto discipline 15km: Francia - Nemci - Poliaci.

7 francuzskych reprezentantov sa ukdzal najlepsie pripraveny Hermeth, ktory skoncil
na 18.mieste, z Poliakov to bol opat Rysula, skory skoncil na 24.mieste. Opat vsak si
dovolim poznamenat zaverom tejto discipliny, ze kazdy jeden zo Statov tu uvedenych mali
plne obsadenu disciplinu, ¢o znamend ze mali daleko vacsi predpoklad na celkové lepsie
umiestnenie niektorého z tychto 4 Startujucich pretekarov. Dovolim si tiez tvrdit Ze i nds
styroch, ktorf sme boli v priprave by postavil nas bezecky $port do lepsieho svetla. Mohol to
byt hocikto z nds, pretoze v tak silnej konkurencii vystupovat sam ako jedinec, ktorym som
bol v tomto pripade je velmi tazkou dlohou, zvI3st ked nie je ¢lovek nato zvyknuty. Verim,
e samotné vysledky by urcite dopadliinac, keby som tam nebol sém, pretoZe vlastnd formu
som mal dobru, skoda len o psychologickd strdnku a nestastnu aklimatizaciu s ktorou som
sa nevedel vysporiadat nie len ja ale i Melich. Nasa priprava a Usilie, ktoré sme vynalozili
na OH vysla z velkej Casti nazmar. V ¢om vazi podstata veci? V nedostatocnom pocte
obsadenijednotlivych disciplin konkrétne na OH a slabd priprava aklimatizacnd.

Zaroven s pretekom muzov na 15km prebiehal i dalsilyziarsky zavod ovsem priamo vo
Squaw-Valley, a to obrovsky slalom Zien. Startovalo sa na trati1300m dlhej s celkovym
vyskovym rozdielom 380m a s 65 brankami. V tomto preteku vyhrala Svajciarka Yvonne
Ruegova, ktord presla tuto trat za 1:38,8, hned o 3 vt. bola Americanka Penny Pitouova
a na tretom mieste sa umiestnila Talianka Giuliana Minuzzova. V zévode sklamali rakuske
reprezentantky, Francdzsky a v nemalej miere Nemky.

Na druhy ded, tj v stredu opét za krdsneho sine¢ného pocasia prebiehali posledné
zjazdarske discipliny muzov a to prildkalo pomerne hodne divakov, mozeme pocitat do 40
tisic. Vsetci divaci i my pretekari, ktorf sme boli zhliadnut na tuto disciplinu, na tento
pretek s velkym zdujmom sme ocakdvali velky boj medzi zjazdarskou Spickou kde sa
vlastne ocakdvalo, 7e Rakusania sa budu snazit, aby aspon v poslednej discipline, obhajit
sito ¢o sa dalo a tym pripadne poopravit svoje renomé. Pretekdri museli absolvovat dve
kola kde prvé a druhé kolo mali stejnd dizku 590 m, len's tym rozdielom, ze prvé kolo malo
67 branok a druhé malo a7 69 brénok. Pre zaujimavost uvediem vysledky dosiahnuté
v prvom i druhom kole:

l.kolo:  1.Bogner 68,8 Nemecko
Il.kolo: 1. Hinterseer 58,2  Rakusko
2.Bozon 69,8  Francudzsko
2. Leitner 59,4 Rakusko
3. Bonlieu 69,8  Francdzsko
3. Stiegler Rakusko

4. Hinterseer 70,7 Rakusko
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Teda v konecnom poradi to vyzeralo nasledovne:

1. Hinterseer 128,9 Rakusko
2. Leitnrt 130,3 Rakusko
3.Bozon Francuzsko

Zdverom sa moze povedat, 7e Rakdsania skutocne nesklamali v tomto preteku a 7e sa
spamataliaz v poslednej chvili. Naproti tomu najvyrovnanejsi vykon podavali Francuzi, ktori
sa tak stali vaznym siperom Rakusanom.

b4

Predposlednou disciplinou bezeckou, ktord prebiehala vo Stvrtok v dopoludiajsich
hodindch taktiez v McKinney Creek bolo $tafetovy beh muzov na 4x10km. V lyZiarskom
beZeckom sporte tento druh preteku je vlastne zavodom najkrajsim, ktory i pre samostatnych
divakov poskytuje najlepsiu prilezitost vzhliadnut jednotlivé boje lyZiarov pretekérov. Preto
i tento pretek daval velky predpoklad k dramatickym bojom jednotlivych druzstiev medzi
sebou.

Na tomto zavode som sa i ja zUcastnil pre zmenu ako divék, a tak som mal moznost
dobre pozorovat cely priebeh celého tohto dramatického boja, ktory sa viedol pocas celého
z74vodu. Poveternostné podmienky i pre tento zavod boli velmi dobré po cely ¢as bolo
sinecno a usporiadatelia v ¢ase startu t.j. o 8 hod rdno namerali -8 C.

Cely zaujem sa sustredoval hlavne na druzstvo Finska, SSSR, Svédska a v nemalej miere
i na druzstvo Norska, pretoze hociktorf z tychto sa mohli stat vitazi, ¢o daval predpoklad
7 predchddzajucich pretekov - vysledkov. Osobne s nemalou mierou som tie7 sledoval
vykonnosti.

Po odstartovani sa hned ujali vedenia Sovieti, no po trati sa poradie viackrat menilo,
a tak na prvej preddvke si preddvali sucasne Fini i Nori, ako treti preddvali Taliani, ¢o
bolo prekvapenim pretoze sa ocakavalo, 7e to bude Svédsko alebo Sovieti. Tito vsak prisli
pomerne s velkym oneskorenim. Druhé kolo a kold ostatné boli a vlastne sa 8li v znameni
stihania hlavne zo strany Sovietov a Svédov. A7 v tretom Useku sa podarilo sovietskemu
reprezentantovi Kuznecovovi prebojovat sa na 3.miesto a taktie7 Svédi zasluhou Larsona
73 Sovietmi. Oviem za vedUcou dvojicou Nérska a Finska mali znacné oneskorenie a preto
Uplne vysli z Gvahy o zasiahnutie o prvé miesto. Slo im viac menej o ziskanie aspon
3.miesta.

V boji o prvé miesto zvadzali velké boje Nori a Fini, ked hlavne pri poslednej predavke
viedli reprezentanti Norska pred stafetou Finska temer 20 vterin. Poslednymi bezcami
tychto stafiet boli u Norov Brusveen a u Finov to bol Hakulinen. Kazdy s velkym napatim
pozoroval boj tychto dvoch velkych zdvodnikov. Tu sa Hakulinen ukdzal ako vynikajuci bezec
a pocas celej trati od zaciatku znizoval pravidelne ndskok. Na 400m dlhu cielovd rovinnu
prichddzaju v zavese dvaja beici. Prvy z nich je Brusveen a hned za nim Hakulinen, ktory
v z3pati nasadzuje k poslednému finiSu a takmer centimeter za centimetrom sa priblizuje
a vyrovnadva a v poslednych 5 metroch predbieha posledného ¢lena Stafety Norov a tak
ziskava zlatl medailu pre Finsko ich najvacsi bezec Hakulinen. Hakulinen v tomto zévode
triumfoval a svojim vykonom dokdzal, Ze pInym prdvom mu patri uznanie za najlepsieho
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bezca poslednych cias. Na dalsich miestach skoncili ako treti Sovieti a veru Svédom nestacil
ani mohutny finis Jernberga a tak sa museli uspokojit aj so 4. miestom.

S ostatnych druzstiev si viedli velmi dobre Taliani, ktori opat skoncili ako najlepsi
Stredoeurdpania. Velmi pekne si viedli v3ak taktiez Poliaci, ktori este v trefom kole
boli pred Sovietmi, ¢ize boli na 4.mieste. Ku koncu tretieho Useku vsak boli odsunuti
az na 6.miesto. Zadverom tohto zavodu, ktory sa uskutocnil na VIII.ZOH a bol to zdvod
do posledného okamziku spojeny s velkym bojom kazdého jedného ¢lena stafety v prvom
rade vsak stafety Finska. Je vsak len Skodou a slabou strankou, Ze nevzhliadlo ten pekny
boj viacej divakov, pretoze opat ich nebolo viacej nez 150 [udi. Prisli by si na svoje i velmi
narocni divaci.

Hned na druhy ded réno tj. v piatok za skorych rannych hodin sa uskutocnil zévod
v stafetovom behu Zien na 3x5km. Tento zévod podla predchddzajicich zdvodov mal byt
Uplne cistou zélezitostou reprezentantiek sovietskych a to pravom. Skutocnost a samotny
priebeh tohto zadvodu vsak narusil tito tedriu a taktiez i tym ovplyvnil celkové poradie.

Hned na zaciatku prvého kola doslo k hromadnému padu, pri ktorom si zlomila lyzu
Jerosina a toho vyuzila Johanssonova a Rantanen, aby sa dostatocne vzdialili. Jerosina,
ktord si poskodila lyze ich musela vymenit aby mohla pokracovat v zdvode. Naskok, ktory
ziskali Svédky uz pocas celého zavodu Sovietky nedokazali dohnat a tu sa Svédky vypli
k svojmu vrcholnému vykonu, pretoze i cez toto podla vysledkov z desiatok behu zien sa
pocitalo, Ze i tento naskok by Sovietky mali zlikvidovat. No nestalo sa a tak zlatd medailu
ziskali Svédky 1:04:21,4: 2. 7SSR 1:05:02,6 a 3.miesto Finky 1:06:27,5. Najlepsi ¢as dosiahla
na poslednom Useku Baranovova 20:47,6.

ESte v tenisty den v pozdejsich dopoludnajsich hodindch so Startom o 10.00 hod v Udoli
Squaw-Valley prebiehal posledny zdvod zjazdovej discipliny vobec a to slalom Zien. Ako
vsetky doposial prebiehajuce sutaze - preteky, tak i tento nebol vynimkou bez prekvapenia.
0 to sa postarala Kanadanka Anne Heggveitova, ked prvé kolo absolvovala v najlepsom
¢ase 54,0 a druhé kolo absolvovala ako druhd 55,6. Jazdili sa dve kold, kde v prvom kole
bolo 53 branok a v druhom kole 54 branok. Drzitelkou zlatej medaile sa tym stala Anne
Heggveitova, na druhom mieste skoncila Snitovd USA a na 3.mieste Hennebergerovad
Nemecko. V tomto zdvode opat sklamali reprezentantky Rakuska tak vo svete zjazdarok
niet favorizovanych jazdkyn.

Poslednou be7eckou disciplinou na programe bola 50-ka. V tomto zdvode som mal
startovat i ja. Nakolko vsak som utrpel zranenie pri zévode v behu na 15km (odrazil sa
mi necht na palci pravej nohy, ktory mi zacal hnisat) som nestartoval, akokolvek som
do poslednej chvile dufal, Ze Startovat budem moct. V tomto zdvode ako vo vsetkych
predchadzajucich sa opét ocakaval siboj medzi pretekarmi Finska, Svédska a SSSR. Nakolko
som na tomto zavode, ako som s pociatku podotkol, nestartoval, mohol som cely tento
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bezecky maratén dobre sledovat. Preto uvadzam ciastocne prehlad o priebehu celého
zévodu. Startovalo sa opat za pekného sinecného dia a Startovny ¢as bol urceny na 8 hod.
Hlavna pozornost sa sustredila na dvoch bezcoy, z ktorych jeden sa predpokladal za vitaza
70 strany pozorujucich. Podla vylosovania najlepsie na tom bol Svéd Jernberg, ktory mal
Startovné Cislo 36 a Hakulinen 26. Priebeh vlastného zavodu vsak ndm ukazal, ze existuje este

Hamalainen, ktory ma ¢o povedat do poradia umiestnenia. A tento pretekar mal ¢islo 1. Hned

po odstartovani sa rozputal velky boj o cenné sekundy a tak hned spociatku ziskat nejaky
naskok. Najvacsi boj sa rozputal medzi Hakulinenom a Jernbergom, ktori sli skoro na sekundu
stejne v prvych 5km. No do tohto boja zasiahli i dalsi dvaja finski pretekari a to Hamalainen
a Peltonen. O vitazstve sa v3ak skutocne rozhodlo v prvych 5km, ked Haméalainen ziskal
naskok a tento si postupne zvysoval po celej trati stihany Hakulinenom. Jernberg ciastocne
odpadol a do popredia sa prebojoval jeho krajan Ramgard. Kone¢né poradie bolo:

1.Hamaldinen  2:59:06  Finsko

2. Hakulinen 2:59:26,7 Finsko

3. Ramgard 3:02:46,7 Svédsko

Pomerne slabsie zabehli Sovieti, ked'v celkovom poradi obsadili v tomto zavode 7.,13.,15.

a 19.miesto. Zo Stredoeurdpanov to bol opat de Florian, ktory obsadil 16.miesto a tak
skutocne skoncil ako najlepsi Stredoeurdpan. Najlepsie v tomto zavode si viedli Fini, obsadili
1.2.,6.,8.miesto a tym si vlastne poopravili meno lyZiarskej bezeckej velmoci, ktord pravom
nadalej ostava. Tymto zdvodom sa vlastne skoncili pretekarske zapolenia o zlaté medaile
v McKinney Creek v bezeckych disciplinach a ako posledny zavod vobec z lyZiarskeho
sportu bol na programe v nedelu skok prosty muzov.

Skok

Poslednou disciplinou vobec na VIIl. ZOH v Squaw Valley bol skok prosty muzov, ktory ako
taky dal korunu celej olympidde, aj celému zaujmu obecenstva a viac menej ststredoval
na tato disciplinu pretoze vieobecne poskytuje zo vietkych zimnych Sportov najkrajsiu
podivanu. Samotny zavod sa konal opat za krasneho sinecného dia a na vlastny zévod
bolo prihldsenych 45 pretekdrov zo 14 zemi. Skdkalo sa ind¢ na novopostavenom mostiku
s kritickym bodom 88m. pocas pretekov sa skakali 3 skoky, z toho 1 skusobny a ostatné
do sutaze. v prvom kole dosiahol najdIhsi skok Recknagel (Nemecko) 93,5m spolu rovnako
s Finom Halonenom. TieZ i poradie v prvom kole bolo nasledovné 1.Recknagel 2.Halonen
3. Nikolaj Kamenskij SSSR. Nakolko sa dosahovala velkd rychlost a tym i dlhé skoky ktoré
presahovali kriticky bod mostika nasledkom velmi rychleho snehu, bol v druhom a tretom
kole znizeny naskok. Tym samozrejme boli dosahované pomerne kratsie skoky. | v druhom
kole svoje prvenstvo ¢o do bodovania i dialky si Recknagel udrzal a tak sa stal absolitnym
vitazom v skoku prostom: 1.Recknagel 84,5m 2.Halonen 83,5m 3. Leodolter. Celkove
konecné vysledky zo skoku prosttého sa nijako nezmenilo:

1. Helmut Recknagel 227,2b
2. Niilo Halonen 222,6b
3. 0tto Leodolter 219,4b

AZ na 4.mieste skoncil sovietsky pretekar Nikolaj Kamenskij. Touto sutazou, tymto
zdvodom boli vlastne uzavreté vsetky boje VIIIl. ZOH vo Squaw-Valley.
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Este v ten isty de tj. v nedelu po 10-diovom zapoleni bolo prevedené sldvnostné
zakoncenie, ktoré opat ako zahdjenie sa vyznacovalo velkolepostou, taktiez i zahdjenie
bolo prevedené tym istym sposobom.

Vsetky zUcastnené narody VIII. ZOH v zastupoch podla jednotlivych narodov sa zoradili
a na znak priatelstva sa pomiesali medzisebou a v takomto usporiadani sme odpochodovali
na priestor pred malu sldvnostny tribunu pred rychlokorculiarskou drdhou, aby po krdtkom
zakoncovacom prejave bola stiahnutd olympijskd vlajka na znak ukoncenia VIIl. ZOH vo
Squaw -Valley.

Sldvnostné zakoncenie vyvrcholilo mohutnym ohfostrojom a vystrelovanim miniatdrnych
vlajok zGcastnenych narodov, ktoré este dlho po nasom odchode sa vznasali nad adolim.

V zévere by som sa chcel zmienit o bezeckom $porte vobec ako sa mi predstavil na VII.
Z0H vo Squaw Valley. N3zorov a komentdrov k jednotlivym disciplinam a i k samotnému
priebehu OH bolo a bude mnoho. Pripominam vsak, 7e vo svojom kratkom zhrnuti chcem
poukdzat na veci tak ako som ich videl a ako sa mijavili ako pretekarovi bezcovi.

V prvom rade by som sa chcel zmienit o materidlnom a technickom vybaveni lyZiarov
be7cov zUcastnenych na OH v Squaw Valley. Myslim, Zze v tomto smere nevznikli Zziadne
podstatné zmeny, pretoze do beZeckého Sportu neprenikla ziadna novota, ¢o sa tyka
lyzi alebo palic a vobec vybavenia. V samotnom preteku vsak velkym pomocnikom pre
pretekarov boli hidsky (jednotlivé kontroly spojené kratkovinnymi vysielackami, ktoré mali
napr. Fini, Rusi i Nori a Svédi) a tak mohli viackrat velmi vhodne informovat o umiestneni
alebo o situdcii pretekdra bezca na trati.

Prevaind vacsina pretekdrov pretekala na pre nds zndmych bezkach zn. Jarvinen,
na ktorych pretekali hlavne Fini, Sovieti a Svédi. Objavili sa tiez i lyze, ktoré si vyrabaju
niektoré staty doma ako Taliania Nori. Novinkou sndd boli lyze Jarvinen s hickory sklznicou,
ktoré mali niektori Fini. Co sa tyka voskov, tak sa v prevainej miere taktiez mazalo nam
zndmymi voskami Swix, Rex. Jednym slovom v tomto smere nenastali Ziadne podstatné
zmeny v bezeckom Sporte.

Po stranke technickej behu taktiez sa nevyskytli Ziadne zmeny jazdi sa oboma technikami
akoi u nds. Prim v tomto vedu nadalej reprezentanti Finska na Cele s Hakulinennom, ktori
skutocne tuto techniku ovlddaju dokonale hlavne pri preteku.

Po vykonnostnej stranke mozeme hodnotit vykony bezcov na VIIl. ZOH kladne. Musime
vsak brat do Uvahy jeden z hlavnych faktorov, ktory tu ovplyvioval vysoko vykony a to
nadmorsky vysku 2000m n. m. Je pravdou, Ze ¢asové vysledky boli na predchddzajucej
olympionade v Cortine v r. 1956 podstatne lepsie, ovéem po porovnani vysledkov zistime,
7e celkova Uroven bezcov ohromne stdpla nakolko dnes uz neexistuje favorizovany pretekar,
pretoze dnes je daleko viacej vynikajucich bezcov nielen vo Finsku a Norsku ale i vo Svédsku
a SSSR. Jednym slovom mozem tieZ povedat, ze dnes sa celkovy pocet pretekdrov priblizil
k vykonnosti spickavych pretekédrov a tym neexistuje velky odstup od tychto pretekdrov.
Som presvedceny, Ze keby sa OH konali v nizsie polozenych miestach, boli by dosiahnuté
daleko lepsie casy ako v Cortine. Myslim vsak ze ked ndm je doposial meradlom rychlosti
a vykonnosti ¢as pripadajuci na 1km nie je to vcelku spravne coho dokazom su prave Vil
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Z0H. Tento ¢as je podmieneny vela faktormi a preto nie je sprévne ohodnotit vykonnost
pretekdra podla priemerného ¢asu. Tento problém skutocne sprévne ohodnotit lyZiara bezca
je vsak stale vo vyvoji.

Pokial ide o volbu trati a ich Upravu moézem hodnotit kladne. | ked som nebol
na predchddzajucej olympidde, ale podla vyroku starsich skusenejsich pretekdrov
z70¢astnenych na tejto olympidde lepsie upravené trate este nevideli. Teda celkovd mienka
bola, Ze usporiadatelia pripravili bezcom a bezkyniam po vietkych strdnkach trate tak,
7e na takych tratiach este neprebiehali Ziadne sutaze. Co sa tyka Upravy trati 7e pouZili
usporiadatelia plnu mechanizaciu a mozem povedat novinku, pretoze trate boli upravované
specidlnymi snehovymi pasakmi ako ,Snow-cat” ktoré bez akéhokolvek vylepsovania
[udskou rukou po prejdenom teréne boli schopné prisposobit - upravit trat tak, ze stacilo
spravit len kolaj pre lyze (prejdenim dvoch ludi na lyziach) a trat bola hotova. Tento druh
Upravy by sa dal zaviesti u nds a urcite by to pomohlo pribudovani a stavbe bezeckych trati
na Majstrovstvach CSR, kde by s jednym lahkym pasovym specidlne upravenym traktorom
boli schopni upravit trate par ludi.

véznu kritiku vsak je treba vyslovit usporiadatelom vo volbe miesta. Pretoze oproti
ostatnym sportom trate boli hodne zastrcené do ludoprazdna a tak sa stalo, Ze vybudovanim
a zvolenim McKinney Creek ako miesta pre bezecké trate daleko od centra dejiska malo
malu ndvstevu ludi.

Je len velkou skodou, 7e také velkolepé a dramatické boje vzhliadlo pér divdkov. I ked'to
miesto skutocne krdsne priam romantické predsa svojou [udoprazdnotou nebolo dostojne
umiestené pre umiestnenie bezeckych trati.

SUcasna situdcia v bezeckom sporte v ktorej sa nachddzame je po vykonnostnej stranke
na velkom vzostupnom stupni. Do neddvna sme patrili medzi najlepsich Stredoeurépanov.
Je to vsak uz pesnicka minulosti. Uroven rapidne stupa vo vietkych zemiach a v kazdej zemi
venuju pre Ucel zvysenia vykonnostiich spicky o najvacsie materidlne i mordlne podmienky,
aby tak umoznilik zvyseniu vykonnostia tym i dobrej reprezentdcii svojej zemi.

Preto aby sme dokazali dat skutocne lepsiu moznost i nasej spicke pretekérov a ako odraz
toho by museli byt i vacsie poziadavky na samotnych pretekarov zo strany vedenia. Tak to
robiai v SSSR a ostatnych zemiach. Preto nech ndmi v tomto je vzorom Sovietsky zvaz, ktory
dosahuje prenikavé Uspechy nielen na poli budovania ale i na poli Sportovom.

Zapisal: 7.2.1960 - 28.2.1960 Rudolf Cillik

Text nepresiel jazykovou korekttrou.
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DAR / GIFT

Zoznam predmetov dar Rudolfa Cillika do zbierok SZTK -
Muzea telesnej kultdry v SR, Stdla expozicia lyZovania na Slovensku

Prirastkové ¢. Predmet  Opis
2006/16-L  medaila 3. miesto 4 x 10km 1963 v strede medaily st postavy yZiarov bezcov v pozadi
z3snezené stromy na zadnej strane je postava Sportovca na stupni vitazov
3 dookola ndpis Mistrovstvi
2006/17-L  medaila 2. miesto 50km 1968 Medaila je v podobe hviezdy a v jej strede postava
sportovca pod nim népis Mistrovstvi CSSR na zadnej strane Il a olivova ratolest
2006/18-L  medaila 3. miesto 4 x 10km 1963 vstrede je postava lyZiara beica v pozadi zasnezené stromy
2006/20-L  medaila  3.miesto 4 x 10km 1964 vstrede medaily su postavy lyZiarov beicov v pozadi
zasnezené stromy
2006/21-L  medaila 3. miesto 30km 1965 v strede medaily sU postavy IyZiarov bezcov v pozadi zasnezené
2006/22-L  medaila 3. miesto 30km 1966 v strede medaily sU postavy lyziarov bezcov v pozadi zasnezené
2006/23-L  medaila 1. miesto 30km 1957 Na prednej strane sU znézornené tri postavy sportovcom
na stupni vitazov na zadnej strane je ndpis Prebor republiky Ceskoslovenské 1957
pod ddtumom olivova ratolest
2006/24-L  medaila 1. miesto 30km 1959 + odznak SpindlerGv mlyn vstrede medaily je postava Sportovca
s vencom na druhejstrane je v strede | a lipové ratolesti
2006/25-L  medaila 3. miesto 30km 1968 v strede medaily je postava be7ca lyZiara v pozadizasnezené
stromy na zadnej strane medaily je postava sportovca na stupni vitazov I. miesto
2006/26-L  medaila 2. miesto 50km 1964 v strede medaily sU postavy IyZiarov beicov v pozadi zasneZené
2006/27-L  medaila 2. miesto 15km 1963 v strede medaily sU postavy lyZiarov bezcov v pozadi zasnezené
2006/28-L  medaila 3. miesto 30km 1967 v strede medaily s TyZiari bezci v pozadi zasnezené stromy
2006/29-L  medaila 1. miesto 50km 1967v strede medaily je postava lyZiara bezca
2006/30-L  medaila 5. svetové prvenstvo FIS Planica Jugoslavia 14. - 18.3.1979 uznanie R. Cillikovi
najuspesnejsiemu lyZiarovi bezcovi Slovenska
2006/31-L  medaila  FISOslo 1966 v strede medaily ja zndzornend zemequla cez fiu polozend TyZa
nad zemequlou zndzorneny skokansky mostik
2006/32-L  odznak v strede odznaku je postava portovca na jednej strane je viajka CSSR a na druhej
strane vlajka CSTV pod postavou ddtum 1965 a
2006/33-L  odznak Prebornik I1. CS vstrede odznaku je postava sportovca nad nim viaje M - CSSR
Ceskoslovenska vlajka a napis CSTV pod postavou je Il CS a népis prebornik
2006/34-L  medaila v strede postavyIyZiarov bezcov v pozadi zasnezené stromy M - CSSR
2006/122-L  medaila  CKDA 1965 2. Sampionat v lyZovani ZSSR
2006/123-L  medaila 1. miesto 30km 1963 v strede medaily je TyZiar v behu v pozadi zasnezené stromy
2006/124-L  medaila 2. medaily medaily je postava Sportovca nad hlavou drzf olivovy veniec a dookola
je napis Mistrovstvi CSR
2006/125-L  medaila  vstrede medaily je TyZiar v strelbe v pozadf st zndzornené tri vichy a dookola ndpis
I Concurs de Ski armtelor prietene 1963
2006/126-L  medaila  Zakopane 1962 Na prednej strane je snehovd viocka a v nej napis FIS na zadnej
strane st snehoveé viotky
2006/127-L  medaila 1. miesto T5km 1966 vstrede je postava yZiara v behu v pozadi zasnezené stromy
2006/128-L  medaila 1. miesto 30km 1964 vstrede medaily je postava lyZiara v behu v pozadr
zasnezené stromy
2006/129-L  odznak M- (SSR 1961+ odznak (STV
2006/130-L  odznak  Majster CSSR vstrede medaily ja postava IyZiara v behu v pozadi zasnezené stromy
2006/131-L  medaila 1. miesto 4 x T0km 1965 vstrede medaily je postava IyZiara v behu v pozad
zasnezené stromy
2006/132-L  medaila  Na prednej strane su dve postavy sportovcov Ot sportsmenov Rossii muza a zeny
nad hlavou drzia vlajku v azbuke
2006/133-L  medaila  VIII. Olympic Winter Games pamatnd
2006/134-L  odznak M - CSSR zasIuzily majster Sportu
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2006/135-L  medaila1965 1. miesto 15km M- CSSR
+0dznak
2006/136-L  medaila  medaila spriatelenych armad Polsko 1961 Na prednej strane postavy TyZiarov
pred Startom
2006/712-L  diplom (Tenovi vitaznej Stafety preteku Biela Stuha Banskej Stiavnice 1956
2006/713-L  diplom Vifaznd Stafeta muzov 4 x T0km Biela Stuha Banskej Stiavnice 1956
2006/714-L  diplom 19 -30r. muZi, I. miesto Dukelské Preteky Brannej Zdatnosti 1957
2006/715-L  diplom 4x10km, IV. miesto XIT Miedzinarodowe Zawody Narciarskie o Memorial
Br. (zaecha H. Marusarzowny
2006/716-L  diplom Majstra Okresu 1957 v cezpolnom behu na 3km
2006/717-L  diplom Tatran (SR 1958 beh 15km, IV. miesto
2006/718-L  diplom Tatran CSR 1958 beh 30km, 1. miesto
2006/719-L  diplom KV CSTV Banska Bystrica za Ucast na Majstrovstvach Slovenska v jazde na TyZiach
1958 beh na 15km, I. miesto
2006/720-L  diplom 73 (tastna M-CSR 1959 beh na Tyziach 15km, IT. miesto
2006/721-L  diplom behna 15km muZi, I1. miesto za Gcastna M (SR 1959
2006/722-L  diplom 30km muZi, I. miesto Mistr Ceskoslovenské Republiky 1959
2006/723-L  Tist pamatny Special Cross Country T5km muzi, 36. miestoVIll Winter Ofympic Games
Squaw Valley California 1960
2006/724-L  diplom 15km Special Cross Country, 36. miesto VIIT Olympic Winter Games,
Squaw Valley California 1960
2006/725-L  diplom 30km muZi Cross Country VIIl Winter Olympic Games Squaw Valley 1960
2006/726-L diplom Langlauf 15km muZiX.Coupe Kurikula Urkunde
2006/727-L  diplom 4'mal 10km Staffellauuf IX.Coupe Kurikula Urkunde 2
2006/728-L  diplom II. miesto v behu na 30km -zesoinwo CSRS 1. Zimova spartakidda armii
zaprzyjainivonych
2006/729-L  diplom II. miesto v Stafetovom behu x T0km Za Gcast v mistrovstvin CSSR 1961
2006/730-L  diplom v behu vytrvalostnom na 30km Majster Ceskoslvenské socialistickej republiky
pre ok 1961
2006/731-L  diplom v behu na TyZiach na T5km Majster ceskoslovenskej socialistickej republiky
narok 1961
2006/732-L  diplom manzelom Cillkovcom za obetavy trénersku pracu Tj banik Kremnica 1962
2006/733-L  diplom v behu na 30km muzi Majster CSSR pre rok
2006/734-L  diplom II. miesto v behu na 15km muZi za GCastv Majstrovstva (SSR 1963
2006/735-L  diplom I. miesto v behu na TyZiach na 15km. 20 46 verejnych na Morave 1963 fyZiarskych
verejnych zavodov v Movém Méste
2006/736-L  diplom I. miesto v behu na TyZiach na 50km z 46 verejnych TyZiarskych zdvodov
v Novém Méste na Morave
2006/737-L  diplom I1I. miesto v Stafetovom behu 4 x T0km 1. druzstvu stredoslovenského kraja
73 Ucast na Majstrovstvach CSSR 1963
2006/738-L  diplom I1I. miesto v behu na 30km za Ucast na Majstrovstvach CSSR 1965
2006/739-L  diplom II. miesto v behu na TyZiach na 15km za (castna Majstrovstvach (SSR 1964
2006/740-L  diplom beh na 30km 3 miesto za Gcast na Sportovych stfaziach Il CS v TyZovani
2006/741-L diplom Prebornfk 111, CS v roku 1965 111 miesto v behu na 15km za GCast
na sportovnych sifaziach Il. S
2006/742-L  diplom druzstvo Stredoslovenského kraja IyZovanie Stafety 4 x T0km
2006/743-L diplom Gramota SSSRI1I. miesto v Stafete x T0km v zostave Ceskoslovenskej armady
2006/744-L diplom Coupe Kurikkala courses internatiolales de fond Nendaz 1965
2006/745-L  diplom IV-miesto v behu na 15km XX. Miedzynarodowe zawody Bronislawa (zecha
i Heleny Marusarzowejnarciarskie 0 memorial
2006/746-L  diplom Stafetovy beh muzov 4 x 10km Majster CSSR pre rok 1965
2006/747-L  diplom beh na lyZiach muzi 30km lIl. miesto 66. LM v Novem Mésté na Morave 1965
2006/743-L  diplom Mistr Ceskoslovenské Socialistické Republiky 1965 beh na Tyziach muzi 15km
2006/749-L  diplom beh na 15km - muzi Mistr Ceskoslovenské Socialistické Republiky 1966
2006/750-L  diplom 73 (¢astv behu na 30km - muzi Mistrovstvi CSSR 1966
2006/751-L  diplom I.miesto v behu na 30km 1966 Cestné uznani v Zavodé o Zlatou Ly7i

Ceskomoravske Vysociny
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2006/752-12-1

diplom stafeta clani 3 x 10km, 2. miesto VII. FIS Tekmovanje v Smucarskih Tekih 1966

2006/753-L  diplom muzi 15km VI FIS Tekmovanje v Smucarskih Tekih 1966

2006/754-L  diplom langlauf 15km, 5. miesto Urkunde Internationale Nordische Skiwettkampfe
Reit Im Wink|

2006/755-L  diplom beh na 50km Mistr CSSR 1967

2006/756-L  diplom Cestny Titul ZaslouZily Mistr Sportu 1969

2006/757-L diplom Ceskoslovenské SportovniHry 1963 L. Cillikovej - Prebornik I. CSH - Stafeta
IyZ. behu na 3 x 5km - Zeny, |. miesto

2006/758-L  diplom Ceskoslovenské Sportovni Hry 1963 Cillikovej [udmile - Prebornik I. CSH - beh
na lyziach na 5km - Zeny

2006/759-L  diplom Miroslavovi Slosiarikovi - beh muzov na 30km, 4. miesto za G¢asf ve Sportovnich

Soutézich ll. CS v lyZovani 1965

2006/7080-1

plagdt Hory a Iyze, oddych a zdravie podklad je prevazne sivy napis je v hornej casti
plagdtu je cierny na bielej ploche na plagate je zndzorneny lyZiar z farieb Z1t3,
modrd 3 0ranzovd

2006/708812-1

plagat XX. Tatransky pohar na plagéte je zobrazend tatranskd priroda pred ktorymi
je skokansky mostik népisy su ciernou farbou miesto konania Vysoké Tatry Strbske
Pleso datum 22. - 24. marec 1985 v lavo hore je v kruhu skokan na lyZiach vpravo
dolu bezec

2006/1090-12-L

plagdt XIV. Tatransky pohér 79 podklad je prevazne modry, doplnkové farby

2006/7092°1

plagét Tatransky pohdr World Cup XIX 1984 je na striebornom podklade z hora dolu
je 20brazend bezkyfia na lyziach v cervenej kombinéze so Startovnym cislom 20
v pozadi st zasnezené hory pismo je ¢ierne détum marec 1984 miesto konania

2006/1288-1-2-L  topanka

Rudolf Cillik

kozené hnedej farby Snurovanie je urobené formou hacikov

Strbské Pleso lytiarska . . ' : I -
2006/1266-L  diplom _ Cillik RudolT Comitefzul sporfiv alarmatlor prietene Stafeta 4 x 10km 2006/1579-1-2-L lyze  — drevené vyrobené okolo foku 1930 vjrobca uraj Lacko z Banskej Bystrice, na yziach
Il miesto 1963 yazdove je viazanie Huitfeld, s natreté leo-ue@ou olejovou farbou
2006/1273-12-L topanka  kozené, hnedej farby, 3nurovacie - hacikové, pochadzaji z 30-tych rokov 2010/148-L Cislo  — Na bielom podKlade je cervenou fabou cislo 30 v dalnom fohu modrou 50km
Ifarska Startovné  na vrchnej strane v modrom podk\adgb\e\ou VMFIS Oslo 1966
2010/149-L  ¢islo na bielom podklade vstrede modrou ¢islo 14 v hornej Tavej Casti znak
Startovné  FIS Zakopane 1962 v pravej strane Cislo 4
2010/150-L  ¢islo na bielom podklade so zelenym napisom Alitalia cislom 1651 pod cislo Cereveny napis
startovné  Campionato pod nim v krizku 4 A v dolenej asti v [avo napis Europeo v pravej Casti
Masters na zadnej casti Startovného ¢isla je biela decka s podpismi pretekérov Cillik,
Pdricka CSSR pretekari z Polska Talianska Juhoslévie Bulharsk
2011/064-L  Vigjka pamatnd Winter Olympic Games Squaw Valley
2012/286-13  Tistinny BSD SNP XIV. rocnik 7.- 8. 2. 1987 Kremnica Skalka Banské Bystrica
pisomny  propozicie, bulletin, Startovnd listina, vysledkova listina, prezencné karta,
material  cielové karta, pozvanka, farebna skladacka s oznacenim trate BS, noviny Smer
5 clankami o BS, oznacenky OV na meno Rudolf Cillik, Imarich Tomajka,
Murgas Jaroslav, oznacenka dopravnej sluzby
publikdcia  Zaverecnd praca Ludmila Cillikova 1981 Analyza moznosti rozvoja behu na lyZiach
v Kremnickych vrchoch Telovychovna skola SUV CSZTV v Bratislave
publikdcia  Tréning dorastu Struktdra tréningovych prostriedkov v behu na TyZiach v hlavnom
obdobi v kategdrii mladsich dorasteniek. Diplomova prdca Andrej Pdricka 1986
Telovychovnd skola SUV CSZTV Bratislava
publikdcia  Slovak SKI Association Reprezentacné druzstvd Slovenskej republiky
v sezone 2001 / 2002
publikdcia  Histdria lyzovania v Kremnici. Pedagogickd Skola v Banskej Bystrici.
Diplomova praca Igor Krfz
medaila 2. miesto 4 x 10km 1961V strede medaily sU postavy Iyziarov bezcov v pozadi
7asnezené stromy
publikdcia  Urovefi anaer6bneho prahu v rocnom tréningovom cykle IyZiara - beica .
Diplomova prdca Peter Kan. Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici katedra telesnej
vychovy a $portu 1997
publikdcia  Efektivnosta zameranie sportovej pripravy v skolskom Sportovom stredisku v behu

na lyziach Diplomova praca Eva Cillikova Fakulta telesnej vychovy a $portu
Univerzity Komenskeého v Bratislave 1990
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Rudolf Cillik

- Reprezentdcia CSSR a Dukla Liberec v priprave na sezénu, 1961

Rudolf Cillik
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- Odlet casti ¢s. olympijskej vypravy
naZoH 1960 v Squaw Valley
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- Karol Divin pri vychode z olympijskej dediny

Rudolf Cillik
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