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Spoloéensky vyznam $portu

Vztah $portu a politiky je zloZity a zatial sa nie velmi podarilo ho jasne definovat. Casto po&ivame,
najmé z nasej strany Sportovcov, Ze politika do $portu nepatri. Je to naozaj tak?

Ak chdpeme politiku, ako verejni €innost' zameranut na uplatnenie socidlnych a politickych
celospoloéenskych zdujmoy, t.j. sluzbu obéanom alebo aj ako &innost’ na rozvijanie $tdtnosti, reprezentdciu
a propagdciu krajiny, tak potom musime pripustit, Ze v takejto politike by $port nemal chybat'. Stéastou
politiky sU aj d'alsie oblasti spolocenského Zivota, ku ktorym ma Sport priamy alebo blizky vzt'ah, ako sU
napr. vzdeldvanie, zdravie obyvateloy, kultira, ekonomika a hospoddrsky rozvoj, Zivotné prostredie, atd'.
o ktorych tu dnes budeme hovorit. Bez podpory staty, t.j. viddnej politiky, si fazko predstavit’ fungovanie
a rozvijanie Sportu v ktorejkol'vek krajine sveta. A aj my na Slovensku ¢asto beddkame nad nizkym
$tdtnym rozpodtom pre $port, nad nepriaznivym legislativnym prostredim, nedostatoénym porozumenim
potrieb Sportu, atd’. Uz zludovela veta, Ze: ,,Na Sport u nds nie je politickd vél'a.” Chce sa mi teda
konstatovat, Ze $port do politiky patril

A ako je to opaéne? Patri politika do $portu? Ak vezmeme do Gvahy definiciu politiky, ako sluzbu
ob&éanom a zdroven vietky spolocenské Ulohy Sportuy, t.j. jeho podiel na vychove a vzdeldvani, na
zdravotnom stave obyvatel'stva, socidlnej integrdcii obéanov, na ochrane Zivotného prostredia, na
hospoddrskom rozvoji a mierovom spolunazivani, atd’. potom pripustme, Ze aj politika do Sportu patril
Kazda Sportova organizdcia, mala & vel'kd, slovenskd & medzindrodnd, populdrna & menej zndma, atd'.,
by sa mala podiel'at’ na plneni zdvaznych politickych Uloh, t.j. urobit si svoju vlastni politiku.

V ¢om je teda problém?

Pokusime sa ho identifikovat v dvoch rovindach.

Po prvé péjde o tzv. stdtny, resp. politicky dirigizmus, t.j. neadekvdtne zasahovanie $tdtnej moci do
$portu, osvojovanie si ndlezitych vyznamnych funkcii, diktovanie Uloh a politické nomindcie dobrovolnym
obdianskym zoskupeniam, atd’. Takyto problém sa exaktene vyskytuje najmd v mdlo rozvinutych krajindch
a krajindch s menej demokratickym politickym systémom. Pred ZOH v So¢i suspendoval MOV NOV
Kataru a Indie z tychto dévodov. Podobné problémy boli pred rokmi v Bahraine, Peru a pod.

V slovenskom Sporte z vlastnej skisenosti hovorime o tzv. plazivom dirigizme, ktory sa nendpadne,
nepriamo snazi réznymi opatreniami, kritériami, predpismi a d’alSimi byrokratickymi krokmi ovplyvnit

smerovanie a fungovanie Sportu. Silnym ndstrojom tu je najmé $tatna finanénd podpora $portu.

DalSou rovinou problému je politické, ideologické, stranicke vyuZivanie alebo zneuZivanie $portu
a Sportovcov na Uzke, jednostranné politické ciele. Teda v tomto pripade ide skdr o politikaréenie, ako

o politiku. Ked'Ze $port j vieobecne vel'mi rozsireny a populdrny fenomén, pokusy o jeho zneuzite sO
pochopitelné. Cim je populdarnejiie $portové odvetvie, &m je $portovec zndmeiii vo verejnosti, &m je
Sportové podujatie vadsie, tym je vacsia snaha ho vyuzit' (zneuzit)) politicky. Pre konkrétne priklady
nemusime chodit’ d'aleko ani do histérie a ani za hranice nasej krajiny.
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Spoloéensky vyznam $portu

Sport prostrednictvom $portovych organizdcii sa viak tomu v&&inou brani, pretoze ako hovorime: ,Sport
je univerzdlny jazyk". Patri rovnako chudobnym i bohatym, pravym i l'avym, krestanom i moslimom,
bielym i ¢iernym, atd’. Jeho ambiciou je prekondvat’ akékol'vek bariéry, hranice a nedorozumenia

a prispievat’ k mierovému spolunazivaniu. To méze plnit' vSak iba za podmienky zachovania si
nestrannosti a politickej (ideologickej) nezdvislosti.

Sport vo svete i u nds od podiatku funguje a rozvija na zdéklade zdujmu l'udi o 3portovanie, sutazenie

a zdruZovanie sa. Clovek tak robi dobrovolne, obetavo sa aktivizuje a spoléuje, podriadujic sa
demokratickym principom vystavby Sportovych organizaénych struktir a pochopitelne aj Specifickym
$portovym pravidldm. Takto sa Sport ako spoloéensky jav vyvija uz viac ako 150 rokov a rozsiruje sa do
vietkych kitov sveta. Dobrovolné Sportové hnutie patri k najstarsim, najrozsirenejSim a najmohutne{Sim
obdianskym zoskupeniam. Nemecky olympijsky a Sportovy zvdz (DOSB) je napr. s 24-mi miliénmi
individudlinych (i platiacich) ¢lenov najvdésou dobrovolnou organizdciou sveta vébec. Univerzdlnost,
réznorodost a mnohostrannost’ vplyvu $portu na Zivot spoloénosti si vyZaduje aj $pecificky pristup k nemu.
Nevyhnutnost’” $pecifického pristupu k Sportu nakoniec uznal aj byrokraticky eurépsky moloch v Bruseli

i Eurépsky sidny dvor v Luxemburgu.

ESte naliehavejSou poZiadavkou je v sG&asnosti potreba reSpektovania autonémnosti Sportu. Ako hovori
terajsi prezident MOV pdn Thomas Bach: ,,Autonémnost’ je pre Sport ako kyslik v krvi. Bez kyslika Zivy
tvor a bez autonémnosti Sport nemd Sancu prezit." A v skutoénosti je to tak, Ze bez dobrovolného
$portového hnutia nemdze fungovat Sport a dobrovolné $portové hnutie bez autonédmnosti a pravomoci
slobodne a nezavisle rozhodovat’ chradne, aZ postupne zahynie. Tato objektivha zdkonitost’ vyplyva

z vyvoja spoloéenského postavenia Sportu a plati vo svete i na Slovensku bez vynimky. Autonémnost’
$portu a redpektovanie jeho 3pecifiky si viak nemozno zamiefiaf s nezdvislostou ¥portu. Sport je a bude

zdvisly od mnohych skutoénosti a u nds predovsietkym od financii.

Ddmy a pdni,
dovol'te mi este niekol'ko pozndmok ku vzt'ahu Sportu a politiky mieru.

Barén Pierre de Coubertin, inSpirovany antickou ekeicheiriou, formuloval pri konstituovani filozofie
olympizmu, ako jednu z jeho hlavnych Gloh vychovu novej mladej generdcie, ktord bude pripravend pre
mierové spolunaZivanie vo svete vtedy i v siéasnosti plnom nepokojov a konfliktov. Veril, Ze $port a najma
olympijské hry dokdazu zblizit antagonistické politiky, rozdielne ideolégie a proti sebe stojace nérody. Ze
to nie je také jednoduché, ukdzal as. Zaujmy mocnych sa €asto ukdzali byt silnejSimi ako humanistické

a demokratické idedly. Ba dokonca ich dokdzali v niektorych pripadoch aj zneuzit'. Napriek tomu je po
rokoch i negativnych skisenostiach idea boja za priatel'stvo medzi ndrodmi a mierové spolunazivanie
prostrednictvom $portu stdle aktudlna silnd.

Najmé dve najsilnejSie medzindrodné Sportové organizdcie — MOV a FIFA vyvijaji v tomto smere viaceré
iniciativy.
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Spoloéensky vyznam $portu

MOV zalozZil Fond medzindrodného olympijského primeria so sidlom v Lausanne a centrom v Aténach. Uz
roky Valné zhromazdenie OSN k prislusnym olympijskym hrém prijima rezoldciu vyzyvajocu $taty vo
vojnovom konflikte, aby aspon pocas hier zloZili zbrane. Va&dsinou sa tak aj stane. Problémové su viak
medzindrodné teroristické skupiny, ktoré rezoliciu OSN nerespektuju.

MOV md statit stdleho pozorovatela VZ OSN a Ozku spoluprdcu s jednotlivymi suborganizdaciami OSN,
ako su napr. UNICEF, UNESCO, WHO, UNHCR, atd’. Vyznamnym je spoloény program OSN a MOV
Adgenda 21" pri ochrane Zivotného prostredia a v sG¢asnosti najmé program Milenium Development
Goals (MDGs). Raz za olympijsky cyklus organizuje MOV v spoluprdci s OSN medzindrodné férum Sport
pre mier a rozvoj*. Cinia sa aj d'aldie portové organizdcie so $pecifickym zameranim na tito tému, ako
sU napr. ,Generation for Peace* alebo ,Sport for Peace*.

Boj za mier prostrednictvom Sportu, nech sa zdd akokol'vek naivny, je potrebny. Je etickym dediéstvom
antickej ekeicheirie, humanistickou povinnostou kazdého slusného Sportového spoloéenstva a v kone¢nom
ddsledku prindsa vysledky i ked' len iastoéné. Preto je ddlezity aj dnedny den — 4. april, ktory Valné
zhromazdenie OSN v minulom roku vyhlésilo za ,,Medzindrodny den 3portu pre rozvoj a mier* a délezité
je tiez, aby sme si ho kazdoro¢ne akymkol'vek spésobom pripominali.
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Spoloéensky vyznam $portu

»Vychova $portom je zdlezZitost, ktord nemozno z vychovy ako takej vynechat™(P. de Coubertin).

Kazda spoloénost’ vkladé do svojho vychovnovzdeldvacieho systému hodnoty, ktoré maju odrazat jej
spolocensky, politicky, ekonomicky, ale predovietkym jej ob&iansku a kultdrnu vyspelost’ a zdaroveri aj
Uroven jej spolo¢enského vedomia. Nachddzame sa v obdobi, kedy mnohé pokrokové myslienky viac
proklamujeme ako realizujeme. Oblast vychovy, vzdeldvania a $portu ako ich nenahraditelny
prostriedok sa dostali do sféry zaujmu nasich tribunov v politickom Zivote na okraj ich zdujmu, hl'adaijo,
resp. kopiruju sa mnohé vzory, pricom by stacilo dostatoéne poznat’ nasu vlastnd histériu, resp. myslienky
protagonistov, ktori posunuli 'udskd civilizéciu v tejto oblasti milovymi krokmi vpred. Vo svojom prispevku
sa zameriam na kompardciu miesta a Ulohy Sportu v obdobi antickych Grékov, pedagogicky odkaz
zakladatel'a novovekych olympijskych hier P. de Coubertain a na ndés siasny stav. Zaroven chcem
zddraznit, Ze pojmy vychova a vzdeldvanie tvoria dialektickd jednotu vychovnovzdeldvacieho procesu,
ktoré nie je mozné vnimat’ ani praktizovat’ izolovane. Sport je v tomto kontexte tisicroénymi skdsenost ami
ludskej civilizacie overenym pozitivnym prostriedkom tohto procesu.

Antické Grécko

Sport tvoril prirodzend, harmonickd siast Zivota Grékov, pri¢om nadviazali na poznatky starovekych
ndrodov. Gréci ich aviak rozvinuli do zmysluplného systému, teoreticky zddvodnili a zovseobecnili tak,
Ze vytvorili vychovny systém, ktory dnes pozndme pod ndzvom kalokagathia (kalos — krdsny, agathos —
Slachetny). Uvedeny vychovny systém predstavoval idedl harmonickej dokonalosti telesnej a dusevnej
krdsy, pricom pod dusevnou krdsou chépali Gréci predovietkym usl'achtilost, vysokd mieru mravnosti, ako
eticky zdklad l'udského konania. Podporovatelmi a zdstancami kalokagathie boli vyznamné osobnosti
spolo¢enského a politického Zivota ako statnici Lykurgos (Zil okolo r. 800 pred n.l.), Solén (640 — 560),
filozofi Platén (427-346 pred n.l.) i Aristoteles (384-322 pred n.l.), ale aj lekdari Hippokrates (460-
346 pred n.l.), ¢ Galenos z Pergamu (asi 131 = 201 n.l.).

Platén, filozoficky idealista, bol zdstancom antickej kalokagathie. Telesnd vychovu zaradil do
vychovného systému ako rovnocennt zlozku, pricom zdérazinoval potrebu l'udského pohybu gymnastického
a nie pracovného charakteru. Platén chdpal gymnastiku a lekdrstvo ako dve rovnocenné vedy a tvrdil, ze
»gymnastika chrdni telo od utrpenia Zivotosprdvou, lekdrstvo ndsledne, ked’ pride utrpenie liec¢i a mierni
ho.” ,Ucitel telesnej vychovy je pre zdravé telo tym, &im je lekdr pre choré telo.“! Platén vo svojej
+Ustave® i ,,Z&konoch* kritizoval vtedaijii stav aténskej demokracie a tieZ jej vychovu a telovychovu.

V uvedenych dielach pontka svoju predstavu ,,idedlneho §tdtu s mnohymi prvkami spartského zriadenia.
Spartu ako vzor potreboval predovietkym pre svoj druhy stav — vojakov (prvy stav tvorili filozofovia

a treti remeselnici), ktori brdnia $tat pred Otokom z vonku. Platén sa na réznych miestach vo svojich
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dielach zmierije aj o olympijskych hréch. Pre otdzky moderného olympizmu je nanajvys pouény jeho
ndzor na pojem amatéra: ,,Kto stoji vitazstvo pri hrach pythijskych a olympijskych, nemdze sa zaoberat
nejakou inou |c>r<51cou.“ii

Tak ako v inych ndrodov aj u Grékov sa odvijala telesnd kultira a jej ritudly od brannej, resp. vojenskej
pripravy. Podl'a Sokratesa bol dobry zdravotny stav zdkladnou povinnost'ou kazdého obcana ako
podmienka kvalitnej vojenskej sluzby $tatu. Telesnd vojenskd priprava zadinala vz v skole. Gymnastickd
vychovu povaZovali Gréci za vyborni predvojenski pripravu mléddeze.!! Ako priklad ném sloZi vychova
mlddeze v Sparte a v Aténach. Obidva vychovné systémy boli determinované spolocensko-politickymi
a ekonomickymi faktormi, aviak v&aé&ina Grékov sympatizovala viac s aténskym kalokagathickym
systémom. V Aténach, ktoré svoju ekonomicki prosperitu zalozZili na obchode a remeselnej vyrobe, sa
postupne vytvorila spolo¢enskd vrstva plnopravnych obéanov, ktori spravovali svoj spolo¢ensky Zivot
prostrednictvom 'udového zhromazZdenia, 'udovych sidov a volenych Gradnikov.

V Sparte, kde hlavnou oblastou obZivy bolo polnohospoddrstvo vlddla agrérna aristokracia a vychova
bola orientovand na vojensk pripravu. Statom riadend fyzickd priprava sa nazyvala agégé. Telesné
cvienia sa vykondvali jednostranne, bez dusevnej vychovy, pri¢om rozumovej vychove sa venovala len
nepatrnd pozornost' (zdklady pisania a ¢itania). Porovnanie tychto dvoch $tdtov mézeme pokojne
pomenovat ako vzt'ah demokracie a totality. Demokratické spolocenské zriadenie si zmenu vychovy
vyziada a totalita si ju vynuti. Cielom vychovy v Sparte bola vychova k bezhrani¢nej oddanosti vodéi statu
a slepd poslusnost. Mlddez bola vedend k discipline, rozvijaniu odolnosti, prekondvaniu tnavy, hladu

a bolesti. Pozitivnou értou spartského systému bola jednotnd stdtna vychova pre vietkych, aj dievéat.

V Aténach bola pozornost vo vychove sistredend na viestranny rozvoj osobnosti. Déraz sa neklddol len
na fyzick( stranku, ale aj na mravni a rozumovd vyspelost. Obsah vychovy tvorili tri discipliny: gramatika
(pisanie, Citanie, recitdcia a aritmetika), muzika (spev a hra na hudobné ndstroje) a gymnastika (telesné
cvi¢eniaq, hry, plavanie). Vychova v Aténach nebola $tatna ale stkromnd a ndklady na fu neplatil §tat, ale
rodi¢ia. Gymnastika predstavovala asi 50% celej vychovy. Cielom aténskej vychovy bol uvedomely,
harmonicky rozvinuty obé&an (t.j. gymnicky, gramaticky a mizicky vzdelany élovek. Nedostatkom
aténskeho systému bola absencia vychovy dievéat. Vyvrcholenim teérie gréckej vychovy predstavovalo
dielo Platénovho Ziaka Aristotela, pre ktorého je zmyslové poznanie a pocity zdkladom poznania.
Aristoteles rozozndval tri druhy vychovy: telesni, mravni a rozumovd, pricom zdérazrioval, Ze telesnd
vychova md predchddzat rozumovu vychovu. V samotnej gymnastike zdéraznoval predovsetkym
vSestrannost’. Zndmy je jeho vyrok: ,,Mlddenci pestujici patboj byvajo najkraijsi, pretoze su schopni
pruznosti a zdroven sily."iv

Stari Gréci demonstrovali svoju fyzicky a Sportovi pripravenost na Panhelénskych (vSegréckych) hréach,
ktoré boli spojené s ndbozZenskymi kultovymi obradmi, ktorych stéast'ou boli aj Sportové a umelecké

st aze. Podl'a gréckeho bdsnika Pindarosa (520 — 440 pred n.l.) patrili k Panhelénskym hrédm Olympijské
hry v Olympii, Pytijské hry v Delfdch, Nemejské hry v Nemei a Istmické hry v Istmii. Vit'azi vietkych
panhelénskych hier sa mohli hrdit' titulom periodonik a ospieval ich v 4 knihdch svojho Epinika (Piesne

o vit'azoch). Vitfazom boli poskytnuté bohaté odmeny a dozZivotnd spolocenskd Octa, akd sa vzdavala len
bohom a postupne boli tieto hry spristupnené iba profesiondinym atlétom. Najzndmeijsie a pre rozvoj
l'udskej civilizacie mali zdsadny vyznam hry v Olympii, ktorych dve Ustredné myslienky sa stali pre
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zachovanie l'udstva na nasej planéte nielen idedlom, ale aj imperativom - kalokagathia a ekecheiria.
Solad krasy a dobra a posvétny mier predstavujo kostnG dren nasej civilizacie v jej d'alSom humanisticky
sa rozvijajucom napredovani.

Pierre de Coubertin a vychova

Zadiatkom 70. rokov 19. storodia po vleklych politickych a socidlnych otrasoch vo Francizsku bola
francizska spoloénost’ frustrovand aj so stavom vychovnovzdeldvacej sustavy. Naliehavd potreba novej
vychovnej sustavy sa stala programom dia, aviak predmetom rozsiahlych odbornych i laickych diskusii
bol jej obsah. Rok 1888 bol jednym z rozhodujicich rokov s aspektu propagdcie a prenikania telesnych
cviéeni nielen do vychovy, ale hlavne do povedomia francizskej spoloénosti. Diia 29. marca 1888 bol
zaloZeny Vybor pre propagdciu telesnych cviceni vo vychove, na &elo ktorého bol zvoleny byvaly minister
$kolstva Jules Simon. Clenom tohto vyboru, ktory presadzoval do vychovy vyraznejiie zastdpenie
anglickych Sportovych hier bol aj P. de Coubertin. InSpirovany ndpadom francizskeho I'avicového
extrémistu Paschala Grousset obnovenia olympijskych hier (aviak nie iba na ndrodnom zdklade) dosiel

k ndzoru, Ze tieto hry mézu pomdct nielen francizskej mlddezi, ale svetovej civilizacii. P6vodnd myslienka
P. de Coubertin bola reformdcia francizskeho vychovného systému na vietkych jeho Urovniach podla
anglického vzoru a prostriedkom tejto reformy mali byt telesné cvi¢enia a 3port.” Vo svojom diele, ktoré
napisal po ndvrate z Anglicka, Vychova v Anglicku zhrnul svoje skisenosti o vyzname Sportu vo
vychovnovzdeldvacom systéme a trdveni volného ¢asu mladych l'udi. Po navsteve strednej skoly v Rugby
vzdal hold Thomasovi Arnoldovi, ktorého nazval géniom vychovy. Ten zaviedol vzhladom na upadajicu
mordlnu Uroven Ziakov zaviedol niekol'ko reformnych opatreni, medzi ktoré patrila aj vychova Sportom.
Vychova bola podl'a Arnolda predohra k Zivotu, pricom vychova $portom mala u Ziakov posilnit’ mordlne
vlastnosti a telo. Po skisenostiach z Anglicka prisiel Coubertin k ndzoru, Ze francizski Ziaci su v Skole
jednostranne pretazovani a vyslovil nekompromisny nézor: ,,Vo francizskej vychove treba urobit’ miesto
pre sport; to je méj principidlny zéver.!' O stave francizskeho $kolstva sa vyjadril nasledovne: ,,Do nasich
lycei preniké vietko, ale nevychddza z nich nié. Urobili sme ten paradox, Ze vysoké mury, ktoré majd chrénit
nase deti, nds od nich izoluju bez toho, aby ich izolovali od nés. Mdry si nepriehladné z nasej strany

a priehladné z ich. Zatial’ éo my ignorujeme vsetko, éo by sme mali o nich vediet, oni vedia o nds vsetko, ¢o
by mali ignorovat.“' V roku 1889 navitivil P. de Coubertin z poverenia Ministerstva $kolstva Francizska
USA a Kanadu, aby sa bliZsie obozndmil s kreovanim a fungovanim Sportovych asocidcii, ktoré pri
strednych $koldch a univerzitdch existovali. Vysledky tejto cesty opisal v diele Transatlantické univerzity

z roku 1890, v ktorom opisuje moznosti vychovy a vzdeldvania v Severnej Amerike koncom 19. storodia.
Podl'a P. de Coubertin predstavovali USA bojové pole, kde si merali sily anglickd a nemeckda
pedagogika, ¢i zvitazi u mladych l'udi telovychovny systém, ktory namiesto volnosti pontkal dril, alebo
Sportovy smer, ktory poskytoval viac volnosti a slobody. Americké skoly pontkali uz v tomto obdobi
neporovnatelné lepsie priestorové a materidlne vybavenie pre $port ako kontinentdlna Eurépa. Svoje
poznatky na zdver svojej knihy o skisenostiach z USA a Kanady zhrnul Coubertin nasledovne: ,,Aby sa
mohlo vychovdvat Sportom, treba Sportovat. Aby sa mohlo Sportovat, treba na to vytvorit podmienky.“viii
V USA sa v tej dobe zadali kreovat’ aj zdklady vied o Sporte, ktoré boli zaloZené uzZ na diagnostikovani
pohybu. Za jej zakladatel'a je povazZovany telovychovny pedagég Dudley Allen Sargent, ktory sa
zaslVzil o rozvoj telesnych cvi¢eni na Harvardskej univerzite. Jeho systém bol vSak zaloZeny len na
kultivacii tela pomocou posiliiovacich cviceni. P. de Coubertin vSak nevidel v tomto systéme vychovné
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hodnoty a vyjadril sa o nich nasledovne: ,,Toto nie je vychova, to je chov!“¥ Svoje predstavy o vychovnom
vplyve telesnych cviéeni na éloveka vyjadril P. de Coubertin vo svojom sldvnostnom prihovore na
zdvereénom bankete po UspeSnom hlasovani o obnoveni olympijskych hier 24. jona 1894 v Parizi: ,,Aviak
s konecénou platnostou, vdzZeni pdni, v ¢loveku nie s dve ¢asti — telo a dusa — ale su tam tri , a to telo, dusa
a charakter. Charakter sa vébec neformuje duchom — formuje sa najmd telom. To je to, o nasi predkovia
vedeli a ¢o sa my opdt s ndmahou uc¢ime.”* Na zdver tejto Easti prispevku je potrebné si pripomenit edte
niekol'ko myslienok P. de Coubertin k otdzkam vychovy mladej generdcie, ktoré s nadéasové, a preto
aktudlne i dnes: ,,Ked' vidite [ahostajné deti, telesne nehybné, bud'te si isti, Ze sU také aj mordline. Ale ked’
vidite deti neskrotne aktivne, bud'e si isti, Ze v nich kli¢i cnost. Neustdle rozvijand fyzickd aktivita, sutaZivy

duch, sila a vytrvalost — to su cnosti, ktorymi disponuju telesne rozvinuti a mordlne silni jedinci.*™

Sport a vychovy v sGéasnosti

Po roku 1989 sa nasa spoloénost’ chcela odpitat od vietkého, o sa v obdobi totalitného rezimu
vybudovalo. Vytrhli sme strom aj s korenmi, ktoré mali zabezpedit zdravi kontinuitu ndsho napredovania
aj s pozitivnymi &inmi a skisenost'ami, ktoré ndm nasi predchodcovia zanechali. Nase $kolstvo, do ktorého
riadenia spadd aj $port, preslo nespocetnymi (a mnoho krdt nezmyselnymi) reformami, ktoré boli
kopirovanim cudzich vzorov. Pozitivne skisenosti vo vyvoji ndsho skolstva, Komenského tradicie a overené
skUsenosti z vyspelych krajin sme ignorovali. Nekompetentnost' a neschopnost’ zodpovednych l'udi za stav
skolstva ndm stdle neumoziuji postavit’ moderny chrdm vychovy a vzdeldvania, v ktorom by aj telesna
vychova a Sport mali svoje pevné a nezastupitelné miesto. Po roku 1989 nebol Ziaden iny vyuéovaci
predmet v nasej vychovnovzdeldvacej sustave objektom tak velkého poétu polemik, diskusii a mnohokrat
i nekompetentnych rozhodnuti ako telesnd vychova a Sport. Pohybovd pasivita mladej generdcie
nespdsobuje len vdine zdravotné ddsledky, ale v koneé¢nom désledku mordlnu devastdciu spoloénosti.
Telesnd zdatnost’ mladdeze v porovnani s generdciami 70. a 80. rokov ndm alarmujico klesd, nebmerne
velké pocty Ziakov Ziada o oslobodenie od telesnej vychovy aj vd'aka mnohym nezodpovednym lekdrom
a ich fiktivnym diagnézam. Vysledky vedeckych vyskumov ndm naznadujo, Ze Skola a rodina z aspektu
vychovného pozitivneho vplyvu pri formovani vztahu deti k pohybovym aktivitdm nie s na prvych dvoch
miestach. Neefektivne (skdr jednostranne komeréne) ndm funguje aj spolkova sféra, ktord by mala
zabezpedovat volno ¢asové aktivity mlddeze, pricom skola a jej mimoskolské aktivity v nej absentuju.

Z chrdmu Sportu, ktory sme dlhé roky budovali nédm zostali len ruiny, ktoré dnes symbolizuje SZTK.
Jedinou fungujicou organizdciou je dnes len SOV, ktoré vSak neméze nahradit’ nefunkénd Struktiru Sportu
na Slovensku. Vzt'ah $tatu k vychovnovzdeldvacej sistave je v nasej krajine dlhodobo macossky, aj ked’
politické proklamdcie vo vzt'ahu k rozvoju skolstva, vedy a Sportu s dlhodobo velkolepé. Za poslednych
25 rokov sme zaznamenali vyrazny Obytok krytych i nekrytych Sportovisk, ktoré padli za obet
nendsytnym developerom, pre ktorych vychova a vzdeldvanie zdravej mladej generdcie nie je
predmetom ich vysokych ziskov.

Vychovat' mladd, harmonicky (v zmysle kalokagathie) rozvinutl, humanisticky zmysl'ajocu, humdnne
citiacu (v zmysle ekecheirie) a obciansky sa prejavujicu vyspeld generdciu nasich nasledovnikov nebude
l'ahkd vec. Mdme tu bohatt studnicu historickych poznatkov a skisenosti, z ktorej mézeme Cerpat’, ale
najskdr si ich musime v procese vychovy a vzdeldvania osvojit' a stotoznit’ sa s nimi. Demokraticky stat je
tu pre obéana a jeho demokraticky zvoleni tribuni by mali zabezpecovat’ jeho zdkladne duchovné
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a materidlne potreby a zabezpedit jeho zdravy a harmonicky spdsob Zivota. Stojime na rdzcesti medzi
minulost'ou, pritomnost'ou a budicnost'ou. Len ddkladné a objektivne poznanie minulosti, kritickd
sebareflexia pritomnosti ndm pomdZu ndjst’ spravny azimut z dne$ného marazmu do buduicnosti.

Na zdver si pripomerfime myslienku, ktord poéas Hier I. olympiddy 1896 v Aténach napisal Pierre de

.....

ndrodnych otdzok zredukuje na otdzku vychovy a to najmd v demokratickych statoch. Tajomstvo rastu
a Upadku demokracie treba vZdy hladat v skoldch a na univerzitach.™"
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Sport a zdravie — Branislav Delej

4 [ XN NN X

NC‘—\ JEDEN TIM www.olympic. sk

SLOVENSKY
OLYMPUSKY
VYBOR

,Sportova aktivita zlepuje zdravie a
predizuje zivot"

Mytus alebo pravda?

Kde je hranica?

i [ XN\ X

— Jepen Tim www.olympic. sk

Telesny pohyb a zdravie

Anticki lekari
Hippokrates (... exercise-though not too much of it
- was good for health ...)

Heberden
Heberden 1772 — popis anginy pectoris
1802 Commentaires on the History and Cure of
Diseases, popis pacienta, ktory
"set himself the task of sawing wood for half an
hour every day and was nearly cured."
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Uroven telesnej zdatnosti a Umrtnost
(zeny)

It's been well-known for years that fit people live longer.
The results of this well-known study were widely published in 1989.
The more fit one is, particularly for women, the longer one's life expectancy.

39.5

Unfit Moderately Fit Very Fit

Death rates per 10,000 for: M Heart Disease M Cancer Ml Al Causes

Uroven telesnej zdatnosti a umrtnost
(muzi)

It's been well-known for years that fit people live longer.
The results of this well-known study were widely published in 1989.
The more fit one is, the longer one’s life expectancy.

64.0

Unfit Maoderately Fit Very Fit

Death rates per 10,000 for: B Hean Disease M cancer Bl AN Causes
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SLOVENSKY
OLYMPUSKY
VYBOR

DPP (Diabetes prevention
program)

Ineidencia diabetu (%)

metfo rmin pohybova akfivita

-k .. N/A\7a V2 . O

— JeEDEN TiM

SRR THE BRAIN BENEFITS OF EXERCISE

®e-%_ INCREASES PRODUCTION OF
NEUROCHEMICALS THAT
PROMOTE BRAIN CELL REPAIR

IMPROVES
MEMORY

s _» ¢ LENGTHENS

{@> ATTENTION SPAN
BOOSTS DECISION-

QO MAKING SKILLS

PROMPTS GROWTH OF
NEW NERVE CELLS AND
BLOOD VESSELS

IMPROVES
2% :> MULTI-TASKING
XJ AND PLANNING
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LOOK! EXERCISE REVS YOUR HEAD k

The brain at rest And after a walk
An EEG image of The same brain shows
neuroelectrical brain more red after 20
activity after 20 minutes minutes of hoofing it,
of sitting. The blue area indicating heightened
suggests a dip in neural attention and faster
resources devoted to focus. information processing.

Source: The University of lllinois in Urbana-Champaign

- [ XN X

— JeDEN TIM www.olympic.sk

Zdravotné vyhody fyzickej aktivity

PrediZenie priemerného veku Zivota

Primarna prevencia chordb srdca

Zlepsuije lipidovy profil

Primarna a sekundarna prevencia cukrovky II. Typu
Primarna prevencia mozgovych prihod

Znizenie tlaku krvi a kontrola hypertenzie

Primarna prevencia rakoviny hrubého creva a prsnika
Primarna prevencia zlomenin bedrového klbu
Pozitivny vplyv na mozgové funkcie s redukciou vyskytu
demencie

ZlepsSenie funkcie svalstva a pohybového aparatu

2 [ XN X )

— JEDEN TiM www.olympic. sk
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OLYMPUSKY
VYBOR
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xercise Benefits Y .
» | Se i
1. Reduces body fat 11. Maintains mobility % ‘\
2. Increases lifespan 12. Improves memory
3. Oxygenates body 13. Improves coordination
. Strengthens muscles 14, Strengthens bones
5. Manages chronic pain 15. Improves complexion
ards off viruses 16. Detoxifies body.
‘Reduces diabetes risk 17. Decreases stress
8. ngthens heart  18. Boosts immu
9. Clears arteries
) &si mood
B
www.facebook.com/montereybayholistic -
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1
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6/ JepeNn Tim www.olympic.sk
SLOVENSKY
OLYMPUSKY
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] Risks and harms
4
Active living Activity for health Exercise for fitness  Training for sport
Light, moderate Moderate- to Moderate- to Strenuous activity:
daily activity: Tens vigorous-intensity vigorous-intensity High daily levels
of minutes to activity: 75 to 150 activity: 150 to 300 vary with training
hours minutes per week minutes per week regimen

Type and amount of activity
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[ XN X

JEDEN TiM

Moderate

Threshold of training for
fitness benefits (exercising
below this threshold will
not develop fitness but
may contribute to good

Amount of Exercise

Upper limit of safe fitness
training (exercising above
this threshold can lead to
injury and overtraining)

health)

.. N/A Y a V2 . G

Jepen Tim

y

www.olymp

» v nlvrhie ckb
www.olympic. sk

=l General Exercise Recommendations for Healthy Adults

Training Frequency |Intensity Time (Duration) or Type (Activity)
Component (days per Repetitions
week)
Cardiprespiratory >5 Maderate . >30 minutes* Asrobic
or (40% to <60%: UD'H;‘HHH:- (cardiovascular
>3 . 20-25 minutes* endurance) activities
or Vigorous (>60% VO,R/HRR) and weightbearing
35 exercise
Combination of moderate and 20-30 minutas*
vigorous (40% to <60% VO,R/HRA;
or =80% VO,R/HRR)
Resistance 2-3 60-80% of 1 RM 2-4 sets of B8-10 exercises that
or B-25 repetitions include all major
RPE = 5 to 6 (0-10 scale) (e.g., 812, 10185, muscle groups (full
Tor oider adults 15-25; depending | body or spiit routine);
upon goal) Muscular strength
and endurance,
calisthenics, balance,
and agility exercise
Flexibility >2-3 Stretch to the limits of discomfort | >4 repetitions per All major muscle
within the ROM, to the point of muscle group tendon groups
mild tightness without discomfort
Static: Static, PNF, or
15-80 seconds; dynamic [ballistic
PNF: hold & seconds, | may be fine for
then a 10-30 sacond | individuals who
assisted stretch participate in
ballistic activities)
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. [ XNNNRAND XX

— Jepen Tim www.olympic.sk

,Sportom k trvalej invalidite™

Poruchy srdcového rytmu, dystrofia myokardu
»,Nahla smrt’ u Sportovcov" )
Choroby pohybového aparatu (najma nosné kiby)
Poruchy metabolizmu

Psychosocialne problémy

& [ XN NRAND XX

— C-\ JEDEN TIM wwn. r//'] f;//!?/'/‘. sk

VYBOI

,Prevention is better than cure”

 Preventivne prehliadky Sportovcov
 Sustavna spolupraca so Sportovym
lekarom (telovychovnym lekarom)
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V poslednom obdobi sme svedkami stOpajiceho poctu nicivych prirodnych katastrof vo velkej miere
zapri&inenych globdlnym otepl'ovanim nadej planéty ako désledok klimatickych zmien. Ludstvo si aZ
koncom minulého storoéia zadalo uvedomovat, aké krehké a zranitelné je Zivotné prostredie nasej
planéty. Nikdy prediym sa svojou budicnostou tak intenzivne nezaoberalo. Rychly rast populdcie /za
niekol'ko desatrodi bude na svete 9 mld. obyvatelov/ a l'udskd spotreba zacinaji presahovat moznosti
nasej planéty. Zmena klimy, znedistenie ekosystémov a d'alsie environmentdlne problémy s tesne spojené
s nasimi postojmi a s nasim konanim.

Koncepcia ochrany Zivotného prostredia sa vytvorila v roku 1972 na stretnuti 113 vlad konferencie OSN
o Zivotnom prostredi v Stokholme, kde boli prijaté prvé deklarécie a celosvetovy ak&ny plan na ochranu
zivotného prostredia. V roku 1992 v Rio de Janeiro svetovd konferencia OSN pod ndzvom Planéta— Zem
za UCasti 184 vlad prijala 800 strdnkovy dokument — pldn na zlepSenie Zivotného prostredia pre 21.
storodie: AGENDA 21.

Vsetci obyvatelia tejto planéty k uspokojovaniu svojich potrieb potrebuji zdravé a kvalitné Zivotné
prostredie. To sa tyka aj Sportovych &innosti, ktoré rovnako ako iné l'udské ¢innosti sa vykondvaiji

a uskutoénuju v uritom Zivotnom prostredi. Samotny $port, Sportové sut'aze, vystavba a prevadzka
Sportovych aredlov a zariadeni, vyroba Sportovej vystroje a vyzbroje mézu mat’ na Zivotné prostredie
rézne potenciondlne dopady. Od nevyznamnych vplyvov az po vel'ké skody, ktorych rozsah a dopad
z&visi od samotnych aktérov 3portovych &nnosti, ich aktivit, technického vybavenia ... atd’. Sport

a kvalitné Zivotné prostredie sU nevyhnutnou a ddlezitou siast'ou trvalo udrzatel'ného rozvoja l'udstva na
tejto planéte. V Usili o jeho zlep3enie nemdzZe stat' bokom.

MEDZINARODNY OLYMPIJSKY VYBOR A ZIVOTNE PROSTREDIE

Problematika Zivotného prostredia sa stala kl'déovou otdzkou aj pre olympijské hnutie. Uz v roku 1972 pri
prilezitosti XX. Olympijskych hier v Mnichove olympijské hnutie zaéalo symbolickou iniciativou. Narodné
olympijské vybory /NOV/z celého sveta priniesli zo svojej krajiny stroméek, ktory zasadili v olympijskom
parku. Po&as hier XXV. Olympiddy v Barcelone v roku 1992 / na zdklade vyzvy zo samitu v Rio de
Janeiro/ Medzindrodny olympijsky vybor /MOV/ vyzval vietky NOV, aby podpisali prehlésenie Zaruka
pre Zem. MOV zaviazal vietky zloZky olympijského hnutia k participdcii podl'a svojich najlepsich
schopnosti, aby sa Zem stala bezpeénym a pohostinnym domovom pre terajsie i budice generdcie.
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Po skonceni XVII. ZOH v Lillehameri v roku 1994, poéas ktorych sa klddol osobitny déraz na ochranu
zivotného prostredia, podpisal prezident MOV dohodu o spolupréci s Environmentdlnym programom
Organizdcie spojenych narodov /OSN/ na vyvinutie spoloénej iniciativy v tejto oblasti.

Na XIl. olympijskom kongrese v PariZi v roku 1994, ktory sa konal pri prileZitosti storo¢nice olympijského
hnutia, sa MOV prvykrdat zaoberal ekolégiou a v zdvere¢nom dokumente jednoznacne vyhlésil, ze
nutnost’ chrdnit’ Zivotné prostredie musi patrit medzi zdkladné principy Olympijskej charty.

MOV sa prihldsil k vyzvam na opatrenia zo svetového summitu konaného v Rio de Janeiro 1992.
Stanovil environmentdlnu politiku, vytvoril Komisiu MOV pre Sport a Zivotné prostredie, ktord sa skladd
z predstavitel'ov olympijského hnutia a odbornikov pre Zivotné prostredie.

AGENDA 21

Dokument Medzindrodného olympijského vyboru k rozvoju ochrany Zivotného prostredia

Sport, kultira a Zivotné prostredie si prioritné piliere MOV. Agenda 21 pre potreby $portu bola
vypracovand na podnet MOV s cielom podporit a napoméct’ ndrodnym olympijskym vyborom
pokracovat v myslienke ochrany Zivotného prostredia a ukdzat' im cestu postupu pri realizovani
projektov. Agenda 21 slUZi ako pracovny dokument, ktorého mottom je ,, Mysli globalne, konaj
lokalne.”

Tento pracovny dokument uréuje cestu rozvoja Zivotného prostredia v 21. storoéi. Je praktickym

a teoretickym sprievodcom rozvoja Zivotného prostredia pre MOV, NOV, medzindrodné 3portové
federdcie, Sportovcoy, trénerov, kluby a priatel'ov Sportu... Pod vlajkou olympijskych kruhov myslienka
rozvoja ochrany zivotného prostredia prindsa do kazdého statu nasej planéty impulz pre novy Zivot.
Oslovuje nespocetné mnozstvo mladych l'udi a je faktom, Ze pod jej vlajkou je zapojenych do programu
Zivotného prostredia MOV viac krajin ako do programu Zivotného prostredia OSN. Spoloény zdujem vlad
statov, Sportovych organizdcii ako i samotnych Sportovcov je uvedeny v nasledovnych bodoch:

Starat sa o udrziavanie kvality Eistoty ovzdusia tak, aby vzduch, ktory Sportovci dychaju neovplyviioval
ich zdravie.

Starat’ sa o udrZiavanie zdkladnej kvality vody tak, aby voda, ktort Sportovci piju, rieky a jazerd,
v ktorych plavaiji, veslujo alebo surfuji neposkodzovali ich zdravie.

Starat’ sa o dodrZiavanie zdkladnej kvalitnej stravy a vyZivy tak, aby kazdy Sportovec mal moZnost
a pristup k zdravej a kvalitnej strave.
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Starat’ sa o udrziavanie zelene na starsich i novovybudovanych Sportoviskdch, v ich okoli a hlavne tam,
kde je rychly urbanisticky rast miest.

NaijbliZsie k realizdacii a k zodpovednosti plneni tychto projektovych cielov majo regiondlne Sportové
institdcie. Pomoc najvyssieho Sportového orgdnu v krajine a sponzorskych subjektov je nevyhnutnou
suastou planovanych projektov. Agenda 21 odporidcéa a navrhuje viddnym organizdciédm zodpovednym
za Sport, aby projekty na rozvoj ochrany Zivotného prostredia sa stali su€ast'ou ich programu podpory
a pldnu prioritnych akacii.

MOV sa zameral vzhladom na rdznorodost’ Elenskych krajin, ich klimatické a socidlne podmienky na 3
oblasti rozvoja ochrany Zivotného prostredia:

Zlepsenie socidlno-ekonomickych podmienok pre rozvoj ochrany zivotného prostredia.

Vzhl'adom na plnenie poslania charty MOV ,,vykondvaj Sport viade, kde ti to podmienky dovoluji..." sa
Agenda 21 v menej rozvinutych ekonomickych krajindch zameriava na zdravy vyvoj jedinca s cielom
zmenit' zIé zdravotné ndvyky prostrednictvom Sportu.

MOV odporiéa NOV vypracovat’ a uvzatvorit' zmluvu o spoluprdci s vladnou institdciou, ktord sa stard o
ochranu Zivotného prostredia. Spolupracovat’ na spoloénych akcidch alebo projektoch zameranych na
rozvoj ochrany Zivotného prostredia s participdciou Sportovcov.

Dohliadat’ a podporovat’ ndrodné Sportové organizdcie, aby pouzivali Sportové vybavenie, ndradie
a ndstroje, ktoré neznecist'uju Zivotné prostredie. Boli recyklovatelné a vyrobené v silade
s ekonomizdciou pouzitia materidlu a energie.

Vychovdvat' a skolit’ Sportovi mlddez v zdravotnej vychove, ktord je prvoradou sGéast'ou Sportovej
vychovy so zameranim na prevenciu, hygienu, vyZivu,...atd'.

Zefektivnit vedomosti o pitnom reZime a diétach. Podporovat’ skolenia trénerov v tychto oblastiach.

Ziskavat' TOP $portovcov pre reklamné kampane pre zdravé produkty vyzZivy a pre besedy o zdravej
vyZive.

Zamerat sa na propagdciu $portovych aktivit v prirode a v stlade s infrastruktirou napomdhat’ skolskym
zariadeniam.

Na akejkol'vek Sportovej Urovni zabezpecovat pre Sportovcov vhodné, bezpeéné a hygienicky
nezdvadné ubytovanie.

Prdca manazmentu projektov a hl'adanie vhodnych zdrojov na participdciu projektov

- Podporovat’ zmenu Sportovych pravidiel v pripade ak nardsaju Zivotné prostredie.
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Nepodporovat’ vystavbu nového $portového zariadenia na tkor rekonstrukcie doterajsieho Sportoviska.
Persondl zodpovedny za chod Sportoviska vzdeldvat' v problematike ochrany Zivotného prostredia.

Zaoberat' sa otdzkami Zivotnosti Sportového materidlu a jeho d'alSieho vyuZitia. Propagovania
Sportovych materidlov neohrozujicich zdravie a Zivotné prostredie. Minimalizovat’ mnozZstvo nepouZitych
potravin a maximalizovat' pouZivanie recyklovatelnych materidlov, efektivne vyuZivanie dopravy a

prepravy.

Podporovat ndrodné akcie na ochranu vodnych zdrojov, nepouzivat’ toxické latky v spojitosti so
$portovymi aktivitami, minimalizovat’ hluk.

Informovat’ o projektoch rozvoja ochrany Zivotného prostredia vietky spolupracujice organizécie
a subjekty s ndrodnym olympijskym vyborom.

Rozsirovanie a zapdjanie hlavnych skupin v Sporte a pre rozsirovanie myslienky rozvoja ochrany
Zivotného prostredia

Podporovat' rozvoj a vzdeldvanie v dvoch prioritnych skupindch uréenych MOV mlddez a Zeny — ( mladi
l'udia tvoria 1/3 svetovej populécie).

Podporovat a zapdjat’ mladych l'udi do projektov rozvoja ochrany Zivotného prostredia. Vzdelavat
mladych l'udi teoreticky a prakticky.

Ziskavat’ mladych l'udi ako dobrovol'nikov. Vytvorit im moznost’ vyjadrit' sa k rozhodnutiam, ktoré sa ich
tykaiju.

Agenda 21 podporuje participdciu Zien v projektoch rozvoja ochrany Zivotného prostredia ako sicast’
globdlnej kampane MOV Zeny a Sport.

Zabezpecovat' na Sportovych podujatiach zdravotny persondl.

Agenda 21 redpektuje €lenské krajiny MOV, ich socidlne, geografické, klimatické, kultirne a ndboZenské
podmienky. MOV sa stal preto organizdciou, ktord ma velky vplyv pre zlep3enie rozvoja ochrany
Zivotného prostredia.

MOV stanovil environmentdine poziadavky aj pre vystavbu olympijskych objektov a samotné
organizovanie olympijskych hier. Uz zdkladnym predpokladom Uspesnej kandidatiry je, aby vsetky
§todie a plany vzt'ahujice sa na vystavbu a prevadzku $portovych objektov a celt infrastruktiru dejiska
olympijskych hier zahriiovali environmentdine zdsady a parametre od zaciatku kandidatiry. Kandidatira
musi zodpovedat’ environmentdlnej legislative, zdkonnym normdm, pravidldm a poziadavkdm
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stanovenym s ohl'adom na Zivotné prostredie vratane $tudii na posudzovanie vplyvov dopadu na Zivotné
prostredie,/ EIA/, medzindrodnych noriem kvality ISO 14001, zdravotnickych noriem WHO a inych.
Architektira a dizajn by mali koreSpondovat’ s tvarou krajiny a prispievat k harmonickému zaéleneniu
olympijskych hier do prirodného a kultirneho prostredia krajiny.

Mimo sndh o zlep3enie Zivotného prostredia nezaoostdvaiju ani popredni svetovi vyrobcovia Sportovych
produktov zdruZeni vo svetovej federdcii WFSGI prezentujici vyvoj a vyrobu ekologicky cistych
vyrobkov. Do vyroby zavddzaji ¢oraz vadsi pocet ekologickych , zdravotne nezdvadnych a
recyklovatelnych materidlov, zniZuju energeticky ndroénost’ vyroby, skladového hospoddrstva a logistiky.

ENVIRONMENTALNA KOMISIA SOV

Vykonny vybor SOV vychddzajic zo zaverov Xll. Olympijského kongresu, zriadil ako jeden
z prvych NOV v roku 1994 Komisiu pre Sport a Zivotné prostredie, ktord sa v roku 2013 premenovala na
Environmentdlnu komisiu SOV.

Za obdobie 20 rokov SOV v zastipeni tejto komisie riesil environmentdlnu problematiku
a environmentdlne aktivity pre zlepsenie Zivotného prostredia a trvalo udrzatel'ného rozvoja na Gzemi SR
v oblasti $portu. Jej ¢innost’ viackrdat verejne ocenil aj MOV.

Hlavné ciele komisie:

- aktivne propagovat), Sirit’ a realizovat’ zdmery a odporiéania Komisie pre Sport a Zivotné prostredie
MOV

- realizovat AGENDU 21 v praxi
- znizovat’ dopady Sportu a Sportovych podujati na Zivotné prostredie
- vychovdvat $portovcov, $portovych funkciondrov, $portovych fanisikov v environmentdlnej vzdelanosti

-spolupracovat’ a pomdhat Sportovym organizdcidm, klubom pri rieseni environmentdlnych otdzok
sUvisiacich so Sportom a Sportovymi podujatiami.

- spolupracovat’ s environmentdlnymi §tdtnymi a dobrovolnymi organizdciami

Komisia pre Sport a Zivotné prostredie SOV konzultovala a vyjadrovala sa k otdzkam Zivotného
prostredia v suvislosti s kandidatirou POPRAD — TATRY na mozZné usporiadanie Zimnych olympijskych
hier v roku 2002 a neskorsie aj pre rok 2006, ako aj pre spoloénd kandidatiru Krakow — Jasnd 2022.

Zdastupcovia komisie na svetovych a eurdpskych konferencidch o Zivotnom prostredi predniesli
diskusné prispevky. Na Eurépskej konferencii v roku 2002 v Rime, VI. svetovej konferencii MOV v roku
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2005 v Nairobi, VIII. svetovej konferencii vo Vancouveri v roku 2009 bola kladne hodnotend aktivna
¢innost’ nasej komisie. Obsah rokovani a zdvery z tychto konferencii boli prednesené na troch
celoslovenskych semindroch uskutoénenych 26.4.1996, 7.11.1997 a 11.5.2000, o ktorych komisia
vypracovala 3 zborniky. Komisia bola spoluGéastnikom konferencie s medzindrodnou Uéastou na tému:
~Sportové aktivity v silade s trvalo udrzatelnym rozvojom v krajindch Strednej Eurépy*, ktoré sa
uskutoénila 10. maja 2002 v Banskej Bystrici z podnetu Komisie pre Sport a Zivotné prostredie MOV.
Slovenskd agentira Zivotného prostredia a SOV vydali pri tejto prileZitosti publikéciu* Stan sa majstrom
Zivotného prostredia®, ktord je venovana vietkym Sportovcom, ktori chcd svojim konanim prispiet’

k ochrane Zivotného prostredia a byt prikladom pre svojich ndslednikov a obdivovatelov.

Problematika Zivotného prostredia bola zapracovand do viacerych projektov SOV: Olympijské
festivaly deti a mladeze Slovenska, Olympijsky odznak vSestrannosti, Posolstvo hram XXX.
Olympiady Londyn 2012, Olympijské tabory deti a mladeze. Bola suéastou vedomostnych, umeleckych
a literarnych sofazi pre mladez. Cinnost Environmentdlnej komisie je kaZzdoroéne prezentovand aj na
najpopuldrnejSfom medzindrodnom filmovom festivale s environmentdlnou tematikou — ENVIROFILM, kde
filmari st aZia aj o cenu prezidenta SOV za najlepsie filmové stvdrnenie Sportu a pohybovych aktivit v
symbiéze s ochranou Zivotného prostredia.

S praktickych aktivit to boli: Narodné dni €istoty Sportovych a rekreaénych aredlov SR, Miliarda
stromcekov pre nasu planétu- sadenie stroméekov a ozelenovanie Sportovych a rekreaénych aredlov,
Sportovci na pomoc Tatrdm po veternej kalamite v roku 2004. Komisia vyzyva a organizuje
environmentdlne aktivity ku Diiv Zeme, vody ...

Environmentdlna komisia disponuje odbornikmi pre Zivotné prostredie, ktori st ochotni pomdct
organizdtorom pri pldnovani a organizovani Sporfovych podujati, majitelom a investorom Sportovych
aredlov pri pldnovani, vystavbe a 0drzbe Sportovych aredlov radami z oblasti Zivotného prostredia a jej
legislativy. Posudzovanie vplyvov na Zivotné prostredie ( Environmental Impact Assessment — EIA) je
povazovany za jeden z hlavnych ndstrojov medzindrodnej environmentdlnej politiky na uskutoéhovanie
trvalo udrZzatel'ného rozvoja. V Slovenskej republike sa posudzovanie vplyvov na Zivotné prostredie
vykondva od roku 1994, kedy vstipil do platnosti zédkon NR SR & 127 /1994 Z. z. o posudzovani vplyvov
na Zivotné prostredie. Uéelom posudzovania vplyvov na Zivotné prostredie je komplexné, odborné
a verejné posUdenie vplyvov navrhovanych stavieb, zariadeni a ¢innosti na Zivotné prostredie pred
rozhodnutim o ich povoleni podl'a osobitnych predpisov. Posudzovanie vplyvov na Zivotné prostredie
pomdha investorom, projektantom, organizdtorom environmentdlne sprdvnym spésobom:

navrhnit a umiestnit’ Sportové objekty a zariadenia
vytvorit’ environmentdlne normy /smernice/ pre podujatia
podporovat’ ¢innost, metédy a technolégie, ktoré zniZuju negativny dopad na Zivotné prostredie

ochranu ekosystémov
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zachovanie biologickej rozmanitosti

hospoddrne vyuzivat prirodné zdroje a energiu

zabranovat’ skodlivindm a znecisteniu, minimalizovat odpad, triedit’ a recyklovat’ ho
podporovat’ dlhodobo nové ekonomické pristupy

environmentdlne pdsobit’ na pretekdroy, ¢inovnikov a divdkov.
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Sport, socidlna integrita, ndrodnd identita a medzindrodné porozumenie

Uvedend téma je Sirokospektrdlna, pretoze zahrfia otdzky nielen sociologické, ale aj filozofické,
etické, historické, politologické, kultirne a biologické. Prezentovat taky Siroku a zloZitd problematiku
v rozpdti desiatich mindt vo vystiznej skratke je Gloha pre génia, ktorym zd'aleka nie som. Preto sa
obmedzim iba na podstatné, véeobecne zndme definicie, a pdr struénych pozndmok.

§poﬂ

e integrdlna sucast’ socidlneho a kultdrneho sveta;

e prostriedok socializdcie, integrdcie a humanizdcie spoloénosti;

® ndstroj upeviovania ndrodnej identity a medzindrodného porozumenia;

e plni cely rad socidlnych funkcii: socidlno-emociondlinu, socializaény, integraénd, politickG, ekonomicky,

biologickl, kompenzaénl a funkciu socidlnej mobility;

Socidlna integrita (celistvost)

Sport ako ,vlastnik* pestrych foriem pohybu pini integraénd funkciu:

e spaja l'udi bez ohl'adu na rasu, ndboZenstvo, ndrodnost, rodovost’;

e socializuje éloveka (zapojenie jedinca do systému spoloéenskych vazieb) a vytvdra nové socidlne

kontakty;

e zabezpedluje sociabilitu (zdruZovanie, spoloéenskost) a socialnu interakciu (vzdjomné pdsobenie

dvoch ¢&i viacerych &initel'ov);
e preferuje uzndvanie spoloénych hodnét, noriem a vzorov sprévania;

e poskytuje vychovnu silu dobrého prikladu;
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Narodna identita (zhodnost, totoznost, ale aj sebauvedomovanie ¢loveka)

e Etnické, nie Stdtne chdpanie ndroda (ndrod sa nemusi kryt’ so $tdtom) v SR;
e Nacionalizmus - ideolégia oddanosti ndrodu a jeho zdujmom

e Patriotizmus / vlastenectvo = laska k vlasti, nekryje sa s vybojnym a nekritickym nacionalizmom

Medzindrodné porozumenie
Olympijské charta:

e reSpektovanie univerzdinych etickych principov;

budovanie mierovej spolo¢nosti usilujucej o ochranu l'udskej ddstojnosti;
e dinnost na podporu miery;

e presadzovanie principov vzdjomného porozumenia, priatel'stva, solidarity a fair play;

Ndrodnd identita a medzindrodné porozumenie si oblasti vysostne politické, téza, Ze politika do
$portu nepatri patri do rise snov, pripadne alibistickych praktik. Naopak — $port tréi v politike aZ po usi aj po
zdniku bipoldrneho sveta.

O délezitej vlohe sportovych uspechov pri posilfiovani nérodnej identity sa uZ povedalo naozaj vela.
Len si uved'me Uspechy ¢eskoslovenského a slovenského hokeja v jeho hviezdnych chvilach. Napriklad v
rokoch 1968 a 1969, kedy jediné vitazstvo nad ZSSR znamenalo pre nés viac ako titul majstrov sveta. Ale
aj po pdde Zeleznej opony uspechy slovenskej hokejovej reprezentdcie z nds robili najzapdlenejsich Slovdkov.

Sport a politika

e politika - mocenské presadzovanie zdujmov a riadenie spoloénosti;

e 3port - ddlezity faktor medzinarodnej politiky a diplomacie (Sport méze spdjat’ - obe Kérey na OH
2004);

e 3port je spojeny s politickymi procesmi na lokdinej, ndrodnej i globdlnej rovni;

e potreba sponzorovania Sportu zo strany stdtu;

e Stdtne (politické) zabezpedovanie: verejného poriadku; skolskej telesnej vychovy;
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e participdcia politiky na Sportovych Uspechoch, zvySovanie ndrodnej a politickej prestize krajiny
(politického rezimu);
e nasadzovanie Sportovych osobnosti do kandidatok stran &i volebnych kampani;

e lobovanie $portovych subjektov u politickych strén alebo osdb;

Rovnako s zndme priklady medzindrodnej spoluprédce a solidarity $portovcov, ktorych nedokdzala
odradit ani Zelezng opona (spoloénd vyprava NDR a NSR, KLDR a juznej Kérey), je znémy priklad
demokratizdcie reZimu v Juznej Kérei pred OH 1988. A pokial nedemokratické & mdlo demokratické reZimy
odolali ,,tlaku” $portu, bolo to prdve vinou alibistickych postojov $portovych institucii — spomerime aspori
Berlin 1936. Spominame véak aj na mierovd vyzvu MOV pocéas ZOH 1994.

Ale obrétme list.

O vyzname Sportu na vietkych jeho Urovniach a vo vsetkych jeho aspektoch netreba presviedéat
presvedcenych. Ovel'a déleZitejsie je v tedrii a hlavne v praxi presvied¢at’ a ziskavat’ ndzorovych oponentoy,
lebo, Zial', $port prindsa aj negativne javy. Nemdm na mysli o ndzory nejakych obmedzencoyv, s ktorymi skoda
strdcaf reé, ale l'udi, ktori poukazuji na redlne désledky fanatizmu v $porte, Sovinistické a agresivne prejavy,
praktiky korupcie, podpldcania, priZivovania sa $portovych funkciondrov, ktori v hnuti hladaji v prvom rade
vlastny profit.

Protiklady Sportu

e pozitiva: radost z pohybu, vykonu a vitazstva; podpora zdravia, krdsy a uZitoéného trdvenia vol'ného
casu;
e negativa: neimernd komercializdcia, konzumnost', korupcia, ndsilie (socidlna devidcia), podpldcanie,

brutalita, agresivita, vypdty nacionalizmus a $ovinizmus, megaloménia (olympijsky Disneyland);

Netrifam si robit univerzdlneho poradcu, ako freba vitazit nad nepriatelmi sportu a $portového hnutia, ale
za délezité povaZujem nasledovné:
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Pokus o zdavery

e Désledne pokradovat v presadzovani a propagovani pozitivnych hodndt $portu nielen teoretickou,
ale hlavne praktickou cinnostou Sportovych subjektov a funkciondrov na zdklade ich odbornosti a
etiky;

e Usilovat’ o harmonické vztahy s vladnymi (¢ize politickymi) orgdnmi v zdujme podpory $portového
hnitia - nezddrazrfovat alibisticky nepolitickost, ale trvat na nadstranickosti;

o Specifickd loha pre SOV: pokra&ovat' v Usili o zraciondlnenie 3truktory $portového hnutia v SR a o

vytvorenie stre$ného orgénu (priklad z CR);

O rasticich Uspechoch $portovcov CR asi nemozno pochybovaf, vyrazne to preukdzali ZOH 2014 v Soéi.
Zadiname Coraz viditelnejsie zaostdvaft. Podiel na ¢eskom vzostupe md iniciativa ich $portového hnutia

v oblasti legislativy (novy ob¢iansky zdkonnik , zmeneny loterijny zékon), nové principy financovania $portu
zo $tdtnych zdrojov, sponzorstva a vlastne &innosti, vytvorenie stresnej organizdcie, kedy sa COV od r. 2013
stdva garantom celého $portového prostredia, priéom sa byvaly CSTV transformoval na Ceskd Gniu §portu

a stal sa podriadenou a servisnou organizéciou COV.
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Sport, ekonomika a hospodérsky rozvoj — Lubo$ Vanéo

KOLKO, CO PLATIME V SPORTE A Z COHO

Spotreba v Sporte na Slovensku (2011, v tis, EUR)

1 202 865

0% 10% 20% 30% 40% 50% B0% T0% 80% 80% 100%

s Sportovainfradtruktira  ~ Sportova dinnost = Sportové podujatia © Sportova administrativa

Financuja ...
133030 1258 342
0% 10% 20% 30% 40% 50% 50% T0% 50%

Statny a verejny sektor Domacnosti = Sportové organizicie (viastna Ginnost),

Sokromny s ektor

‘ CELKOM

‘ Spotreba prostriedkov

Oblast spotreby
Sportov infrastruktira 112 318 £ 6%
724 Sportova éinnost 1202 855 T0,9%
éportové podujatia 354 511 209%
Sportovd administrativa 26724 1,5%

1695409 7100,0%

Financovanie

Zdroj

Statny averejny sektor 133 030 7.8%
Domacnosti 1288 342 74,2%
Sportové organizécie 304 037 17,9%
CELKOM

1695409  100,0%
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Systém riadenia a financovania Sportu

Jednotny systém
evidencie a
Standardizacie

Optimalne zdroje Optimalna alokacia finanénych

Institucionalizacia .
prostriedkov

financovania

Vymedzenie Statické _
participujucich registre L AT, Alokéacia
o subjektov (infrastruktura, Motlvgch nastroje fotmyba naviazana na
'S pravnicke a (Bmuk) e SPOsoby $tandardizaciu
[ fyzické osoby) zapojenie alokacie . .
s o - Ao Sportovej
® sukromného sektoru finanénych . N s
3 - infrastruktury
5 prostriedkov
‘0
8
3
£ Nastavenie roll', Dynamické
% zodpc’wednos_tl registre
= a pravomoci (Gerpanie zdrojov,
g podujatia)
E Zdanenie lotériovych Prioritizacia
I spolocnosti a prijmu oblasti Optimalizacia
alokacie vynosov z financovania administrativy
lotérii pre Sport Sportu
Standardizacia
infrastruktary
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INFORMACIE

Register Sportovej infrastruktary

Register pravnickych oséb

Register fyzickych oséb

o
= Ide o jednotny centralne spravovany Register pravnickych osob sa bude Ide o centralne spravovany register
o) register $portovych zariadeni, ktory by skladat ako N:a@__wqm Sportovych N<mNm< Sportovcov, ktory by komunikoval so
2 obsahoval zakladné informacie o mxn_:wmz_meo__.%.m, N.Bm_xm_zm Eherioac Zakladnymi registrami verejnej spravy-
) Sportoviskach a sluzil by ako zaklad lubov (ako détovy zaklad mozno po napr. s Registrom obyvatelov
b < icna el revizii pouzit su¢asné databazy zvazov a T -
= pre ._o: budicu ﬂm.:ama_Nmo_:. Tento klubov). Tento typ registra bude SLAOENU L WESE TS
2 register bude naviazany na Kataster komunikovat s Obchodnym registrom a Mozno oakavat jeho interakciu
» nehnutelnosti Slovenskej republiky. Zoznamom obgianskych zdruZeni v SR. predovsetkym s Registrom Sportovych
podujati.
\ J/ \_ J \.
N— 7 yZh

Register ¢erpania prostriedkov

na Sport - - > —

z verejnych rozpoétov Register Sportovych podujati
£ Nejedna sa iba o register evidencie (s Nejedna sa iba o evidencny register.
2 ledhoduelvl Zapisom omsma\%‘ Jeho hlavnou pridanou hodnotou je
wu prostriedkov), ale skér o komplexny ieh Sitelnost izt
- systém, prostrednictvom ktorého bude TP s TP
2 mozné Cerpanie prostriedkov na $port podujati, ktorym poskytne systémov
L kompletne administrovat ako na podporu pre realizaciu a administraciu
m regionalnej, tak aj centralnej trovni. podujati (napr. $tartovacia listina,
c Odportame previazat tento register s vysledkova listina, koordinacia
_w. motivaénymi faktormi pre realizatorov podujatia, on-line zépisy vysledkov

investicii.

apod.)
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PRINCIPY RIESENIA ALOKACIE FINANCNYCH ZDROJOV

Transparentnost’
Prehladny, transparentny a kontrolovatelny systém alokacie penazi a finan¢nych tokov do Sportu.

Adresnost’ vo vazbe na registre
Previazanost' na registre s jasne definovanymi kritériami alokacie pre jednotlivé Sportové registre.

Ugelovost pouzitia dotacii v stlade s prioritami $tatu

Alokacia finan¢nych prostriedkov pomocou Statnych dotacii bude musiet zodpovedat’ Statnemu konceptu a
stanovenym prioritdm. Povinnost dodrzat’ tento sulad bude uvedend v suhlase s udelenim dotacie.

Spolutcast’ na investiénych akciach

Usporiadatelia vyznamnych investi¢nych akcii budd méct organy centralnej spravy poziadat o finan¢nu
spoluucast pri ich organizacii.

Ex-post platby

Platby ex-post budu uplatfiované v pripadoch, kde je to vhodné vzhladom k navrhnutému systému alokacie
finanénych prostriedkov.

Stanovenie urcitého percenta z rozpocétu centralnej irovne ¢i obecnej irovne priamo pre Sport
Jasne stanoveny a vymedzeny podiel financii z rozpoc¢tu, ktory bude alokovany priamo do Sportu.

Pristup s jasnou obhajobou zameru na zaklade predlozenych projektovych navrhov (vratane prevadzkovej casti)

Predlozené projektové navrhy budi musiet obsahovat jasne definované zamery budiuceho Gcelového vyuzitia a
ramcovu finanénu bilanciu nasledného prevadzkovania.

0000000
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Sport a cestovny ruch — lvan Stubiia

CO MAJU SPORT A CESTOVNY RUCH SPOLOCNE?

Aktivny pohyb

Upevnovanie fyzického aj psychického zdravia

Styl Zivota

Spolocensky prospech
Aj Sport a CR vzdelava
Sportovy Uspech — vzor pre mladez

Rozvoj vlastnosti — odolnost’, vytrvalost, huZevnatost’, zdatnost,
sebavedomie, skromnost, trpezlivost...

SPORTOVY CESTOVNY RUCH

Turistika
Cykloturistika
Vodné Sporty
Lyzovanie
Sankovanie
Jazda na koni
Futbal

Hokej
Plavanie

predstavuje pohyb vo
vhodnom Zivotnom prostredi
spojeny

s vykonavanim Sportovych
Cinnosti

podporou rozvoja cestovného
ruchu k vytvaraniu podmienok
pre rozvoj Sportu a
talentovanej mladeze

Vyznam spoluprace na
rezortnej Urovni

Vyznam spoluprace na nizsich
Urovniach — kraje a obce
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VPLYV VYZNAMNYCH SPORTOVYCH UDALOSTI A USPECHOV NA
CESTOVNY RUCH

Kolektivne Sporty

Jednotlivci Sportové Uspechy st prikladom
Kulturistika pre ostatnych — motivuju dalSie
Futbal generacie.
Hoke;] SU vyslancami republiky a
Basketbal pozitivne zviditelfuju Slovensko.
Hadzana vs v . ;.

A V zahranici sa zvysuje sa zaujem o
Vodné Sporty destinciu S| K
RybArstvo estinaciu Slovensko.
LyZovanie l'udia cestuju za Sportom a
Tenis podporuju cestovny ruch
KrasokorCufovanie (MS - hokej, MS - lyZzovanie, MS —
Motorizmus rybérstvo)
Box
Hokejbal
Cyklistika...

CYKLOTURISTIKA, CYKLODOPRAVA A SAGAN — ALEBO VSETKO SO
VSETKYM SUVISI

Narodna stratégia rozvoja cyklistickej dopravy a cykloturistiky v SR bola schvalena
uznesenim vlady SR €. 223 zo dia 7. maja 2013

Ustanovenie narodného cyklokoordindtora a regionalnych cyklokoordinatorov -
august 2013

Zriadenie medzirezortnej pracovnej skupiny pre rozvoj cyklistickej dopravy a
cykloturistiky v SR — september 2013

Spracovanie Technickych podmienok pre navrhovanie cyklistickej infrastruktdry —
december 2013

Spracovanie novelizacie sucasnej STN 01 8028 - Cykloturistické znacenie — februar
2014 (termin dokoncenia december 2014)

Zadanie metodiky pre spracovanie generelov nemotorovej dopravy vratane
prepojenia mestskych cyklotras s cykloturistickymi trasami — marec 2014 (termin
dokoncenia december 2014)

Vytvorenie narodného webového portalu s informaciami o cyklistickej doprave a
cykloturistike — jun 2014
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Vlada SR schvalila dna 15. januara 2014 svojim uznesenim ¢. 27/2014 — Trvaly
finanény mechanizmus na implementaciu Narodnej stratégie rozvoja cyklistickej
dopravy a cykloturistiky v Slovenskej republike

zriadenie samostatného programu v rozpocte MDVRR SR — Rozvoj cyklistickej
dopravy a cykloturistiky od 1.1.2015

moznost’ uplatfiovat’ si od roku 2015 kazdoroCne v Statnom rozpocte Ciastku v
objeme 10-15 mil. € (2-3 €/obyvatel/rok) na rozvoj cyklistickej dopravy a
cykloturistiky

vytvorenie stabilného dotacného mechanizmu na prerozdel'ovanie financii
opravnenym ziadatelom (VUC, mesta, obce, zdruzenia obci a obcianske
zdruzenia)

[] Stratégia cestovného ruchu do roku 2020 (uznesenie vlady SR & 379/2013 z 10. j0la 2013)

STRATEGICKY CIEL

ZVYSOVANIE
KONKURENCIESCHOPNOSTI

CESTOVNEHO RUCHU
PRI LEPSOM VYUZIVANI JEHO
POTENCIALU

SO ZAMEROM VYROVNAVAT
REGIONALNE DISPARITY
A VYTVARAT NOVE
PRACOVNE PRILEZITOSTI
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Clastikovea cje]

(L

Sustredit’ pozornost’ na inovacie existujucich produktov CR
na zaklade trendov v dopyte po cestovnom ruchu

V7

LepSie vyuzivat prirodny a kultirnohistoricky potencial Slovenska
podporou cielovych miest, kde uz existuje stabilizovany dopyt
kld¢ovych trhov (nepodporovat nové cielové miesta s nestabilnymi
segmentmi trhu, ktoré neprinesu dostato¢ny synergicky efekt)

Vv

Podporovat cielové miesta s dostato¢nym prirodnym a kultdrno -
historickym potencidlom v zaostavajucich regiénoch s vysokou mierou
nezamestnanosti a tak vytvarat nové pracovné prileZitosti

stvo dopravy, vy

aregionalneho rozvoja
Slovenskej republiky
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PRODUKTOVE LINIE A TEMY

Zimny
cestovny
ruch

Zimné
Sporty
Zabava v
zime

dopravy, vy y
a regiondlneho rozvoja
Slovenskej republiky

Kupelny
a zdravotny
cestovny
ruch

e  Zdravie
e Wellness

Kultirny
a mestsky
cestovny
ruch

Kultdrna
dediéstvo
Mestd a
kultura
Spolocenské
podujatia
Zazitkova
gastronomia

Vidiecky
cestovny
ruch a
agroturistika

Krasy

vidieka
Pokoj v
prirode

) 4
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OOCR A KOCR - STAV K 31. 8. 2013

Oblastnd organizicia cestovného ruchu

Krajska organizécia cestovného ruchu
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= Média a Sport sa navzdjom potrebuju, sO partnermi, aj ked’ niekedy majo zlozité vzfahy

UzZ vySe 120 rokov olympijsky $port a médid spolupracuji v réznych formdch a intenzite
Médida potrebuju Sport, aby priniesli informdcie citatel'om, posluchdéom, divdkom, ktori
maju zdujem o tUto oblast’ Zivota

Sport potrebuje spropagovat svoje podujatia, vysledky i osobnosti, ale aj filozofiu $portu
Sport bez médii by nikdy nebol takym délezitym spolo&enskym, ekonomickym, ale aij
politickym fenoménom ako v sG¢asnosti je

= Pierre de Coubertin po vzkrieseni antickych olympijskych hier v r. 1894 na margo médii
povedal: ,,My vsetci sme rebeli a to je dévod, preco nés tlaé, ktora vidy podporovala
prospesné revolUcie, pochopila a pomohla ndm. Za to vsetko chcem tlaci z celého srdca
vyslovit’ vd'aku*

Slovd P. Coubertina symbolicky méZeme nazvat’ zadiatkom olympijskej spolupréce Sportu
a médii, aj ked' vz aj predtym noviny informovali o $portovych podujatiach

=  Rozvoj $portu a globalizacia médii a ich dosah na Siroké masy konzumentov. VyuzZivanie
a zneuzivanie sily Sportu

Podobne ako sa dynamicky rozvijal Sport, tak postupoval aj rozvoj médii a v rdmci neho
Sportovej zurnalistiky

Zatial éo prvé OH priamo sledovalo niekol'ko tisic divdkov a v médidch - iba printovych -
niekol'ko desiatok tisic nad$encov, OH v r. 1936 v Berline videlo v televizii vz 150 000
divakov, OH v Londyne videlo podl'a odhadov na 4,5 — 4,8 miliardy ludi! Z OH v Pekingu
bolo odvysielanych 60 000 hodin prenosov a zdznamoyv, z OH v Londyne uzZ vyse

100 000 hodin prenosov a zdznamov

Trendy vyvoja Zurnalistiky viedli od univerzdlnosti cez Specializdciv spat’ k univerzdlnosti.
Vznikol novy druh novindra tzv. vtdkopysk (podl'a zvierat'a, ktoré sa nedd zaradit do
Ziadneho zvieracieho druhu), ktory pise, foti, nakrica vided, robi rozhovory pre rozhlas —
multi medidlny novindr. Tento typ Zurnalistu je pre maijitel'a médii najefektivnejsi
zamestnanec, ale kvalita jeho prdce nemusi byt v kazdej €innosti na pozadovanej
profesiondinej Grovni

Sportové podujatia s vyuZivané na propagéciu krajiny, zdravého Zivotného §tylu,
myslienok olympizmu, ale aj zneuZivané na bojkoty, alebo vytrznosti, prejavy rasizmu
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= Komercionalizacia Sportu a bulvarizacia médii, Ziva a mftva voda rozvoja

—  Rozvoj $portu prindsa jeho komercionalizaciu. Sport sa vyuZiva na zabezpeenie zisku.
Na jednej strane prindsa prospech pre $port, do ktorého pridi na rozvoj viac
prostriedkov, sleduje ho viac divdkov, na druhej strane ho éasto negativne ovplyvrivje

— Spomefime stdvkovanie, ovplyviiovanie vysledkov, ale aj prispdsobovanie pravidiel tak,
aby viac vyhovovali médidm (TV). Prikladom si aj zmeny v programe OH tak, aby &as
prenosu vyhovoval krajindm s najvaésou sledovanostou

— V médidch sa ¢oraz viac dostdva do popredia bulvarizécia, pribliZovanie sa vkusu
jednoduchého recipienta. Zdujem je len o vynimocéné udalosti a tie sa nestdvaijo Easto,
preto sa hl'adaju tzv. ,pikosky" zo zdkulisia, ktoré Easto zatienia aj pozoruhodné Sportové
vykony

= Dve tvare Sportu — pozitivha a negativna
—  Sport ma dve dominantné stranky:
v’ pozitivnu : skvelé vykony, prekondvanie rekordov & samych seba, priklady pre
mladez, fair play, zavjem
verejnosti, upeviovanie vlastenectva
v negativnu: doping, ndsilie, rasizmus, korupciu, podvody, nacionalizmus
— Médid najma bulvdrne, radsej a viac piSu o negativach, zatial' ¢o funkciondri, tréneri
i Sportovci by najradsej propagovali len pozitiva
—  Sport obsahuje vietky odtiene Zivota a tak by mal byt prezentovany verejnosti

=  Plusy a minusy ,,siedmej vel'moci*, osobitne $portovej Zurnalistiky
—  Sportovi odbornici &asto maiju vyhrady k Zurnalistom - najéastejiie tieto:
nizka odbornost’
diletantské otdzky
nerespektovanie stkromia
nahdnanie senzdcii
neseriéznost
precenovanie, resp. nedocenovanie niektorych Uspechov
preferovanie futbalu a hokeja
falosnda kolegialita novindrov
neochota priznat’ si chybu, ospravedinit’ sa
vyddvanie stkromného ndzoru za ndzor redakcie
bulvarizdcia Sportu
absencia d'alSieho vzdeldvania sa v oblasti Sportu
zly jazykovy prejav
v poslednom obdobi aj bezvyhradné plnenie prikazov majitelov média

AN N YN N N N N Y N NN
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= Uskalia spoluprdce $portovcoy, trénerov, rozhodcov a funkciondrov s médiami

— Sportovi novindri zase maju oprdvnene tazké srdce na funkciondrov, trénerov i Sportovcov

- najmd za:

slaby, resp. neskory tok informdcii zo zvdzov a klubov do médii

zlé pracovné podmienky pre novindrov na Sportoviskdch

alibizmus trénerov, rozhodcov i Sportovcov

neochota vyjadrovat sa ku konfliktom, prehmatom & Skanddlom v $porte
frdzovitost’ a stereotypnost’ odpovedi

strach zo zneuZitia informdcii a ich Uzkostlivé selektovanie

AN N N N NN

ale aj ,koketovanie" s politikmi

» Sport v slovenskych médidch — zjednoduseny pohl'ad na zloZitd problematiku

Sport v slovenskych médidch je vé&inou prezentovany v zjednoduienej podobe a az na
vynimky autori nejdé do jeho hibky, nehl'adaiji dévody preo so veci a javy také aké si
Svoj podiel mé na tom aj zloZitost’ Struktury, ale aj vzt'ahov v slovenskom 3Sporte

Snahou SOV je prostrednictvom medidlnej a edi¢nej komisie, kde si zastipené vyznamné
osobnosti slovenskej Zurnalistiky a Klubu $portovych redaktorov SSN, vytvorit' akysi most
na lepsiu spoluprdcu, poskytovat' novindrom informdcie, ktoré potrebuju, neformdlne
vysvetlit' aj zdkulisie niektorych javov a pruzne reagovat na ndzory a poziadavky
novindrskej obce

= Nedoceneny vyznam s$portového kandlu STV 3 = zo strany divakov, ale aj Sportovych
subjektov

STV pred OH v Pekingu prisla so zauvjimavym projektom zriadenia tretieho kandlu,
zameraného na $port. Zial, projekt nebol celkom dobre zabezpe&eny persondlne, ale
najmé& ekonomicky. Po impozantnom 3tarte prenosov z OH v Cine (vysielali prakticky
vietko), Sportova verejnost €akala aj prenosy z d'alsich vyznamnych podujati — na tie
viak neboli peniaze a tak ¢asto Trojka musela vysielat’ podujatia s lacnymi televiznymi
prdavami, resp. archivne snimky. Nakoniec nestadil rozpocet ani na prenosy zo slovenskych
podujati, klesala sledovanost, az STV tento pokus zrusila i napriek verejnej podpore
Sportovych zvdzov.

V budicnosti je mozné, Ze by sa taky projekt obnovil, ale v modifikovanej podobe, napr.
v kombindcii s kultdrou, cestovnym ruchom, resp. s komplexnym spravodajstvom (domécim
i zahraniénym)

= Vznik olympijského televizneho kandlu — pozoruhodna iniciativa MOV, o ktorej sa diskutuje

MOV po zvoleni nového predsedu (Thomasa Bacha) zintenzivnil a zredlnil myslienku

vzniku Olympijského kandlu ,,Olympizmus v akcii 365 dni*. Chce priblizit vietko, ¢o sa
v olympijskom Sporte deje
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Hlavny zdmer: spropagovat olympizmus, vplyvat na mlddez, viac propagovat’ akcie,
o ktoré nemaju televizne spolo¢nosti velky zdujem (OH mlddeze), olympijskd vychovu,
zdravie, kultiru, olympijské dediéstvo atd'.

Spoluprdca s ndrodnymi olympijskymi vybormi pri tvorbe programov

Rizikom méze byt vplyv takého vysielania na cenu televiznych prdv z OH a ZOH

v buducich rokoch

= Perspektivy spoluprdce $portu a médii
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Spoluprdéca Sportu a $portovcov musi aj v buducnosti pokraéovat, mala by sa prehlbovat
v z&ujme obidvoch partnerov

Formy a metédy sa postupne budi menit, prispésobovat poziadavkdm médii i Sportu

Do popredia sa budiu dostdvat’ elektronické médid, najmd internet na Ukor printovych
médii

Sportovi funkciondri sa budi musiet zmierit' s tym, Ze do najvé&ich TV sa dostane iba pér
vyvolenych $portov a aj to najmd ich vrcholné svetové podujatia, resp. atraktivne Sportové
akcie. Slovensky Sport pravdepodobne bude v nasich najddlezitejSich televiziach nad'alej
na Ustupe

Televizie sa budu snazit’ pontkat’ vyssiu kvalitu Sportovych prenosov, Specificky servis pre
divdkov, odborné komentdre

Bude pribudat’ ¢oraz viac stkromnych komerénych $portovych kandloyv, ktoré budi od
organizdtorov pozadovat za prenosy finanéni spoludéast. Vadsina zvdzov nemd dostatok
financii na é&innost', nie to na prenosy

Realitou buduicnosti budu pravdepodobne ¢oraz poéetnejsie streamingové prenosy. Cez
internet sa $portovy fanusik dozvie okamzite priebeh a vysledky svojho $portu a navyse
bude mat’ moZnost’ na ne aj interaktivne reagovat’ (vyrazny vstup socidlnych sieti)

V budicnosti pravdepodobne takéto prenosy zlacnejo, rovnako ako prenosovd a snimacia
technika, a tak cez internet budeme méct sledovat’ nielen vrcholné siboje vo vsetkych
$portoch, ale aj niZsie sut'aze. Takyto trend informovanosti sa nazyva glokalizécia

Sport a médid, tak ako v minulosti, budi nad’alej spolupracovat. V akej forme - to
zdlezi na obidvoch partneroch. Ak sa bude darit’ $portu, uréite z toho budi mat’ osoh aj
Sportové média.



