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InSpiracia nadeji

Po Styroch rokoch opat, uz po druhy raz,
dostavaju najtalentovanejsi mladi Sportovci
zo Slovenska i celého sveta Sancu zuUcastnit sa
na olympijskych hrach mladeze. Znovu to bude
v ambiciéznej Azii, tentoraz v ¢nskom Nankin-
gu. To vSak nie je také dolezité. Dolezitejsia je
prilezitost, ktoru olympijské hry mladeze posky-
tuju pre dalSiu generaciu Sportovcov — prilezi-
tost konfrontovat sa so svetom, zazit atmosféru
multiSportového podujatia a v praxi sa dotknuat
olympijskych hodnot a idealov.

Zamer tohto podujatia je jasny — pripravit si
kvalitnd olympijskd reprezentdciu pre buduc-

Prezident SOV FrantiSsek Chmelar na predoslych
nost a to nie len Sportovo-vykonnostne, ale tieZ OH mladeZe spolu s naSou mladou ambasédorkou

v ., podujatia Dankou Bartekovou
dusevne a socialne.

Okrem Sportovych sutazi a vysledkov je rovnako délezity kultirno-vychovny program
OH mladeZe. Rovnocenné so ziskanymi medailami su slusné spravanie, konanie v duchu
fair play, priatelstvo a respekt voci siperom. K tomu vsetkému by olympijské hry mlade-
Ze mali in3pirovat mladu generaciu u nas i vo svete.

Verime, Ze sa to podari a Il. OHM v Nankingu opat prinest mladym Sportovcom kras-
ne zazitky, motivaciu do dalsej pripravy aj vela priatelov. A nam dalsie kvalitné nadeje
pre buducu slovensku olympijsku reprezentaciu.

Sme radi, Ze na rozdiel od Singapuru budeme mat v Nankingu vdaka Ucasti druzstva
futbalistiek zasttpenie aj v kolektivnom $porte. Na$a vyprava bude v dalekej Cine patrit
medzi tie pocetnejSie. Som presvedceny, Ze vSetci jej ¢lenovia utvoria dobry a sudrz-
do dalSej Sportove] kariéry a trénerského c¢i funkcionarskeho posobenia, ale aj do mi-
mosportového Zivota. PhDr. FRANTISEK CHMELAR

prezident Slovenského olympijského vyboru

S SO —
OQQ

[El SLOVENSKY OLYMPIJSKY VYBOR 3 Olympic Team
Nanjin

201




JAY

GAMES / OLYMPIJSKE HRY MLADEZE

YOUTH OLYMPI

Strucne o olympijskych hrach

,UZ od Coubertinovych cias bola ucast na
olympijskych hrdch snom vsetkych sportovcov,
a to plati stdle. Olympijské hry boli a zostali uni-
kdtne.” (JACQUES ROGGE, prezident Medzinarod-
ného olympijského vyboru v rokoch 2001 - 2013)

Bez nadsadzky mozno povedat, Zze olympijské
hry su v histérii fudstva jedinecné. Tie z antickej
éry, ktoré sa odohravali v gréckej Olympii, aj tie
sucasné — celosvetové.

Staroveké olympijské hry boli ,perlou” antiky.
Prvé pisomne dolozené hry v Olympii sa konali uz

Fere v roku 776 pred nasim letopoctom. Pravidelnost
Socha zapasnikov z éry antick\’/;:l:ﬂym_;ij;_kv;. ich konania v Stvorro¢nych intervaloch (dovedna
higy sa pocas 1170 rokov trvajiceho obdobia uskuto¢-
nilo 293 hier olympiad!), neuveritelne dlha éra, ktoru pre-
Zili, aj ich vyznam a dosah —to vSetko bolo vynimoc¢né. Hry
ovela starsie ako krestanstvo sa stali suc¢astou kultirneho
dediéstva fudstva. Nastastie, nepatria len minulosti.

Pierre
de Coubertin

podarilo obnovit|

Olympijské hry (OH) boli v modernej ére obnovené -
po tisicpatstoroénej prestavke. Doslo tak k vzkrieseniu vyni-
mocnej udalosti. O obnovenie sa rozhodujlicou mierou za-
sluzil franclzsky Sportovy funkcionar, humanista, pedagoég
a vizionar Pierre de Coubertin, ktory chcel vyuzit Sport ako
dolezity prostriedok nového sposobu vychovy mladeze.

Myslienku na obnovenie antickych olympijskych hier
v novoveku sa Coubertinovi podarilo presadit na $por-

&
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tovom kongrese v Parizi v roku
1894, teda pred 120 rokmi. Tam
bol ustanoveny Medzinarodny
olympijsky vybor (MOV), ktory
dodnes riadi olympijské hnutie
a vlastni vsetky prava na olympij-
ské hry. V Parizi sa zaroven roz-
hodlo, Ze Hry I. olympiady novo-
veku sa uskutocnia v roku 1896
v gréckych Aténach. Na pdde
slavnej parizskej univerzity Sor-
bonna obe klftic¢ové rozhodnutia
prijali 23. juna 1894. Tento da-
tum sa uz do roku 1948 slavi ako celosvetovy Olympijsky der.

Mimochodom, zakladatel moderného olympizmu Coubertin sformuloval podobu
ceremonialov olympijskych hier, ktord sa zachovala aZ do dnesSnych dni. Otvaraciemu
aj zaverecnému ceremonialu, ako aj o ceremonialu vyhlasovania vysledkov dal velky
vychovny vyznam. Stanovil princip, na zaklade ktorého defiluju vypravy na otvaracom
ceremoniali — najprv vyprava Grécka ako krajiny, ktora dala svetu olympijské hry, potom
vypravy ostatnych krajin v abecednom poradi a nakoniec vyprava usporiadatelskej kraji-
ny. Z jeho hlavy pochadza aj text otvaracej formulky, ktord prednasa hlava usporiadatel-
skej krajiny. Takisto text prisahy Sportovcov aj rozhodcov. Ale aj zasady vztyCovania via-
jok a hrania Stdtnych hymien a podoba olympijskej vlajky s piatimi prepletenymi pruhmi
v roznych farbach a na bielom pozadi. Mimochodom, aspon jedna z farieb na olympij-
skej vlajke sa vyskytuje na Statnej vlajke ktorejkolvek krajiny sveta.

Stvorroc¢na tradicia od roku 1896, zimné hry od roku 1924

Od premiéry v Aténach 1896 sa olympijské hry konaju vzdy v stvorro¢nych interva-
loch. Ich novoveku tradiciu prerusili len dve svetové vojny, takze v rokoch 1916, 1940
a 1944 sa ziadne olympijské hry nekonali. Aj tie neuskutocnené vsak v duchu antickej
tradicie dostali poradové Cislo. Pre starovekych Grékov sa totiz prave Cislovanie olym-
piad stalo zakladom ich kalenddra. V antickom ponimani olympiada znamenala Stvor-
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Néstub slovenskej vypravy na
slavnosthom otvoreni Hier
XXX. olympiady v Londyrie
2012. Nasu vlajku niesol
strelec Jozef Goncl;véduici
slovenskej vypravy na OH
mladeze v Nankingu.

e el e | - roéné obdobie — a na oslavu jeho zaciatku sa ko-
hry v So¢i mame este li ol iiské h
Eerstvej pamiti. nali olympijske nry.

NajvécSiu radost ndm Od roku 1924 maju novoveké olympijské hry

tam obhajobou zlata ) . . , L \ .. ,

ST | aj svoju zimnu vetvu. Dlhy cas sa letné aj zimné

Spasobila b'i‘:“;’s';ts': olympijské hry konavali v tom istom — priestup-

HGTERY nom roku, ale v roku 1986 MOV rozhodol, Ze na-

posledy sa tak stane v roku 1992. Odvtedy sa ZOH

presunuli na parne roky uprostred Stvorro¢ného
cyklu hier olympiady.

Olympijské hry sa stali nenapodobitelnou uda-
lostou, ktord pravidelne puta pozornost celého
sveta. Je to jednoznacéne najvacsie a najsledova-
nejsie multiSportové podujatie na svete. Porov-
navat sa s nim mozu len majstrovstva sveta vo
futbale. Tie sa vSak tykaju len jedného Sportu — aj

ked toho celosvetovo najpopuladrnejsieho.

.
b
3
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Olympijské hry nepochybne vyrazne a dalekosiahlo ovplyvnili cely svetovy $port.
A nielen $port, ale i spolo¢nost.

Neustala rasttica pritaZlivost olympiad

Olympijské kuzlo ma mimoriadnu silu aj dnes. Hry predstavujice najvacsi Sporto-
vy sviatok su pre cely svet neustale pritaZlivejsie. Presli mnohymi burkami, ktoré ich
ohrozovali, Celili politickym aj ekonomickym hrozbam. Ale prezili vsetky uklady, vyhli sa
vSetkym ndstraham a su dnes silnejsie, nez kedykolvek predtym.

V roku 2012 sa v britskom Londyne konali jubilejné Hry XXX. olympiady moderné-

ho veku. Tohto roku ruské Soci hostilo XXII.
zimné olympijské hry. A o dva roky Sportovy
vykvet sveta privita na Hrach XXXI. olym-
piddy brazilske Rio de Janeiro. Na mapu
olympijskych regiénov tak po Eurdpe (kde
sa konalo jednoznacne najviac letnych aj
zimnych hier), Severnej Amerike, Australii
a Azii pribudne ako novacik Juznd Amerika.
Z obyvanych kontinentov olympijské hry za-
tial nehostili len v Afrike.

Vyznam novovekych, ¢ize modernych
olympijskych hier, pre spolo¢nost je obrov-
sky. Slavnostné otvorenie olympijskych hier
je dnes najsledovanej$ou udalostou na sve-
te. Olympijsky symbol (pat prepletenych
kruhov v piatich farbdach) je zase v sicasnos-
ti najzndmejsi symbol na svete.

Ale to nie je to najvyznamnejsie. Hlavné je, Ze olympijské hry vynimocnym a jedinec-
nym sp6sobom obohatili fudstvo a svet. Do praxe pretavili olympijské hodnoty — vyni-
mocnost, priatelstvo a reSpekt. A ¢o je zrejme najddlezitejsie — mladym fudom ponukli
nesmrtelny ideal a motiv hodny obrovského snazenia.

Od roku 2010 maju ,velké” olympiady aj svojho mensieho brata — olympijské hry
mladeze. O nich bude rec dalej.

vSetkych cias,
americky plavec
Michael Phelps.
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Co treba vediet o MOV a o olympijskom hnuti

Olympijské hnutie od jeho vzniku pred 120
rokmi riadi Medzinarodny olympijsky vybor,
ktory sidli vo Svajciarskom Lausanne. MOV je naj-
vplyvnejSia Sportova organizacia sveta a ako vo-
bec prva zo vsetkych ziskala v roku 2009 $tatut
pozorovatela vo Valnom zhromaZdeni Organiza-
cie spojenych narodov.

Vylucné postavenie Medzinarodného
olympijského vyboru

MOV ma najvyssiu a vyluénu pravomoc vo
vietkych otdzkach, ktoré sa tykaju olympijskych
a zimnych olympijskych hier ako celku — pri vy-
bere hostitelského mesta pocCnuc stanovenim

Momentka z OH 2012 v Londyne. Vtedajsi

prezident MOV Jacques Rogge poéas kritérii kandidatskeho procesu na OH a ZOH,
zdvereéného ceremonialu prevzal olympijski cez vyhodnocovanie pripravenosti uchadzacov
vlajku z ruk starostu Londyna a odovzdal ju . .. .. § . .

starostovi Ria de Janeiro, kde sa uskutoénia o usporiadanie ¢i OH ¢i ZOH, volbu dejiska ich ko-

olympijské hry v roku 2016. . . A [T
YmPUSKE hry nania, podpis kontraktu s hostitelskym mestom,

monitorovanie a ovplyviiovanie ich pripravy; dalej pri stanoveni Sportového programu
OH a ZOH i jednotlivych disciplin, pri rokovaniach o predaji televiznych prav, pri stanove-
ni kritérii pre antidopingové kontroly a vo vsetkych dalsich otazkach, ktoré suvisia s OH
a ZOH; okrem toho jedine MOV mdZe menit Olympijsku chartu, ktord je zdkladnym
a najvyssim dokumentom celého olympijského hnutia.

Na cele MOV postupne stali: Grék Demetrios Vikélas (1894 — 1896), Francuz Pierre
de Coubertin (1896 — 1925), Belgi¢an Henri de Baillet-Latour (1925 — 1942), Svéd Johan
Sigfrid Edstrom (1946 — 1952), Avery Brundage z USA (1952 — 1972), ir Michael Morris
Killanin (1972 — 1980), Spaniel Juan Antonio Samaranch (1980 — 2001), Belgi¢an Jac-
ques Rogge (2001 — 2013) a od vlanajsieho septembra Nemec Thomas Bach. V sucas-
nosti je na ¢ele MOV prvy raz olympijsky vitaz, pretoZe Bach bol ¢len zlatého Sermiarske-
ho druzstva fleuretistov NSR na OH 1976 v Montreale.

s Slovensky olympijsky tim | nANJING 2014
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UZ od svojho zaloZenia je MOV tzv.
samovyberovy organ — Cize sam si vy-
bera svojich novych ¢lenov. A ti potom
reprezentuju MOV v prislusnej krajine,
nie krajinu v MOV. Olympijska charta
v stcasnosti stanovuje maximalny po-
cet ¢lenov MOV na 115: z toho 70 ma
status individudlnych ¢lenov a po 15
bolo zvolenych ako reprezentantov na-
rodnych olympijskych vyborov, medzi-
narodnych Sportovych federacii, resp.

Historicky prvy Slovék v MOV Vladimir Cernusak (vpravo) olympionikov.
v spolocnosti byvalého prezidenta MOV Juana Antonia
Samarancha, viavo prezident SOV Frantisek Chmelar. Zo Slovenska bol v rokoch 1981 —

2001 riadny ¢len MOV historicky prvy
predseda Slovenského olympijského vyboru Vladimir Cernusdk. Po doviéeni osemde-
siatky sa z neho stal cestny ¢len. Od roku 2013 je riadna ¢lenka MOV Uspesna sloven-
ska strelkyfia Danka Bartekova. Clenstvo ziskala vdaka tomu, 7e po¢as OH v Londyne
vyhrala volby do komisie Sportovcov, ked od Sportovcov — ucastnikov londynskych hier
dostala najviac hlasov.

Olympizmus je viac nez , len” Sport
Uloha MOV je rozvijat olympiz-
mus, ktory je definovany ako Zivotna
filozofia, vyvaZene spajajuca telesnu
zdatnost, v6lu a ducha v jeden celok.
Splyvanim Sportu s kultirou a vycho-
vou sa olympizmus usiluje o utvorenie
sposobu Zivota, zalozeného na radosti
z vynalozeného usilia, na vychovnej
hodnote dobrého prikladu a na re-
Spektovani univerzalnych zakladnych -
etickych principov. Zmyslom olympiz- zapalovanie olympijského ohiia v antickej Olympii.

I | D S SOVAKA p—
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mu je kdekolvek zapoijit $port do procesu harmonického rozvoja ¢loveka, s ciefom utvo-
rit mierovu spoloénost, zachovavajucu fudskd déstojnost. Olympizmus je teda podstat-
ne viac nez ,len“ Sport, ma aj vyrazny duchovny rozmer.

Pocas pOsobenia predchadzajuceho prezidenta MOV Jacqua Roggeho boli ako hlav-
né olympijské hodnoty definované a celosvetovo propagované vynimoénost, priatel-
stvo a reSpekt. Tieto hodnoty vlastne priamo vyplyvaju z podstaty olympizmu. Prelinaju
sa s nimi aj zasady fair play — CiZe Cistého a ¢estného Sportu.

Na antickych olympijskych hrach sa uctieval ideal kalokagatie — symbidzy krasneho
tela s uslachtilym duchom. Preto stcéastou Sportovych sutazi boli aj umelecké zapolenia.
K tomuto odkazu sa vratilo na dlhsi ¢as aj novoveké olympijské hnutie. Umelecké sutaze
sa konali v ramci olympijskych hier v obdobi rokov 1912 — 1948. V poslednych desatro-
Ciach sa zase pocas konania hier olympiddy aj zimnych olympijskych hier konda mnozstvo
podujati a aktivit v ramci tzv. kultdrnej olympiady. A na olympijskych hrach mladeze ma
rovnako vyznamné postavenie ako Sportové sutaze aj kultirno-vzdelavaci program.

Na OH 2012 olympijsky oheri zapalili nadejni britski Sportovci, ktorym pochoderi odovzdal legendarny veslar Steven Redgrave.

10 Slovensky olympijsky tim | NANJING 2014
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Dalsim antickym olympijskym symbolom bol posvitny mier — ekecheiria. Posvitny
mier sa vztahoval nielen na celé obdobie trvania Hier olympiady, ale aj na nedotknu-
telnost Sportovcov — atlétov, ktori putovali z réznych konéin na sutaze v Olympii. Aj
k tomuto odkazu sa vratilo moderné olympijské hnutie a od roku 1994 kazdym letnym
aj zimnym olympijskym hram predchadza vyhlasenie celosvetového Olympijského
primeria pod egidou Organizacie spojenych narodov.

MOV riadi olympijské hnutie, ktorého sucastou su organizacie, Sportov-
ci a dal3ie osoby, ktoré sthlasia s Olympijskou chartou a riadia sa fiou. Strukttru
olympijského hnutia tvoria okrem MOV medzinarodné sSportové federacie, na-
rodné olympijské vybory (prostrednictvom oboch aj narodné zvdzy a nepriamo
teda aj Sportovci, kluby, rozhodcovia, tréneri a technicki pracovnici v Sporte, kto-
rych tieto zvdzy zdruZuju) a organizacné vybory hier olympiady a zimnych olym-
pijskych hier.

V sucasnosti MOV uznava na celom svete 204 narodnych olympijskych vyborov. Sta-
tus olympijskych Sportovych federacii ma 28 letnych a 7 zimnych medzinarodnych fe-
derdcii. Mnozstvo dalsich, vratane federdcii tych Sportov, ktoré sa dlhodobo intenzivne
uchdadzaju o zaradenie do olympijského programu, MOV eviduje ako tzv. uznané organi-
zécie. To je zdkladny predpoklad, aby vobec s MOV mohli rokovat.

Partnermi olympijského hnutia a MOV su Svetova antidopingova agentura
(WADA), Sportovy arbitrazny dvor (CAS), Medzinarodny paralympijsky vybor
(IPC), Medzinarodna olympijska akadémia (MOA), Svetova asociacia olympionikov
(WOA) a dalsie uznané organizacie, ako aj masmédia, marketingovi partneri a pod-
porovatelia.

Zakladné principy olympijského hnutia a jeho poslanie, postavenie MOV, Strukturu
MOV i celého olympijského hnutia, principy organizacie olympijskych hier, ich progra-
mu, aj Ucasti na nich, a takisto protokolarne aj arbitrazne zalezitosti v suvislosti s uspo-
riadanim olympijskych hier podrobne definuje Olympijska charta. T4 predstavuje naj-
vyssi dokument — takpovediac Ustavu olympijského hnutia.

Stanovy vsetkych narodnych olympijskych vyborov (teda aj SOV) a vSetkych olympij-
skych $portovych federdcii musia byt v stlade s Olympijskou chartou.

m—GUOVAA p—
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SMER NANKING

Momentka zo slavnostného otvorenia premiérovych
olympijskych hier mladeze v Singapure 2010.
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Olympijské hry mladeze otvaraju naruc

Rozhodnutie o obnoveni antickych olympijskych hier padlo pred 120 rokmi (23. juna
1894 na pbde parizskej Sorbonny, kde v rovnaky den aj zalozili Medzinarodny olympijsky
vybor), ale celkova olympijska tradicia siaha bezmala 2800 rokov dozadu. Prvé pisomne
doloZené hry v antickej Olympii sa usku-
tocnili v roku 776 pred n. I.

Histdria olympijskych hier mladeze je
nepomerne mladsia. PiSe sa len od roku
2010. Styri roky po premiére nového
podujatia v Singapure (od 14. do 26.
augusta 2010) si olympijska mlad' znovu
dava rande na azijskej pode. V ¢inskom
Nankingu sa od 16. do 28. augusta usku-
tocnia Il. olympijské hry mladeze (OHM).

Medzi¢asom sme zazili uz aj zimnu pre-
miéru mladeZnickcych olympijskych hier Zakladatel olympijskych hier mlddeZe Jacqques Rogge

X L. i na otvoreni OHM 2010 v Singapure v spolo¢nosti $éfa
—V Januari 2012 v raktiskom Innsbrucku. organizacného vyboru podujatia Sera-mjanga Nga.

1z Slovensky olympijsky tim | NANJING 2014
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Vlajkova lod’ stratégie MOV smerom k mlad

Celosvetové podujatie, ktorého vznik inicioval byvaly prezident MOV Jacques Rogge, sa
ynarodilo” 7. jula 2007 na 119. zasadnuti Medzinarodného olympijského vyboru v Guate-
mala City. Vtedy ¢lenovia MOV schvalili zavedenie nového multiSportového podujatia v zna-
meni piatich kruhov. Kona sa rovnako ako OH/ZOH v dvojroénych intervaloch, ale v opac-
nom garde ako ,velké” olympijské hry. Sutaze letnych OHM trvaju dvanast dni, zimnych
desat dni. Po Nankingu uz pozname dalSie dve dejiska: Il. ZOH mladeze sa v roku 2016 budu
konat v nérskom Lillehammeri a lll. OH mladeZe v roku 2018 v argentinskom Buenos Aires.

Podla vizie zakladatela sa mladeznicke OH mali stat vlajkovou lod'ou stratégie MOV
smerom k mladym fudom, ktord obsahuje aj dalSie iniciativy, vratane edukacnych
projektov na rozvoj olympijského povedomia medzi detmi a mladezou. ,Mladym
na celom svete sme to dlhovali. Je to jedinecnda prileZitost vniest zmenu do spotrebnej
spolocnosti a zabezpecit preZitie sportu,” vyhlasil Jacques Rogge kratko po schvaleni
projektu OH mladeze.

Pravda, nie vsetkym sa novinka hned' zapacila. Jedni varovali, Ze nové podujatie moze
svojou atraktivitou zvysit riziko predéasnej akceleracie Sportovej vykonnosti mladych
$portovcov, aj priniest manipulaciu s vekom Géastnikov; ini zase spochybriovali silné pre-
mieSanie nadmieru bohatého kultirno-vzdeldvacieho programu OH mladeze s pripravou
na $portové sutaze; dalsi hovorili, Ze vzhladom
na svoj charakter by podujatie nemalo niest celo-
svetovo magicky nazov ,,olympijské hry“ ale malo
by sa nazyvat ,,olympijskym festivalom* bez pouzi-
vania narodnych symbolov a bez vyhlasovania vy-
sledkov. A zmienovali sa aj naozaj objektivne prob-
Iémy - napriklad tvrdé okresanie Gc¢asti v mnohych
Sportoch, pricom kvalita bola neraz nahradend
univerzalitou (t. j. U¢astou $portovcov nizsej vykon-
nosti z rozvojovych krajin), nizke kvéoty na velkost
sprievodu Sportovcov, poziadavka, Ze vsetci Spor-
tovci musia v Singapure zotrvat po cely ¢as trvania

Veduci sl kej vypravy v Singapure Vladimir : X: A ocritad = J

Miller pri blahoZelani tenistke Jane Cepelovej, hler’ ¢i umelo vytvorene sutaze bez nadvéznosti

ktord ziskala dve medaily v kategorii dospelych.
SLOVAKIA
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Napriek tomu sa prva edicia OHM stretla s prevazne velmi pozitivnou odozvou. Naj-
ma atmosféra hier velmi prijemne prekvapila. Nové podujatie potvrdilo svoju Zivota-
schopnost. Veduci nasej vypravy Vladimir Miller priznal, Ze hoci pred zac¢iatkom poduja-
tia sa velmi kriticky pozeral na sutaZze miesanych druzstiev chlapcov a dievcat z réznych
kontinentov, napokon ich skveld atmosféra strhla vsetkych — aj jeho: , Bol to zlaty klinec
olympiddy mlddeZe a niektori Sportovci sa v nich dokonca vyburcovali k lepsim vykonom,
neZ v individudlnych sutaZiach,” prezradil.

Sportu s vychovou, vzdeldvanim a kulttirou
OH mladeze pri svojom zrode dostali do vienka tlohu vyvazene spéjat $port s vycho-
vou, vzdeldvanim a kultirou. MOV z tohto dévodu odporuéal Ucast predovsetkym mla-
dych funkcionarov, trénerov, novinarov, atd. Takzvany CEP (kultirno-edukacny program)
sa kladie na jednu Uroven so Sportovym programom podujatia.

Medzi témami CEP su napriklad histéria
olympijského hnutia, olympizmus a jeho
hodnoty, vztahy s médiami, kariérny ma-
nazment, prevencia dopingu a dalsich rizik
v Sporte, zdravy Zivotny Styl, ¢i digitdlne
média. Sucastou CEP su pocetné kultirne
a vychovno-vzdelavacie programy s Ustred-
nym mottom ,,U¢ sa a zdielaj!“ a so slogan-
mi: ,,U€ sa: vediet, robit, byt a Zit spolu”,

Na rozdiel od ,velkej“ olympiady i pre
tych najlepsich v Singapure nebol dolezity

v . . vy PO i i ;
“
len sport a vysledok, ale al "fun » CIZ€ Za-  yitirno-vzdeldvaci program si v Singapure uZila aj nasa

bava. A tej prave kultirno-vzdeldvaci prog- mladé ambasidorka Danka Bartekova.
ram napriek pévodnym obavam ponukol dostatok. VSetko umocnilo nadSenie 20 000 dob-
rovolnikov a zaujimavé prostredie malej, ale vysoko rozvinutej a zaroven exotickej krajiny.

Na in$pirativnych hrach Gcast z kazdej
Pri premiére v Singapure 2010 dostal kazdy ndrodny olympijsky vybor pravo zu-
¢astnit sa na OHM minimalne so Styrmi $portovcami. Maximom (s vynimkou doma-

e
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cej vypravy) bol v individudlnych Sportoch pocet 70 Sportovcov. V kolektivnych Spor-
toch mobhli aj také velmoci ako USA alebo Cina postavit maximéalne jeden chlapéensky
a jeden diev¢ensky tim. V timovych $portoch sa pritom vSade pocitalo len s ucastou
6 druzstiev chlapcov, resp. dievéat. Po jednom mieste mal vyhradené kazdy kontinent
a zvysSné Sieste patrilo Singapuru. Ak ho usporiadatelska krajina uvolnila, prislusna
medzinarodna federacia nominovala z jedného
kontinentu este dalsi tim.

V timovych S$portoch viaceré medzinarodné
federacie dali moznost ucasti na OHM krajinam,
ktorych $anca prebojovat sa na vrcholné poduja-
tie v kategoérii dospelych je zvycajne velmi mala.
Ucastnicke pole v tychto $portoch preto v Singa-
pure bolo a aj v Nankingu bude dost exotické.
Napriklad nase futbalistky maju teraz v skupine
za sUpera aj tim Papuy-Novej Guiney, v druhej
skupine je zase napriklad Namibia.

MOV sa rozhodol na OHM zaviest niektoré
pod piatimi kruhmi doteraz netraditné sutaze, |FiFiis
o ktorych bude este re¢ dalej. Po Uspechu v Sin- | AR unTy

ambasadorov
gapure ich bude dost aj v nankinskom programe. | S
V snahe udrzat mladych &portovcov a ich tréne- bl s

Golfistka Michelle

m— 0V p—
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rov pri honbe za vykonmi ,na uzde”, MOV oznamil, Ze na OHM sa nebudu evidovat
Ziadne rekordy.

V Singapure v 26 Sportovych odvetviach zapolilo zhruba 3600 Sportovcov vo veku
14 - 18 rokov z 204 krajin. ,,Boli to naozaj inspirativne hry,” konstatoval na zaver |. OHM
Jacques Rogge a mladych olympionikov upozornil, Ze o vela neskor, ked sa budud obzerat
za svojou $portovou kariérou, si bude méct kazdy z nich povedat: , Bol som v Singapure,
kde sa to vsetko zacalo.” A dodal: ,,Olympijsky oheri v Singapure dnes zhasina, ale jeho
duch zostdva. Drahi sportovci, udrZujte tohto singapurského ducha naZive vo vasich kra-
jindch ako ozajstné vzory!”

Celosvetovi ambasadori olympijskych hier mladeze maju za dlohu svojimi znamymi
menami propagovat podujatie vo svete. Pred $tyrmi rokmi pred premiérou OHM v Sin-
gapure MOV ziskal na tuto Ulohu ozajstné megahviezdy — amerického plavca Michaela
Phelpsa, jamajského Sprintéra Usaina Bolta a rusku zrdkarku Jelenu Isinbajevovu.

Pred ZOH mlddeze 2012 v Innsbrucku mali celosvetovi ambasddori tiez nadmieru
zvuéné mena — boli to zjazdari Lindsey Vonnova z USA a Benjamin Raich z domaceho
Rakuska, plus juhokdrejska krasokorculiarka Kim Ju-na.

Pred Nankingom MOV znovu zaangaZoval Isinbajevovy, lenZe ta po otehotneni (dieta
priviedla na svet koncom jina) vypadla z hry. O propagéciu podujatia vo svete sa tak starali
americka golfistka kdrejského povodu Michelle Wieova a juhoafricky plavec Chad LeClos.
Na poslednu chvilu sa ambasadorom stala aj ¢inska basketbalova superstar Jao Ming.

Ako to bolo v Singapure

Zaujem o usporiadanie I. olympijskych hier mladeze 2010 bol obrovsky. Svoje oficidlne
kandidatdry predloZilo aZz devat miest! Exekutiva MOV v predkole vyberu vyradila z hry
madarsky Debrecin, guatemalské Guatemala City, malajsky Kuala Lumpur a pol'sku Po-
znan a po sprave hodnotiacej komisie MOV aj grécke Atény, thajsky Bangkok a taliansky
Turin. Clenovia MOV sa v kore$pondenénom hlasovani rozhodovali uZ len medzi dvojicou
finalistov. Singapur napokon zdolal ruskd metropolu Moskvu pomerom hlasom 53:44.
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Mesto Singapur SO
650 000 obyvatelmi, praktic-
ky totoZzné s rovnomennou
krajinou, sa sice rozklada
len na ploche zhruba ako
Bratislava, ale ma vybor-
nu Sportovu infrastruktiru.
A tamojsSiu mladez pripravy
OH mladeze priam poblaz-
nili. ,Singapur bola vybornd
volba pre inaugurdciu projektu. Vyspeld a modernd krajina i mesto — s fungujucou infra-
Strukturou, bezchybnymi materidinymi podmienkami a s tisickami vzdelanych, ochotnych
a obetavych organizatorov a dobrovolnikov — zvlddli vsetky ulohy vynikajuco. Premiérové
OH mlddeZe sa vsestranne vydarili,” hodnotil po navrate z premiérovych OHM prezident
SOV Frantisek Chmelar. Mimochodom, prenosy zo Singapuru vysielalo dovedna 160 te-
leviznych spolocnosti, vratane Slovenskej televizie.

Singapurcania zvolili inu filozofiu sldvnostného otvorenia, nez aka je zvycajna pre
ywvelké” olympiady. Prakticky vSetci Gcinkujuci — hddam okrem hudobnikov — boli z ra-
- T ; dov deti a mladeZe. Daldou novinkou
bolo, Ze okrem zvycajného slubu
Sportovcov a rozhodcov sa tento-
raz skladal aj sfub trénerov. Uvodné
defilé Sportovcov bolo spolo¢né —
na ,velkych” olympiadach také byva
aZ na zaver, Uvodny nastup byva vidy
velmi oficidlny. V Singapure Sportovci
zo vsetkych 204 krajin presli po mdle
na Uvod spoloc¢ne a potom si v pokoji
mohli pozriet cely program z hladis-

Kolekcia singapurskych medaili

b =y T

Nasa zlata medailistka v nezvyéajnej sttazi miesanych dzudistickych ka. Osobitne nastupili len Vlaj ko-
druiZstiev Andrea Krisandova v spolo¢nosti malych Singapur¢anov. nosi(:i, ktor{lch sprevédzali dieinny
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s oznacenim Ucastnickej krajiny. Tento koncept ot-
vorenia vyznamne skratil defilé vyprav a vdaka
nemu cely ceremonial trval len nieCo vySe dvoch
hodin namiesto zvycajne dvojnasobného casu.

Prezident MOV Jacques Rogge na zaverecnom
ceremonidli vysoko vyzdvihol brilantné spojenie
Spickovych Sportovych vykonov, modernej vychovy
a vzdeldvania i kultdry, vybornu organizaciu a velku
pohostinnost Singapuréanov, aj mnohé Uspesné
inovacie. Vyjadril hrdost na mladych Sportovcoy,
ktori sa naudili, aky je rozdiel medzi obycajnym
vitazom a ozajstnym Sampidnom, ukazali pripra-
venost vyznavat olympijské hodnoty a predviedli
vynikajuce Sportové vykony.

Paradoxne, prave niektoré zo sutazi, ku kto-
rym smerovala pred OHM kritika, pretoze nemaju
nadvaznost v kategorii dospelych, boli napokon mi-
moriadne atraktivne. I$lo o miesané sutaze, v kto-
Slovenska vyprava na OHM 2010 tesne pred rych spolo¢né druzstva utvorili chlapci a dievéatd
odchodom do Singapuru . . , n .

nielen z jedného, ale dokonca z réznych kontinen-
tov. Sportova hodnota sice takymto ,mixom“ utrpela, ale olympijsky duch spolupatri¢-
nosti bol o to mocnejsi.

Velké svetové média si na |. OH mladeze vsimali aj negativa. A postrehli napriklad aj
to, Ze na podujatie, ktorého velkou Ulohou bolo aj vychovavat mladez v duchu olym-
pijskych hodn6t (jednou z nich je aj reSpekt), sa preniesli niektoré negativa za ,zlého”
sveta dospelych. Nemecka agentuira DPA uz pocas druhého sutazného dria konstatova-
la, Ze OH mladeze stratili svoju nevinnost. A uviedla priklad: Tesne pred finale sutaze
v taekwonde sa iransky reprezentant Mohammad Soleimani zriekol Sance na zisk zlata,
ked' nenastupil proti Gilimu Haimovitzovi z Izraela. Ako oficidlny dévod nenastipenia vo
findle sa uvadzalo zranenie, ale v pozadi sa hovorilo o politickom motive.
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,Nestalo sa to po prvy raz a my budeme teraz hladat pozadie celej zdleZitosti,” re-
agoval Thomas Bach, v tom Case viceprezident MOV (dnes uzZ je prezident). Podobny
negativny pripad ako v taekwonde bol aj v plavani. Ale naopak, v modernom patboji
v mieSanej Stafete si American a Kubanka vyborne rozumeli...

ispesni Slovaci

Necakane Uspesné bolo v Singapu-
re ucinkovanie mladych slovenskych
olympionikov. V nasej relativne malej
vyprave bolo len 17 $portovcov sutazia-
cich v 8 odvetviach, ale aZ siedmi z nich
ziskali medailu! Dovedna Slovakov
ovencili jednou zlatou, dvoma striebor-
nymi a tromi bronzovymi kovmi.
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Strieborny kajakar Miroslav Urban

Bronzovy dZudista
Arpad Szakacs

Bronzovi tenisti
Jozef Kovalik
a Filip Horansky

[}

Tu je celkovy sumar toho nasho ,naj-naj“: dZzudistka Andrea KriSandova prispela
k vitazstvu miesaného druzstva chlapcov a dievéat zo 4 kontinentov s nazvom Essen;
tenistky Jana Cepelova a Chantal Skamlova ziskali vo $tvorhre striebro, rovnako ako
kajakar Miroslav Urban v slalome na hladkej vode; bronzom ovencili Janu Cepelovi
v tenisovej dvojhre, tenisovy par Jozef Kovalik — Filip Horansky, aj dZudistu Arpada
Szakacsa do 81 kg. Okrem toho plavkyria Katarina Listopadova skoncila trikrat Stvrtd
—na 50i 100 m motylik, aj na 100 m v. sp., pricom od medaily ju raz delilo sedem a raz
devit stotin sekundy... A jedného z vaznych adeptov na zisk medaily — veslara Andrého
Redra — pripravila o $ancu na zisk cenného kovu v skife viréza.

»Nase ucinkovanie na I. olympijskych hrdch mlddeze (OHM) méZem oznacit ako ab-
solutny uspech. Musim sa priznat, Ze som bol velmi milo prekvapeny a ako prichddzali

20 Slovensky olympijsky tim | nANJING 2014
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Strieborna a bronzova tenistka Jana Cepelova Zlata medailistka
s v slalome na
I. ZOH mladeze

2012 v Innsbrucku
zjazdarka
Petra Vlhova

medaily, aj dojaty. Objektivne totiZ treba povedat, Ze ked'sme odchddzali, tak som kal-
kuloval s dvoma medailami. KedZe nasim tenistom sa v juli darilo aj na majstrovstvdch
Eurdpy, pocital som s medailou z tenisu. Ale nepredpokladal som, Ze na kurtoch ziskame
az tri kovy. Veril som aj v zisk cenného kovu dZudistu Arpdda Szakdcsa. No vsetky ostatné
medaily boli tak trosku nad pldn,” povedal po ndvrate zo Singapuru s poteSenim veduci
slovenskej vypravy a viceprezident SOV pre mladez Vladimir Miller.

Miller vyjadril s nasimi vysledkami aj s tym, ako sa mladi slovenski olympionici preja-
vili vo svojich sutaziach, velku spokojnost. ,, Myslim si, Ze nasi podali maximdline vykony.
Odbviedli to ¢o v nich bolo, moZno aj trochu navyse. Atmosféra v Singapure bola tuZasnd
a zdravym sp6sobom ich motivovala k podaniu vynikajucich vykonov,” konstatoval.

Spomedzi nasich Ucastnikov singapurskej premiéry sa dvaja vyrazne presadzuju uz aj

e — S0V —
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medzi dospelymi. Tenistka Jana Cepelova nedavno dokonca zdolala svetovt jednotku
Serenu Williamsovu z USA a plavkyna Katarina Listopadova sa prebojovala na ,velku”
olympiadu v Londyne 2012.

Mimochodom, na I. zimnych olympijskych hrach mladeze v rakdiskom Innsbrucku zis-
kalo Slovensko sice len jednu medailu, ale zato zlatd. Suverénnym vitazstvom v slalo-
me sa o Nu postarala zjazdarka Petra Vlhova, ktord tohto roku Startovala uz na ,velkej”
olympiade v Soci a kratko po nej ziskala titul juniorskej majsterky sveta.

Neslo len o Sport

Pravda, v Singapure zdaleka neslo len o Sportové vysledky — aj preto sa napriklad
neuvdadzal medailovy rebricek krajin, ¢i prehlad najuspesnejsich ucastnikov I. OH mlade-
Ze. Podla veduceho slovenskej vypravy pre kazdého nasho Gcéastnika bola ucast na mla-
deznickej olympiade uzasnym emotivnym zazitkom. Nielen po Sportovej stranke, ale aj
po kultdrno-vzdelavace;.

,Priamo v olympijskej dedine sa mohli nasi Sportovci stretnut napriklad Jelenou Isin-
bajevovou, Sergejom Bubkom, Frankiem Fredericksom a s mnohymi inymi. S vyznamny-
mi Sportovcami sa mohli stretnut tvdrou v tvdr a diskutovat s nimi. TakZe to bola uZasnd

T motivdcia do buducnosti, aby na sebe mladi Spor-

tovci pracovali a aby dokazovali postupne z roka

na rok zvysovat svoju vykonnost a presadzovat sa
vo svetovom Sporte,” vyzdvihoval Vladimir Miller.

Hlasy nasich tspeSnych mladych
mpionikov zo Singapuru

,Dost som sa bdla, ¢i zdpas o bronz zvldd-
nem. Streda bola pre mra velmi tazkd — najprv
v ndrocnych klimatickych podmienkach trojho-
dinovy boj s Ruskou Gavrilovovou, ktory sa pre
mria skoncil nestastne, potom o hodinu neskér

deblovy zdpas... Mala som toho dost. Nastastie,

Momentka zo sfubu slovenskej vypravy pred po trénerovej masdzi som sa dobre zregenerova-

odchodom do Singapuru. V spolocnosti vediiceho la. DIho som sice nevedela ZOSth', ale napokon
vypravy Vladimira Millera sfub zloZili neskorsi

medailisti Miroslav Urban a Andrea Krigandova som spala aZ do pol jedendstej.” (tenistka Jana

22 Slovensky olympijsky tim | NANJING 2014
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Cepelova po vitazstve nad Madarkou | pyakeat smoliarka P
Babosovou a zisku bronzu vo dvojhre | VpravyvSingapure

Katarina Listopadova.
a postupe do findle stvorhry) Tri razy si vyplavala

,S Jankou sme vo findle bojovali g7 | Mevdacné sturté miesto
do poslednej lopticky. Super tie-break je
vZdy tak trochu aj o Stasti, tentokrdt sa
priklonilo na stranu &inskeho pdru. Vo fi-
ndle sme neuspeli, no medaila je cennd.”
(tenistka Chantal Skamlova po finalovej
prehre nasho paru s cinskou dvojicou
Tang Chao-éen a Ccheng Saj-saj)

,Bronzovu medailu z OHM radim
medzi tie najvysSie uspechy, i ked’ ma
trosku mrzi zapas s Rusom Chalmurza-
jevom v 2. kole. Vedel som totiZ, Co je
jeho najsilnejSia zbrarni, ale nedal som si
na to pozor. No mam bronz a som s nim
velmi spokojny. Som predovsetkym
rdd, Ze po zraneni sa mi podaril takyto
uspech.” (bronzovy dzudista Arpad Sza-
kacs, ktory uspel niekolko mesiacov po zraneni ruky a kratko po virdze)

,»S Jojom Kovalikom konecne hréme deblovo a zacina sa to odzrkadlovat aj na vys-
ledkoch. Nechybalo vela, aby sme postupili do findle. Proti ruskému pdru sme vsak
nevyuZili Ssance a v koncovke mali navrch superi. V Singapure sa zisla velkd konku-
rencia porovnatelnd s grandslamovymi turnajmi, medaila md o to vdcsiu cenu,” (Clen
bronzovej tenisovej deblovky Filip Horansky)

,Bolo to velmi dobre vymyslené, z kaZdého vyZarovala olympijskd ndlada a vsetci
Sportovci spolu vyborne vychddzali.” (dZzudistka Andrea KriSandova, ktora bola ¢lenkou
zlatého miesaného druistva chlapcov a dievcat zo Styroch kontinentov)

»Prehrat o sedem stotin — to je ako prehrat o nic. Tréner mi hovori, Ze taky maly
rozdiel sa ani nedd namerat na stopkdch. Jediny rozdiel je akurdt té medaila — stuperka
jumd a ja nie...” (plavkyna Katarina Listopadova po Stvrtom mieste na 50 m motylik).
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SUMAR VYSLEDKOV SLOVENSKYCH SPORTOVCOV V SINGAPURE

TENIS (4) JANA CEPELOVA - $tvorhra: spolu so Skamlovou ziskala striebro (medzi 16 par-
mi), dvojhra: ziskala bronz (medzi 32 Géastni¢kami), CHANTAL SKAMLOVA - tvorhra: spolu
s Cepelovou ziskala striebro, dvojhra: vypadla v 2. kole, JOZEF KOVALIK — $tvorhra: spolu
s Horanskym ziskal bronz (medzi 16 parmi), dvojhra: vypadol v 2. kole (medzi 32 Gcéastnikmi),
FILIP HORANSKY — §tvorhra: spolu s Kovalikom ziskal bronz, dvojhra: vypadol v 1. kole

DZUDO (2) ARPAD SZAKACS — do 81 kg: ziskal bronz (medzi 14 Gcastnikmi), na sutas miesa-
nych druZstiev pre zranenie nenastupil, ANDREA KRISANDOVA - stitaz miesanych druzstiev:
v time Essenu ziskala zlato, do 52 kg: po prehre v 1. kole prehrala aj v repasazi (14 ucastnicok)

KANOISTIKA (1) MIROSLAV URBAN - vodny slalom, K1: ziskal striebro (medzi 23 uc¢astnik-
mi), rychlostna kanoistika — Sprint: 21. z 23

PLAVANIE (4) KATARINA LISTOPADOVA — 100 m v. sp.: 4. z 54 — 56,90 s, 50 m motylik: 4.
z23-27,38 s, 100 m motylik: 4. z 33 — 1:00,35 min, 200 m v. sp.: 23. zo 41 — 2:07,63 min,
MARTIN FAKLA - 50 m znak: 10. zo 16 — 27,54 s, 100 m znak: 25. z 26 - 1:00,06 min, PAVOL
JELENAK -400 m v. sp.:24.z 28 -4:09,98 min, 200 m v. sp: 32.z043 - 1:57,82 min, AURELIA
TRNOVCOVA - 50 m prsia: 17.z 24 - 34,08 s, 100 m prsia: 25. 2 30 — 1:15,99 min

SERM (1) MICHALA CELLEROVA - fleuret jednotlivkyn: 7. z 13, sttaz miesanych druzstiev
vo vSetkych zbraniach: ¢lenka stvrtého timu Eurdpy, ktory obsadil 5. miesto

ATLETIKA (2) KATARINA STRMENOVA - chédza na 5 km: 8. z 15 - 23:24,65 min, CLAUDIA
HLADIKOVA — skok do dialky: 14. z 15 — 545 cm (v kvalifikacii 561 cm)

VESLOVANIE (1) ANDRE REDR - skif: 12. z 22 (na B-finale zo zdravotnych dévodov nena-
stupil)

MODERNY PATBOJ (2) JAN SZALAY - jednotlivci: 14. z 24, mie$ana Stafeta: spolu s Brazil-

¢ankou Laporteovou 24. z 24 dvojic, ELA SEDILEKOVA — mie$ana $tafeta: spolu s Franctzom
Pradesom 8. z 24 dvojic, jednotlivkyne: 23. z 24
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V Nankingu s doteraz najpocetnejSou vypravou

. Od 16. do 28. augusta nas ¢aka prva letna repriza olympijskych
‘Jlﬁﬁ hier mladeze — znovu v Azii. Cina je $portova (aj ekonomicka) su-
20 1 pervelmoc. A osemmiliénovy Nanking je jej byvalé hlavné mesto.
vou‘rHowMPlccAMEs Samozrejme, mladeznicke hry nechystal s takouto pompou ako
OQ@ metropola Peking tie ,velké” v roku 2008, ale beztak na velmi vy-
sokej urovni. Olympijskd dedina s vyskovymi budovami je pardd-
na a $portovci sa mézu tesit na bezplatné wifi pripojenie na kazdej
izbe. Sutazit sa bude zvi¢sa v modernych $portovych stankoch.
,Stretli sme sa s vybornou organizdciou a Sportoviska sme nasli v perfektnom stave,”
konstatoval po navrate z marcového semindra v Nankingu veduci nasej vypravy, pat-
ndsobny olympionik v Sportovej strelbe (dvakrat bronzovy medailista — v Atlante 1996
a v Aténach 2004) Jozef Gonci, predseda komisie Sportovcov a ¢len exekutivy SOV.

Na tomto $tadiéne v }ephngu sa odohra otvaraci aj zavereény
ceremonial, i kompletné atletické sutaze.

SLOVENSKY OLYMPIJSKY VYBOR 25

Olumnic_:l'sam
Nanjin

201



YA\

GAMES / OLYMPIJSKE HRY MLADEZE

YOUTH OLYMPI

Najlepsi svetovy strelec rokov 1998
a 1999, majster sveta 1998 a viacnasobny
majster Eurdpy Jozef Gonci si Ulohu Séfa
vypravy premiérovo odskusal na vlanaj-
Som EYOF (Eurdpsky olympijsky festival
mladeze) v holandskom Utrechte. Jeho
zastupca a zaroven administrator je Boris
Demeter zo Sportového oddelenia SOV
a hlavny lekar vypravy je Branislav Delej,
inak ¢len vykonného vyboru SOV.

Nielen veddci, ale aj dvaja nasi tréneri
sa zucastnili na olympiadach ako Sportov-
ci — jachtdrsky tréner Patrik Pollak aj gym-
nasticky tréner Jozef Konec¢ny. Navyse sa
tiez mézu pochvalit medailami z vrchol-
nych sutazi. A v Ulohe trénera bude aj by-
valy ¢s. reprezentant a dnes predseda Slo-

venského zvazu kanoistiky na divokej vode

Veduci slovenskej vypravy na OHM v Nankingu Ivan Cibak
Jozef Gonci s maskotom podujatia Lelem :

Osobitny status bude mat v Nankingu nasa

mlada ambasadorka Monika Fasungova (olympionicka v bedmintone z Londyna 2012),

ktora sa bude starat predovsetkym o Gcéast nasich mladych olympionikov na aktivitach

v rdmci kultirno-vzdelavacieho programu OHM. Mimo dediny bude byvat tladovy atasé
vypravy Lubomir Soucek, akreditovany ako novinar.

Ako hostia Medzinarodného olympijského vyboru pocestuju na podujatie dvaja naj-

vyssi predstavitelia SOV — prezident FrantiSek Chmelar a generalny sekretar Jozef Liba.

Najvacsia slovenska mladeznicka vy
Jozef Gonci povedie doteraz najpocetnejsiu slovensku vypravu na mladeznickej olym-
pidde. V Nankingu nas bude v 11 $portoch reprezentovat spolu 37 Sportovcov (10 chlap-
cov a 27 dievcat), o je viac nez dvojnasobok v porovnani s premiérou OHM v Singapure
2010 (tam sutazilo v 8 $portoch spolu 17 Slovékov, v hre sme nemali Ziadny kolektiv).
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Druistvo slovenskych futbalistiek, ktoré bude v Nankingu reprezéntovét’-c_ell.'l_- Edféi;u“ :

Je to aj prevysenie poctu nasich Ucastnikov I. zimnych olympijskych hier mladdeze, kde
vdaka Startu timu hokejistiek sutazilo rovnych 30 slovenskych Sportovcov.

V Nankingu sa predstavi zo Slovenska 18 futbalistiek, po 3 atléti (1 chlapec, 2 dievca-
td), vodni slalomdri (2+1), plavci (1+2) i tenisti (2+1), 2 cyklistky, po 1 lukostrelcovi, boxe-

o
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rovi, gymnastovi, strelkyni a jachtarovi. Nasa vyprava bude patrit medzi tie poetnejsie
spomedzi delegacii 204 narodnych olympijskych vyborov.

V Singapure od nas sutazili po 4 Sportovci v plavani a v tenise, po 2 v atletike, dZzude
i v modernom péatboji, po 1 vo vodnom slalome, Serme i vo veslovani. To znamena, Ze
v Nankingu sa Slovaci premiérovo predstavia vo futbale, cyklistike, strelbe, gymnastike,
v boxe a v lukostrelbe.

FUTBAL (18): Tamara Solarova, Simona Cerkalova, Nikola Vagaska, Kristina Hrade-
lfova, Lenka Kopcova, Martina Surnovska, Alexandra Strabelova, Timea Bochinova,
Maria Mikolajova, Veronika Jancova, Laura Suchd, Denisa Mochnacka, Tamara Gmit-
terova, Katarina Majovska, Denisa Mrazikova, Bianka Brunikova, Andrea Herbrikova,
Barbara Rigé (tim dievcat — vSetky ro¢nik 1999)

ATLETIKA (3): Pavol Zené&ar (hod diskom — 1997), Michaela Peskova (400 m prek.
—1997), Patricia Slosarova (vrh gulou — 1998)

PLAVANIE (3): Tomas Ptchly (50 m v. sp, 100 m motylik — 1998), Barbora Misendova
(50 a 100 m v. sp., 50 a 100 m motylik — 1998), Karolina Hajkova (50, 100 a 200 m znak
-1997)

KANOISTIKA (3): Jakub Grigar (K1 — 1997), Marko Mirgorodsky (C1 — 1998), Micha-
ela Hassova (K1 —1998)

TENIS (3): Martin Blasko (dvojhra, Stvorhra, miesana Stvorhra - 1996), Alex Molcan
(dvojhra, stvorhra, mieSana stvorhra — 1997), Kristina Schmiedlova (dvojhra, stvorhra,
miesana Stvorhra — 1997)

CYKLISTIKA (2): Tereza Medvedova, Nina Janusikova (horska cyklistika a cestné pre-
teky s hromadnym Startom aj casovka — obe 1996)

BOX (1): Michal Takacs (do 56 kg — 1997)

LUKOSTRELBA (1): Boris Balaz (olympijsky luk chlapcov a miesana sutaz — 1997)

GYMNASTIKA (1): Igor Takag (viachoj — 1997)

STRELBA (1): Samuela Ernstova (vzduchova pistol 10 m a mieSana sutaz — 1997)

JACHTING (1): Martin Beranek (windsurfing Techno 293 — 1999).
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V sutainom programe 28 Sportov takisto ako
v Riu 2016, ale mnohé sutaze budu atypické

Na Il. olympijskych hrach mladeze
v Cinskom Nankingu sa bude sutazit
vo vsetkych 28 Sportoch, ktoré su
v programe ,velkych” olympijskych
hier — teda uZ aj v golfe a v ragby
(v sedmickovej verzii), ktoré na Hrach
XXXI. olympiady v Riu de Janeiro
osldvia velky navrat pod pat kruhov.

Dovedna 3808 Sportovcov vo
veku od 15 do 18 rokov z 204 krajin
bude zapolit v 222 disciplinach —
109 chlapcenskych, 95 dievcéenskych
a v 18 miesanych. Pocet Sportovcov
za Styri roky vzrastol o viac nez dvesto, ¢o suvisi prave s prirastkom dvoch Sportov. Vac-
ina ucastnikov musela splnit kvalifikacné kritéria medzindrodnych federécii, ale zhru-
ba péatina (z exotickych krajin) dostane pravo Startu v rdmci uplatfiovania olympijského
principu univerzality.

O ucinkovani mladych Sportovcov z celého sveta bude informovat priblizne dvetisic
zastupcov médii, prenosy bude vysielat 149 vlastnikov prav. O chod podujatia sa bude
starat priblizne 20 000 dobrovolnikov.

Treba povedat, Ze toto podujatie nepredstavuje ,malé olympijské hry“, ale ,,olympij-
ské hry mladeze”, co nie je to isté. Celkovy format najvyznamnejSieho mladeznickeho
podujatia je preto dost iny, nez format ,velkych olympiad“.

Viaceré sutaze v Nankingu budu vyrazne odliSné ako na OH, pretoze OHM slizia aj
ako urcité testovacie ,laboratérium” noviniek. Napriklad basketbalové turnaje sa budu
takisto ako v Singapure hrat v streetballovom formate (traja na troch), ale v programe

" . .velckVareélvNankingu
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Cyklistika aj kanoistika patria medzi $porty, ktorych sutainy format sa v Nankingu bude vyrazne lisit od zvyéajného.
Uvidime, ako sa s tym vyrovnaju slovenski Gspesni G€astnici vrcholnych juniorskych sutaZi Tereza Medvedova
a Jakub Grigar

sU aj sutaze v individudlnych zruénostiach. Volejbal bude len v plaZovej forme. Vodny
slalom zase bude prebiehat na hladkej vode, pricom sutazi medzi brankami bude pred-
chadzat hladky $print jeden proti jednému. Podobny hybrid je aj v cyklistike, kde chlapci
aj dievcata budu sutazit v ,trojkombinacii” cestnej, horskej cyklistiky a bikrosu. Velmi
atypické su aj mie$ané sutaze s Ucastou chlapcov a dievéat z réznych krajin v spolo¢nych
Stafetovych ¢i timovych disciplinach.

V dZude v Singapure 2010 dokonca mieSané timy utvorili viaceri chlapci a dievcata
z roznych kontinentov. A divaci videli napriklad aj taky unikat, ako spolo¢né sutazenie
dvojice chlapca z USA a dievéata z Kuby v modernom patboji. Na nieCo podobné sa
mozeme tesit aj teraz. Okrem Sportov, v ktorych s ,mixy“ zauzivané (bedminton, stolny
tenis, tenis) sa mieSané sutaze v Nankingu odohraju v atletike, cyklistike, dZzude, golfe,
jazdectve, lukostrelbe, modernom patboji, plavani, strelbe, Serme i v triatlone.

Uvedené novinky maju za ciel predovsetkym posilnit v mladych [udoch pocit olympij-
skej vzdjomnosti a spolupatri¢nosti (v zmysle vSeobjimajiceho symbolu piatich preple-
tenych kruhov), ale svojou nezvycajnostou aj prilakat mladé publikum.

Horsie vsak je, Ze az na vynimky v Sportoch s loptickou nemaji mieSané sutaze
nadvaznost v kategdrii dospelych. A Sportova hodnota Uspechu v niektorych je dost
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spochybnitelnd, pretoze o spoloc¢nej priprave ¢lenov miesanych timov sa neda hovorit
a slabsi sa mézu ,zviezt” so silnejsimi. Navyse prave tento typ sutaZzi Uplne znemozriuje
medailové porovnavanie krajin — aj neoficidlne. MOV to schvaluje, pretoze olympijské
hry podla Olympijskej charty povaZzuje za sttaZe jednotlivcov a nie krajin. Ale mnohym
médiam i Casti verejnosti rebricek Uspesnosti krajin chyba.

V Nankingu sa predvedu aj Styri ukdzkové Sporty, ale v nich sa nebude sutazit.
V Olympijskom parku sa G¢astnici budd moct naZivo zoznamit s bojovym umenim wusu,
so Sportovym lezenim, Sportmi na kolieskovych korculiach a so skateboardingom.

Sutazia roniky 1996 — 1999, najviac atlétov a plavcov

Vlavo: Plavkyiia Barbora
Misendova bude mat

v Nankingu najviac Startov
spomedzi vietkych
Slovakov. Cerstva juniorska
majsterka Eurépy na 50 m
motylik si uéast vybojovala
az v Styroch disciplinach

Vpravo: V atletike

sa predstavi aj strieborna
medailistka v behu

na 400 m prekazok

z vlanajSieho EYOF

v Utrechte Daniela
Peskova

NajstriktnejSie vekové obmedzenie ma v Nankingu futbal. Hrat mozu vyluéne hradi
a hracky s roénikom narodenia 1999. Slovensko preto bude reprezentovat tim dievéat
SR do 15 rokov. Rovny tucet z 28 Sportov ma vekové rozpatie ucastnikov dvojrocné, se-
dem trojro¢né a az osem (bedminton, pozemny hokej, plavanie, volejbal, strelba, tenis,
stolny tenis a moderny patboj) maximalne stvorrocné, ¢ize sutazit v nich budu $portovci
s ro¢nikmi narodenia 1996 — 1999.
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V nasledujucom prehlade sme Sporty zoradili podla velkosti ich kvét poctu Sportov-
cov na OHM 2014. Samozrejme, tak ako na ,velkych” OH, aj v Nankingu bude najviac
atlétov (680) a plavcov (400, resp. spolu so skokanmi do vody 448).

spolu = chlapcenské + dievéenské + miesané) v nich a ro¢niky narodenia:
Atletika: 680 Sportovcov — 37 disciplin (18+18+1); ro¢niky 1997-98

Plavecké Sporty: 448 — 41 (19+19+5), z toho plavanie 400 - 36; 1996-99,
skoky do vody 48 - 5; 1996-98

Futbal: 216 — 2 (1+1, po 6 timov); 1999

Pozemny hokej: 180 — 2 (1+1, po 6 timov); 1996-99

Hadzana: 168 —2 (1+1, po 6 timov); 1996-98

Basketbal (verzia streetball): 160 — 4 (2+2); 1996-97

Gymnastika: 156 — 16 (8+8), z toho Sportova a trampoliny 108 — 14;
chlapci 5G 1997-98, dievéata $G 1999, trampoliny 1997-98, moderna 48 — 2; 1999
Ragby: 144 — 2 (po 6 druZstiev); 1996-97

Volejbal (verzia plaZzovy): 144 — 2 (1+1); 1996-99

Cyklistika: 128 — 3 (1+1+1); 1996-97

Zapasenie: 112 — 14 (10+4); 1997-98

Vzpieranie: 110 — 11 (6+5); 1997-99

Dzudo: 104 — 9 (4+4+1); 1996-98

Jachting: 100 — 4 (2+2); 1998-99

Taekwondo: 100 — 10 (5+5); 1997-98

Veslovanie: 96 — 4 (2+2); 1996-97

Strelba: 80 — 6 (2+2+2); 1996-99

Box: 78 — 13 (10+3); 1996-97

Serm: 78 — 7 (3+3+1); 1997-99

Jazdectvo: 30 — 2 (2 mieSané); 1996-97

Kanoistika: 64 — 8 (4+4); 1997-98

Lukostrelba: 64 — 3; 1997-99

Bedminton: 64 — 3; 1996-99

Golf: 64 — 3 (1+1+1); 1996-98

Stolny tenis: 64 — 3 (1+1+1); 1996-99

Tenis: 64 — 5 (2+2+1); 1996-99

Triatlon: 64 — 3 (1+1+1); 1997-98

Moderny pitboj: 48 — 3 (1+1+1); 1996-1999
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Kultirno-vzdelavaci program na urovni sportového

Celkovy format najvyznamnej-
Sieho mladeznickeho podujatia je
vyrazne odlisny, nez format ,velkych
olympiad“. Plati to nielen pre ich
$portovu Cast, ale aj pre kulturno-
vzdelavaci program (Culture and
Education Programme, CEP), kto-
rému Medzindrodny olympijsky vy-
bor priklada rovnaku déleZitost ako
Sportu. Jeho heslo znie ,Learn and
share” (uc sa a zdielaj).

Priestor na nezabudnutelné

Miladi olympionici méZu v Nankingu vela pochytit aj z debat
so $portovymi hviezdami. V Singapure v ramci CEP prisli

na neformalnu besedu s nimi aj fenomenalni skokani o Zrdi Sergej CEP ma mladym ucastnikom ma
Bubka a Jelena Isinbajevova

poskytnut priestor na nezabudnu-
telné a inspirujuce zazitky. Jeho Uloha je inSpirovat mladych [udi, aby sa venovali Spor-
tu, vyznavali olympijské hodnoty a dobre sa pripravovali nielen na svoje Sportové, ale
aj mimosportové posobenie a dalsi Zivot. Ciel programu je, aby sa mladi olympionici
stali skuto¢nymi Sampidonmi nielen v Sporte, ale aj v Zivote, aby reSpektovali hodnoty
olympizmu a sprostredkovali ich aj svojim kamaratom, timovym kolegom a ludom okolo
seba. Dokonalost, priatelstvo a reSpekt ako zakladné hodnotové piliere olympizmu by
sa mali stat sucastou ich Zivota.

CEP ma takisto ako pred styrmi rokmi pat hlavnych tém — olympizmus, rozvijanie
zruénosti, zdravie a zdravy Zivotny $tyl, socidlna zodpovednost, prejav a vyjadrovanie.
Kulturno-vzdelavaci program sa bude napliiat prostrednictvom workshopov (napriklad
debaty so Sampidonmi) a r6znorodych aktivit, vratane adrenalinovych.

Kultirno-vzdeldvaci program je Sity na mieru aktivnym mladym Sportovcom. Pros-
trednictvom zdbavnych a poucnych aktivit sa bude snazit oslovit Gcastnikov hier a pod-
nietit ich zadujem o pestru paletu ¢innosti, tvorivych dielni, prednasok, diskusii, hier,
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llustraéné fotografie z Gcasti slovenskych Sportovcov na rozmanitych aktivitach v ramci CEP v Singapure 2010

3 Slovensky olympijsky tim | nANJING 2014



V4 A | E

dobrodruznych a objavnych aktivit, ¢i o stretnutia a rozhovory s vyznamnymi Spor-
tovcami sveta, ktori prislubili svoju Ucast na olympijskych hrach mladeze v Nankingu.

Program je navrhnuty tak, aby Sportovcom, ktori budu v Nankingu, vyplnil volny cas.
M3 byt spestrenim ich volnych chvil medzi tréningami a samotnou sutaZou, kedZe viace-
ré aktivity sa budd odohravat priamo v olympijskej dedine. Vsetky €innosti st naplano-
vané tak, aby zapadli do ¢asového planu a neovplyvnili vykony Sportovcov. Su zabavné,
poucné a Uplne bezpecné. Vsetky aktivity budu primarne vedené v anglickom jazyku,
pricom bude zabezpecené timocenie do hlavnych svetovych jazykov.

3 singapurska skusenost

Veduci nasej vypravy v Singapure 2010 Vladimir Miller konstatoval, Ze pred Styrmi rok-
mi ho velmi milo prekvapila bohata Gcast naSich Sportovcov na kultdrno-vzdeldvacom
programe. Spociatku sa trochu obaval, Zze nasi Sportovci neprejavia o CEP vacsi zaujem.
,Nasi Sportovci sa do tychto aktivit velmi intenzivne zapdjali a mali z toho obrovsku ra-
dost. Privsetkych aktivitach v ramci programu ziskavali potvrdenia, ktoré si potom vymie-
fiali za rézne darceky, napriklad sportové potreby. AZ sme niekedy ich nadsenie museli brz-
dit, aby to nebolo na ukor Sportového vykonu, pokial ho este mali pred sebou,” prezradil.

,Bola to pre nds zmena. ZaZili sme nieco iné, mohli sme vidiet aj iné Sporty, spoznat
novych ludi z celého sveta, aj ked’ sme nemali vela volného Casu,” povedala po navrate do-
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mov Uspesna tenistka Jana Cepelova (tenisti sa vzhladom na dal3ie turnajové povinnosti
vratili domov skor, nez ostatni ¢lenovia vypravy). A jej ,kolegyna“ zo striebornej deblovky
Chantal Skamlova doplnila: ,Skoda, Ze sme sa u? museli vrdtit, pretoZe sme nestihli vylet
na miestny ostrov. Zmeskali sme aj debatu so Sportovymi hviezdami.”

Prezident SOV Frantisek Chmelar s uspokojenim konstatoval: ,Zdujem mladych o bo-
haty a réznorody kultirno-vychovny program bol enormny. Prijemne nds prekvapilo, Ze
CEP zaujal aj nasich mladych reprezentantov. Pod vedenim skvelej ambasddorky — Danky
Bartekovej — sa do programu aktivne zapojili a spolu ho vytvdrali. Podobne vo velkom
rozsahu sa na aktivitdach v ramci KVP zucastriovali aj mladi olympionici z inych krajin.”

Podla prezidenta SOV tymto ¢inom MOV dal svetove] verejnosti konkrétny dokaz, Ze
olympijské idedly, olympijskd vychova a olympijské hodnoty sa daju realizovat aj v praxi,
Ze to nie je len nejaka fikcia, o ktorej sa iba sniva a o hovori, ale Ze ma aj svoje praktické
podoby. ,OH mlddeZe v Singapure ukdzali velmi konkrétnu cestu, ako sa dd ziskat zaujem
mladych Sportovcov aj o edukacné aktivity. Celkovému uspechu urcite pomohli aj tréneri,
ktori tam boli so Sportovcami, vedenia vyprav a velmi pekne plnili svoju funkciu ambasad-
dori z radov vyznamnych svetovych Sportovcov. Velky zaujem bol napriklad o stretnutia
a komunikdciu s velkymi sportovymi olympijskymi hviezdami,” povedal FrantiSek Chmelar.

Fasungova v stopach Bartekovej

Velmi aktivnym ucinkovanim v Singapure 2010 vyborne odstartovala svoju medzina-
rodnu funkcionarsku kariéru nasa Uspes$na strelkyria Danka Bartekova. Ta tam pdésobila
ako jeden z mladych narodnych ambasadorov. Ich Ulohou bolo hlavne odusevriovat Spor-
tovcov, aby sa aktivne podielali na ¢innostiach v rdmci kultirno-vzdelavacieho programu.

Bartekova: Kulttirno-vzdelavaci prog

,Moja uloha bola propagovat kulturny a vzdeldvaci program a zabezpecit, aby sa
slovenski sportovci zucastnili na jeho aktivitdach. Ulahcili mi to obe strany — organizacny
vybor i samotni nasi Sportovci,” spomina na singapurski skisenost Danka Bartekova,
ktord sa medzi¢asom stala najmladsou ¢lenkou Medzinarodného olympijského vyboru.
Podla nej po po uspesnej premiére bude CEP naisto povazovany za plnohodnotnd sucast
hier mladeze.
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»Program bol zorganizovany skvele. Napriek
tomu, Ze mal aj svoje ,muchy’, predstavoval pre
Sportovcov velmi prijemny a zdbavny spésob,
ako stravit ¢as mimo tréningov a sutaZi, ako
nadviazat nové priatelstvd, zistit o sebe a svo-
jich timovych kolegoch nieco nové, ako sa za-
bavit a ziskat nové zaZitky a skusenosti. Stavim
sa, Ze Sportovci nikdy nezabudnu na Zivy ruch
v olympijskej dedine, na stretnutia so sldvnymi
olympionikmi, vylety v parkoch a rezervodroch,
Splhanie po landch na dobrodruZnom ostrove...
Ale predovsetkym, nezabudnu na to, Ze tieto zd-
Zitky preZivali s novymi kamardtmi, ktori — du-
fajme — zostanu kamardtmi este velmi dlho,”
dopliia Danka Bartekova.

Podla Bartekovej nasi Sportovci v Singapure
utvorili skvely tim. ,Stretla som mladych ludi pl-
nych nadsenia a entuziazmu, ktori respektovali
miia i moju snahu postarat sa o ich program vo
volnom case. PresviedCanie, Ze zaZiju skvelé chvi-
le, nebolo nutné. S déverou v méj usudok absol-
vovali vsetko, o som im napldnovala. Aj ked' nie vZdy sa vrdtili iplne nadseni, viem, Ze
z kaZdej aktivity si nieco pozitivne predsa len odniesli, hovori.

Na ZOHM v Innsbrucku Ulohu nasej mladej ambasadorky plnila zjazdarka Petra Gant-
nerova. Teraz v Nankingu bude mat Slovensko mladi ambasadorku aj do tretice. Je riou
Ucastnicka OH 2012 v Londyne, bedmintonistka Monika Fasungova.

Zatial¢o v Singapure posobilo len 30 mladych narodnych ambasadorov, do Nankingu
ich vysle az 104 narodnych olympijskych vyborov, teda viac nez polovica. Okrem toho sa
Ucastnikom OHM budu venovat aj 37 Spickovi Sportovci zo vSetkych 28 letnych olympij-
skych $portov, ktorych ako Géastnikov programu Athlete Role Models (Sportové vzory)
nominovali prislusné medzinarodné federacie. Stretnd sa s nimi aj viaceri ¢lenovia ko-
misie Sportovcov MOV.

Danka Bartekova v Singapure

S SO —
OO
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Monika Fasungova

Ucastni¢ka olympijskych hier 2012 v Londyne, bedmintonistka Monika Fasungova,
sa narodila 9. aprila 1988 v Bratislave a striedavo pobyva v Bratislave a v Trencine. So
sutaznym bedmintonom zacala v roku 2001. Prvych Sest rokov hrala za Spoje Bratisla-
va, od roku 2007 za klub CEVA Trencin. V roku 2009 zvitazila vo dvojhre na Mongolian
International, o rok neskér bola na rovnakom turnaji vo findle. V roku 2011 sa prebojo-
vala do findle na Mexico International. V rokoch 2009, 2011, 2012 aj 2013 ziskala tituly
majsterky Slovenska v dvojhre.

V Londyne 2012 sa Monika FaSungova stala eSte len druhou slovenskou bedmin-
tonistkou na OH po Eve Sladekovej (Peking 2008). Jej najvyssSie postavenie vo sveto-
vom rebricku v dvojhre bolo 93. mieste, o je najlepsie umiestenie Slovenky v historii.
V sucasnosti pdsobi v 1. slovenskej lige, ale hrd aj 2. francuzsku ligu za klub Boulogne
Billancourt.

Monika Fasungova absolvovala Trencéiansku univerzitu Alexandra Dubceka, odbor
[udské zdroje a persondlny manazment. Oblubuje cestovanie, tanec, modernu a latino
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hudbu, stretnutia s priatelmi, dobré jedlo, Citanie, herca Leonarda DiCapria, aj roman
,Veronika sa rozhodla zomriet” autora Paula Coelha. Jej $portovy hrdina je tenista Roger
Federer. Pracuje v cestovnej kancelarii.

Prvé zlato je slovenské, ziskal ho Matej Cicka

Prvy velky uspech na OHM v Nankingu dosiahlo Slovensko uz niekolko mesiacov pred
samotnym podujatim. VSetky medaily, ktoré v ¢inskom velkomeste rozdaju mladym
olympionikom, budd mat slovensky ,rukopis”. Celosvetovu sutaz na dizajn medaili totiz
s dielom Track of the Winners (Draha vitazov) vyhral 22-ro¢ny student Fakulty architek-
tary Slovenskej technickej univerzity v Bratislave Matej €icka. Aj tretie miesto obsadil
Student tejto Skoly — 28-ro¢ny Csaba Szitas s dielom Stripes of Victory (Pruhy vitazstva).
Do sutaze sa zapojilo viac nez 300 dizajnérov z 50 krajin sveta. Prebiehala este vlani,
vysledky zverejnil MOV 20. decembra.

Takto vyzera nankinska zlata medaila
2o slovenskej ,,dielne”

Celosvetovu sutaZ na dizajn medaili vyhral
22-roény slovensky student Matej Cicka

I | D R S SOVAKA p—
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,Zadanie vymysliet a nakreslit dizajn medaili sme dostali na Skole. Inspiroval som sa
atletickou drdahou. VloZil som ju do svojho ndvrhu a vyuZil som rézne tvary, ktoré pred-
stavuju triumfujucich Sportovcov a podium pre vitazov. A napokon som vymyslel ndzov
— Draha vitazov,” popisal mlady Slovak svoj projekt, na ktorom pracoval dva tyZdne. Jeho
pedagdgmi st Jozef Turlik a Michala Lipkova z Ustavu dizajnu FA STU.

Porota posudzujuca jednotlivé ndvrhy bola vskutku reprezentativna. Nachadzal sa
v nej slavny dizajnér Thomas Heatherwick (autorom znameho olympijského “kotla”
v Londyne pocas OH 2012), dvojnasobnd olympijska vitazka v skoku o Zrdi a ambasa-
dorka OHM Jelena Isinbajevova, strieborna olympijskd medailistka v Serme a sucasna
predsednicka komisie Sportovcov MOV Claudia Bokelov3, ¢i zlata medailistka v behu cez
prekazky na I. OHM v Singapure 2010 Aurélia Chaboudezova. Matejov navrh vybrala
porota spomedzi 300 ndvrhov z viac ako 50 krajin sveta. Porota hodnotila vitaznu pracu
ako ,,modernu, sviezu a dynamickd.”

Mateja Ci¢ku organizatori OHM za odmenu pozvali do Nankingu na uvodnych pat dni
podujatia. Ako daréek dostane okrem vstupeniek kompletnd medailovu sadu a tablet.
Prva nankinska zlatd medaila je tak s urcitostou slovenska.
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ZLOZENIE SLOVENSKEJ VYPRAVY V NANKINGU

VEDENIE

Veddci vypravy
(a zaroven tréner strelby)
JOZEF GONCI

/4

Mlada ambasadorka
MONIKA FASUNGOVA

h)

Zastupca veduceho
2 a administrator
y BORIS DEMETER

Hlavny lekar
S-} BRANISLAV DELEJ

SPRIEVOD JEDNOTLIVYCH CASTI

FUTBAL

Hlavny tréner .
BRANISLAV PETROVIC

Technicka veduca timu
E LENKA GAZDIKOVA

SLOVENSKY OLYMPIJSKY VYBOR

Masér
ROMAN JANOSKA

Tlacovy atasé *
ﬁ LUBOMIR SOUCEK

Y

Lekar * »
FRANTISEK PISARCIK

Masér i
_ FRANTISEK MICHALOVICH

O |

Asistent trénera *
@ LUKAS BENEDIK
|
— il)ﬂV.AKil_
a1 Qg
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ATLETIKA Servisman *
Tréner behov RASTISLAV ZOLLER
EDUARD CORDAS
t“ BOX
Tréner vrhov * Tréner
= JOZEF PARICKA ﬁ PAVOL HLAVACKA
[ i :
PLAVANIE LUKOSTRELBA
Tréner Tréner
RASTISLAV HLAVATY DANIEL KRAVACEK
-
2] ‘.'
3 |
KANOISTIKA GYMNASTIKA
Tréner Tréner
| IVAN CIBAK JOZEF KONECNY
A \
TENIS JACHTING
Tréner Tréner
g LUBOMIR KURHAIJEC ﬂ PATRIK POLLAK
\
CYKLISTIKA
Tréner
PETER MEDVED

* - Ubytovanie mimo dediny
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Sportovci

FUTBAL (18)

TAMARA SOLAROVA

datum narodenia: 13. 9. 1999
klub: FK SpiSska Nova Ves
post: brankarka

Cislo: 1

SIMONA CERKALOVA

datum narodenia: 12. 2. 1999
klub: Partizan Bardejov

post: obrankyna

Cislo: 2

NIKOLA VAGASKA

datum narodenia: 30. 3. 1999
klub: Partizan Bardejov

post: obrankyna

Cislo: 3

o )@ o

KRISTINA HRADELOVA

datum narodenia: 15. 12. 1999
klub: FC Banik Horna Nitra
post: zaloznicka

Cislo: 4

SLOVENSKY OLYMPIJSKY VYBOR
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LENKA KOPCOVA

datum narodenia: 3. 11. 1999
klub: 3K Slovan Bratislava
post: zaloznicka

Cislo: 5

MARTINA SURNOVSKA
datum narodenia: 10. 2. 1999
klub: Partizan Bardejov

post: zaloznicka

Cislo: 6

ALEXANDRA STRUBELOVA
datum narodenia: 7. 1. 1999
klub: Union Nové Zamky
post: Utocnicka

Cislo: 7

TIMEA BOCHINOVA

datum narodenia: 17. 6. 1999
klub: Partizan Bardejov

post: Utocnicka

Cislo: 8

MARIA MIKOLAJOVA

datum narodenia: 13. 6. 1999
klub: Partizan Bardejov

post: zaloznicka

Cislo: 9

0 O O @ |
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VERONIKA JANCOVA

datum narodenia: 8. 5. 1999
klub: 3K Slovan Bratislava
post: zaloznicka

¢islo: 10

LAURA SUCHA

datum narodenia: 4. 2. 1999

klub: MSK Slovan Trencianske Teplice
post: obrankyna

Cislo: 11

DENISA MOCHNACKA

datum narodenia: 19. 1. 1999
klub: Partizan Bardejov

post: brankarka

Cislo: 12

TAMARA GMITTEROVA
datum narodenia: 23. 9. 1999
klub: SK Stich Humenné

post: obrankyna

Cislo: 13

KATARINA MAJOVSKA
datum narodenia: 29. 6. 1999
klub: 3K Slovan Bratislava
post: obrankyna

Cislo: 14

O D b D kD
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DENISA MRAZIKOVA

datum narodenia: 26. 3. 1999

klub: MSK Slovan Trencianske Teplice
post: obrankyna

Cislo: 15

BIANKA BRUNIKOVA

datum narodenia: 1. 8. 1999
klub: OSK Bziny

post: Utocnicka

Cislo: 16

ANDREA HERBRIKOVA
datum narodenia: 8. 1. 1999
klub: 3K Selce

post: obrankyna

Cislo: 17

BARBARA RIGO

datum narodenia: 19. 1. 1999
klub: SK FC Povoda

post: obrankyna

Cislo: 18

ATLETIKA (3)

PAVOL ZENCAR

datum narodenia: 22. 4. 1997
disciplina: hod diskom

klub: AC Nové Zamky

tréner: Ludovit Ivolka

4 Slovensky olympijsky tim | NANJING 2014
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MICHAELA PESKOVA

datum narodenia: 22. 10. 1997
disciplina: 400 m prek.

klub: AK ASK Slavia Trnava
tréner: Eduard Cord4s

0

PLAVANIE (3)

A

PATRICIA SLOSAROVA

datum narodenia: 29. 1. 1998
disciplina: vrh gulou

klub: VSC Dukla Banska Bystrica
tréner: Jozef Paricka

TOMAS PUCHLY

datum narodenia: 21. 3. 1998
discipliny: 50 m v. sp., 100 m motylik
klub: STU Trnava

tréner: Rastislav Hlavaty

BARBORA MISENDOVA

datum narodenia: 12. 2. 1998

discipliny: 50 a 100 m v. sp., 50 a 100 m motylik
klub: Dukla Banska Bystrica

tréner: Lubos Krizko

5
®

SLOVENSKY OLYMPIJSKY VYBOR

KAROLINA HAJKOVA

datum narodenia: 14. 2. 1997
discipliny: 50, 100 a 200 m znak
klub: Orca Bratislava

tréner: Karol Macik

m— 0V p—
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KANOISTIKA (3)

JAKUB GRIGAR

datum narodenia: 27. 4. 1997

disciplina: K1

5 klub: KTK-Dukla Liptovsky Mikulas
tréner: Jozef Martikan

MARKO MIRGORODSKY
datum narodenia: 4. 11. 1998
¥ 1 disciplina: C1
klub: KTK-Dukla Liptovsky Mikulas
tréner: Juraj Ontko

-

.
MICHAELA HASSOVA
datum narodenia: 16. 8. 1998
| disciplina: K1
. klub: KTK-Dukla Liptovsky Mikulas
IA tréner: Peter Mraz
| 1 1
CYKLISTIKA (2)

TEREZA MEDVEDOVA

datum narodenia: 27. 3. 1996

discipliny: timova sutaz dievcat (cestna a horska cyklistika)
klub: CK ZP Sport, a.s., Podbrezova

tréner: Peter Medved'

NINA JANUSIKOVA

ddtum narodenia: 17. 1. 1996

discipliny: timova sutaZ dievcat (cestna a horska cyklistika)
klub: CK ZP Sport, a.s., Podbrezova

tréner: Peter Medved'
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TENIS (3)

¥
¥

ALEX MOLCAN

datum narodenia: 1. 12. 1997

discipliny: dvojhra, Stvorhra, mieSand Stvorhra
klub: Narodné tenisové centrum

tréner: Lubomir Kurhajec

MARTIN BLASKO

datum narodenia: 7. 1. 1996

discipliny: dvojhra, Stvorhra, mieSand Stvorhra
klub: Narodné tenisové centrum

tréner: Lubomir Kurhajec

KRISTINA SCHMIEDLOVA

datum narodenia: 6. 8. 1997

discipliny: dvojhra, Stvorhra, mieSand Stvorhra
klub: Narodné tenisové centrum

tréner: Lubomir Kurhajec

BOX (1)

SLOVENSKY OLYMPIJSKY VYBOR

Nahradni¢ka VIKTORIA KUZMOVA

MICHAL TAKACS

datum narodenia: 9. 4. 1997
disciplina: do 56 kg

klub: SKP Bratislava

tréner: Pavol Hlavacka
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LUKOSTRELBA (1)
BORIS BALAZ
datum narodenia: 20. 11. 1997
o disciplina: olympijsky luk chlapcov a sutaz miesanych dvojic

klub: LSLK Liptovsky Mikulas
tréner: Jozef Balaz
e

SPORTOVA GYMNASTIKA (1)

IGOR TAKAC

datum narodenia: 27. 5. 1997
disciplina: viacboj

klub: Slavia UK Bratislava
tréner: Jozef Konecny

SPORTOVA STRELBA (1)

SAMUELA ERNSTOVA
ﬁ

datum narodenia: 31. 7. 1997
JACHTING (1)

disciplina: vzduchova pistol' 10 m, vzduchova pistol — miesané dvojice
klub: SSK Gajary, SSSR MV SR Bratislava
tréneri: lvan Némethy, Stefan Ernst
MARTIN BERANEK
datum narodenia: 31. 3. 1999
disciplina: windsurfing Techno 293
klub: ATU KoSice
tréner: Patrik Pollak
Hostia Medzinarodného olympijského vyboru
FRANTISEK CHMELAR, prezident Slovenského olympijského vyboru
JOZEF LIBA, generalny sekretdr Slovenského olympijského vyboru

e
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Casovy program sutazi s G¢astou Slovakov

Uvddzané su miestne Casy, na Slovensku je o 8 hodin mene;.

FUTBAL

e Dejiska: Jiangning Sports Centre Stadium (JNS), 29 km od Olympijskej dediny, kapa-
cita 28 500 miest, Wutaishan Stadium (WTS), 11 km od Olympijskej dediny, kapacita
18 000 miest

e Ucastnici: skupina A — Papua-Nova Guinea, Venezuela, Slovensko, skupina B — Cina,
Mexiko, Namibia

e Slovenska Géast: druzstvo dievat (Tamara Soldrova, Denisa Mochnackd — Simona
Cerkalova, Nikola Vagaska, Laura Sucha, Tamara Gmitterova, Katarina Majovska, Deni-
sa Mrazikova, Andrea Herbrikovd, Barbara Rigd — Kristina Hradelova, Lenka Kopcova,
Martina Surnovska, Maria Mikolajova, Veronika Jan¢ova — Alexandra Stribelova, Ti-
mea Bochinova, Bianka Brunikova)

e Nedela 17. augusta: 20:45 Venezuela — Slovensko (WTS)

e Streda 20. augusta: 18:00 Slovensko - Papua-Nova Guinea (WTS)

e Sobota 23. augusta: 18:00 A1 — B2 (WTS), 20:45 B1 - A2 (WTS)

¢ Pondelok 25. augusta: 18:00 A3 — B3 (JNS)

e Utorok 26. augusta: 18:00 zapas o bronz (WTS), 20:45 finale (WTS)

e Dejisko: Nanjing Olympic Sports Center Stadium (OSS), 3 km od Olympijskej dediny,
kapacita 26 000 miest

e Slovenska uéast: Pavol Zen&ar (hod diskom), Michaela Peskova (400 m prek.), Patricia
Slosarova (vrh gulou)

e Streda 20. augusta: 20:20 kvalifikacia hod diskom CH

o Stvrtok 21. augusta: 20:20 kvalifikacia vrh gulou D

e Piatok 22. augusta: 18:55 rozbehy 400 m prek. D

e Sobota 23. augusta: 10:15 B-findle hod diskom CH, 19:05 A-finale hod diskom CH

¢ Nedela 24. augusta: 10:15 B-finale vrh gulou D, 20:25 A-finale vrh gufou D

e — S0V —
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e Pondelok 25. augusta: 19:05 B-finale
400 m prek. D, 19:20 A-finale 400 m
prek. D

PLAVANIE

e Dejisko: Nanjing Olympic Sports Cen-
ter Natatorium (OSN), 3 km od Olym-
pijskej dediny, kapacita 2500 miest

¢ Slovenska Géast: Tomas Puchly (50 m
V. sp., 100 m motylik), Barbora Misen-
dova (50 a 100 m v. sp., 50 a 100 m
motylik), Karolina Hajkova (50, 100
a 200 m znak)

e Nedela 17. augusta: 10:00 rozplavby 100 m znak D, 18:00 semifinale 100 m znak D

¢ Pondelok 18. augusta: 10:00 rozplavby 100 m v. sp. D, rozplavby 100 m motylik CH,
18:00 semifindle 100 m motylik CH, semifinale 100 m v. sp. D, findle 100 m znak D

e Utorok 19. augusta: 10:00 rozplavby 50 m motylik D, roz-
plavby 50 m v. sp. CH, rozplavby 200 m znak D, 18:00 semi-
findle 50 m motylik D, semifinale 50 m v. sp. CH, finale 200
m znak D, findle 100 m motylik CH, finale 100 m v. sp. D

e Streda 20. augusta: 10:00 rozplavby 50 znak D, 18:00 fi-
nale 50 m v. sp. CH, semifinale 50 m znak D, findle 50 m
motylik D

e Stvrtok 21. augusta: 10:00 rozplavby 50 m v. sp. D, 100 m
motylik D, 18:00 semifindle 100 m motylik D, semifindle
50 m v. sp. D, findle 50 m znak D

e Piatok 22. augusta: 18:00 finale 100 m motylik D

Daniela Peskova (v strede)

Tomas Puchly

KANOISTIKA

e Dejisko: Xuanwu Lake Rowing-Canoeing Venue (XRC), 19 km od Olympijskej dediny,
kapacita 1000 miest
o Slovenska Géast: Jakub Grigar (K1CH), Marko Mirgorodsky (C1CH), Michaela Ha$$ova (K1D)
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K1CH, C1CH, K1D

Jakub Grigar C1CH, K1D

® Sobota 23. augusta: 9:00 — 11:40 kvalifikacné jazdy v Sprin-
te jeden proti jednému K1CH, C1CH, K1D, 15:00 — 18:00
opravné jazdy a stvrtfinale v Sprinte jeden proti jednému

* Nedela 24. augusta: 15:00 — 18:00 Stvrtfinéle, semifinale
a finale v Sprinte jeden proti jednému K1CH, C1CH, K1D

e Utorok 26. augusta: 9:00 — 11:40 kvalifikacné jazdy v sla-
lome na hladkej vode jeden proti jednému K1CH, C1CH,
K1D, 15:00 — 18:00 opravné jazdy, osemfindle a stvrtfinale
jazdy v slalome na hladkej vode jeden proti jednému K1CH,

e Streda 27. augusta: 15:00 — 18:00 semifinale a finale v sla-
lome na hladkej vode jeden proti jednému K1CH, C1CH,

K1D

e Dejiska: Laoshan (LSC), 21km od Olympijskej
dediny, pristup k trati pre divakov volny, Youth
Olympic Sports Park (OSP), 14 km od Olympijskej
dediny, kapacita 2000 miest

¢ Slovenska ucast: Tereza Medvedovd, Nina Janu-
Sikova (timova sutaz dievéat v kombinacii cestnej
a horskej cyklistiky)

e Nedela 17. augusta: 9:00 — 11:00 horska cyklis-
tika XCE D

® Pondelok 18. augusta: 9:00 — 11:00 c¢asovka D

e Streda 20. augusta: 9:00 — 10:00 cross country D

e Piatok 22. augusta: 8:30 — 10:00 cestné preteky D
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Kristina Schmiedlova

TENIS

e Dejisko: Tennis Academy of China (CTA), 31 km od Olympijskej dediny, kapacita 2000
miest

o Slovenska uéast: Martin Blasko, Alex Moléan, Kristina Schmiedlova (vsetci dvojhra,
Stvorhra, mieSana stvorhra)

e Nedela 17. augusta: od 15:00 1. kolo dvojhry CH (16 zapasov) a Stvorhry D (8 zdpasov)

¢ Pondelok 18. augusta: od 15:00 1. kolo dvojhry D (16 zapasov) a Stvorhry CH (8 zapasov)

e Utorok 19. augusta: od 15:00 2. kolo dvojhry CH (8 zapasov), Stvrtfinale Stvorhry D
(4 zapasy) a 1. kolo mixu (16 zapasov)

e Streda 20. augusta: od 15:00 Stvrtfindle dvojhry CH (4 zapasy), 2. kolo dvojhry D
(8 zapasov), stvrtfindle stvorhry CH (4 zapasy), semifinale Stvorhry D (2 zapasy)

e Stvrtok 21. augusta: od 15:00 semifinale dvojhry CH (2 zapasy), $tvrtfinale $tvorhry D
(4 zapasy), 2. kolo mixu (8 zapasov)

N
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e Piatok 22. augusta: od 15:00 zépasy o bronz vo dvojhre CH a v Stvorhre D, semifindle
dvojhry D (2 zapasy), semifinéle Stvorhry CH (2 zapasy), Stvrtfinale mixu (4 zapasy)

e Sobota 23. augusta: od 15:00 finale a zapasy o bronz vo dvojhre CH a v Stvorhre D,
semifindle mixu

® Nedela 24. augusta: od 15:00 findle dvojhry D a Stvorhry M, findle a zapas o bronz
vV mixe

(BOX|

e Dejisko: Nanjing International Expo Centre Hall D (IED), 2 km od Olympijskej dediny,
kapacita 1000 miest

¢ Slovenska Gcast: Michal Takacs (do 56 kg)

¢ Sobota 23. augusta: 14:00 —22:00 vyradovacie suboje

e Nedela 24. augusta: 14:00 — 22:00 vyradovacie suboje

e Pondelok 25. augusta: 14:00 — 22:00 zapasy o umiestenia

e Streda 27. augusta: 14:00 — 18:00 finalové zapasy

e Dejisko: Fangshan Archery Field (FSA), 27 km od Olympijskej dediny, kapacita 1000
miest

¢ Slovenska Gcast: Boris BalaZ (olympijsky luk chlapcov a sutaz mie$anych dvoijic)

e Piatok 22. augusta: 15:00 — 17:00 vyluéovacie siboje mieSanych timov (1/16)

¢ Sobota 23. augusta: 9:00 — 12:44 a 14:00 — 17:44 vylucovacie suboje CH a D (1/16)

* Nedela 24. augusta: 9:30 — 11:38 vylucovacie suboje miesanych dvojic (1/8), 14:30
— 17:00 vylucovacie suboje miesanych dvojic (1/4, 1/2) a suboje miesanych dvojic
o medaily

¢ Utorok 26. augusta: 9:30 — 11:22 vylucovacie suboje CH (1/8), 15:00 — 17:10 vyluco-
vacie stiboje CH a D (1/4, 1/2) a suboje o medaily

e Dejisko: Nanjing Olympic Sports Center Gymnasium (OSG), 3 km od Olympijskej dedi-
ny, kapacita 13 500 miest
¢ Slovenska Gcast: Igor Takac (viacboj)
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e Nedela 17. augusta: 13:30 — 16:00 a 19:00 — 21:30 kvalifikacia viacboja CH

e Utorok 19. augusta: 19:00 — 21:15 finale viacboja CH

e Sobota 23. augusta: 19:00 — 22:00 finale na jednotlivych naradiach (prostné, kon s dr-
Zadlami, kruhy) CH

¢ Nedela 24. augusta: 19:00 — 22:05 finale na jednotlivych naradiach (preskok, bradla,
hrazda) CH

e Dejisko: Fangshan Shooting Hall (FSS), 27 km od Olympijskej dediny, kapacita 250
miest

e Slovenska ucast: Samuela Ernstova (vzduchova pistol 10 m, vzduchova pistol —miesa-
né dvojice)

e Nedela 17. augusta: 9:00 — 9:50 kvalifikacia a od 11:00 findle vzduchova piStol 10 m D

o Stvrtok 21. augusta: 9:00 — 9:45 kvalifikacia, od 11:00 finale vzduchova pistol 10 m
miesané dvojice

e Dejisko: Jinniu Lake Sailing Venue (JLS), 80 km od Olympijskej dediny, pristup k trati
pre divakov volny

¢ Slovenska Gcast: Martin Beranek (windsurfing Techno 293)

e Pondelok 18. augusta: 11:00 — 18:00 rozjazdy windsurfing Techno 293 CH

e Utorok 19. augusta: 11:00 — 18:00 rozjazdy windsurfing Techno 293 CH

e Streda 20. augusta: 11:00 — 18:00 rozjazdy windsurfing Techno 293 CH

e Piatok 22. augusta: 11:00 — 18:00 rozjazdy windsurfing Techno 293 CH

e Sobota 23. augusta: 11:00 — 17:00 findlové jazdy windsurfing Techno 293 CH
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PRILOHA 1

Predstavenie mesta Nanking

Viac nez osemilionovy Nanking ma v ¢inskej histérii osobitné miesto. V minulosti bol
viackrat hlavnym mestom dnes najludnatejsej krajiny sveta. A aj dnes, hoci metropolou
je Peking a len zhruba o tristo kilometrov vychodnejSie leZi nemenej znamy Sanghaj,
patri medzi najvyznamnejsie Cinske mesta a je jednym z 15 ¢inskych subprovinénych
miest, ktoré maju zna¢nd autondmiu. Okrem toho patri aj medzi najstarSie mesta v kra-
jine, ved' jeho osidlenie sa datuje uz od 5. storocia pred nasim letopoctom.

Sucasny nazov mesta Nanking (v anglictine sa piSe Nanjing a vyslovuje Nandzing,
v origindle sa vyslovuje Nan-ting, ale v slovencine sa uz davno zauzivala verzia s pisme-
nom ,k“ — rovnako ako v pripade Pekingu) sa preklada ako Juzné hlavné mesto.

V  prvopociatkoch - uz
od roku 495 pred n. I|. - sa % [
na mieste su¢asného Nankingu Nankinsky mestsky mur patltk obltibenym
o stam turistov

, , [Stevnym mi
rozkladala pevnost s ndzvom i

JecCeng. Prvy raz sa mesto stalo
metropolou Ciny v obdobi tzv.
Troch kralovstiev - v roku 229
pod vtedaj$im nazvom Tianje.
Neskor sa jeho nazov zmenil
na Tiankang.

Prvy rozkvet dosiahol Nan-
king v stredoveku, v ére pa-
novania dynastie Ming. V ro-
koch 1368 — 1420 bol hlavnym
mestom riSe. Odhaduje sa, Ze
v roku 1400 Zilo v Nankingu
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okolo 487-tisic ludi, ¢o z neho robilo v tom ¢ase najludnatejSie mesto na svete. V tomto
obdobi bol okolo mesta vybudovany 48 km dlhy ochranny mur, ako aj mnozstvo dalSich
vyznamnych stavieb, napriklad paldcov. Na vystavbe mura viac ako dvadsat rokov praco-
valo Udajne okolo dvestotisic robotnikov, ktori odviedli kvalitnt pracu. Mur, ktory navstev-
nici mesta mozu vidiet dnes, pochddza predovsetkym z Cias pred viac nez Seststo rokmi.

Treti raz sa stal Nanking hlavnym mestom Ciny v roku 1644, eite stéle v ére dynastie
Ming. Dovtedajsiu metropolu Peking totiz obsadili rebeli. V tom ¢ase bol nazov mesta
Tiang-ning. Zakratko sa viak uZ za panovania dynastie Cching zmenil na Tian-ting, ¢o
v preklade znamena Hlavné mesto nebies. Ale ozajstnym hlavnym mestom krajiny vtedy
uz bol znovu Peking.

Svet zaregistroval ndzov Nanking prvy raz vyrazne v roku 1842, ked tam po obsadeni
mesta Britmi na zaver tzv. prvej piovej vojny bola podpisand Nankinska zmluva.

Ked'v januéri 1912 po revolucii vznikla Cinska republika, do¢asny prezident Sunjatsen
za hlavné mesto nového Statu znovu vybral Nanking. Trvalo to len kratko, ale mesto zno-
vu posunul na vyslnie vodca nacionalitickej strany Kuomintang generalisimus Cankajsek
(Cang Kaj-8eng), ktory mu v roku 1928 opét prisudil najvyssi status. Malo ho devit rokov.

Obdobie rozkvetu Nankingu usekla japonska invazia v roku 1937, v predvecer druhej
svetovej vojny. Japonska armada zaviedla v meste krutovladu, ktorej vysledkom bolo
okolo tristotisic obeti, predovsetkym z radov civilistov. Toto besnenie, po vojne odsu-
dené medzindarodnym tribundlom ako vojnovy zlocin, voslo do histérie pod nazvom
Nankinsky masaker. V meste ho pripomina pamétnik, postaveny v roku 1985.

V obdobi druhej svetovej vojny zvadzal Cankajiek boj o Nanking s miestnou vladou,
kolaborujucou s Japoncami. V roku 1945 znovu ovladol mesto, ktoré opatovne vyhlasil
za metropolu, ale len na styri roky. Potom ho dobyla Ludova oslobodenecka armdada ve-
dena neskorsim dlhoro¢nym komunistickym ¢inskym lidrom Maom Ce-tungom. Od kon-
ca roku 1949 ma Nanking stcasny status hlavného mesta provincie Tiangsu.

Atraktivhe mesto s jedinecnou scenériou

Za svoj vyznam v davnych ¢asoch Nanking nepochybne vdacil polohe v oblasti del-
ty velrieky Jang-c’-tiang, aj pozicii kli¢ovej krizovatky na ceste z Pekingu do Sanghaja.
Obrazne sa hovori, Ze predstavuje branu medzi vychodom a zdpadom a hrdlo medzi
severom a juhom.
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Voda, zeleri a v pozadi veZiaky — aj to je Nanking

za hlavné mesto vtedy vznikajucej Cinskej republiky, vysoko ocerioval nddhernt polohu
mesta s velkou riekou, obklopeného horami, jazerami a planinami. ,Je tazké ndjst iné ta-
kéto mesto,” povedal. Scendriu Nankingu s mohutnym tokom Jang-c’-tiang, s viacerymi
historickymi stavbami a s modernymi veziakmi lemuju Fialové hory. Priamo v meste su
zase prirodné jazera Stian-wu a Mo-Cou, ktoré s oblubou navstevuju miestni obyvatelia.
Zéroven ako jedno z kulturnych centier patri v Cine medzi najatraktivnejsie velkomesta.

Nanking ma vlhké subtropické podnebie. Dazd ho kropi v priemere 115 dni v roku,
za rok tam zvycajne naprsi viac nez meter zrazok. Vysoka vihkost sa podobne ako v inych
azijskych velkomestach podiela na tvorbe smogu, ¢o stazuje Zivot ludom s dychacimi
problémami.

Mesto a jeho okolie disponuju znaénymi mineralnymi zdrojmi. Napriklad zasoby
stroncia sU tam najvaciie v celom regidne Vychodnej a Juhovychodnej Azie. Je to aj
vyznamné priemyselné centrum a sidlo viacerych velkych cinskych firiem, ako aj filidlok
svetovych gigantov. Pritom aZ tretina obyvatelstva v produktivnom veku ma zamestna-
nie v sektore sluzieb.
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Nanking je vyznamny dopravny uzol. V meste je 17 Zelezni¢nych stanic a medzi Nan-
kingom a Sanghajom premavaju denne desiatky vlakov. Od roku 1997 je v prevadzke
velké medzinarodné letisko Lukou, na ktorom sa vlani vystriedalo viac nez 15 milionov
cestujucich. Od roku 2005 ma mesto metro, v roku 2010 pribudla jeho druha linia.

Nankinské muzeum patri k najvyznamnejs$im c¢inskym muzedm s viac nez 400 000
exponatmi. Jeho zbierka porceldnu z obdobia vlady dynastii Ming a Cching je najvacsia
na celom svete.

Mesto ma dve velké Sportové centra. V oboch sa odohraju sutaze Il. olympijskych
hier mladeze. Komplex Wutaj-San bol otvoreny uz v roku 1952. Tamojsi futbalovy sta-
dién dobre spoznaju nase futbalistky, ktoré v nom odohraju oba zapasy v zakladnej A-
skupine. Moderny je komplex Nanjing Olympic Sports Center, otvoreny pred 10. vSecin-
skymi hrami v roku 2005. Na jeho velkom Stadidéne sa odohraju otvaraci aj zaverecny
ceremonial OHM 2014, ako aj sutaze v atletike. Zo Slovdkov absolvuju svoje sutaze
na Sportoviskach tohto komplexu aj plavci a gymnasta.

(Informdcie o meste Nanking spracované podla portdlu WIKIPEDIA.COM)

Moderna tvar mesta s davnou histériou
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PRILOHA 2

Co mo6zu ¢lenovia vypravy na webe a socidlnych sietach

Vynatok z pravidiel MOV na vyuzivanie socialnych sieti, blogovania a internetu ucast-
nikmi a inymi akreditovanymi osobami na OHM 2014 v Nankingu

Medzinarodny olympijsky vybor (dalej MOV) aktivhe povzbudzuje a podporuje Spor-
tovcov a iné osoby akreditované na olympijskych hrach mladeze 2014 v Nankingu (dalej
OHM), aby vyuZivali “sociadlne siete” a posielali spravy o svojich zaZitkoch, umiestniovali
ich na Twitter (dalej tweetovali) a blogovali. Takéto aktivity musia reSpektovat Olympij-
sku chartu a musia spifiat to, ¢o nasleduje v texte dalej. Tieto pravidla st pre vietkych
¢lenov vyprav platné od 12. do 30. augusta 2014, Cize pocas celého obdobia fungovania
Olympijskej dediny.

Posielanie sprav, blogovanie a tweetovanie

MOV podnecuje ucastnikov a iné akreditované osoby, aby po¢as OHM posiela-
li svoje poznamky na platformy socidlnych sieti alebo na webové stranky, blogovali
a tweetovali po¢as ZOH. Vo vSeobecnosti je tato ¢innost Géastnikov OH a inych akre-
ditovanych os6b plne akceptovatelna. Avsak akékolvek takéto zverejriovanie by malo
byt v prvej osobe, vo forme dennika a nemalo by mat Zurnalistickd povahu. To zname-
na, Ze Ucastnici nesmu suplovat novinarsku pracu. Nesmu robit reportaze o sutaziach
alebo komentovat aktivity inych ucastnikov ¢i akreditovanych oséb, ani zverejriovat
akékolvek informacie, ktoré si déverné alebo sukromné vo vztahu k inym osobam
alebo organizaciam.

Umiestriovanie textov, blogovanie a tweetovanie by malo vzdy byt v stlade s olympij-
skym duchom a so zakladnymi pravidlami olympizmu, ako su obsiahnuté v Olympijskej
charte. Malo by byt seridzne a v zhode s dobrym vkusom, neobsahujtce vulgérne alebo
obscénne slova alebo obrdazky.
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Ucastnici OHM mdzu zverejriovat statické fotografie (nie sériu fotografii, z ktorych sa da
poskladat pohyblivy zaznam), vyhotovené v olympijskych priestoroch - na sikromné po-
uzitie. Nie je dovolené komercializovat, predévat alebo inak distribuovat tieto fotografie.

Video/Audio

Ucastnici OHM nemdzu posielat akékolvek vided a/alebo audia z udalosti, sutazi
a inych aktivit, ktoré sa uskutoCnuju v priestoroch olympijskych Sportovisk. Také video
a/alebo audio musi byt vyhotovené iba na osobné pouZitie a nesmie byt zverejnené
na ziadnych platformach socialnych sieti, ani na webovej stranke.

Videozaznamy a/alebo audiozaznamy, ktoré su vyhotovené mimo priestorov olym-
pijskych Sportovisk, nie si predmetom vysSie uvedenych obmedzeni. Ich zverejfiovanie
v8ak musi byt seridzne, v zhode s dobrym vkusom a nesmie zasahovat do sukromia zZiad-
neho iného ucastnika.

Video/audio z Olympijskej dedin

Ucastnici OHM 2014 a dal3ie akreditované osoby mdzu zverejfiovat video/audio ob-
sah z Olympijskej dediny, ktory sami natoCia. Musia vsak pritom re$pektovat, Ze ich by
malo byt seridzne a v zhode s dobrym vkusom. Pokial sa na zdzname vyskytuje ind oso-
ba okrem autora, autor si od nej pred zverejnenim musi vyZiadat suhlas — bez takéhoto
sthlasu zaznam zverejnit nemozno.

Video/audio by malo mat podobu dennika v prvej osobe a reSpektovat sikromie
vsSetkych ostatnych Ucastnikov. Video/audio z Olympijskej dediny nesmie byt pouzité
na obchodné ani reklamné ucely a nijakym spésobom nesmie byt poskytnuté nieko-
mu za odplatu.

Ucastnici OH, ani iné akreditované osoby nesmu na Ziadnych webovych strankach,
ani na ziadnych platformach sociédlnych sieti, pri blogovani ani pri tweetovani pouzivat
olympijské symboly — t. j. pat prepletenych kruhov pouzitych samostatne, ktoré st ma-
jetkom MOV. Ucastnici OH a iné akreditované osoby smu pouzivat slovo ,,olympijsky”
a iné s olympidadou spojené slova len ako faktické odkazy — za predpokladu, Ze slovo
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»olympijsky” a iné k olympiade sa vztahujuce slova nie su spajané so Ziadnou tretou
stranou alebo so Ziadnymi produktmi ¢i sluzbami tretej strany.

Ucastnici a iné akreditované osoby nesmut pouzivat iné olympijské znaky, ako st na-
priklad emblémy alebo maskoti narodnych olympijskych vyborov (NOV) a/alebo Organi-
za¢ného vyboru OHM 2014 v Nankingu (dalej NYOGOC), ak nedostanu predtym pisom-
ny suhlas od prislusného NOV a/alebo od NYOGOC.

Ucastnici a iné akreditované osoby po¢as OHM maju vyuZivat socialne siete na ucel
zdielania svojich zaZitkov. NemdZu pritom propagovat Ziadnu znacku, produkt alebo
sluzbu. U&astnici a iné akreditované osoby nesmu vstupit do Ziadnych vyhradnych zmlav
so ziadnymi firmami, pokial ide o zverejiiovanie ich textov, fotografii ¢i videi na akych-
kolvek webovych strankach &i platformach socidlnych sieti.

Nazvy domén/URL-znaéenie stranok

Mena domén a URL zahfiajuce slovo ,,olympijsky” alebo ,,olympijské hry mladeze”,
alebo akékolvek slova, ktoré sa k nim vztahuju (aj akykolvek ich ekvivalent v inom jazy-
ku) nie st povolené, ak nie su vopred schvalené MOV.

Napriklad www.[mojemeno]youtholympicgames.com nebude povolené, ale pocas
tychto OHM bude povolené www.[mojemeno]. com/youtholympicgames. Podobne si
Gcastnici OHM, ani iné akreditované osoby nesmu vytvorit samostatné internetové stran-
ky s olympijskou tematikou, ani aplikdcie alebo akukolvek int funkciu na pokryvanie OHM.

MOV podporuje, aby si Gcastnici a iné akreditované osoby prepojili svoje blogy, we-
bové stranky alebo platformy socialnych médii na oficialnu stranku olympijského hnutia
(www.olympic.org), oficidlnu stranku OHM v Nankingu (www.nanjing2014.org) a oficial-
nu stranku relevantného NOV (www.olympic.sk).

Zodpovednost
Ked' sa Ucastnici OHM a iné akreditované osoby rozhodnu zverejnit akékolvek ko-
mentare, nazory a iné materidly akymkolvek sp6sobom — na akychkolvek platformach
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socialnych médii alebo na webovych strankach, blogovanim a tweetovanim — su za ne
v plnej miere zodpovedni. M6Zu byt brani osobne na zodpovednost za komentére a/
alebo materialy povazované za hanlivé, obscénne alebo poskodzujice vyhradné prava.

Nemali by: (l.) zasahovat do stikromia Ucastnikov alebo inych akreditovanych osdb
a subjektov na OHM bez ich suhlasu, (Il.) zasahovat do sutazi alebo ceremonialov OHM,
ani do ulohy a zodpovednosti MOV, SOCOG alebo inych subjektov, ktoré su sucastou or-
ganizovania ZOH, alebo (Ill.) poruSovat bezpe¢nostné opatrenia na zarucenie bezpec¢né-
ho priebehu OH. Uéastnici a iné akreditované osoby v podstate zverejiiuju svoje nazory
a akékolvek materialy na vlastné riziko a mali by dat najavo, Ze vyjadrené nazory st ich
vlastné.

Priestupky|

S cielom vyhoviet tymto pravidlam MOV mozu byt podla uvézenia MOV akreditacie
akejkolvek osoby na OHM odobrané bez upozornenia. MOV si vyhradzuje pravo na uva-
lenie aj inych sankcii, ako aj pravo vykonat v pripade porusenia tychto pravidiel pravne
kroky. Ugastnici a iné akreditované osoby moZu v stvislosti so zverejfiovanim textov
a obrazkov na akychkolvek platformach socidalnych médii alebo na webovych strankach,
Ci s blogovanim a tweetovanim, tiez podliehat dals$im nariadeniam a sankciam SOV.
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PRILOHA 3

Lekarske odporucania pre clenov vypravy

VSetci Ucastnici olympijskych hier mladeze 2014 zo Slovenska by mali vediet niekolko
zékladnych veci, ktoré by mohli nejakym spésobom ovplyvnit ich zdravotny stav a vy-
konnost na podujati.

Casovy posun Nankingu je plus 8 hodin oproti ndmu ¢asu, leti sa na vychod. Priznaky
z aklimatizacie (tzv. jet-lag syndrom) sa lepsie zvladaju pri cestovani smerom na vychod
ako opacne. Vyprava prileti do dejiska v dostato¢nom predstihu, ize organizmus Spor-
tovcov bude mat dost ¢asu na aklimatizaciu.

Uz pri prichode do lietadla si nastavime hodinky na miestny ¢as Nankingu a sprava-
me sa, akoby sme boli uz v dejisku. Je to velmi vyznamny krok z hladiska aklimatizacie.
Prisp6sobime tomu jedlo aj odpocinok (spanok) pocas letu. Nezabudnite pocas letu vela
pit! Ak ma niekto problémy so spanim, odporuca sa uzit uz do lietadla melatonin - jednu
hodinu pred zaspanim. Rovnako je vhodné uZivat ho prvé dni po prichode do dejiska
hier, taktiez hodinu pred spanim. Melatonin je prirodny hormoén navodzujuci prirodzeny
spanok. V lekarni ho mozno kupit bez predpisu a nie je na zozname zakazanych latok.

V Nankingu je v auguste pocasie podobné nasmu. Priemerné teploty tam byvaju okolo
27°C - maximalne 31 °C, minimalne 24 C. Vlhkost vzduchu je okolo 80 %, zrazky sa vyskytu-
ju skor menej. TakZe z hladiska oblecenia nepotrebujeme teplejsi odev, skor lahky, vzdusny.

Zdravotnicke zabezpedenie pocas hier bude vykonavat MUDr. Branislav Delej, ktory
bude pocas celého pobytu k dispozicii 24 hodin. Akékolvek zdravotné problémy s nim
treba okamzite konzultovat. V podpornom time pre futbal bude dalsi lekar, ktory bude
mat na starost len futbalistky. Vo vyprave budu aj dvaja fyzioterapeuti. Bude zavedeny
systém objednavania sa na fyzioterapeutické procedury a masaze. V olympijskej dedine
bude k dispozicii aj moderne vybavena poliklinika.
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Pokial niekto uZiva dlhodobo nejaké lieky, musi si zobrat so sebou davku na cely po-
byt! Tyka sa to hlavne sprievodu. Nasi lekari budd mat len zakladné lieky na bezné ocho-
renia. Kazdy c¢len vypravy ma zabezpecené zdravotné poistenie a ak by boli nutné nejaké
vykony v zdravotnickom zariadeni, budu vykonavané bezplatne.

Pozor na to, o jete a

Individualne podporné prostriedky a pitny rezim si zabezpecuje kazdy Sportovec sam!
Taktiez kazdy Sportovec sdm zodpoveda za to, Co uZziva, aké lieky alebo podporné prostried-
ky. V pripade pozitivneho dopingového nalezu si nesie zodpovednost za svoje previnenie.

Pocas hier sa denne budu vykonavat dopingové kontroly — testy mocu, ale aj krvi. Ak
bude niektory Sportovec vyzvany na kontrolu, oznami to lekdrovi vypravy. Ten, ak bude
pritomny na Sportovisku, zdc¢astni sa na odbere spolu so Sportovcom. Ak na Sportovisku
nebude nas lekar, ako sprievod so Sportovcom pojde tréner.

Pokial niekto uziva dlhodobo lieky, ktoré su na listine zakdzanych latok Svetovej anti-
dopingovej agentury (WADA), musi mat podanu Ziadost o udelenie vynimky z ich uZiva-
nia (tzv. Therapeutic Use Exemption — TUE). TUE musi byt podané na Slovensku na Anti-
dopingovu agenturu SR, a taktieZ na prislusni medzinarodnu federaciu.

Voda viade v Cine nie je pitna, vhodna je len na hygienu. Preto konzumuijte len na-
poje v riadne uzavretych flasiach, ktoré budu k dispozicii v jedalni a na Sportoviskach.
V Ziadnom pripade na konzumdciu nepouzivajte fad z vyrobnikov ladu, pretoze ten je
vyrobeny z ,technickej” vody“.

Vzhladom na vysoku vihkost vzduchu je potrebné pit viac tekutin, ako ste zvyknuti.
Hlavne pred spanim sa treba dobre zavodnit. Nepite zbyto¢ne vela napojov, ktoré budu
k dispozicii v jedalni a na Sportoviskach (Powerade), pretoZze maju vysoky obsah kofeinu
a taurinu — a tieto latky spésobuju poruchy spanku az nespavost.

Strava na OH mladeZe byva bohata a pestra. V jedalni v dedine bude moznost vy-
beru aj eurépskej stravy, takze kazdy sa mdze stravovat podla svojho uvazenia. Treba
si vSak uvedomit, Ze azijska strava je viac Stiplava a obsahuje korenia, ktoré nemu-
sia kazdému vyhovovat. Takze kto ma nejaké zazivacie tazkosti, bude konzumovat len
»overené” jedl|a.

V pripade akychkolvek tazkosti, problémov alebo otazok kontaktujte ihned vede-
nie, pripadne priamo lekara vypravy!

65 Slovensky olympijsky tim | NANJING 2014
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